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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
1.1. Пояснительная записка
Адаптированная образовательная программа муниципального бюджетного

дошкольного образовательного учреждения города Новосибирска «Детский сад № 441
«Карусель» (МБДОУ д/с № 441 «Карусель») (далее – Программа) разработана в
соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом
дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013
г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный №
30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955,
зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264)
(далее – ФГОС ДО) и федеральной адаптированной образовательной программой
дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья
(утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября
2022 г. N 1022 Зарегистрировано в Минюсте России 27 января 2023 г. N 72149) (далее –
ФАОП ДО).

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие
нормативно-правовые документы:

– Указ Президента РоссийскойФедерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных
целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»;

– Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О
национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»;

– Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об
утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению
традиционных российских духовно-нравственных ценностей»

– Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в
Российской Федерации»;

– Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений
в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания
обучающихся»

– Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений
в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1
Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»;

– распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р
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«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до
2025 года»;

– федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного
образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155,
зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в
редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в
Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264);

– федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного
образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утверждена
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. N 1022
Зарегистрировано в Минюсте России 27 января 2023 г. N 72149);

– Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по
основным общеобразовательным программам – образовательным программам
дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля
2020 года№ 373, зарегистрировано вМинюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный
№59599);

– Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и
молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России
18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573);

– Устав МБДОУ д/с № 441 «Карусель»;
– Программа развития МБДОУ д/с № 441 «Карусель».
Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми,

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного
и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка,
формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе
духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального,
духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его
образовательных потребностей и интересов.

Структура Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает три
основных раздела - целевой, содержательный и организационный.

Целевой раздел Программы включает пояснительную записку и планируемые
результаты освоения Программы, определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к
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формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых
ориентиров.

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной
деятельности по пяти образовательным областям: социально-коммуникативное развитие;
познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие;
физическое развитие; формы, способы, методы и средства реализации программы, которые
отражают аспекты образовательной среды: предметно пространственная развивающая
образовательная среда; характер взаимодействия с педагогическим работником; характер
взаимодействия с другими детьми; система отношений ребенка к миру, к другим людям, к
себе самому; содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции
нарушений развития обучающихся (программу коррекционно-развивающей работы).

Программа определяет базовое содержание образовательных областей с учетом
возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся в различных видах деятельности,
таких как:

1. Предметная деятельность.
2. Игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры).
3. Коммуникативная (общение и взаимодействие с педагогическим работником

и другими детьми).
4. Познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и

социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также такими видами
активности ребенка, как:

- восприятие художественной литературы и фольклора;
- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);
- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули,

бумагу, природный и иной материал; изобразительная (рисование, лепка, аппликация);
- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений,

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);
двигательная (овладение основными движениями) форма активности ребенка.

Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-развивающей
работы, обеспечивающей адаптацию и включение обучающихся с ОВЗ в социум.

Программа коррекционно-развивающей работы:
1. Является неотъемлемой частью адаптированной основной образовательной

программы дошкольного образования обучающихся с ОВЗ в условиях дошкольных
образовательных групп комбинированной и компенсирующей направленности.
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2. Обеспечивает достижение максимальной реализации реабилитационного
потенциала.

3. Учитывает особые образовательные потребности обучающихся дошкольного
возраста с ОВЗ, удовлетворение которых открывает возможность общего образования.

Программа обеспечивает планируемые результаты дошкольного образования
обучающихся дошкольного возраста с ОВЗ в условиях дошкольных образовательных групп
комбинированной и компенсирующей направленности.

Организационный раздел программы содержит психолого-педагогические условия,
обеспечивающие развитие ребенка той или иной нозологической группы, особенности
организации развивающей предметно-пространственной среды, федеральный календарный
план воспитательной работы с перечнем основных государственных и народных праздников,
памятных дат в календарном плане воспитательной работы Организации.

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками
образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с
точки зрения реализации требований ФГОС ДО.

Обязательная часть Программы соответствует ФАОП ДО и обеспечивает:
– воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на
доступном его возрасту содержании доступными средствами;

– создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО),
ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным
ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и
уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины;

– создание единого федерального образовательного пространства воспитания и
обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку
и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне
зависимости от места и региона проживания.

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены
выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие
детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках
(парциальные образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных
направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений
развития и ориентированные на потребность детей и их родителей:
- парциальная программа «Зеленая планета» по познавательно-речевому развитию;
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- парциальна программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки»
Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой:- рабочая программа воспитания,- режим и распорядок дня для всех возрастных групп МКДОУ д/с № 441 «Карусель»,- календарный план воспитательной работы.
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1.2. Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольногообразования, определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего идошкольного возраста с ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состоянияздоровья.Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми,способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получениедоступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждогоребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семьеи обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целяхинтеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развитиячеловека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов.1.3. Задачи Программы:реализация содержания АОП ДО;коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ;охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, втом числе их эмоционального благополучия;обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ впериод дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка,социального статуса;создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными,психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей итворческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений спедагогическим работником, родителями (законными представителями), другими детьми;объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс наоснове духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществеправил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие ихсоциальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств,инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формированиепредпосылок учебной деятельности;формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим ииндивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ;обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законныхпредставителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования,реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ОВЗ;обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного иначального общего образования.1.4 Общие и специфические принципы и подходы к формированию АОП ДОВ соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах:1. Поддержка разнообразия детства.2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общемразвитии человека.3. Позитивная социализация ребенка.4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействияпедагогических работников и родителей (законных представителей), педагогических ииных работников Организации) и обучающихся.5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников,признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.6. Сотрудничество Организации с семьей.
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7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подборобразовательными организациями содержания и методов дошкольного образования всоответствии с возрастными особенностями обучающихся.1.4.1. Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО дляобучающихся с ТНР:1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраныздоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образованиеобучающихся: Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьямиобучающихся, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствоватьудовлетворению особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, оказаниюпсихолого-педагогической и (или) медицинской поддержки в случае необходимости(Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи).2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образованияобучающихся с ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельности,которое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса иучитывает его интересы, мотивы, способности и психофизические особенности.3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержаниеобразования предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зонактуального и ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, расширениюкак явных, так и скрытых возможностей ребенка.4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: всоответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическоеразвитие обучающихся посредством различных видов детской активности. ДелениеПрограммы на образовательные области не означает, что каждая образовательная областьосваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по моделишкольных предметов. Между отдельными разделами Программы существуютмногообразные взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с ТНР тесно связанос речевым и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое - спознавательным и речевым. Содержание образовательной деятельности в каждой областитесно связано с другими областями. Такая организация образовательного процессасоответствует особенностям развития обучающихся с ТНР дошкольного возраста;5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации идостижения целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные ценности иориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою адаптированнуюобразовательную программу. При этом за Организацией остаётся право выбора способових достижения, выбора образовательных программ, учитывающих разнородность составагрупп обучающихся, их психофизических особенностей, запросов родителей (законныхпредставителей).1.4.2. Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО дляобучающихся с ЗПР:1. Принцип социально-адаптирующей направленности образования: коррекция икомпенсация недостатков развития рассматриваются в образовательном процессе не каксамоцель, а как средство наиболее полной реализации потенциальных возможностейребенка с ЗПР и обеспечения его самостоятельности в дальнейшей социальной жизни.2. Этиопатогенетический принцип: для правильного построения коррекционнойработы с ребенком необходимо знать этиологию (причины) и патогенез (механизмы)нарушения. У обучающихся с ЗПР, особенно в дошкольном возрасте, при различнойлокализации нарушений возможна сходная симптоматика. Причины и механизмы,обусловливающие недостатки познавательного и речевого развития различны,
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соответственно, методы и содержание коррекционной работы должны отличаться.3. Принцип системного подхода к диагностике и коррекции нарушений: дляпостроения коррекционной работы необходимо разобраться в структуре дефекта,определить иерархию нарушений. Следует различать внутрисистемные нарушения,связанные с первичным дефектом, и межсистемные, обусловленные взаимным влияниемнарушенных и сохранных функций. Эффективность коррекционной работы во многомбудет определяться реализацией принципа системного подхода, направленного на речевоеи когнитивное развитие ребенка с ЗПР.4. Принцип комплексного подхода к диагностике и коррекции нарушений:психолого-педагогическая диагностика является важнейшим структурным компонентомпедагогического процесса. В ходе комплексного обследования ребенка с ЗПР, в которомучаствуют различные специалисты психолого-медико-педагогической комиссии (далее -ПМПК), собираются достоверные сведения о ребенке и формулируется заключение,квалифицирующее состояние ребенка и характер имеющихся недостатков в его развитии.Не менее важна для квалифицированной коррекции углубленная диагностика в условияхОрганизации силами разных специалистов. Комплексный подход в коррекционной работеозначает, что она будет эффективной только в том случае, если осуществляется вкомплексе, включающем лечение, педагогическую и психологическую коррекцию. Этопредполагает взаимодействие в педагогическом процессе разных специалистов: учителей-дефектологов, педагогов-психологов, специально подготовленных воспитателей,музыкальных и физкультурных руководителей, а также сетевое взаимодействие смедицинскими учреждениями.5. Принцип опоры на закономерности онтогенетического развития: коррекционнаяпсихолого-педагогическая работа с ребенком с ЗПР строится по принципу "замещающегоонтогенеза". При реализации названного принципа следует учитывать положение осоотношении функциональности и стадиальности детского развития. Функциональноеразвитие происходит в пределах одного периода и касается изменений некоторыхпсихических свойств и овладения отдельными способами действий, представлениями изнаниями. Стадиальное, возрастное развитие заключается в глобальных измененияхдетской личности, в перестройке детского сознания, что связано с овладением новымвидом деятельности, развитием речи и коммуникации. За счет этого обеспечиваетсяпереход на следующий, новый этап развития. Обучающиеся с ЗПР находятся на разныхступенях развития речи, сенсорно-перцептивной и мыслительной деятельности, у них вразной степени сформированы пространственно-временные представления, онинеодинаково подготовлены к счету, чтению, письму, обладают различным запасом знанийоб окружающем мире. Поэтому программы образовательной и коррекционной работы содной стороны опираются на возрастные нормативы развития, а с другой - выстраиваютсякак уровневые программы, ориентирующиеся на исходный уровень развитияпознавательной деятельности, речи, деятельности обучающихся с ЗПР.6. Принцип единства в реализации коррекционных, профилактических иразвивающих задач: не позволяет ограничиваться лишь преодолением актуальных насегодняшний день трудностей и требует построения ближайшего прогноза развитияребенка с ЗПР и создания благоприятных условий для наиболее полной реализации егопотенциальных возможностей.7. Принцип реализации деятельностного подхода в обучении и воспитании:предполагает организацию обучения и воспитания с опорой на ведущую деятельностьвозраста. Коррекционный образовательный процесс организуется на наглядно-действенной основе. Обучающихся с ЗПР обучают использованию различных алгоритмов(картинно-графических планов, технологических карт).8. Принцип необходимости специального педагогического руководства:
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познавательная деятельность ребенка с ЗПР имеет качественное своеобразиеформирования и протекания, отличается особым содержанием и поэтому нуждается вособой организации и способах ее реализации. Только специально подготовленныйпедагог, зная закономерности, особенности развития и познавательные возможностиребенка, с одной стороны, и возможные пути и способы коррекционной икомпенсирующей помощи ему - с другой, может организовать процесс образовательнойдеятельности и управлять им. При разработке Программы учитывается, что приобретениедошкольниками с ЗПР социального и познавательного опыта осуществляется как впроцессе самостоятельной деятельности ребенка, так и под руководством педагогическихработников в процессе коррекционно-развивающей работы.9. Принцип вариативности коррекционно-развивающего образования:образовательное содержание предлагается ребенку с ЗПР через разные виды деятельностис учетом зон его актуального и ближайшего развития, что способствует развитию,расширению как явных, так и скрытых возможностей дошкольника.10. Принцип инвариантности ценностей и целей при вариативности средствреализации и достижения целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантныеценности и ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать своюадаптированную образовательную программу. При этом за Организацией остается правовыбора способов их достижения, выбора образовательных программ, учитывающихразнородность состава групп обучающихся с ЗПР, их психофизических особенностей,запросов родителей (законных представителей).1.4.3. Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО дляобучающихся с РАС:1. Особенности восприятия и усвоения пространственно-временных характеристикокружающего лежат в основе трудностей ориентировки во времени (вчера - сегодня -завтра, сначала - потом), искажения процессов формирования и использования опыта(впечатления накапливаются, но не становятся опытом в традиционном смысле этогослова, то есть основой для решения грядущих жизненных задач; обладая информацией,иногда очень большой, человек с аутизмом не может выбрать (и, тем более, использовать)то, что соответствует заданному - потребности, необходимости, желанию), процессоввоображения (символизации).2. Основные проявления нарушений пространственно-временных характеристикахокружающего у людей с РАС:фрагментарность восприятия: интрамодальная (трудности формированиямономодального сенсорного образа - зрительного, звукового), межмодальная (трудностиформирования полисенсорного образа), в рамках феномена слабости центральнойкогеренции (фиксация на мелких деталях при трудности или невозможностиформирования целостного образа);симультанность восприятия;трудности восприятия сукцессивно организованных процессов.Коррекционная работа по каждому из этих пунктов (или их сочетанию)предполагает целый спектр методических решений: специальные занятия, направленныена формирование целостного сенсорного образа; организация сенсорного пространства ивыбор стимульного и дидактического материала в соответствии с уровнем сензитивностипо соответствующим сенсорным каналам.3. Развитие социального взаимодействия, коммуникации и её форм: большинствоиспользуемых методических подходов так или иначе преследует эти цели. Приёмы иметоды, включённые в этот перечень, ориентированы на обучающихся с разной степеньювыраженности аутистических расстройств и разным их профилем, используют различнуютехническую базу, и для каждого существуют определённые показания к применению,
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условия использования, возможные и нежелательные сочетания с другими подходами.4. Важным аспектом и одновременно предпосылкой социального взаимодействияявляется нарушенная при РАС способность понимать мотивы поведения, причиныпоступков и действий других людей, способность предвосхищать, предугадывать ихдействия и поведение, предполагать их возможные последствия и результаты. Без такихвозможностей другой человек становится для ребёнка с РАС непредсказуемым,взаимодействие с ним может невольно индуцировать защитные реакции (включая страхи,агрессию, стереотипные формы поведения), что часто становится причиной тех или иныхформ проблемного поведения и социальной дезадаптации.Развитие способности к репрезентации психической жизни других людейпроисходит только параллельно с развитием социального взаимодействия икоммуникации. Это процесс постепенный, требующий постоянного учёта возможностейребёнка с РАС на данный момент, особенностей его мотивационной сферы.5. Особенности проблемного поведения ребёнка с РАС разнообразны: агрессия иаутоагрессия, аффективные вспышки, неадекватные смех, плач, крик, различного родастереотипии (двигательные, сенсорно-двигательные, речевые). Такие поведенческиепроявления препятствуют развитию ребёнка, затрудняют (при резкой выраженностиделают фактически невозможным) учебный процесс и само взаимодействие с другимилюдьми. Коррекция проблемного поведения не только один из важнейших разделовкомплексной коррекции аутистических расстройств, но часто и в значительной степениусловие работы по другим направлениям.Коррекция проблем поведения должна начинаться в возможно более раннемвозрасте (желательно не позднее 2-3 лет), что позволяет в части случаев смягчитьповеденческие проблемы, а в некоторых случаях, возможно, и предупредить развитиенекоторых из них.6. Отмеченные особые образовательные потребности отражают специфические дляРАС проблемы воспитания и обучения, однако, помимо них, трудности образовательногопроцесса могут быть связаны со следствиями особых образовательных потребностей(например, искажение и задержка речевого развития в силу невозможности восприятиясукцессивно организованных процессов), а также с коморбидными расстройствами. Этополностью согласуется с практикой: как правило, у ребёнка с РАС помимо сугубоаутистических проявлений могут быть и другие, свойственные не только аутизмурасстройства (интеллектуальные, речевые, сенсорные, двигательные).7. Определение стратегии коррекционной работы осложняется и тем, что природаотдельных нарушений может быть сложной: например, мутизм может быть связанодновременно с аутистическим искажением речевого развития, выраженной умственнойотсталостью и сенсомоторной алалией, а интеллектуальная недостаточность можетвключать в себя как обусловленный аутизмом синдром "олиго-плюс", так и классическуюорганически обусловленную умственную отсталость. Без учёта структуры нарушенийвозможный уровень эффективности лечебно-коррекционной работы не может бытьдостигнут. Сложная структура нарушений при РАС требует от специалиста широкихкоррекционно-педагогических компетенций.8. Нарушения восприятия и усвоения пространственно-временных характеристикближе к основному нарушению (расстройствам функций тонического блока мозга).Соответственно, здесь могут использоваться методы и компенсации, и коррекции; чаще,чем при нарушениях более высокого уровня, возникает необходимость медикаментознойтерапии. Из классических признаков РАС ближе всех к основному нарушениюстереотипии компенсаторного и гиперкомпенсаторно-аутостимуляционного характера и,отчасти, кататонический вариант стереотипии.9. Другие формы проблемного поведения (агрессия, аутоагрессия, аффективные
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вспышки, неадекватные крик, смех, плач, негативизм) также различны по генезу, но чащевсего относятся к продуктивным расстройствам вторичного уровня клинико-психологической структуры РАС. Именно в связи с этим на первом плане в коррекцииэтих проявлений - психолого-педагогические методы, при необходимости в сочетании спсихофармакотерапией.10. Нарушения коммуникации и социального взаимодействия - сложныепсихологические образования, их квалификация может быть самой разной и требуетисключительно индивидуального подхода.Подготовка к определению стратегии образовательных мероприятий должнавключать:выделение проблем ребёнка, требующих комплексной коррекции;квалификацию каждой из этих проблем как вида особой образовательнойпотребности, уровня нарушений в клинико-психологической структуре, характеркоморбидности (случайная или патогенетически обусловленная);выявление ведущего уровня нарушений в клинико-психологической структуре;определение образовательной траектории (по содержательному, деятельностному ипроцессуальному направлениям);мониторинг реализации принятой индивидуальной коррекционно-образовательнойпрограммы.1.4.4. Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО дляобучающихся с УО:1. Принцип учета единства диагностики и коррекции отклонений в развитии.2. Принцип учета закономерностей развития ребенка, характерных для становленияведущей деятельности и психологических новообразований в каждом возрастном периоде.3. Принцип определения базовых достижений ребенка с интеллектуальныминарушениями в каждом возрастном периоде с целью планирования и осуществлениякоррекционной работы, направленной на раскрытие потенциальных возможностей егоразвития.4. Принцип учета развивающего характера обучения, основывающегося наположении о ведущей роли обучения в развитии ребенка, учета соотношения"актуального уровня развития" ребенка и его "зоны ближайшего развития".5. Принцип учета приоритетности формирования способов усвоенияобщественного опыта ребенком (в том числе и элементов учебной деятельности) какодной из ведущих задач обучения, которое является ключом к его развитию и раскрытиюпотенциальных возможностей и способностей.6. Принцип обогащения традиционных видов детской деятельности новымсодержанием.7. Принцип стимуляции эмоционального реагирования, эмпатии и использованиеих для развития практической деятельности обучающихся, общения и воспитанияадекватного поведения.8. Принцип расширения форм взаимодействия педагогических работников сдетьми и создание условий для активизации форм партнерского сотрудничества междудетьми.9. Принцип учета роли родителей (законных представителей) или лиц, ихзаменяющих, в коррекционно-педагогической работе.10. Принцип учета анализа социальной ситуации развития ребенка и его семьи.Подходы к формированию адаптированных программ для обучающихся с УО:деятельностный подход к организации целостной системы коррекционно-педагогической работы с ребенком;личностно-ориентированный подход к воспитанию и обучению обучающихся через
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изменение содержания обучения и совершенствование методов и приемов работы.Содержание программы учитывает личностную направленность педагогическоговзаимодействия и приоритеты социализации ребенка. В связи с этим важнейшимкомпонентом общеразвивающей и коррекционной работы является преодолениесоциальной недостаточности ребенка.1.5. Планируемые результаты.В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системныеособенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенкадошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результатыосвоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образованияи представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ОВЗк концу дошкольного образования.Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижениецелевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основныехарактеристики развития ребенка с ОВЗ. Они представлены в виде изложения возможныхдостижений обучающихся на разных возрастных этапах дошкольного детства.1.5.1. Целевые ориентиры реализации АОП ДО для обучающихся с ТНР.В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР,планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевыхориентиров.1.5.1.1. Целевые ориентиры освоения Программы детьми младшего дошкольноговозраста с ТНР:1) способен к устойчивому эмоциональному контакту с педагогическимработником и обучающимися;2) проявляет речевую активность, способность взаимодействовать с окружающими,желание общаться с помощью слова, стремится к расширению понимания речи;3) понимает названия предметов, действий, признаков, встречающихся вповседневной речи;4) пополняет активный словарный запас с последующим включением его в простыефразы;5) понимает и выполняет словесные инструкции, выраженные простыми постепени сложности синтаксическими конструкциями;6) различает значения бытовой лексики и их грамматические формы;7) называет действия, предметы, изображенные на картинке, выполненныеперсонажами сказок или другими объектами;8) участвует в элементарном диалоге (отвечает на вопросы после прочтения сказки,используя слова, простые предложения, состоящие из двух-трех слов, которые могутдобавляться жестами);9) рассказывает двустишья;10) использует слова, простые предложения, состоящие из двух-трех слов, которыемогут сопровождаться жестами;11) произносит простые по артикуляции звуки;12) воспроизводит звукослоговую структуру двухсложных слов, состоящих изоткрытых, закрытых слогов;13) выполняет отдельные ролевые действия, носящие условный характер,участвует в разыгрывании сюжета: цепочки двух-трех действий;14) соблюдает в игре элементарные правила;15) осуществляет перенос, сформированных ранее игровых действий в различныеигры; 16) проявляет интерес к действиям других обучающихся, может им подражать;

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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17) замечает несоответствие поведения других обучающихся требованиямпедагогического работника;18) выражает интерес и проявляет внимание к различным эмоциональнымсостояниям человека;19) показывает по словесной инструкции и может назвать два-четыре основныхцвета и две-три формы;20) выбирает из трех предметов разной величины "самый большой" ("самыймаленький");21) усваивает сведения о мире людей и рукотворных материалах;22) считает с соблюдением принципа "один к одному" (в доступных пределахсчета);23) знает реальные явления и их изображения: контрастные времена года (лето изима) и части суток (день и ночь);24) эмоционально положительно относится ко всем видам детской деятельности, еепроцессу и результатам;25) владеет некоторыми операционально-техническими сторонамиизобразительной деятельности, пользуется карандашами, фломастерами, кистью, мелом,мелками;26) планирует основные этапы предстоящей работы с помощью педагогическогоработника;27) с помощью педагогического работника и самостоятельно выполняетритмические движения с музыкальным сопровождением;28) осваивает различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание);29) обладает навыками элементарной ориентировки в пространстве, (движение посенсорным дорожкам и коврикам, погружение и перемещение в сухом бассейне);30) действует в соответствии с инструкцией;31) выполняет по образцу, а затем самостоятельно простейшие построения иперестроения, физические упражнения в соответствии с указаниями инструктора пофизической культуре (воспитателя);32) стремится принимать активное участие в подвижных играх;33) выполняет орудийные действия с предметами бытового назначения снезначительной помощью педагогического работника;34) с незначительной помощью педагогического работника стремитсяподдерживать опрятность во внешнем виде, выполняет основные культурно-гигиенические действия, ориентируясь на образец и словесные просьбы педагогическогоработника.1.5.1.2. Целевые ориентиры освоения Программы детьми среднего дошкольноговозраста с ТНР.К концу данного возрастного этапа ребенок:1) проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощьюпедагогического работника) деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели;2) понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий,признаков, состояний, свойств, качеств;3) использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией;4) различает разные формы слов (словообразовательные модели и грамматическиеформы);5) использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными союзами;6) пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую сказку,рассказ, с помощью педагогического работника рассказывает по картинке;7) составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью педагогического
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работника), ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта;8) владеет простыми формами фонематического анализа;9) использует различные виды интонационных конструкций;10) выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальныефункции людей, понимает и называет свою роль;11) использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели,предметы-заместители;12) передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные видысоциальных отношений;13) стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость отпедагогического работника;14) проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим работником,оказывает помощь в процессе деятельности, благодарит за помощь;15) занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, в течениенекоторого времени (не менее 15 мин.);16) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни,внешними и функциональными свойствами в животном и растительном мире на основенаблюдений и практического экспериментирования;17) осуществляет "пошаговое" планирование с последующим словесным отчетом опоследовательности действий сначала с помощью педагогического работника, а затемсамостоятельно;18) имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков (понаблюдениям в природе, по изображениям на картинках); узнает и называет реальныеявления и их изображения: времена года и части суток;19) использует схему для ориентировки в пространстве;20) владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с педагогическимработником, элементарными коммуникативными умениями, взаимодействует сокружающими, используя речевые и неречевые средства общения;21) может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы,экспериментирует);22) в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, проявляетсловотворчество;23) сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своихвпечатлениях, высказывается по содержанию литературных произведений (с помощьюпедагогического работника и самостоятельно);24) изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции;25) положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, еепроцессу и результатам, знает материалы и средства, используемые в процессеизобразительной деятельности, их свойства;26) знает основные цвета и их оттенки;27) сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ;28) внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительныесредства музыки, проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальнойдеятельностью;29) выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов;30) выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе;31) описывает по вопросам педагогического работника свое самочувствие, можетпривлечь его внимание в случае плохого самочувствия, боли;32) самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, соблюдаеткультуру поведения за столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами личного
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пользования.1.5.1.3. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы.К концу данного возрастного этапа ребенок:1) обладает сформированной мотивацией к школьному обучению;2) усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явленияхокружающего мира;3) употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные;4) умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением;5) правильно употребляет основные грамматические формы слова;6) составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, сэлементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания,составляет творческие рассказы;7) владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлятьсложные формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений вовнутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза;8) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов(двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами,односложных);9) правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом);10) владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативуи самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании;11) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно иустойчиво взаимодействует с детьми;12) участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях;13) передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание ксобеседнику;14) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами,проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства,взаимопомощи, взаимной поддержки;15) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическимработником, стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость отпедагогического работника;16) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений,знакомства с художественной литературой, картинным материалом, народнымтворчеством, историческими сведениями, мультфильмами;17) использует в процессе продуктивной деятельности все виды словеснойрегуляции: словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планированиядеятельности;18) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни,внешними и функциональными свойствами в животном и растительном мире на основенаблюдений и практического экспериментирования;19) определяет пространственное расположение предметов относительно себя,геометрические фигуры;20) владеет элементарными математическими представлениями: количество впределах десяти, знает цифры 0, 1-9, соотносит их с количеством предметов, решаетпростые арифметические задачи устно, используя при необходимости в качестве счетногоматериала символические изображения;21) определяет времена года, части суток;22) самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы,экспериментирует);
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23) пересказывает литературные произведения, составляет рассказ поиллюстративному материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которыхотражает эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся;24) составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок,используя графические схемы, наглядные опоры;25) составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения,рассказы из личного опыта;26) владеет предпосылками овладения грамотой;27) стремится к использованию различных средств и материалов в процессеизобразительной деятельности;28) имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступныепроизведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народнаяигрушка), воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор;29) проявляет интерес к произведениям народной, классической и современноймузыки, к музыкальным инструментам;30) сопереживает персонажам художественных произведений;31) выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкциипедагогических работников: согласованные движения, а также разноименные иразнонаправленные движения;32) осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий входе спортивных упражнений;33) знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементамиспорта;34) владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (впитании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек).1.5.2. Целевые ориентиры реализации Программы для обучающихся с ЗПР.Освоение обучающимися с ЗПР основного содержания АОП ДО, реализуемой вобразовательной организации, возможно при условии своевременно начатойкоррекционной работы. Однако полиморфность нарушений при ЗПР, индивидуально-типологические особенности обучающихся предполагают значительный разбросвариантов их развития.Особенности образовательной и коррекционно-развивающей работы с детьми сЗПР состоят в необходимости индивидуально-дифференцированного подхода, снижениятемпа обучения, структурной простоты содержания занятий, циклического возврата к ужеизученному материалу и обогащения его новым содержанием, определения целевыхориентиров для каждого этапа образовательной деятельности с учетов возможностейконкретной группы и каждого ребенка. В связи с этим, рабочие программы пелагическихработников в одинаковых возрастных группах могут существенно различаться.1.5.2.1. Целевые ориентиры освоения Программы детьми второго года жизни,отстающими в психомоторном и речевом развитии.По отношению к детям раннего возраста, речь идет об общей задержкепсихомоторного и речевого развития с большей выраженностью отставания психическихфункций. В условиях целенаправленной коррекции в зависимости от недостатков иособенностей развития можно определить два варианта планируемых результатов:1. Первый вариант предполагает значительную положительную динамику ипреодоление отставания в развитии в результате образовательной деятельности ицеленаправленной коррекционной работы:ребенок уверенно самостоятельно ходит, переступая через барьеры, поднимается испускается по лестнице, держась за поручень, может подпрыгивать, держась за рукипедагогического работника;
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использует предметы по назначению: пользуется ложкой для приема пищи, копаетлопаткой, черкает карандашом, нанизывает кольца на пирамидку без учета величины,вкладывает в отверстия вкладыши, используя практические пробы и примеривание;осваивает многие действия с предметами: поворачивает ручку двери, нажимает накнопку звонка, на выключатель, листает страницы книги;осваивает предметно-игровые действия - по подражанию сооружает из кубиковпостройку из 2-3 элементов, катает машинку, кормит куклу;включается в процесс одевания, пытается натянуть шапку, штаны;активно общается и сотрудничает с педагогическим работником, используетмимику, жесты, интонации звукоподражания и слова простой слоговой структуры;ребенок хорошо понимает обращенную речь, выполняет простые инструкции,активный словарь расширяется, называет предметы обихода, игрушки, пытаетсяобъединять слова во фразы, но не изменяет их грамматических форм;проявляет интерес к окружающим предметам и явлениям, практически соотноситдва предмета по цвету, форме, величине; узнает и показывает изображения знакомыхигрушек и предметов на картинках, методом практических проб и примеривания пытаетсянайти решение наглядно-практической задачи, усваивает полученный опыт.2. Второй вариант означает наличие недостатков в развитии и предполагает ихдальнейшую профессиональную коррекцию:проявляет потребность в эмоциональном общении, реагирует на интонации инекоторые обращения педагогического работника, проявляет избирательное отношение кблизким и посторонним людям;использует указательный жест и понимает несколько жестов: указательный, "досвидания", "иди ко мне", "нельзя"; реагирует на имя - поворачивается, когда его зовут;различает интонацию поощрения и порицания педагогического работника своихдействий;в целом коммуникативная активность снижена, требуется стимулирующеевоздействие педагогического работника, во взаимодействии с педагогическим работникомпользуется паралингвистическими средствами общения: мимикой, жестами, интонацией;может произносить серии одинаковых слогов и повторять за педагогическим работникомнекоторые звукоподражания и односложные слова, которые уже умеет произносить,иногда повторяет знакомые двусложные слова, состоящие из лепетных, одинаковыхслогов; по просьбе педагогического работника может показать названный знакомыйпредмет ближайшего обихода, выполнить простейшие инструкции;познавательная активность недостаточная, но с помощью педагогическогоработника обследует разнообразные предметы, манипулирует ими, пытается подражатьдействиям педагогических работников;непродолжительно слушает детские стишки, песенки, игру на музыкальныхинструментах, рассматривает картинки игрушки, интерес к такой деятельности быстропропадает;проявляет двигательную активность, но техническая сторона основных движенийстрадает, часто требуется поддержка педагогического работника, отмечается общаямоторная неловкость, изменяет позу, сидит, ползает, ходит самостоятельно, но не всегдасохраняет равновесие, выполняет знакомые движения по просьбе и подражаниюпедагогическому работнику, поворачивается к источнику звука;пьет из чашки, ест самостоятельно (руками).1.5.2.2. Целевые ориентиры освоения Программы детьми третьего года жизни,отстающими в психомоторном и речевом развитии.К трем годам в условиях целенаправленной коррекции ребенок можетприблизиться к следующим целевым ориентирам:
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1. Первый вариант предполагает значительную положительную динамику ипреодоление отставания в развитии в результате образовательной деятельности ицеленаправленной коррекционной работы:ребенок адаптируется в условиях группы, готов к положительным эмоциональнымконтактам с педагогическим работником и другими детьми, стремится к общению спедагогическим работником, подражает движениям и действиям, жестам и мимике,сотрудничает со педагогическим работником в предметно-практической и игровойдеятельности, проявляет интерес к другим детям, наблюдая за их действиями, подражаетим, стремится к совместному участию в подвижных играх, в действиях с игрушками,начинает проявлять самостоятельность в некоторых бытовых и игровых действиях,стремится к результату в своих действиях, осваивает простейшие культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания;проявляет интерес к окружающим предметам, активно действует с ними, исследуетих свойства, выполняет орудийные действия - использует бытовые предметы с учетом ихфункций, может использовать предметы в качестве орудий в проблемных ситуациях,овладевает поисковыми способами в предметной деятельности - практическими пробамии примериванием (вкладыши предметные и геометрические фигуры, "Почтовый ящик" - 4основных формы), величине (ориентируясь на недифференцированные параметры:большой - маленький), идентифицирует цвет предмета с цветом образца-эталона, знает иназывает два-четыре цвета, ориентируется в количестве (один - много), выполняетдействия со знакомыми предметами на основе зрительного соотнесения;в плане речевого развития: активно реагирует на простую и 2-3-х-звеннуюсловесную инструкцию педагогического работника , связанную с конкретной ситуацией,способен к слуховому сосредоточению и различению знакомых неречевых звуков;понимает названия предметов обихода, игрушек, частей тела человека и животных,глаголов единственного числа настоящего времени и повелительного наклонения,прилагательных, обозначающих некоторые свойства предметов; понимает некоторыеграмматические формы слов (родительный и дательный падеж существительных, простыепредложные конструкции), активно употребляет существительные (допускаютсяискажения звуко-слоговой структуры и звуконаполняемости, искажения, замены ипропуски звуков), обозначающие предметы обихода, игрушки, части тела человека иживотных, некоторые явления (ночь, солнышко, дождь, снег), включается в диалог -отвечает на вопросы педагогического работника, пользуется элементарной фразовойречью (допускаются искажения фонетические и грамматические, использованиедополняющих паралингвистических средств), стремится повторять за педагогическимработником предложения из двух-трех слов, двустишия, речевое сопровождениевключается в предметно-практическую деятельность;эмоционально реагирует на музыку, воспроизводит темп в движениях под музыку,простейшие "повторные" ритмы, проявляет интерес к изобразительным средствам,осваивает элементарные изобразительные навыки (точки, дугообразные линии), можетсосредоточиться и слушать стихи, песни, короткие сказки, эмоционально на нихреагировать, рассматривает картинки, проявляет интерес к красочным иллюстрациям,сотрудничает со педагогическим работником в продуктивных видах деятельности (лепке,аппликации, изобразительной деятельности, конструировании);с удовольствием двигается - ходит, бегает в разных направлениях, стремитсяосваивать различные виды движения (подпрыгивает, лазает, перешагивает); способенподражать движениям педагогических работников в плане общей и мелкой моторики;осваивает координированные движения рук при выполнении простых действий сигрушками (кубиками, пирамидкой) и предметами обихода (чашкой, ложкой, предметамиодежды).
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2. Второй вариант:использует предметы по назначению, но самостоятельные бытовые действиятехнически несовершенны: плохо пользуется ложкой, редко пытается надеть предметыодежды, чаще ждет помощи педагогического работника;осваивает действия с предметами: поворачивает ручку двери, нажимает на кнопкузвонка, на выключатель, листает страницы книги, нанизывает кольца на пирамидку, ноделает это неловко, часто без учета величины, вкладывает в отверстия вкладыши,используя многочисленные практические пробы и примеривание, однако эти действиянедостаточно продуктивны и результативны;осваивает предметно-игровые действия - по подражанию и с помощьюпедагогического работника сооружает из кубиков постройку, катает машинку, кормиткуклу, но самостоятельно чаще ограничивается простыми манипуляциями с предметами,быстро теряет к ним интерес;коммуникативная активность снижена, но по инициативе педагогическогоработника включается в сотрудничество, использует мимику, жесты, интонации, но онинедостаточно выразительны, редко обращается с просьбой, включается в диалог, всовместную деятельность с другими детьми по своей инициативе не включается;ребенок понимает обращенную речь, ориентируется в ситуации, но выполняеттолько несложные инструкции, активный словарь ограничен, выражены недостаткислоговой структуры слова и звуконаполняемости, пытается объединять слова во фразы, нозатрудняется в словоизменении;интерес к окружающим предметам и явлениям снижен, требуется стимуляция состороны педагогического работника;действуя практическим способом, соотносит 2-3 предмета по цвету, форме,величине; узнает, показывает и называет изображения знакомых игрушек и предметов накартинках, при этом часто требуется помощь педагогического работника;методом проб и ошибок пытается найти решение наглядно-практической задачи,но затрудняется действовать по зрительному соотнесению;ребенок уверенно самостоятельно ходит, переступает через барьеры, поднимаетсяи спускается по лестнице, держась за поручень, может подпрыгивать, держась за рукипедагогического работника, затрудняется в прыжках на одной ноге, не удерживаетравновесие, стоя и в движении;мелкая моторика развита слабо, затруднены тонкие движения, не сформирован"пинцетный захват", не любит играть с мозаикой, графомоторные навыки не развиты(ребенок ограничивается бесцельным черканием и изображением каракуль).1.5.2.3. Целевые ориентиры освоения Программы детьми дошкольного возраста сЗПР к 5 годам:1. Социально-коммуникативное развитие: ребенок адаптируется в условияхгруппы. Взаимодействует со педагогическим работником в быту и в различных видахдеятельности. Стремится к общению с другими детьми в быту и в игре под руководствомродителей (законных представителей), педагогического работника. Эмоциональныеконтакты с педагогическим работником и другими детьми становятся более устойчивыми.Сам вступает в общение, использует вербальные средства. В игре соблюдаетэлементарные правила, осуществляет перенос сформированных ранее игровых действий всамостоятельные игры, выполняет ролевые действия, носящие условный характер,участвует в разыгрывании сюжета цепочки действий, способен к созданию элементарногозамысла игры, активно включается, если воображаемую ситуацию создают родители(законные представители), педагогические работники. Замечает несоответствие поведениядругих обучающихся требованиям педагогического работника. Выражает интерес ипроявляет внимание к различным эмоциональным состояниям человека. Осваивает
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культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, соответствующиевозрастным возможностям, ориентируясь на образец и словесные просьбы, стремитсяподдерживать опрятность во внешнем виде с незначительной помощью педагогическогоработника. Использует предметы домашнего обихода, личной гигиены, действует с нимис незначительной помощью педагогического работника.2. Речевое развитие: ребенок понимает и выполняет словесную инструкциюпедагогического работника из нескольких звеньев. Различает на слух речевые и неречевыезвучания, узнает знакомых людей и обучающихся по голосу, дифференцирует шумы.Понимает названия предметов обихода, игрушек, частей тела человека и животных,глаголов, обозначающих движения, действия, эмоциональные состояния человека,прилагательных, обозначающих некоторые свойства предметов. Понимает многиеграмматические формы слов (косвенные падежи существительных, простые предложныеконструкции, некоторые приставочные глаголы). Проявляет речевую активность,употребляет существительные, обозначающие предметы обихода, игрушки, части телачеловека и животных, некоторые явления природы. Называет действия, предметы,изображенные на картинке, персонажей сказок. Отражает в речи элементарные сведения омире людей, природе, об окружающих предметах. Отвечает на вопросы после прочтениясказки или просмотра мультфильма с помощью не только отдельных слов, но и простыхраспространенных предложений несложных моделей, дополняя их жестами. Речевоесопровождение включается в предметно-практическую деятельность. Повторяетдвустишья и простые потешки. Произносит простые по артикуляции звуки, легковоспроизводит звуко-слоговую структуру двух-трехсложных слов, состоящих изоткрытых, закрытых слогов, с ударением на гласном звуке.3. Познавательное развитие: ребенок может заниматься интересным для негоделом, не отвлекаясь, в течение 5-10 минут. Показывает по словесной инструкции и можетназвать до пяти основных цветов и две-три плоскостных геометрических фигуры, а такжешар и куб (шарик, кубик), некоторые детали конструктора. Путем практических действийи на основе зрительного соотнесения сравнивает предметы по величине, выбирает из трехпредметов разной величины "самый большой" ("самый маленький"), выстраиваетсериационный ряд, строит матрешек по росту. На основе не только практической, но изрительной ориентировки в свойствах предметов подбирает предметы по форме,величине, идентифицирует цвет предмета с цветом образца-эталона, называет цветаспектра, геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал).Усваивает элементарные сведения о мире людей, природе, об окружающихпредметах, складывается первичная картина мира. Узнает реальные явления и ихизображения: контрастные времена года (лето и зима) и части суток (день и ночь).Различает понятия "много", "один", "по одному", "ни одного", устанавливаетравенство групп предметов путем добавления одного предмета к меньшему количествуили убавления одного предмета из большей группы. Учится считать до 5 (на основенаглядности), называет итоговое число, осваивает порядковый счет.Ориентируется в телесном пространстве, называет части тела: правую и левуюруку, направления пространства "от себя", понимает и употребляет некоторые предлоги,обозначающие пространственные отношения предметов: на, в, из, под, над. Определяетчасти суток, связывая их с режимными моментами, но иногда ошибается, не называетутро-вечер.4. Художественно-эстетическое развитие: ребенок рассматривает картинки,предпочитает красочные иллюстрации. Проявляет интерес к изобразительнойдеятельности, эмоционально положительно относится к ее процессу и результатам.Осваивает изобразительные навыки, пользуется карандашами, фломастерами, кистью,мелками. Сотрудничает со педагогическим работником в продуктивных видах
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деятельности (лепке, аппликации, изобразительной деятельности, конструировании).Появляется элементарный предметный рисунок.Может сосредоточиться и слушать стихи, песни, мелодии, эмоционально на нихреагирует. Воспроизводит темп и акценты в движениях под музыку. Прислушивается кокружающим звукам, узнает и различает голоса обучающихся, звуки различныхмузыкальных инструментов. С помощью педагогического работника и самостоятельновыполняет музыкально-ритмические движения и действия на шумовых музыкальныхинструментах. Подпевает при хоровом исполнении песен.5. Физическое развитие: ребенок осваивает все основные движения, хотя ихтехническая сторона требует совершенствования. Практически ориентируется иперемещается в пространстве. Выполняет физические упражнения по показу в сочетаниисо словесной инструкцией инструктора по физической культуре (воспитателя). Принимаетактивное участие в подвижных играх с правилами. Осваивает координированныедвижения рук при выполнении действий с конструктором, крупной мозаикой, предметамиодежды и обуви.1.5.2.4. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы детьми сЗПР к 7-8 годам.1. Социально-коммуникативное развитие: осваивает внеситуативно-познавательную форму общения с педагогическим работником и проявляет готовность квнеситуативно-личностному общению, проявляет готовность и способность к общению сдругими детьми, способен к адекватным межличностным отношениям, проявляетинициативу и самостоятельность в игре и общении, способен выбирать себе род занятий,участников по совместной деятельности, демонстрирует достаточный уровень игровойдеятельности: способен к созданию замысла и развитию сюжета, к действиям в рамкахроли, к ролевому взаимодействию, к коллективной игре, появляется способность кдецентрации, оптимизировано состояние эмоциональной сферы, снижается выраженностьдезадаптивных форм поведения; способен учитывать интересы и чувства других,сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства,старается конструктивно разрешать конфликты, оценивает поступки других людей,литературных и персонажей мультфильмов, способен подчиняться правилам исоциальным нормам во взаимоотношениях с педагогическим работником и другимидетьми, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены, проявляетспособность к волевым усилиям, совершенствуется регуляция и контроль деятельности,произвольная регуляция поведения, обладает начальными знаниями о себе и социальноммире, в котором он живет, овладевает основными культурными способами деятельности,обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другимлюдям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства, стремится ксамостоятельности, проявляет относительную независимость от педагогическогоработника, проявляет интерес к обучению в школе, готовится стать учеником.2. Познавательное развитие: повышается уровень познавательной активности имотивационных компонентов деятельности, задает вопросы, проявляет интерес кпредметам и явлениям окружающего мира, улучшаются показатели развития внимания(объема, устойчивости, переключения и другое), произвольной регуляции поведения идеятельности, возрастает продуктивность слухоречевой и зрительной памяти, объем ипрочность запоминания словесной и наглядной информации, осваивает элементарныелогические операции не только на уровне наглядного мышления, но и в словесно-логическом плане (на уровне конкретно-понятийного мышления), может выделятьсущественные признаки, с помощью педагогического работника строит простейшиеумозаключения и обобщения, осваивает приемы замещения и наглядного моделированияв игре, продуктивной деятельности, у ребенка сформированы элементарные
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пространственные представления и ориентировка во времени, ребенок осваиваетколичественный и порядковый счет в пределах десятка, обратный счет, состав числа изединиц, соотносит цифру и число, решает простые задачи с опорой на наглядность.3. Речевое развитие: стремится к речевому общению, участвует в диалоге, обладаетзначительно возросшим объемом понимания речи и звуко-произносительнымивозможностями, осваивает основные лексико-грамматические средства языка,употребляет все части речи, усваивает значения новых слов на основе знаний о предметахи явлениях окружающего мира, обобщающие понятия в соответствии с возрастнымивозможностями, проявляет словотворчество, умеет строить простые распространенныепредложения разных моделей, может строить монологические высказывания, которыеприобретают большую цельность и связность: составлять рассказы по серии сюжетныхкартинок или по сюжетной картинке, на основе примеров из личного опыта, умеетанализировать и моделировать звуко-слоговой состав слова и состав предложения,владеет языковыми операциями, обеспечивающими овладение грамотой, знаком спроизведениями детской литературы, проявляет к ним интерес, знает и умеетпересказывать сказки, рассказывать стихи.4. Художественно-эстетическое развитие:а) музыкальное развитие:способен эмоционально реагировать на музыкальные произведения, знаком сосновными культурными способами и видами музыкальной деятельности;способен выбирать себе род музыкальных занятий, адекватно проявляет своичувства в процессе коллективной музыкальной деятельности и сотворчества;проявляет творческую активность и способность к созданию новых образов вхудожественно-эстетической деятельности.б) художественное развитие:ребенок осваивает основные культурные способы художественной деятельности,проявляет инициативу и самостоятельность в разных ее видах;у ребенка развит интерес и основные умения в изобразительной деятельности(рисование, лепка, аппликация), в конструировании из разного материала (включаяконструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал);использует в продуктивной деятельности знания, полученные в ходе экскурсий,наблюдений, знакомства с художественной литературой, картинным материалом,народным творчеством.5. Физическое развитие: у ребенка развита крупная и мелкая моторика, движениярук достаточно координированы, рука подготовлена к письму, подвижен, владеетосновными движениями, их техникой, может контролировать свои движения и управлятьими, достаточно развита моторная память, запоминает и воспроизводитпоследовательность движений, обладает физическими качествами (сила, выносливость,гибкость и другое), развита способность к пространственной организации движений,слухо-зрительно-моторной координации и чувству ритма, проявляет способность квыразительным движениям, импровизациям.1.5.2.5. Необходимыми условиями реализации Программы являются: соблюдениепреемственности между всеми возрастными дошкольными группами, а также единствотребований к воспитанию ребенка в дошкольной образовательной организации и вусловиях семьи.Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственностидошкольного и начального общего образования за счет обеспечения равных стартовыхвозможностей на начальных этапах обучения в общеобразовательной организации.Развитие функционального базиса для формирования предпосылок универсальныхучебных действий (далее - УУД) в коммуникативной, познавательной и регулятивной
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сферах является важнейшей задачей дошкольного образования.1.5.2.6. На этапе завершения дошкольного образования специалисты и психолого-педагогический консилиум (далее - ППк) Организации вырабатывают рекомендации дляПМПК по организации дальнейшего обучения в соответствии с требованиями Стандарта.В зависимости от того, на каком возрастном этапе с ребенком дошкольного возрастаначиналась коррекционно-развивающая работа, от характера динамики развития,успешности коррекции и компенсации его недостатков происходит уточнение идифференциация образовательных потребностей обучающихся, что становится основойдля дифференциации условий дальнейшего образования и содержания коррекционно-развивающей работы, выработки рекомендаций по дальнейшему индивидуальномуучебному плану. При разработке таких рекомендаций необходимо ориентироваться насовременную психолого-педагогическую типологию задержки психического развития.Она выделяет три группы обучающихся с ЗПР по наиболее значимым и обобщеннымпсихологическим качествам, определяющим феноменологию задержанного психическогоразвития и особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР при поступлении вобразовательную организацию. Для соотнесения параметров развития выпускниковдошкольных образовательных организаций рекомендуется анализировать идифференцировать параметры познавательной деятельности, организационного ипродуктивного компонента деятельности, коммуникации и обучаемости.1.5.2.7. При анализе результативности коррекционно-образовательной работы наэтапе ее завершения и выработки рекомендаций при определении дальнейшего обученияследует руководствоваться описанием следующих групп обучающихся:1. Характерные особенности группы А (обучающиеся с ЗПР), которым может бытьрекомендована федеральная адаптированная образовательная программа начальногообщего образования для обучающихся с задержкой психического развития вариант(вариант 7.1.) (далее - ФАОП НОО (вариант 7.1.).Познавательная деятельность: общее интеллектуальное развитие: по уровню иструктуре - приближение к возрастной норме. Познавательная активность: по общемууровню - близкая к норме, неустойчивая, поверхностная, с признаками избирательности.Организация и продуктивность мыслительной деятельности: саморегуляция ицеленаправленность: недостаточная сформированность, неустойчивость мотивационногокомпонента продуктивности (ослабление контроля, колебания целенаправленности).Умственная работоспособность: достаточная - при наличии адекватной внутренней(интерес) или внешней мотивации, возможна пресыщаемость в субъективно сложныхвидах деятельности.Коммуникация: в условиях учебной деятельности: при понимании и способности кусвоению норм и правил коммуникации в учебной обстановке, неустойчивое ихсоблюдение в связи с мотивационной и личностной незрелостью, недостаткамипроизвольной саморегуляции. Вне учебной деятельности: демонстрируют навыкиспонтанной, инициативной, но недостаточно упорядоченной и поверхностнойкоммуникации, порождаемой преимущественно эмоциональными стимулами.2. Характерные особенности группы В (обучающиеся с ЗПР), которым может бытьрекомендована федеральная адаптированная образовательная программа начальногообщего образования обучающихся с задержкой психического развития вариант (вариант7.2.) (далее - ФАОП НОО (вариант 7.2.).Познавательная деятельность: общее интеллектуальное развитие: неравномерноепо структуре, общий уровень - в границах низкой нормы или ниже нормы. Познавательнаяактивность: сниженная, избирательная, поверхностная.Организация и продуктивность мыслительной деятельности: саморегуляция ицеленаправленность: недостаточная сформированность, неустойчивость мотивационного
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компонента в сочетании с "органической" деконцентрацией внимания, дефицитомпроизвольной активности, склонностью к аффективной дезорганизации деятельности.Умственная работоспособность: пониженная, неравномерная - в связи с неустойчивостьюмотивации, сочетающейся с повышенной истощаемостью, пресыщаемостью икогнитивными затруднениями.Коммуникация: в условиях учебной деятельности: при потенциальной способностик пониманию правил коммуникации в учебной обстановке, затрудненное и (или)неустойчивое усвоение и воспроизводство адекватных коммуникативных эталонов. Внеучебной деятельности: проявления инициативы и спонтанности в коммуникацияхограничены и носят, преимущественно, реактивный и малоконструктивный характер приобедненном репертуаре и невысоком качестве коммуникативных средств.Обучаемость: когнитивный и мотивационный ресурсы обучаемости вариативны, нов целом ограничены. Зона ближайшего развития ребенка, входящего в данную группу,уточняется и корректируется в процессе обучения.3. Характерные особенности группы С (обучающиеся с ЗПР), которым может бытьрекомендована ФАОП НОО (вариант 7.2.) при условии индивидуализации специальныхобразовательных условий.Познавательная деятельность: общее интеллектуальное развитие: по уровню иструктуре - приближение к легкой умственной отсталости. Познавательная активность:сниженная, ситуационная, быстро угасающая.Организация и продуктивность мыслительной деятельности: саморегуляция ицеленаправленность: несформированность устойчивых форм саморегуляции ипроизвольной активности. Умственная работоспособность: низкая, неравномерная - всвязи с когнитивными нарушениями, сниженной мотивацией, деконцентрацией внимания,инертностью, истощаемостью и быстрой пресыщаемостью.Коммуникация: в условиях учебной деятельности: выраженные трудностипонимания правил коммуникации, преимущественное усвоение их на уровне стереотипов,часто реализуемых без учета контекста ситуации. Вне учебной деятельности: на фоневыраженного дефицита адекватных средств как вербальной, так и невербальнойкоммуникации, и низкой способности к пониманию смыслов и контекстов ситуацийвзаимодействия с окружающими, речевая и поведенческая активность ребенка либо резкоограничена, либо хаотична, неконтролируема и не соотносима с содержанием задачкоммуникации.Обучаемость: когнитивный и мотивационный ресурсы обучаемости существенноограничены. Зона ближайшего развития ребенка, входящего в данную группу,определяется в процессе диагностического обучения1.5.3. Целевые ориентиры реализации Программы для обучающихся с РАС.Учитывая, что в раннем возрасте комплексное сопровождение проводится с детьмигруппы риска по РАС, то есть до установления диагноза, целевые ориентирыопределяются на время окончания этапа ранней помощи (одновременно на началодошкольного возраста) и на время завершения дошкольного образования. В каждомслучае целевые ориентиры определяются отдельно для трёх уровней тяжести.Согласно требованиям Стандарта результаты освоения Программы представлены ввиде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастныехарактеристики возможных достижений ребенка с повышенным риском формированияРАС к 3-м годам.1.5.3.1. Целевые ориентиры для обучающихся раннего возраста с повышеннымриском формирования РАС:1) локализует звук взглядом и (или) поворотом головы в сторону источника звука;2) эмоционально позитивно реагирует на короткий тактильный контакт (не во всех
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случаях);3) реагирует (останавливается, замирает, смотрит на педагогического работника,начинает плакать) на запрет ("Нельзя!", "Стоп!");4) выражает отказ, отталкивая предмет или возвращая его педагогическомуработнику;5) использует взгляд и вокализацию, чтобы получить желаемое;6) самостоятельно выполняет действия с одной операцией;7) самостоятельно выполняет действия с предметами, которые предполагаютсхожие операции (нанизывание колец, вкладывание стаканчиков);8) демонстрирует соответствующее поведение в ходе выполнения действий сигрушками: бросает мяч, катает машинку, ставит кубики друг на друга, вставляет стержнив отверстия;9) самостоятельно выполняет деятельность, включающую два разных действия,например, вынимать, вставлять;10) самостоятельно выполняет деятельность, включающую несколько разныхдействий, например: вставлять, открывать, вынимать, закрывать;11) завершает задание и убирает материал;12) выполняет по подражанию до десяти движений;13) вкладывает одну - две фигуры в прорезь соответствующей формы в коробкеформ; 14) нанизывает кольца на стержень;15) составляет деревянный пазл из трёх частей;16) вставляет колышки в отверстия;17) нажимает кнопки на различных игрушках, которые в результате нажатиясрабатывают (например, включается свет, издаётся звук, начинается движение);18) разъединяет детали конструктора;19) строит башню из трёх кубиков;20) оставляет графические следы маркером или мелком (линии, точки, каракули);21) стучит игрушечным молотком по колышкам;22) соединяет крупные части конструктора;23) обходит, а не наступает на предметы, лежащие на полу;24) смотрит на картинку, которую показывают родители (законные представители),педагогические работники;25) следит за местом (контейнер, пустое место для кусочка пазла), кудапомещаются какие-либо предметы;26) следует инструкциям "стоп" или "подожди" без других побуждений илижестов;27) выполняет простые инструкции, предъявляемые без помощи и жеста;28) находит по просьбе 8-10 объектов, расположенных в комнате, но ненепосредственно в поле зрения ребёнка, а которые нужно поискать;29) машет (использует жест "Пока") по подражанию;30) "танцует" с другими под музыку в хороводе;31) выполняет одно действие с использованием куклы или мягкой игрушки;32) решает задачи методом проб и ошибок в игре с конструктором;33) снимает куртку, шапку (без застёжек) и вешает на крючок;34) уместно говорит "привет" и "пока" как первым, так и в ответ;35) играет в простые подвижные игры (например, в мяч, "прятки");36) понимает значения слов "да", "нет", использует их вербально или невербально(не всегда);37) называет имена близких людей;
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38) выражения лица соответствуют эмоциональному состоянию (рад, грустен);39) усложнение манипулятивных "игр" (катание машинок с элементами сюжета);40) последовательности сложных операций в игре (например, собираниепирамидки, домика из блоков, нанизывание бус);41) понимание основных цветов ("дай жёлтый" (зелёный, синий);42) элементы сюжетной игры с игровыми предметами бытового характера;43) проделывает действия с куклой или мягкими игрушками (с помощьюпедагогического работника);44) иногда привлекает внимание окружающих к предметам речью или жестом кжелаемому предмету;45) выстраивает последовательности из трёх и более картинок в правильномпорядке;46) пользуется туалетом с помощью педагогического работника;47) моет руки с помощью педагогического работника;48) ест за столом ложкой, не уходя из-за стола;49) преодолевает избирательность в еде (частично).1.5.3.2. Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования детьмис РАС с третьим уровнем тяжести аутистических расстройств (третий уровеньаутистических расстройств является наиболее тяжёлым и, как правило, сочетается синтеллектуальными нарушениями умеренной (тяжёлой, глубокой) степени ивыраженными нарушениями речевого развития):1) понимает обращенную речь на доступном уровне;2) владеет элементарной речью (отдельные слова) и (или) обучен альтернативнымформам общения;3) владеет некоторыми конвенциональными формами общения (вербально и (или)невербально);4) выражает желания социально приемлемым способом;5) возможны элементарные формы взаимодействия с родителями (законнымипредставителями), педагогическим работником и другими детьми;6) выделяет себя на уровне узнавания по фотографии;7) выделяет родителей (законных представителей) и знакомых педагогическихработников;8) различает своих и чужих;9) поведение контролируемо в знакомой ситуации (на основе стереотипаповедения);10) отработаны основы стереотипа учебного поведения;11) участвует в групповых физкультурных занятиях и групповых играх сдвижением под музыку и пением (хороводы) под руководством педагогическихработников;12) может сличать цвета, основные геометрические формы;13) знает некоторые буквы;14) владеет простейшими видами графической деятельности (закрашивание,обводка);15) различает "большой - маленький", "один - много";16) выполняет физические упражнения по показу (индивидуально и в группе) сиспользованием простейших гимнастических снарядов;17) выполняет упражнения с использованием тренажёров, батута (под контролемпедагогических работников);18) умеет одеваться и раздеваться по расписанию (в доступной форме);19) пользуется туалетом (с помощью);
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20) владеет навыками приёма пищи.1.5.3.3. Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования детьмис РАС со вторым уровнем тяжести аутистических расстройств (второй уровень тяжестиаутистических расстройств может сочетаться с интеллектуальными нарушениями(различной, чаще лёгкой, иногда умеренной степени и нарушениями речевого развития):1) владеет простыми формами речи (двух-трёхсложные предложения, простыевопросы) или (иногда) альтернативными формами общения;2) владеет конвенциональными формами общения (вербально и (или)невербально);3) может поддерживать элементарный диалог (чаще - формально);4) отвечает на вопросы в пределах ситуации общения;5) возможно ограниченное взаимодействие с родителями (законнымипредставителями), педагогическим работником и другими детьми;6) выделяет себя, родителей (законных представителей), специалистов, которые сним работают;7) различает людей по полу, возрасту;8) владеет поведением в учебной ситуации, но без возможностей гибкойадаптации;9) участие в групповых играх с движением под музыку и пением (хороводы) подруководством педагогических работников;10) знает основные цвета и геометрические формы;11) знает буквы, владеет техникой чтения частично;12) может писать по обводке;13) различает "выше - ниже", "шире - уже";14) есть прямой счёт до 10;15) выполняет физические упражнения по показу и инструкции (индивидуально и вгруппе) с использованием простейших гимнастических снарядов;16) выполняет упражнения с использованием тренажёров, батута под контролемпедагогических работников;17) имеет на уровне стереотипа представления о здоровом образе жизни исвязанными с ним правилами;18) владеет основными навыками самообслуживания (одевается и раздевается,самостоятельно ест, владеет навыком опрятности), убирает за собой (игрушки, посуду).1.5.3.4. Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования детьмис РАС с первым уровнем тяжести аутистических расстройств (первый уровеньаутистических расстройств является сравнительно лёгким, часто сочетается с формальнойсохранностью интеллекта и речи, хотя во многих случаях интеллектуальные и (или)речевые расстройства отмечаются):1) владеет речью (альтернативные формы общения необходимы в очень редкихслучаях);2) инициирует общение (в связи с собственными нуждами);3) может поддерживать диалог (часто - формально);4) владеет конвенциональными формами общения с обращением;5) взаимодействует с педагогическим работником и другими детьми в обучающейситуации (ограниченно);6) выделяет себя как субъекта (частично);7) поведение контролируемо с элементами самоконтроля;8) требуется поддержка в незнакомой и (или) неожиданной ситуации;9) владеет поведением в учебной ситуации;10) владеет социально-имитативной и ролевой игрой (в основном, формально);
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11) владеет техникой чтения, понимает простые тексты;12) владеет основами безотрывного письма букв);13) складывает и вычитает в пределах 5-10;14) сформированы представления о своей семье, Отечестве;15) знаком с основными явлениями окружающего мира;16) выполняет физические упражнения по показу, инструкции и расписанию(индивидуально и в группе) с использованием простейших гимнастических снарядов;17) выполняет упражнения с использованием тренажёров, батута под контролемпедагогических работников;18) имеет представления о здоровом образе жизни и связанными с ним правилами;19) участвует в некоторых групповых подвижных играх с правилами;20) владеет основными навыками самообслуживания (одевается или раздевается,самостоятельно ест, владеет навыком опрятности), убирает за собой (игрушки, посуду);21) принимает участие в уборке квартиры, приготовлении пищи;22) умеет следовать расписанию (в адекватной форме) в учебной деятельности и вбыту. 1.5.4. Целевые ориентиры реализации Программы для обучающихся с УО.1.5.4.1. Целевые ориентиры младенческого возраста - к концу первого года жизниребенок:1) проявляет реакции на зрительные, слуховые и тактильные стимулы;2) прослеживает взглядом за матерью и ее указательным жестом;3) поддерживает контакт глаза в глаза, проявляет "комплекс оживления" (улыбку ивербализацию) в процессе взаимодействия с близким педагогическим работником;4) умеет посылать матери сигналы, ориентирующие на приглашение квзаимодействию (поворот головы лицом к матери, взгляд в глаза, улыбка);5) берет и удерживает погремушку в руках;6) перемещается в пространстве (ползает);7) издает простейшие вокализации, гулит в определенной ситуации;8) проявляет поведение, ориентированное на режимные моменты: процесс питания,бодрствование и сон.При выраженной ЗПР:1) проявляет реакции на зрительные, слуховые и тактильные стимулы в специальносоздаваемой и знакомой для него ситуации;2) узнает мать, близкого педагогического работника;3) может недолго удерживать погремушку;4) может переворачиваться;5) издает непроизвольные звуки;6) может пить из бутылочки.1.5.4.2. Целевые ориентиры обучающихся раннего возраста с легкой умственнойотсталостью - к трем годам ребенок умеет:1) визуально контактирует с близким педагогическим работником в процессетелесных игр;2) самостоятельно перемещается в пространстве (ходьба);3) проявляет интерес к окружающим предметам и действует с ними разнымиспособами;4) вовлекается в действия с игрушками и другими предметами;5) использует специфические, культурно фиксированные предметные действия;6) знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша) и умеетпользоваться ими;7) владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится к опрятности и
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самостоятельной ест ложкой;8) проявляет интерес к игрушке и различным предметно-игровым действиям с ней;9) откликается на свое имя;10) использует коммуникативные средства общения со педагогическим работником(жесты, слова: "привет, пока, на, дай").При умеренной и тяжелой умственной отсталости:1) откликается на свое имя;2) понимает и использует отдельные жесты и слова, вступая в контакт со знакомымпедагогическим работником;3) может пользоваться ложкой по назначению;4) владеет прямохождением (самостоятельно ходит);5) проявляет интерес к взаимодействию с новым педагогическим работником(педагогом) в процессе эмоционального общения и предметно-игровых действий;6) показывает по просьбе педагогического работника свои основные части тела илица (глаза, руки, ноги, уши, нос);7) проявляет адекватные реакции в процессе выполнения режимных моментов:переключаясь с одного вида действий на другие, от одного места проведения занятия кдругому (от занятия в игровой зоне к занятиям в учебной зоне и музыкальном зале);8) использует коммуникативные средства общения со педагогическим работником(жесты, отдельные звуки);9) показывает по просьбе педагогического работника названный им знакомыйпредмет (игрушку).1.5.4.3. Целевые ориентиры к концу дошкольного возраста обучающихся с легкойумственной отсталостью - к семи годам ребенок умеет:1) здороваться при встрече со знакомыми педагогическим работником и другимидетьми, прощаться при расставании, пользуясь при этом невербальными и вербальнымисредствами общения;2) благодарить за услугу, за подарок, угощение;3) адекватно вести себя в знакомой и незнакомой ситуации;4) проявлять доброжелательное отношение к знакомым и незнакомым людям;5) проявлять элементарную самооценку своих поступков и действий;6) адекватно реагировать на доброжелательное и недоброжелательное отношение ксебе со стороны окружающих;7) проявлять интерес к познавательным задачам (производить анализ проблемно-практической задачи; выполнять анализ наглядно-образных задач, называть основныецвета и формы);8) соотносить знакомый текст с соответствующей иллюстрацией;9) выполнять задания на классификацию знакомых картинок;10) быть партнером в игре и в совместной деятельности со знакомыми детьми,обращаться к ним с просьбами и предложениями о совместной игре или практическойдеятельности;11) знать и выполнять некоторые упражнения из комплекса утренней зарядки илиразминки в течение дня;12) самостоятельно участвовать в знакомых подвижных и музыкальных играх;13) самостоятельно спускаться и подниматься по ступенькам лестницы;14) положительно реагировать на просьбу педагогического работника убратьигрушки, покормить животных, полить растения в живом уголке, убрать мусор,сервировать стол, помыть посуду, протереть пыль;15) проявлять самостоятельность в быту; владеть основными культурно-гигиеническими навыками;



33

16) положительно относиться к труду педагогических работников и к результатамего труда.1.5.4.4. Целевые ориентиры к концу дошкольного возраста обучающихся сумеренной умственной отсталостью - к семи годам ребенок умеет:1) здороваться при встрече с педагогическим работником и другими детьми,прощаться при расставании, пользуясь при этом невербальными и (или) вербальнымисредствами общения;2) благодарить за услугу, за подарок, угощение;3) адекватно вести себя в знакомой ситуации;4) адекватно реагировать на доброжелательное и недоброжелательное отношение ксебе со стороны окружающих;5) проявлять доброжелательное отношение к знакомым людям;6) сотрудничать с новым педагогическим работником в знакомой игровойситуации;7) положительно относиться к труду педагогических работников и к результатамего труда;8) самостоятельно участвовать в знакомых музыкальных и подвижных играх;9) самостоятельно спускаться и подниматься по ступенькам лестницы;10) положительно реагировать на просьбу педагогического работника убратьигрушки, покормить животных, полить растения в живом уголке;11) проявлять некоторую самостоятельность в быту, частично владеть основнымикультурно-гигиеническими навыками;12) положительно относиться к труду педагогических работников и к результатамего труда.1.5.4.5. Целевые ориентиры к концу дошкольного возраста обучающихся с тяжелойумственной отсталостью - к семи годам ребенок умеет:1) здороваться при встрече с педагогическим работником и другими детьми,прощаться при расставании, пользуясь при этом невербальными средствами общения(смотреть в глаза, протягивать руку);2) взаимодействовать со знакомым педагогическим работником в знакомойигровой ситуации;3) самостоятельно ходить;4) владеть элементарными навыками в быту;5) подражать знакомым действиям педагогического работника;6) проявлять интерес к другим детям.1.6. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности поПрограмме.Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемойОрганизацией по Программе, представляет собой важную составную часть даннойобразовательной деятельности, направленную на ее усовершенствование.Концептуальные основания такой оценки определяются требованиямиФедерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в РоссийскойФедерации" 2, а также Стандарта, в котором определены государственные гарантиикачества образования.Оценивание качества, то есть оценивание соответствия образовательнойдеятельности, реализуемой МКДОУ д/с № 441 «Карусель», заданным требованиямСтандарта и Программы в дошкольном образовании обучающихся с ОВЗ, направлено впервую очередь на оценивание созданных ДОУ условий в процессе образовательнойдеятельности.Программой не предусматривается оценивание качества образовательной
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деятельности МКДОУ д/с № 441 «Карусель» на основе достижения детьми с ОВЗпланируемых результатов освоения Программы.Целевые ориентиры, представленные в Программе:не подлежат непосредственной оценке;не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так ипромежуточного уровня развития обучающихся с ОВЗ;не являются основанием для их формального сравнения с реальнымидостижениями обучающихся с ОВЗ;не являются основой объективной оценки соответствия, установленнымтребованиям образовательной деятельности и подготовки обучающихся;не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способностиребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могутсущественно варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни ииндивидуальных особенностей развития конкретного ребенка.Программа строится на основе общих закономерностей развития личностиобучающихся дошкольного возраста, с ОВЗ с учетом сенситивных периодов в развитии.Обучающиеся с различными недостатками в физическом и (или) психическом развитиимогут иметь качественно неоднородные уровни двигательного, речевого, познавательногои социального развития личности, поэтому целевые ориентиры Программы МКДОУ д/с №441 «Карусель» учитывает не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности,степень выраженности различных нарушений, а также индивидуально-типологическиеособенности развития ребенка.Программой предусмотрена система мониторинга динамики развитияобучающихся, динамики их образовательных достижений, основанная на методенаблюдения и включающая:1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкойэффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации;2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательнойдеятельности;3) карты развития ребенка с ОВЗ;4) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ОВЗ.Программа предоставляет МКДОУ д/с № 441 «Карусель» право самостоятельноговыбора инструментов педагогической и психологической диагностики развитияобучающихся, в том числе, его динамики.В соответствии со Стандартом дошкольного образования и принципамиПрограммы оценка качества образовательной деятельности по Программе:1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка раннего идошкольного возраста с ОВЗ;2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ОВЗ в условияхсовременного общества;3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативныхорганизационных форм дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ;4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи,образовательной организации и для педагогических работников Организации всоответствии:разнообразия вариантов развития обучающихся с ОВЗ в дошкольном детстве;разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационнойсреды; разнообразия местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях
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Российской Федерации;5) представляет собой основу для развивающего управления программамидошкольного образования для обучающихся с ОВЗ на уровне Организации, учредителя,региона, страны, обеспечивая тем самым качество основных образовательных программдошкольного образования в разных условиях их реализации в масштабах всей страны.Система оценки качества реализации Программы дошкольного образованияобучающихся с ОВЗ на уровне МКДОУ д/с № 441 «Карусель» обеспечивает участие всехучастников образовательных отношений и в то же время выполнять свою основнуюзадачу - обеспечивать развитие системы дошкольного образования в соответствии спринципами и требованиями Стандарта.Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества:диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ОВЗ,используемая как профессиональный инструмент педагогического работника с цельюполучения обратной связи от собственных педагогических действий и планированиядальнейшей индивидуальной работы с детьми с ОВЗ по Программе;внутренняя оценка, самооценка МКДОУ д/с № 441 «Карусель»;внешняя оценка ДОУ, в том числе независимая профессиональная и общественнаяоценка.На уровне образовательной организации система оценки качества реализацииПрограммы решает задачи:повышения качества реализации программы дошкольного образования;реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирамосновной образовательной программы дошкольной организации;обеспечения объективной экспертизы деятельности МКДОУ д/с № 441 «Карусель»в процессе оценки качества адаптированной программы дошкольного образованияобучающихся с ОВЗ;задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональнойдеятельности и перспектив развития самого ДОУ;создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общимобразованием обучающихся с ОВЗ.Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования вМКДОУ д/с № 441 «Карусель» является оценка качества психолого-педагогическихусловий реализации, адаптированной основной образовательной программы, и именнопсихолого-педагогические условия являются основным предметом оценки в предлагаемойсистеме оценки качества образования на уровне Организации, что позволяет выстроитьсистему оценки и повышения качества вариативного, развивающего дошкольногообразования в соответствии со Стандартом посредством экспертизы условий реализацииПрограммы. Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, вкотором непосредственно участвует ребенок с ОВЗ, его семья и педагогический коллективМКДОУ д/с № 441 «Карусель».Система оценки качества дошкольного образования:должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и другихусловий реализации Программы в ДОУ в пяти образовательных областях, определенныхСтандартом;учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольнымобразованием со стороны семьи ребенка;исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контекстеоценки работы ДОУ;исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методовдошкольного образования;
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способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ОВЗ, семьи,педагогических работников, общества и государства;включает как оценку педагогическими работниками ДОУ собственной работы, таки независимую профессиональную и общественную оценку условий образовательнойдеятельности в дошкольной образовательной организации;использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы вОрганизации, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания.
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
2.1. Описание образовательной деятельности обучающихся с ОВЗВ содержательном разделе Программы представлены:а) описание модулей образовательной деятельности в соответствии снаправлениями развития и психофизическими особенностями ребенка с ОВЗ в пятиобразовательных областях: социально-коммуникативного, познавательного, речевого,художественно-эстетического и физического развития, с учетом используемыхвариативных программ дошкольного образования и методических пособий,обеспечивающих реализацию данного содержания. При разработке образовательныхпрограмм дошкольного образования могут использоваться образовательные модули пообразовательным областям (направлениям развития обучающихся дошкольного возраста)на основании единства и взаимосвязи содержания образовательной программы, форм,методов и средств образовательной деятельности, а также организации образовательнойсреды, в том числе развивающей предметно пространственной, представленные вкомплексных и парциальных программах;б) описание вариативных форм, способов, методов и средств реализацииПрограммы с учетом психофизических, возрастных и индивидуально-психологическихособенностей обучающихся с ОВЗ, специфики их образовательных потребностей,мотивов и интересов;в) программа коррекционно-развивающей работы с детьми, описывающаяобразовательную деятельность по коррекции нарушений развития обучающихся с ОВЗ.В группах компенсирующей и комбинированной направленности осуществляетсяреализация AOП ДО для обучающихся, обеспечивающая коррекцию нарушений развитияи социальную адаптацию обучающихся с учетом особенностей их психофизическогоразвития и индивидуальных возможностей. соответствии с направлениями развитияребенка, представленными в пяти образовательных областях.2.2. Описание образовательной деятельности обучающихся с ТНР всоответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пятиобразовательных областяхВ области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учётом егопсихофизических особенностей, в условиях информационной социализации основнымизадачами образовательной деятельности являются создание условий для:усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные инравственные ценности;развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим работником идругими детьми;становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляциисобственных действий;развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания,формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми ипедагогическим работником,формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семьеи к сообществу обучающихся и педагогических работников в Организации;формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества;формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе;развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР;развития игровой деятельности.Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшегодошкольного возраста.
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Совместная образовательная деятельность педагогических работников с детьми сТНР предполагает следующие направления работы:формирование представлений обучающихся о разнообразии окружающего их мираи людей;воспитание правильного отношения к людям, вещам;обучение способам поведения в обществе, отражающим желания, возможности ипредпочтения обучающихся ("хочу - не хочу", "могу - не могу", "нравится - не нравится").Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательнойобласти "Социально-коммуникативное развитие" по следующим разделам:игра;представления о мире людей и рукотворных материалах;безопасное поведение в быту, социуме, природе;труд.Обучение игре детей младшего школьного возраста с ТНР проводится в формеразвивающих образовательных ситуаций, направленных на преодоление у обучающихсяречевого и неречевого негативизма. Для этого все специалисты стремятся придатьотношениям обучающихся к окружающим педагогическим работником и детямположительную направленность.В ходе обучающих игр с детьми первого уровня речевого развития педагогическиеработники организуют игровые ситуации, позволяющие детям с помощью невербальных ивербальных средств общения выражать радость от достижения целей, вступать в общениес другими детьми: парное или в малых группах (два-три обучающихся).В различных предметных и ролевых играх с предметами-орудиями бытовогоназначения, с игрушками педагогические работники уточняют представленияобучающихся о цвете предметов (красный, синий, желтый, зеленый, черный, белый), учитих обучающихся различать предметы по цвету (противопоставление по принципу "такой -не такой", выбор предметов одного цвета из группы предметов, разных по форме ивеличине; различение контрастных и близких по цвету предметов). В обучающих играхобучающиеся соотносят цвет предмета со словом.Педагогические работники в различных педагогических ситуациях, в режимныемоменты, в игре формируют у обучающихся с ТНР навыки самообслуживания,культурно-гигиенические навыки, навыки выполнения элементарных трудовыхпоручений с их помощью.Всеми педагогическими работниками образовательной организации в подборедоступного детям речевого материала применительно к игровым ситуациям и трудовымпроцессам, которые осваивает ребенок с ТНР, учитывается коррекционнаянаправленность всего педагогического процесса. Педагогические работники обучаютобучающихся использовать невербальные и вербальные средства общения в процессесамообслуживания, выполнения культурно-гигиенических процедур, элементарныхтрудовых поручений, во время игры: сообщать о своих действиях, демонстрироватьумения, обращаться за помощью в случае возникновения трудностей.Образовательную деятельность в рамках указанной образовательной областипроводят воспитатели, согласуя ее содержание с тематикой работы, проводимойучителем-логопедом. Активными участниками образовательного процесса в области"Социально-коммуникативное развитие" должны стать родители (законныепредставители) обучающихся, а также педагогические работники, работающие с детьми сТНР. Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднегодошкольного возраста.Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной
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области "Социально-коммуникативное развитие" по следующим разделам:игра;представления о мире людей и рукотворных материалах;безопасное поведение в быту, социуме, природе;труд.Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное развитие"направлено на совершенствование и обогащение навыков игровой деятельностиобучающихся с ТНР, дальнейшее приобщение их к элементарным общепринятым нормами правилам взаимоотношений с другими детьми и педагогическим работником, в томчисле моральным, на обогащение первичных представлений о тендерной и семейнойпринадлежности. Активное включение в образовательный процесс разнообразных игр вовсех формах и направлениях общеразвивающей и коррекционно-развивающей работы сдошкольниками с ТНР на протяжении их пребывания в дошкольной организациистимулирует, прежде всего, речевую активность.Объектом особого внимания педагогических работников, работающих с детьми(учителей-логопедов, воспитателей, музыкальных руководителей) становится уточнение исовершенствование использования детьми с нарушением речи коммуникативных средств,проявляющихся в игре: положительных взаимоотношений, организованности, выдержки,настойчивости, умения контролировать свои эмоции и подчинять их правилам групповоговзаимодействия в соответствии с общим игровым замыслом.Принцип коррекционной направленности реализуется в подборе доступного детямречевого материала применительно к творческим и дидактическим играм, ситуациямтрудовых процессов, которые осваивает ребенок среднего дошкольного возраста снарушениями речи. Основное внимание педагогических работников в различныхобразовательных ситуациях обращается на обучение обучающихся с ТНР использованию,прежде всего, вербальных (в сочетании с невербальными) средств общения в процессеигры, организованной деятельности, в режимные моменты.Педагогические работники создают образовательные ситуации, направленные настимулирование у обучающихся потребности в сотрудничестве, в кооперативныхдействиях с другими детьми во всех видах деятельности. На этой основе осуществляетсяработа по активизации речевой деятельности, по накоплению детьми словарного запаса.Игра как основная часть образовательной области "Социально-коммуникативноеразвитие" включается в совместную образовательную деятельность педагогическихработников и обучающихся в процессе овладения всеми образовательными областями, вгрупповые и индивидуальные логопедические занятия. В игре возникают партнерскиеотношения, поэтому социальная сфера "ребенок среди сверстников" становитсяпредметом особого внимания педагогических работников. Взаимодействиепедагогического работника с детьми с ТНР строится с учетом интересов каждого ребенкаи детского сообщества в целом.Образовательную деятельность в рамках области "Социально-коммуникативноеразвитие" проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедическойработы, проводимой учителем-логопедом. Для формирования коммуникативныхспособностей обучающихся среднего дошкольного возраста с ТНР учителю-логопеду(вместе с воспитателями) важно определить, насколько та или иная предметно-игроваяситуация будет стимулировать доступные им средства общения (вербальные иневербальные).В образовательной процесс в области "Социально-коммуникативное развитие"желательно вовлекать родителей (законных представителей) обучающихся, а также всехостальных специалистов, работающих с детьми с тяжелыми нарушениями речи.Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего
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дошкольного возраста.Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное развитие"направлено на всестороннее развитие у обучающихся с ТНР навыков игровойдеятельности, дальнейшее приобщение их к общепринятым нормам и правиламвзаимоотношений с другими детьми и педагогическим работником, в том числеморальным, на обогащение первичных представлений о тендерной и семейнойпринадлежности.В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми педагогическиеработники создают и расширяют знакомые образовательные ситуации, направленные настимулирование потребности обучающихся в сотрудничестве, в кооперативных действияхс другими детьми во всех видах деятельности, продолжается работа по активизацииречевой деятельности, по дальнейшему накоплению детьми словарного запаса.Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательнойобласти "Социально-коммуникативное развитие" по следующим разделам:игра;представления о мире людей и рукотворных материалах;безопасное поведение в быту, социуме, природе;труд.Образовательную деятельность в рамках области "Социально-коммуникативноеразвитие" проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедическойработы, проводимой учителем-логопедом.Совместная образовательная деятельность педагогических работников собучающимися с ТНР предполагает следующие направления работы: дальнейшееформирование представлений обучающихся о разнообразии окружающего их мира людейи рукотворных материалов; воспитание правильного отношения к людям, к вещам;обучение способам поведения в обществе, отражающим желания, возможности ипредпочтения обучающихся. В процессе уточнения представлений о себе и окружающеммире у обучающихся активизируется речевая деятельность, расширяется словарный запас.Основное внимание обращается на совершенствование игровых действий и точноевыполнение игровых правил в дидактических и подвижных играх и упражнениях.В этот период большое значение приобретает создание предметно-развивающейсреды и привлечение обучающихся к творческим играм. Воспитатели организуютсюжетно-ролевые и театрализованные игры с детьми, осуществляя недирективноеруководство ими. Элементы сюжетно-ролевой и сюжетно-дидактической игры,театрализованные игры, подвижные, дидактические игры активно включаются в занятия сдетьми по всем направлениям коррекционно-развивающей работы.Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активноеприменение игротерапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной терапии,арттерапии. Занятия по психотерапевтическим методикам (работа с детской агрессией,страхами, тревожностью) проводит педагог-психолог, согласуя их с педагогическимиработниками группы и родителям (законным представителям).Педагогические работники уделяют основное внимание формированию связнойречи у обучающихся с ТНР, ее основных функций (коммуникативной, регулирующей,познавательной). Обучающиеся вовлекаются в различные виды деятельности,естественным образом обеспечивающие их коммуникативное взаимодействие спедагогическим работником и другими детьми, развитие познавательного интереса имотивации к деятельности.Особое внимание обращается на формирование у обучающихся представления оРодине: о городах России, о ее столице, о государственной символике, гимне страны. Уобучающихся в различных ситуациях расширяют и закрепляют представления о
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предметах быта, необходимых человеку, о макросоциальном окружении.Педагогические работники создают условия для формирования экологическихпредставлений у обучающихся, знакомя их с функциями человека в природе(потребительской, природоохранной, восстановительной).В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у обучающихсяустойчивого алгоритма поведения в опасных ситуациях: в помещении, на прогулке, наулице, в условиях поведения с посторонними людьми.В этот период большое внимание уделяется формированию у обучающихсяинтеллектуальной и мотивационной готовности к обучению в образовательнойорганизации. У обучающихся старшего дошкольного возраста активно развиваетсяпознавательный интерес (интеллектуальный, волевой и эмоциональный компоненты).Педагогические работники, осуществляя совместную деятельность с детьми, обращаютвнимание на то, какие виды деятельности их интересуют, стимулируют их развитие,создают предметно-развивающую среду, исходя из потребностей каждого ребенка.Активными участниками образовательного процесса в области "Социально-коммуникативное развитие" являются родители (законные представители) обучающихся,а также все педагогические работники, работающие с детьми с ТНР.В образовательной области "Познавательное развитие" основными задачамиобразовательной деятельности с детьми являются создание условий для:развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной мотивации;формирования познавательных действий, становления сознания;развития воображения и творческой активности;формирования первичных представлений о себе, других людях, объектахокружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме,цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом,пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях);формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве,представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традицияхи праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы,многообразии стран и народов мира;развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета.Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшегодошкольного возраста:Содержание образовательной области "Познавательное развитие" обеспечивает:развитие у обучающихся с ТНР познавательной активности; обогащение ихсенсомоторного и сенсорного опыта; формирование предпосылок познавательно-исследовательской и конструктивной деятельности; формирование представлений обокружающем мире; формирование элементарных математических представлений.Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательнойобласти "Познавательное развитие" по следующим разделам: конструктивные игры иконструирование;представления о себе и об окружающем природном мире;элементарные математические представления.В ходе образовательной деятельности у обучающихся с ТНР развивают сенсорно-перцептивные способности: умение выделять знакомые объекты из фона зрительно, позвучанию, на ощупь и на вкус.Для формирования кинетической основы движений пальцев рук у обучающихся сТНР в процессе выполнения последовательно организованных движений иконструктивного праксиса в предметные, а иногда и в сюжетные игры вводятся ситуации,когда детям нужно собрать пирамидку или матрешку, что-то построить, сложить



42

разрезные картинки. В этом случае детям предлагают сборно-разборные игрушки,доступный им строительный материал, кукол и кукольную одежду с множествомзастежек: на пуговицах, на липучках, на молниях. Занятия организуются таким образом,чтобы постоянно стимулировать обучающихся к взаимодействию со педагогическимработником и другими детьми.В специально подобранных играх активно развиваются произвольность,опосредованность восприятия, пространственные отношения, способность создаватьцелое из частей. С помощью этих игр педагогический работник обучает обучающихсяпростейшим обобщениям на основе установления сходных признаков.Особое внимание педагогический работник обращает на обучение обучающихсяэлементарному планированию и выполнению каких-либо действий с его помощью исамостоятельно ("Что будем делать сначала?", "Что будем делать потом?").Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднегодошкольного возраста:Содержание образовательной области "Познавательное развитие" обеспечиваетповышение познавательной активности обучающихся с ТНР, обогащение ихсенсомоторного и сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно-исследовательской и конструктивной деятельности, а также представлений обокружающем мире и формирование элементарных математических представлений.В процессе разнообразных видов деятельности обучающихся узнают офункциональных свойствах и назначении объектов, учатся анализировать их,устанавливать причинные, временные и другие связи и зависимости между внутренними ивнешними пространственными свойствами. При этом широко используются методынаблюдения за объектами, демонстрации объектов, элементарные опыты, упражнения иразличные игры.Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательнойобласти по следующим разделам:конструирование;развитие представлений о себе и окружающем мире;элементарные математические представления.Педагогический работник развивает и поддерживает у обучающихся словесноесопровождение практических действий.Развитие у обучающихся представлений о себе и об окружающем миреосуществляется комплексно при участии всех специалистов. Воспитатели организуютгрупповые и индивидуальные игровые занятия, совместную деятельность с детьми вформе увлекательных игр, экскурсий, поисков. Они обогащают и закрепляют уобучающихся представления о себе и об окружающем мире в процессе изобразительной итрудовой деятельности, в совместных играх, на прогулках и во все режимные моменты.Обучающийся знакомится с функциональными качествами и назначением объектовокружающего природного, животного мира, овладевает умением анализировать их исвязывать с внешними, пространственными свойствами. Для этого широко используютсяметоды наблюдения, по возможности практические действия с объектами, обыгрывание,рассматривание иллюстративного материала, драматизация.Педагогические работники продолжают формировать экологическиепредставления обучающихся, знакомить их с функциями человека в природе(потребительской, природоохранной, восстановительной).Обучающиеся знакомятся с литературными произведениями (простейшимирассказами, историями, сказками, стихотворениями), разыгрывают совместно сопедагогическим работником литературные произведения по ролям.Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего
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дошкольного возраста:Содержание образовательной области "Познавательное развитие" предполагаетсоздание педагогическим работником ситуаций для расширения представленийобучающихся о функциональных свойствах и назначении объектов, стимулируют их канализу, используя вербальные средства общения, разнообразят ситуации дляустановления причинных, временных и других связей и зависимостей между внутреннимии внешними свойствами. При этом широко используются методы наблюдения заобъектами, демонстрации объектов, элементарные опыты, упражнения и различные игры.Содержание образовательной области "Познавательное развитие" в этот периодобеспечивает развитие у обучающихся с ТНР познавательной активности, обогащение ихсенсомоторного и сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно-исследовательской и конструктивной деятельности, а также представлений обокружающем мире и элементарных математических представлений.Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательнойобласти по следующим разделам:конструирование;развитие представлений о себе и об окружающем мире;формирование элементарных математических представлений.Продолжается развитие у обучающихся с ТНР мотивационного, целевого,содержательного, операционального и контрольного компонентов конструктивнойдеятельности. При этом особое внимание уделяется самостоятельности обучающихся, импредлагаются творческие задания, задания на выполнение работ по своему замыслу,задания на выполнение коллективных построек.Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и светлойсенсорных комнатах), которые проводит педагог-психолог. В них включаются сведения оцветовом многообразии, о звуках природы, о явлениях природы и зависимостинастроения, состояния человека, растительного и животного мира от этих характеристик.Педагогические работники стимулируют познавательный интерес обучающихся кразличным способам измерения, счета количеств, определения пространственныхотношений у разных народов.В образовательной области "Речевое развитие" основными задачамиобразовательной деятельности с детьми является создание условий для:овладения речью как средством общения и культуры;обогащения активного словаря;развития связной, грамматически правильной диалогической и монологическойречи; развития речевого творчества;развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;знакомства с книжной культурой, детской литературой;развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы;формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обученияграмоте;профилактики речевых нарушений и их системных последствий.Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшегодошкольного возраста:Содержание образовательной области "Речевое развитие" в младшем дошкольномвозрасте направлено на формирование у обучающихся с ТНР потребности в общении иэлементарных коммуникативных умениях. Для обучающихся с первым уровнем речевогоразвития характерно полное или почти полное отсутствие словесных средств общения ввозрасте, когда у здоровых обучающихся, речь в основном сформирована, следовательно,
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решение задач образовательной области "Речевое развитие" соотносится с содержаниемлогопедической работы. Она направлена на ознакомление обучающихся с доступнымиспособами и средствами взаимодействия с окружающими людьми, как невербальными,так и вербальными, развитие потребности во взаимодействии с педагогическимработником и другими детьми в доступной речевой активности, стимулирование развитиялексической стороны речи, способности к подражанию речи, диалогической формысвязной речи в различных видах детской деятельности.Педагогический работник обращает на воспитание у обучающихся внимания кречи окружающих и расширение объема понимания речи, что предъявляет особыетребования к речи педагогического работника, в ходе общения с младшимидошкольниками с ТНР. Педагогический работник вступает с каждым ребенком вэмоциональный контакт, строя свое взаимодействие с ребенком с ТНР таким образом,чтобы преодолеть возникающий у ребенка неречевой и речевой негативизм, поэтомупедагогический работник стимулирует любые попытки спонтанной речевой деятельностикаждого ребенка.Педагогический работник организует с детьми различные предметно-игровыеситуации, стимулирующие желание ребенка устанавливать контакт со педагогическимработником и с другими детьми. Для этого совместная деятельность педагогическогоработника и обучающихся осуществляется в игровой форме с использованием игрушек,подвижных и ролевых игр. Во время взаимодействия с каждым ребенком с ТНР создаютсяситуации, воспитывающие у ребенка уверенность в своих силах.Обучающемуся с первым уровнем речевого развития в возрасте от трех (трех споловиной) до четырех лет требуется последовательно организованное руководствопредметно-игровой и речевой деятельностью с активным использованием педагогическимработником показа действий и их называния, окрашенного интонацией, жестами,мимическими проявлениями с последующим самостоятельным проигрыванием детьми снезначительной словесной и жестовой помощью педагогического работника.Общение обучающихся с первым уровнем речевого развития необходиморазвивать в процессе игровой, изобразительной и конструктивной деятельности, в ходеформирования у них навыков самообслуживания, культурно-гигиенических навыков,формирования представлений о себе и окружающем мире, в живом и естественномобщении педагогических работников и обучающихся во всех ситуациях жизни вОрганизации.Педагогический работник, создавая различные ситуации речевого и практическоговзаимодействия с каждым ребенком, стимулирует использование детьми в речи простыхпо структуре предложений в побудительной и повествовательной форме.Для формирования коммуникативных способностей ребенка младшегодошкольного возраста с первым уровнем речевого развития учителю-логопеду важноопределить, насколько та или иная предметно-игровая ситуация будет стимулироватьдоступные ему средства общения (вербальные и невербальные). Учитель-логопед в ходелогопедических занятий, а воспитатели в ходе реализации задач образовательной области"Речевое развитие", учитывают особенности развития игровой деятельности каждогоребенка: сформированность игровых действий, умение взаимодействовать сопедагогическим работником и другими детьми в игре, используя различные средствакоммуникации.Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднегодошкольного возраста:Содержание образовательной области "Речевое развитие" в среднем дошкольномвозрасте направлено на формирование у обучающихся с ТНР потребности в речевомобщении и коммуникативных умений. Основной акцент делается на формирование
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связной речи.В этот период основное значение придается стимулированию речевой активностиобучающихся с ТНР, формированию мотивационно-потребностного компонента речевойдеятельности, развитию когнитивных предпосылок речевой деятельности. Обучающиесяучатся вербализовывать свое отношение к окружающему миру, предметам и явлениям,делать элементарные словесные обобщения.Педагогические работники продолжают обучение обучающихся с ТНРситуативной речи. При этом важную роль играет пример речевого поведенияпедагогических работников. Педагогические работники стимулируют желаниеобучающихся свободно общаться, используя вербальные и невербальные средстваобщения, поощряют даже минимальную речевую активность обучающихся в различныхситуациях. Педагогические работники направляют внимание на формирование у каждогоребенка с ТНР устойчивого эмоционального контакта с педагогическим работником и сдругими детьми.Педагогический работник, стремясь развить коммуникативные способностиребенка среднего дошкольного возраста с ТНР, учитывает особенности развития егоигровой деятельности: сформированность игровых действий, возможности икоммуникативные умения взаимодействия с педагогическим работником и другимидетьми.Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшегодошкольного возраста:Ведущим направлением работы в рамках образовательной области "Речевоеразвитие" является формирование связной речи обучающихся с ТНР.В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой активностиобучающихся. У них формируется мотивационно-потребностный компонент речевойдеятельности, развиваются ее когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память,мышление. Одной из важных задач обучения является формирование вербализованныхпредставлений об окружающем мире, дифференцированного восприятия предметов иявлений, элементарных обобщений в сфере предметного мира. Различение, уточнение иобобщение предметных понятий становится базой для развития активной речиобучающихся. Для развития фразовой речи обучающихся проводятся занятия сиспользованием приемов комментированного рисования, обучения рассказыванию политературным произведениям, по иллюстративному материалу. Для совершенствованияпланирующей функции речи обучающихся обучают намечать основные этапыпредстоящего выполнения задания. Совместно со педагогическим работником, а затемсамостоятельно детям предлагается составлять простейший словесный отчет осодержании и последовательности действий в различных видах деятельности.Педагогические работники создают условия для развития коммуникативнойактивности обучающихся с ТНР в быту, играх и на занятиях. Для этого, в ходе специальноорганизованных игр и в совместной деятельности, ведется формирование средствмежличностного взаимодействия обучающихся. Педагогические работники предлагаютдетям различные ситуации, позволяющие моделировать социальные отношения в игровойдеятельности. Они создают условия для расширения словарного запаса черезэмоциональный, бытовой, предметный, социальный и игровой опыт обучающихся.У обучающихся активно развивается способность к использованию речи вповседневном общении, а также стимулируется использование речи в областипознавательно-исследовательского, художественно-эстетического, социально-коммуникативного и других видов развития. Педагогические работники могутстимулировать использование речи для познавательно-исследовательского развитияобучающихся, например, отвечая на вопросы "Почему?..", "Когда?..", обращая внимание
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обучающихся на последовательность повседневных событий, различия и сходства,причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняяих. В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных произведенийпедагогические работники читают детям книги, стихи, вспоминают содержание иобсуждают вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию прочитанного. Детям,которые хотят читать сами, предоставляется такая возможность.Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, в работу поразвитию речи обучающихся с ТНР включаются занятия по подготовке их к обучениюграмоте. Эту работу воспитатель и учитель-логопед проводят, исходя из особенностей ивозможностей развития обучающихся старшего дошкольного возраста с речевыминарушениями. Содержание занятий по развитию речи тесно связано с содержаниемлогопедической работы, а также работы, которую проводят с детьми другие специалисты.В образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" основнымизадачами образовательной деятельности с детьми является создание условий для:развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности,ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального,изобразительного), в том числе народного творчества;развития способности к восприятию музыки, художественной литературы,фольклора;приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развитияпотребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности ввоплощении художественного замысла.В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической сторонедействительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том численародного творчества. Программа относит к образовательной области художественно-эстетического развития приобщение обучающихся к эстетическому познанию ипереживанию мира, к искусству и культуре в широком смысле, а также творческуюдеятельность обучающихся в изобразительном, пластическом, музыкальном,литературном и других видах художественно-творческой деятельности.Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшегодошкольного возраста.Ребенка младшего дошкольного возраста с ТНР приобщают к миру искусства(музыки, живописи). Содержание образовательной области "Художественно-эстетическоеразвитие" предполагает формирование эстетического мировосприятия у обучающихся стяжелыми нарушениями речи, создание среды для занятий детским изобразительнымтворчеством, соответствующей их возрасту, особенностям развития моторики и речи.Характер задач, решаемых образовательной областью "Художественно-эстетическое развитие", позволяет структурировать ее содержание также по разделам:изобразительное творчество;музыка.Для реализации задач раздела "Изобразительное творчество" необходимо создатьусловия для изобразительной деятельности обучающихся (самостоятельной илисовместной со педагогическим работником). Любое проявление инициативы исамостоятельности обучающихся приветствуется и поощряется. Элементы рисования,лепки, аппликации включаются в коррекционные занятия по преодолению недостатковречевого развитии обучающихся, в образовательный процесс, в самостоятельную исовместную с воспитателем деятельность обучающихся.Содержание раздела "Музыка" реализуется в непосредственной музыкальнойобразовательной деятельности на музыкальных занятиях, музыкально-ритмических
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упражнениях с предметами и без предметов; в музыкальной деятельности в режимныемоменты на: утренней гимнастике, на музыкальных физминутках, в динамических паузах.Обучающиеся знакомятся и становятся участниками праздников. Педагогическиеработники знакомят обучающихся с доступными для их восприятия и игрхудожественными промыслами.Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднегодошкольного возраста.Обучающийся в возрасте 4-5-ти лет, в том числе и с ТНР, активно проявляетинтерес к миру искусства (музыки, живописи). В рамках образовательной области"Художественно-эстетическое развитие" педагогические работники создаютсоответствующую возрасту обучающихся, особенностям развития их моторики и речисреду для детского художественного развития.Содержание образовательной области "Художественно-эстетическое развитие"представлено разделами "Изобразительное творчество" и "Музыка".Образовательную деятельность в рамках указанной области проводят воспитатели,музыкальный руководитель, согласуя ее содержание с тематикой логопедической работы,проводимой учителем-логопедом. Активными участниками образовательного процесса вобласти "Художественно-эстетическое развитие" являются родители (законныепредставители) обучающихся, а также все остальные специалисты, работающие с детьми сТНР. Основной формой работы по художественно-эстетическому воспитанию иорганизации изобразительной деятельности обучающихся с тяжелыми нарушениями речив среднем дошкольном возрасте являются занятия, в ходе которых у обучающихсяформируются образы-представления о реальных и сказочных объектах, развиваетсякинестетическая основа движений, совершенствуются операционально-техническиеумения. На занятиях создаются условия для максимально возможной самостоятельнойдеятельности обучающихся, исходя из особенностей их психомоторного развития.У обучающихся формируются устойчивое положительное эмоциональноеотношение и интерес к изобразительной деятельности, усиливается ее социальнаянаправленность, развивается анализирующее восприятие, закрепляются представленияобучающихся о материалах и средствах, используемых в процессе изобразительнойдеятельности, развиваются наглядно-образное мышление, эстетические предпочтения.В данный период обучения изобразительная деятельность должна стать основой,интегрирующей перцептивное и эстетико-образное видение обучающихся, максимальностимулирующей развитие их тонкой моторики и речи.Обучение изобразительной деятельности осуществляет воспитатель в ходеспециально организованных занятий и в свободное время. В каждой группе необходимосоздать условия для изобразительной деятельности обучающихся (самостоятельной илисовместной со педагогическим работником). Элементы рисования, лепки, аппликациивключаются в логопедические занятия, в занятия по развитию речи на основеформирования представлений о себе и об окружающем миром, в музыкальные занятия, взанятия по формированию элементарных математических представлений, вводитсясюжетное рисование.При реализации направления "Музыка" обучающиеся учатся эмоционально,адекватно воспринимать разную музыку, развивают слуховое внимание и сосредоточение,музыкальный слух (звуковысотный, ритмический, динамический, тембровый),привлекают их к участию в различных видах музыкальной деятельности (пение, танцы,музыкально-дидактические и хороводные игры, игры на детских музыкальныхинструментах). Обучающиеся учатся распознавать настроение музыки, характер(движение, состояние природы)
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Музыкальные занятия проводят совместно музыкальный руководитель ивоспитатель. При необходимости в этих занятиях может принимать участие учитель-логопед. Элементы музыкально-ритмических занятий используются на групповых ииндивидуальных коррекционных занятиях с детьми.Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшегодошкольного возраста.Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходекоторых решаются более сложные задачи, связанные с формированием операционально-технических умений. На этих занятиях особое внимание обращается на проявлениядетьми самостоятельности и творчества.Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном возрастепредполагает решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, сделать аппликацию)и может включать отдельные игровые ситуации.Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеетколлективная деятельность обучающихся, как в непосредственно образовательнойдеятельности, так и в свободное время. К коллективной деятельности можно отнестиследующие виды занятий с детьми: создание "портретной" галереи, изготовлениеальбомов о жизни обучающихся и иллюстраций к сказкам; выполнение коллективныхкартин.Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности обучающихся прианализе натуры и образца, при определении изобразительного замысла, при выборематериалов и средств реализации этого замысла, его композиционных и цветовыхрешений.Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственныйэмоциональный, межличностный, игровой и познавательный опыт обучающихся.Руководство изобразительной деятельностью со стороны педагогического работникаприобретает косвенный, стимулирующий, содержание деятельности характер. Вкоррекционно-образовательный процесс вводятся технические средства обучения:рассматривание детских рисунков через кодоскоп; использование мультимедийныхсредств.Реализация содержания раздела "Музыка" направлена на обогащение музыкальныхвпечатлений обучающихся, совершенствование их певческих, танцевальных навыков иумений.Продолжается работа по формированию представлений о творчествекомпозиторов, о музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных формах. Вэтом возрасте обучающиеся различают музыку разных жанров и стилей. Знаютхарактерные признаки балета, оперы, симфонической и камерной музыки. Различаютсредства музыкальной выразительности (лад, мелодия, метроритм). Обучающиесяпонимают, что характер музыки определяется средствами музыкальной выразительности.Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речиуделяется умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру музыкальногообраза.В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалистыпродолжают развивать у обучающихся музыкальный слух (звуко-высотный, ритмический,динамический, тембровый), учить использовать для музыкального сопровождениясамодельные музыкальные инструменты, изготовленные с помощью педагогическихработников. Музыкальные игрушки, детские музыкальные инструменты разнообразноприменяются в ходе занятий учителя-логопеда, воспитателей, инструкторов пофизической культуре и, конечно же, на музыкальных занятиях.Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся (восприятия
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звуков различной громкости и высоты), развития общеречевых умений и навыков(дыхательных, голосовых, артикуляторных) имеет взаимодействие учителя-логопеда,музыкального руководителя и воспитателей.В области физического развития ребенка основными задачами образовательнойдеятельности являются создание условий для:становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни;овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (впитании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек);развития представлений о своем теле и своих физических возможностях;приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательнойактивности;формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладенияподвижными играми с правилами.В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизнипедагогические работники способствуют развитию у обучающихся ответственногоотношения к своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно ичто вредно для их организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни,соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе правил здорового питания,закаливания. Педагогические работники способствуют формированию полезных навыкови привычек, нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числеформированию гигиенических навыков. Создают возможности для активного участияобучающихся в оздоровительных мероприятиях.В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, развитияпредставлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальныхпредставлений о спорте педагогические работники уделяют специальное вниманиеразвитию у ребенка представлений о своем теле, произвольности действий и движенийребенка.Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении,педагогические работники организуют пространственную среду с соответствующимоборудованием как внутри помещения, так и на внешней территории (горки, качели идругое); подвижные игры (как свободные, так и по правилам), занятия, которыеспособствуют получению детьми положительных эмоций от двигательной активности,развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильного формированияопорно-двигательной системы детского организма.Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к подвижнымиграм, занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании,метании; побуждают обучающихся выполнять физические упражнения, способствующиеразвитию равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты.Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуютспортивные игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают уобучающихся интерес к различным видам спорта, предоставляют детям возможностькататься на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, плавать, заниматься другими видамидвигательной активности.Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшегодошкольного возраста:Задачи образовательной области "Физическое развитие" для обучающихся стяжелыми нарушениями речи решаются в разнообразных формах работы (занятиефизкультурой, утренняя зарядка, бодрящая зарядка после дневного сна, подвижные игры,физкультурные упражнения, прогулки, спортивные развлечения, лечебная физкультура,массаж и закаливание, а также воспитание культурно-гигиенических навыков и
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представлений о здоровом образе жизни).Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательнойобласти "Физическое развитие" по следующим разделам:физическая культура;представления о здоровом образе жизни и гигиене.Образовательную деятельность в рамках образовательной области "Физическоеразвитие" проводят воспитатели, инструктор по физической культуре, согласуя еесодержание с медицинскими работниками. Активными участниками образовательногопроцесса в области "Физическое развитие" должны стать родители (законныепредставители) обучающихся, а также все остальные специалисты, работающие с детьми.В работе по физическому развитию обучающихся с ТНР помимо образовательныхзадач, соответствующих возрастным требованиям образовательного стандарта, решаютсяразвивающие, коррекционные и оздоровительные задачи, направленные на воспитание уобучающихся представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к физическойкультуре.Задачи образовательной области "Физическое развитие" решаются в ходенепосредственной образовательной деятельности по физическому развитию, утреннейгимнастики, прогулок, физкультурных досугов и праздников; в процессе проведенияоздоровительных мероприятий (занятий лечебной физкультурой, массажа, закаливающихпроцедур); в совместной деятельности обучающихся с педагогическим работником поформированию культурно-гигиенических навыков и навыков самообслуживания; намузыкальных занятиях (музыкально-дидактических, в имитационных играх, играх своображаемыми объектами, при выполнении музыкально-ритмических движений); виграх и упражнениях, направленных на сенсомоторное развитие; в специальных играх иупражнениях, в процессе которых воспроизводятся основные движения, формируютсяестественные жесты, мимика; в подвижных играх и подвижных играх с музыкальнымсопровождением; в индивидуальной коррекционной, в том числе логопедической, работес детьми с ТНР.В логике построения "Программы" образовательная область "Физическоеразвитие" должна стать интегрирующей сенсорно-перцептивное и моторно-двигательноеразвитие обучающихся.Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднегодошкольного возраста.Задачи образовательной области "Физическое развитие" для обучающихся с ТНРрешаются в разнообразных формах работы. Характер решаемых задач позволяетструктурировать содержание образовательной области "Физическое развитие" последующим разделам:физическая культура;представления о здоровом образе жизни и гигиене.Образовательную деятельность в рамках образовательной области проводятвоспитатели, инструктор по физической культуре. Активными участникамиобразовательного процесса должны стать родители (законные представители), а также всеостальные специалисты, работающие с детьми.Реализация содержания образовательной области помимо непосредственнообразовательных задач, соответствующих возрастным требованиям образовательногостандарта, предполагает решение развивающих, коррекционных и оздоровительных задач,воспитание у обучающихся представлений о здоровом образе жизни, приобщение их кфизической культуре.В этот период реализация задач образовательной области "Физическое развитие"должна стать прочной основой, интегрирующей сенсорно-перцептивное и моторно-
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двигательное развитие обучающихся с нарушением речи.Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшегодошкольного возраста:В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значениеприобретает формирование у обучающихся осознанного понимания необходимостиздорового образа жизни, интереса и стремления заниматься спортом, желания участвоватьв подвижных и спортивных играх с другими детьми и самим организовывать их.На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности,концентричности в выборе содержания работы. Этот принцип обеспечиваетнепрерывность, преемственность в обучении и воспитании. В структуре каждого занятиявыделяются разминочная, основная и релаксационная части. В процессе разминкимышечно-суставной аппарат ребенка подготавливается к активным физическимнагрузкам, которые предполагаются в основной части занятия. Релаксационная частьпомогает детям самостоятельно регулировать свое психоэмоциональное состояние инормализовать процессы возбуждения и торможения.Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, сила,ловкость, выносливость, гибкость, координированность движений). Потребность вежедневной осознанной двигательной деятельности формируется у обучающихся вразличные режимные моменты: на утренней зарядке, на прогулках, в самостоятельнойдеятельности, во время спортивных досугов.Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движений, сзанятиями логоритмикой, подвижными играми. Кроме этого, проводятся лечебнаяфизкультура, массаж, различные виды гимнастик (глазная, адаптационная,корригирующая, остеопатическая), закаливающие процедуры, подвижные игры, игры соспортивными элементами, спортивные праздники и развлечения. При наличии бассейнаобучающихся обучают плаванию, организуя в бассейне спортивные праздники и другиеспортивные мероприятия.Продолжается работа по формированию правильной осанки, организованности,самостоятельности, инициативы. Во время игр и упражнений обучающиеся учатсясоблюдать правила, участвуют в подготовке и уборке места проведения занятий.Педагогические работники привлекают обучающихся к посильному участию в подготовкефизкультурных праздников, спортивных досугов, создают условия для проявления ихтворческих способностей в ходе изготовления спортивных атрибутов.В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся комплексы аэробики,а также различные импровизационные задания, способствующие развитию двигательнойкреативности обучающихся.Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотренноедля их самостоятельной деятельности. Важно вовлекать обучающихся с ТНР в различныеигры-экспериментирования, викторины, игры-этюды, жестовые игры, предлагать имиллюстративный и аудиальный материал, связанный с личной гигиеной, режимом дня,здоровым образом жизни.В этот период педагогические работники разнообразят условия для формированияу обучающихся правильных гигиенических навыков, организуя для этогосоответствующую безопасную, привлекательную для обучающихся, современную,эстетичную бытовую среду. Обучающихся стимулируют к самостоятельному выражениюсвоих потребностей, к осуществлению процессов личной гигиены, их правильнойорганизации (умывание, мытье рук, уход за своим внешним видом, использованиеносового платка, салфетки, столовых приборов, уход за полостью рта, соблюдение режимадня, уход за вещами и игрушками).В этот период является значимым расширение и уточнение представлений
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обучающихся с ТНР о человеке (себе, других детях, педагогическом работнике, родителях(законных представителях), об особенностях внешнего вида здорового и заболевшегочеловека, об особенностях своего здоровья. Педагогические работники продолжаютзнакомить обучающихся на доступном их восприятию уровне со строением тела человека,с назначением отдельных органов и систем, а также дают детям элементарные, нозначимые представления о целостности организма. В этом возрасте обучающиеся ужедостаточно осознанно могут воспринимать информацию о правилах здорового образажизни, важности их соблюдения для здоровья человека, о вредных привычках,приводящих к болезням. Содержание раздела интегрируется с образовательной областью"Социально-коммуникативное развитие", формируя у обучающихся представления обопасных и безопасных для здоровья ситуациях, а также о том, как их предупредить и каквести себя в случае их возникновения. Очень важно, чтобы обучающиеся усвоили речевыеобразцы того, как надо позвать педагогического работника на помощь в обстоятельствахнездоровья.2.3. Описание образовательной деятельности обучающихся с ЗПР всоответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пятиобразовательных областях.Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программыприводится с учетом психофизических, возрастных и индивидуальных особенностейдошкольников с ЗПР, специфики их образовательных потребностей и интересов.Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов,методов и средств, представленных в образовательных программах, методическихпособиях, соответствующих принципам и целям Стандарта и выбираемых педагогом сучетом многообразия конкретных социокультурных, географических, климатическихусловий реализации Программы, возраста обучающихся с ЗПР, состава групп,особенностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей).Примером вариативных форм, способов, методов организации образовательнойдеятельности являются такие формы, как: образовательные ситуации, предлагаемые длягруппы обучающихся, исходя из особенностей их психофизического и речевого развития(занятия), различные виды игр и игровых ситуаций, в том числе сюжетно-ролевая игра,театрализованная игра, дидактическая и подвижная игра, в том числе, народные игры,игра-экспериментирование и другие виды игр; взаимодействие и общение обучающихся ипедагогических работников и (или) обучающихся между собой; проекты различнойнаправленности, прежде всего исследовательские; праздники, социальные акции, а такжеиспользование образовательного потенциала режимных моментов. Все формы вместе икаждая в отдельности могут быть реализованы через сочетание организованныхпедагогическим работником и самостоятельно инициируемых свободно выбираемыхдетьми видов деятельности.Любые формы, способы, методы и средства реализации Программы должныосуществляться с учетом базовых принципов Стандарта.Образовательная деятельность с детьми раннего возраста с задержкойпсихомоторного и речевого развития:Обучающиеся с последствиями минимального поражения ЦНС, у которыхобнаруживается задержка психомоторного развития и речи, нуждаются в особыхпсихолого-педагогических условиях. На первый план в работе с детьми раннего возраставыдвигается изучение динамики развития при целенаправленном обследовании и наоснове постоянных наблюдений в процессе коррекционно-образовательной ивоспитательной работы. Как правило, это соматически ослабленные обучающиеся,отстающие не только в психическом, но и в физическом развитии. В анамнезе отмечаетсязадержка в формировании статических и локомоторных функций (функций
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передвижения), на момент обследования выявляется несформированность всехкомпонентов двигательного статуса (физического развития, техники движений,двигательных качеств) по отношению к возрастным возможностям. Общая моторнаянеловкость и недостаточность мелкой моторики обусловливает трудности овладениянавыками самообслуживания.Обнаруживается снижение ориентировочно-познавательной деятельности,внимание ребенка трудно привлечь и удержать. Затруднена сенсорно-перцептивнаядеятельность: обучающиеся не умеют обследовать предметы, затрудняются вориентировке их свойств. Однако, в отличие от умственно отсталых дошкольников,вступают в деловое сотрудничество со педагогическим работником и с его помощьюсправляются с решением наглядно-практических задач. Преимущественно манипулируютпредметами, но им знакомы и некоторые предметные действия. Они адекватноиспользуют дидактические игрушки, а вот способы выполнения соотносящихся действийнесовершенны, детям требуется гораздо большее количество проб и примериваний длярешения наглядной задачи. В отличие от умственно отсталых дошкольников,обучающиеся с задержкой принимают и используют помощь педагогического работника,перенимают способ действия и переносят его в аналогичную ситуацию.Обучающиеся почти не владеют речью. Они пользуются или несколькимилепетными словами, или отдельными звукокомплексами. У некоторых из них может бытьсформирована простая фраза, но диапазон возможностей ребенка к активномуиспользованию фразовой речи значительно сужен. Понимание простых инструкций ненарушено.Главными принципами коррекционной работы являются:раннее начало коррекции, так как недоразвитие и отставание в развитии отдельныхпсихических функций может привести к вторичной задержке развития других функций;поэтапное развитие всех нарушенных или недостаточно развитых функций сучетом закономерностей их формирования в онтогенезе. При работе с ребенкомучитывается не столько его возраст, сколько уровень его психомоторного и речевогоразвития;дифференцированный подход к общению с ребенком, к выбору содержания и формзанятий с учетом структуры и степени тяжести недостатков в развитии ребенка;подбор системы упражнений, которые соответствуют не только уровнюактуального развития ребенка, но и "зоне его ближайшего развития";организация системы занятий в рамках ведущего вида деятельности ребенка -эмоционального и ситуативно-делового общения со педагогическим работником впредметно-игровой деятельности;взаимодействие с семьей. Проведение занятий с учетом эмоциональныхпривязанностей ребенка;Особенности проведения коррекционной работы:диагностическое изучение ребенка на момент поступления его в группу дляуточнения стартовых возможностей, перспектив и темпов обучения; построение работы сучетом возрастных и индивидуальных особенностей;обратная связь с семьей с целью получения полной информации о развитииребенка и консультирования семьи;использование игровой мотивации и игровых методов;интегративный характер игр-занятий, что дает возможность решения несколькихразноплановых задач в рамках одной ситуации;индивидуально-дифференцированный подход: в рамках одного общего заданиямогут совпадать целевые установки, но способы выполнения задания каждым ребенкоммогут быть различными в зависимости от характера и выраженности нарушений;
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построение программы осуществляется по спирали: на каждом следующем этапеусложняются задачи работы и в каждом виде деятельности навыки не толькозакрепляются, но и усложняются;продолжительность коррекционных мероприятий устанавливается в зависимостиот степени сложности материала и от состояния обучающихся;необходимость преемственности в работе воспитателя, учителя-логопеда иучителя-дефектолога: на аналогичном материале, в рамках одной темы каждый изспециалистов решает общие и специфические задачи;вовлечение родителей (законных представителей) в коррекционно-развивающийпроцесс.Обучение родителей (законных представителей) методам и приемам развивающейработы с ребенком.Основной целью психолого-педагогической работы с детьми раннего возраста споследствиями раннего органического поражения ЦНС является коррекция недостатков ипрофилактика задержки психического развития на дельнейших этапах, что предполагаетпоследовательное развитие функционального базиса для становления психомоторных,познавательных и речевых функций.Образовательная деятельность с детьми второго года жизни во взаимосвязи скоррекцией недостатков в развитии:Коррекционно-развивающие занятия с детьми с ЗПР в возрасте от одного года додвух лет должны быть направлены на развитие коммуникативных умений,психомоторной, сенсорной, речевой, интеллектуальной функций, предметно-практической деятельности в сотрудничестве со педагогическим работником.В области социально-коммуникативного развития. Педагогический работниккорректно и грамотно проводит адаптацию ребенка к Организации, учитываяпривязанность обучающихся к близким, привлекает родителей (законных представителей)для участия и содействия в период адаптации. Педагогический работник, первоначально вприсутствии родителей (законных представителей) или близких, знакомится с ребенком иналаживает с ним эмоциональный контакт; предоставляет возможность ребенкупостепенно, в собственном темпе осваивать пространство и режим Организации, непредъявляя ребенку излишних требований. Педагогический работник удовлетворяетпотребность ребенка в общении и социальном взаимодействии: обращается к ребенку сулыбкой, ласковыми словами, бережно берет на руки, поглаживает, отвечает на егоулыбку и вокализации, реагирует на инициативные проявления ребенка, поощряет их.Создает условия для самовосприятия ребенка: обращается по имени, хвалит, реагирует напроявление недовольства ребенка, устраняет его причину, успокаивает.Педагогический работник оказывает поддержку, представляя ребенка другимдетям, называя ребенка по имени, усаживая его на первых порах рядом с собой. Знакомитс элементарными правилами этикета. Педагогический работник знакомит ребенка спространством Организации, имеющимися в нем предметами и материалами.Формирование навыков элементарного самообслуживания становится значимой задачейэтого периода развития обучающихся. Педагогический работник обучает обучающихсябытовым и культурно-гигиеническим навыкам, поддерживает стремление обучающихся ксамостоятельности в самообслуживании, приучает к опрятности.Задача педагогического работника: при общении обучающихся предотвращатьвозможные конфликты, переключая внимание конфликтующих на более интересныеобъекты или занятия, развивать у ребенка интерес и доброжелательное отношение кдругим детям, поощрять проявление интереса обучающихся друг к другу. Особоезначение в этом возрасте приобретает вербализация различных чувств обучающихся,возникающих в процессе взаимодействия: радости, злости, огорчения, боли, которые
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появляются в социальных ситуациях. Педагогический работник стимулирует стремлениеребенка к самостоятельности в овладении навыками самообслуживания: учит и поощряетребенка самостоятельно держать ложку, зачерпывать из тарелки пищу, пить из чашки.Познавательное развитие ребенка первых лет жизни опирается на сенсорные имоторные функции. Сенсорные функции у обучающихся первых лет жизни развиваются втесной взаимосвязи с двигательными навыками, являются основой развития интеллекта иречи. Основные задачи образовательной деятельности состоят в создании условий дляразвития предметной деятельности. Педагогический работник показывает образцыдействий с предметами, создает предметно-развивающую среду для самостоятельнойигры, учит приемам обследования предметов, практического соотнесения их признаков исвойств.В сфере познавательного развития особое внимание уделяется стимулированиюребенка к совместной с педагогическим работником предметно-практическойдеятельности, к общению доступными средствами и сотрудничеству. Педагогическийработник играет с ребенком, используя различные предметы, речевые и жестовые игры,при этом активные действия ребенка и педагогического работника чередуются;показывает образцы действий с предметами; создает предметно-развивающую среду длясамостоятельной игры-исследования.Речевое развитие. В области речевого развития основными задачамиобразовательной деятельности являются:развитие понимания обращенной речи;развитие экспрессивной речи в повседневном общении с окружающими;развитие фонематических процессов, произносительной стороны речи, лексико-грамматического строя в специально организованных играх-занятиях.Стимулируя речевое развитие ребенка, педагогический работник сопровождаетласковой речью все свои действия в ходе режимных моментов, комментирует действияребенка, называет предметы, игрушки, организует эмоциональные игры, напеваетпесенки. Развивая импрессивную сторону речи, следует стремиться к тому, чтобы:ребенок вслушивался в речь педагогического работника, реагировал на обращение поимени; понимал и соотносил слово со знакомыми предметами обихода, игрушками,действиями, их признаками и свойствами; узнавал и показывал предметы по их названию;понимал элементарные однословные, а затем двусловные инструкции. В экспрессивнойречи формируется простейшая лексика сначала на материале звукоподражаний иимеющихся лепетных слов. Для развития фонетико-фонематических процессовобучающихся учат вслушиваться в неречевые и речевые звуки, соотносить их спредметами, подражать им.Художественно-эстетическое развитие. Развивать эстетическое восприятие.Привлекать внимание обучающихся к запахам, звукам, форме, цвету, размеру резкоконтрастных предметов. Формировать умение рассматривать картинки, иллюстрации.Побуждать интерес к музыке, расширять музыкальные впечатления, обогащать слуховойопыт ребенка, поддерживать радостное состояние при прослушивании произведения.Стимулировать простейшие ритмические движения под музыку. Побуждать кподражанию певческим интонациям педагогического работника.Для физического развития ребенка создается соответствующая, безопаснаяпредметно-пространственная среда, удовлетворяющая естественную потребностьобучающихся в двигательной активности. Коррекционная направленность в работе пофизическому развитию при задержке психомоторного развития способствует овладениюосновными движениями: ползаньем, лазаньем, ходьбой, развитию статических илокомоторных функций, моторики рук.Для обучающихся с задержкой психомоторного развития важно с первых месяцев
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жизни стимулировать накопление чувственного опыта, сочетая его с двигательнойактивностью. Работу по развитию зрительно-моторной координации начинают с развитиядвижений кистей рук и формирования навыков захвата предметов (кистью, щепотью).Образовательная деятельность с детьми третьего года жизни во взаимосвязи скоррекцией недостатков в развитии:Социально-коммуникативное развитие. В области социально-коммуникативногоразвития основными задачами образовательной деятельности во взаимосвязи сквалифицированной коррекцией являются:развитие имитационных способностей, подражания;развитие эмоционального и ситуативно-делового общения с педагогическимработником;развитие общения и сотрудничества ребенка с другими детьми;развитие совместной с педагогическим работником предметно-практической иигровой деятельности,развитие культурно-гигиенических навыков и самообслуживания;развитие понимания речи и стимуляция активной речи ребенка.Необходимо создавать теплую эмоциональную атмосферу, вызыватьположительное эмоциональное отношение к ситуации пребывания в Организации,учитывать индивидуальные особенности адаптации. На первых порах можно предложитьгибкий режим посещения группы, приносить любимые игрушки, находиться.Педагогический работник налаживает с ребенком эмоциональный контакт,предоставляет возможность ребенку постепенно, в собственном темпе осваиватьпространство группы и режим дня.Важная задача: преодоление отставания обучающихся с ЗПР в развитии ивыведение их на уровень оптимальных возрастных возможностей. Важно установитьэмоциональный контакт с ребенком, побуждать к визуальному контакту, формироватьумение слушать педагогического работника, реагировать на обращение, выполнятьпростые инструкции, создавать условия для преодоления речевого и неречевогонегативизма. Побуждать к речи в ситуациях общения, к обращению с просьбой "дай",указанию "вот". Если вербальное общение невозможно, используют средстваневербальной коммуникации.Важно развивать эмоциональное и ситуативно-деловое общение. Закреплятьжелание и готовность к совместной предметно-практической и предметно-игровойдеятельности, расширяя ее диапазон в играх с элементами сюжета "Накормим куклу","Построим дом"; использовать элементарные драматизации в играх с использованиеммалых фольклорных форм (песенок, потешек).Учить подражать выразительным движениям и мимике педагогического работника,изображая мишку, зайку, птичку; понимать жесты и выразительные движения.Формировать у обучающихся образ собственного "Я", учить узнавать себя взеркале, на фотографиях.Вызывать у обучающихся совместные эмоциональные переживания (радость,удивление) в подвижных играх, забавах, хороводах и музыкальных играх; учитьприветствовать и прощаться с педагогическим работником и детьми группы; объединятьобучающихся в пары и учить взаимодействовать в играх с одним предметом (покататьдруг другу мяч, машинку, насыпать песок в одно ведерко). Объединять обучающихся впроцессуальных играх и вводить элементы сюжета.Педагогический работник целенаправленно формирует у ребенка культурно-гигиенические навыки, учит проситься в туалет, одеваться и раздеваться, пользоватьсястоловыми приборами. При этом используются не только совместные действия ребенка ипедагогического работника, но и подражание действиям педагогического работника,
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выполнение по образцу с опорой на картинки; обучающихся знакомят с элементарнымиправилами безопасности жизнедеятельности.Педагогический работник стимулирует обучающихся к самостоятельности всамообслуживании (дает возможность самим одеваться, умываться, помогает им),приучает к опрятности, знакомит с элементарными правилами этикета.Познавательное развитие. В сфере познавательного развития основными задачамиобразовательной деятельности во взаимосвязи с коррекционно-развивающей работойявляются:развитие ориентировочно-исследовательской активности и познавательныхспособностей;развитие сенсорно-перцептивной деятельности и всех видов восприятия,формирование представлений о цвете, форме, величине;ознакомление с окружающим миром: с предметами быта, обихода, с явлениямиприроды (дождь, снег, ветер, жара), с ближайшим окружением ребенка;овладение орудийными и соотносящими предметными действиями, способность кпоиску решения в проблемной ситуации на уровне наглядно-действенного мышления.В сенсорной сфере у обучающихся развивают зрительный гнозис, упражняют вузнавании предметов, игрушек и их изображений, их назывании. В процессе предметно-практической деятельности у обучающегося развивают:ориентировочную реакцию на новый предмет; практическую ориентировку впризнаках и свойствах предметов на основе выполнения предметно-практическихдействий; способы предметных действий;умение выделять и узнавать предметы, а к 2-м годам - их изображения;зрительное сосредоточение;интерес к окружающим предметам и явлениям;целостность, константность, предметность и обобщенность восприятия.Педагогические работники учат обучающихся практическому соотнесениюпредметов по форме, цвету, величине. Знакомят с объемными геометрическими телами иплоскостными и геометрическими фигурами в процессе предметно-практическойдеятельности. Учат понимать инструкции "Дай такой же", постепенно подводят кпониманию инструкций, содержащих словесные обозначения признаков цвета, формы,величины. У обучающихся развивают тактильно-двигательное восприятие, стереогноз(узнавание знакомых предметов на ощупь), сомато-простанственный гнозис (локализацияприкосновения в играх "Поймай зайку"), особое внимание уделяют развитию слухового изрительного сосредоточения.В сфере ознакомления с окружающим миром обучающихся знакомят сназначением и свойствами окружающих предметов и явлений в группе, на прогулке, входе игр и занятий; помогают освоить действия с игрушками-орудиями (совочком,лопаткой).В сфере развития познавательно-исследовательской активности и познавательныхспособностей поощряют любознательность и ориентировочно-исследовательскуюдеятельность обучающихся, создавая для этого насыщенную предметно-развивающуюсреду, наполняя ее соответствующими предметами, как предметами быта, так иприродного, бросового материала, специальных дидактические развивающих игрушек.Речевое развитие. В области речевого развития основными задачамиобразовательной деятельности во взаимосвязи с коррекционной работой являются:развитие понимания обращенной речи;развитие экспрессивной речи в повседневном общении с окружающими;развитие фонематических процессов, произносительной стороны речи, лексико-грамматического строя в специально организованных играх-занятиях.
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Развивая импрессивную сторону речи, следует стремиться к тому, чтобы: ребеноквслушивался в речь педагогического работника, реагировал на обращение по имени;понимал и соотносил слово со знакомыми предметами обихода, игрушками, действиями,их признаками и свойствами; узнавал и показывал предметы по их названию; понималэлементарные однословные, а затем двусловные инструкции. Пассивный глагольныйсловарь должен включать названия действий, совершаемых самим ребенком с игрушками,предметами быта, близкими людьми, животными.В экспрессивной речи формируется простейшая лексика сначала на материалезвукоподражаний и имеющихся лепетных слов. Важно учить употреблять слова, простыепо слоговой структуре, названия родных людей, их имен, названия игрушек, ихизображений, названия предметов обихода, явлений природы, при этом допустимыискажения звукопроизносительной стороны.Учат в импрессивной речи понимать, а в экспрессивной воспроизводить поподражанию двусоставные нераспространенные предложения; распространять фразу засчет звукоподражаний или освоенных коротких слов. Учить воспроизводить поподражанию предложения структуры субъект-предикат-объект. В плане развитияфонетико-фонематических процессов учить вслушиваться в неречевые и речевые звуки,подражать им.Художественно-эстетическое развитие. Основными задачами образовательнойдеятельности во взаимосвязи с коррекционной работой являются:развитие у обучающихся эстетических чувств в отношении к окружающему миру;приобщение к изобразительным видам деятельности, развитие интереса к ним;приобщение к музыкальной культуре;коррекция недостатков эмоциональной сферы и поведения;развитие творческих способностей в процессе приобщения к театрализованнойдеятельности.Ставятся следующие задачи:1. Привлекать внимание обучающихся к красивым вещам, красоте природы,произведениям искусства, поддерживать выражение эстетических переживаний ребенка.2. Познакомить обучающихся с лепкой, с пластическими материалами (глиной,тестом, пластилином), учить выполнять с ними различные действия, знакомить с ихсвойствами. Развивать тактильно-двигательное восприятие. Учить приемам обследованияпредметов-образцов: ощупыванию, обведению контура пальчиком, учить соотноситьготовую поделку и образец. Привлекать внимание к лепным поделкам педагогическогоработника, обыгрывать их. Учить выполнять простейшие лепные поделки (колобок,баранка, колбаска) сначала совместно со педагогическим работником, а затем понаглядному образцу; учить техническим приемам лепки: раскатывать материал междуладонями прямыми и круговыми движениями, вдавливать, сплющивать. Учитьпользоваться клеенками, салфетками. Побуждать называть предметы-образцы, поделки.3. Вызывать интерес к выполнению аппликаций. Знакомить с материалами,инструментами, правилами и приемами работы при их выполнении. Побуждать кобследованию и называнию предмета-образца и его частей, привлекать к совместной сопедагогическим работником деятельности по наклеиванию готовых деталей, соотноситьпредмет и его изображение - предметную аппликацию.4. Пробудить интерес к изобразительной деятельности, познакомить с бумагой иразличными изобразительными средствами и простейшими изобразительными приемами:рисование пальчиком и ладошкой, нанесение цветовых пятен. Учить соотноситьграфические изображения с различными предметами и явлениями. Привлекать кобследованию предметов для определения их формы, величины, цвета, побуждатьотражать в рисунке эти внешние признаки. Учить правильному захвату карандаша,
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стимулировать ритмические игры с карандашом и бумагой, учить выполнять свободныедугообразные, а также кругообразные движения рукой. Учить изображать точки заданнойяркости, располагать их с различной частотой, учить изображать вертикальные игоризонтальные линии, затем вести линию в разных направлениях. При этомцелесообразно использовать приемы копирования, обводки, рисования по опорам,рисования по ограниченной поверхности, произвольное рисование линий с игровоймотивацией, дорисовывание по опорным точкам, раскрашивание листа без ограниченияповерхности в разных направлениях.Конструирование. Формировать у обучающихся интерес к играм со строительнымматериалом. Развивать способность к оперированию свойствами и пространственнымипризнаками предметов, побуждать к конструированию. Сначала конструированиеосуществляется в совместной деятельности по подражанию, а потом на основепредметного образца. При этом педагогический работник делает постройку, закрыв ееэкраном, а затем предъявляет ребенку. Учить выполнять элементарные постройки из 3-4-хэлементов, обыгрывать их, соотносить их с реальными объектами. Закреплять пониманиеназваний элементов постройки (кубик, кирпичик), одно-двусоставных инструкций,выраженных глаголами в повелительном наклонении (поставь, возьми, отнеси).Музыку органично включают в повседневную жизнь. Предоставляют детямвозможность прослушивать фрагменты музыкальных произведений, звучание различных,в том числе детских музыкальных инструментов, экспериментировать со звучащимипредметами и инструментами. Поют вместе с детьми песни, побуждают ритмичнодвигаться под музыку в заданном темпе; поощряют проявления эмоционального откликаребенка на музыку. Развивают ритмические способности, слухо-зрительно-моторнуюкоординацию в движениях под музыку.В сфере приобщения обучающихся к театрализованной деятельности побуждаютпринимать посильное участие в инсценировках, режиссерских играх.Физическое развитие. Основными задачами образовательной деятельности вовзаимосвязи с коррекционной работой являются:укрепление здоровья обучающихся, становление ценностей здорового образажизни;развитие различных видов двигательной активности;совершенствование психомоторики, общей и мелкой моторики;формирование навыков безопасного поведения.Организуют правильный режим дня, приучают обучающихся к соблюдениюправил личной гигиены, в доступной форме объясняют, что полезно и что вредно дляздоровья.В сфере развития различных видов двигательной активности организуютпространственную среду с соответствующим оборудованием - как внутри помещенийОрганизации, так и на внешней ее территории (горки, качели) для удовлетворенияестественной потребности обучающихся в движении, для развития ловкости, силы,координации.Важно целенаправленно развивать праксис позы при имитации отдельныхдвижений педагогического работника (присесть, встать, поднять руки вверх).Нормализовать тонус мелких мышц; развивать моторику рук; совершенствоватьхватательные движения, учить захватывать большие предметы двумя руками, а маленькие- одной рукой, закреплять различные способы хватания: кулаком, щепотью, подводить к"пинцетному" захвату мелких предметов. При выполнении соотносящих действий вдидактических играх развивать точность движений рук, глазомер, согласованностьдвижений обеих рук, зрительно-моторную координацию.Развивают динамический праксис: учат выполнять серию движений по
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подражанию (в плане общей и мелкой моторики). Важно развивать навыки застегивания(пуговиц, кнопок, липучек) и действий со шнуровками. Учить элементарнымвыразительным движениям руками в пальчиковых играх - драматизациях. Упражнять ввыполнении действий с предметами, ориентируясь на показ и словесную инструкцию.Проводить подвижные игры, способствуя получению детьми радости отдвигательной активности, развивать ловкость, координацию движений, правильнуюосанку.В сфере формирования навыков безопасного поведения важно создать вОрганизации безопасную среду, а также предостерегать обучающихся от поступков,угрожающих их жизни и здоровью. Требования безопасности не должны реализовыватьсяза счет подавления детской активности и препятствования деятельному познаниюокружающего мира.Содержание образовательной деятельности с детьми дошкольного возраста с ЗПР:Социально-коммуникативное развитие в соответствии со Стандартом направленона: усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные инравственные ценности;формирование представлений о малой родине и Отечестве, многообразии стран инародов мира;развитие общения и взаимодействия ребенка с другими детьми и педагогическимработником;развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости,сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности с другими детьми,формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и ксообществу обучающихся в Организации;становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляциисобственных действий;поддержку инициативы, самостоятельности и ответственности, обучающихся вразличных видах деятельности;формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.Цели, задачи и содержание области "Социально-коммуникативное развитие"обучающихся дошкольного возраста в условиях Организации представлены следующимиразделами:Социализация, развитие общения, нравственное и патриотическое воспитание.Ребенок в семье и сообществе;Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание;Формирование основ безопасного поведения.Общие задачи раздела "Социализация, развитие общения, нравственное ипатриотическое воспитание. Ребенок в семье и сообществе":развивать общение и игровую деятельность: создавать условия для позитивнойсоциализации и развития инициативы ребенка на основе сотрудничества с педагогическимработником и другими детьми; формировать умения и навыки общения в игровойдеятельности; развивать коммуникативные способности обучающихся;приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений сдругими детьми и педагогическим работником: поддерживать доброжелательноеотношение обучающихся друг к другу и положительное взаимодействие обучающихсядруг с другом в разных видах деятельности;формировать основы нравственной культуры;формировать тендерную, семейную, гражданскую принадлежности: формировать
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идентификацию обучающихся с членами семьи, другими детьми и педагогическимработником, способствовать развитию патриотических чувств;формировать готовность к усвоению социокультурных и духовно-нравственныхценностей с учетом этнокультурной ситуации развития обучающихся.Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР дошкольного возраста:обеспечивать адаптивную среду образования, способствующую освоениюобразовательной программы детьми с ЗПР;формировать и поддерживать положительную самооценку, уверенность ребенка всобственных возможностях и способностях;формировать мотивационно-потребностный, когнитивно-интеллектуальный,деятельностный компоненты культуры социальных отношений;способствовать становлению произвольности (самостоятельности,целенаправленности и саморегуляции) собственных действий и поведения ребенка.Содержание социально-коммуникативного развития направлено на:поддержку спонтанной игры обучающихся, ее обогащение, обеспечение игровоговремени и пространства;развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости,сопереживания,развитие общения и адекватного взаимодействия ребенка с педагогическимработником и другими детьми;развитие умения обучающихся работать в группе с другими детьми, развитиеготовности и способности к совместным играм с ними; формирование культурымежличностных отношений;формирование основ нравственной культуры, усвоение норм и ценностей,принятых в обществе, включая моральные и нравственные;формирование представлений о малой родине и Отечестве, о социокультурныхценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля какобщем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особыхпотребностей и возможностей здоровья обучающихся указанное содержаниедифференцируется.Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет):1. Развитие общения и игровой деятельности. Ребенок стремится к вербальномуобщению со педагогическим работником, активно сотрудничает в быту, в предметно-практической деятельности. Откликается на игру, предложенную ему педагогическимработником, подражая его действиям. Проявляет интерес к игровым действиям другихдетей. Пытается самостоятельно использовать предметы-заместители, но чаще прибегаетк помощи педагогического работника. Начинает осваивать ролевые действия в рамкахпредложенной педагогическим работником роли. От процессуальной игры переходит кпредметно-игровым действиям.2. Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правиламвзаимоотношения с обучающимися и педагогическими работниками. Замечает иадекватно реагирует на эмоциональные состояния педагогических работников иобучающихся (радость, печаль, гнев): радуется, когда педагогический работник ласковоразговаривает, дает игрушку. Реагирует на интонации педагогического работника,огорчается, когда педагогический работник сердится, когда другой ребенок толкает илиотнимает игрушку. Не всегда соблюдает элементарные нормы и правила поведения(нельзя драться, отбирать игрушку, толкаться, говорить плохие слова). В большей степенитребуется контроль со стороны воспитателя. Для выполнения правил поведениятребуются напоминания, организация деятельности (выполнить поручение, убрать в шкаф
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свою одежду). В быту, режимных моментах, в игровых ситуациях начинает проявлятьстремление к самостоятельности ("Я сам").3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности. Знает своеимя, возраст, пол, части тела и органы чувств, но не уверен в необходимости соблюдатьих гигиену. Осознает свою половую принадлежность. Знает свой статус в семье, именародителей (законных представителей) близких родственников, но путается в родственныхсвязях членов семьи. Дает себе общую положительную оценку ("Я хороший", "Ябольшой", "Я сильный"), нередко завышая свою самооценку или наоборот - занижая ("Яеще маленький").Средняя группа (от 4 до 5 лет):1. Развитие общения и игровой деятельности. Высокая коммуникативнаяактивность в общении с педагогическим работником и другими детьми. Стремится ксюжетно-ролевой игре. В рамках предложенной педагогическим работником игрыпринимает разные роли, подражая педагогическим работником. Способен сам создатьнесложный игровой замысел ("Семья", "Больница"), но содержание игры заключается вподражании действиям педагогических работников в рамках выбранной темы.Самостоятельно подбирает игрушки и атрибуты для игры. В игре использует предметы-заместители, выполняет с ними игровые действия. Ориентируется на несложные правилаигры. Стремится к игровому взаимодействию с другими детьми.2. Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правиламвзаимоотношения с другими детьми и педагогическим работником (в том числеморальным). Устанавливает и поддерживает положительные эмоциональные отношения сдругими детьми в процессе деятельности (старшими и младшими), а также спедагогическим работником в соответствии с ситуацией. Проявляет понимание общихправил общения и поведения, старается их соблюдать, хотя не всегда может регулироватьсвое поведение. Адекватно реагирует на замечания педагогического работника.3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности. Имеетпредставления о себе и может назвать имя, пол, возраст. Имеет первичные гендерныепредставления (мальчики сильные и смелые, девочки нежные). Знает членов семьи иназывает их по именам. Знает свои обязанности в семье и Организации. Одевается невсегда самостоятельно, после игры иногда требуется напоминание педагогическогоработника о необходимости убрать игрушки. Знает название своей страны, города, вкотором живет, домашний адрес. Имеет представления о себе (имя, пол, возраст иногдапутает). Знает членов семьи, может кратко рассказать о себе и своих близких, отвечая навопросы. Знает некоторые свои обязанности, но затрудняется в их определении и делаетэто при помощи педагогического работника. При напоминании педагогическогоработника называет город, улицу, на которой живет с родителям (законнымпредставителям). Свою страну называет лишь с помощью педагогического работника.Старшая группа (от 5 до 6 лет):1. Развитие общения и игровой деятельности. Обладает высокой коммуникативнойактивностью. Включается в сотрудничество с педагогическим работником и другимидетьми. По своей инициативе может организовать игру. Самостоятельно подбираетигрушки и атрибуты для игры, используя предметы-заместители. Отражает в игредействия с предметами и взаимоотношения людей. Самостоятельно развивает замысел исюжетную линию. Доводит игровой замысел до конца. Принимает роль и действует всоответствии с принятой ролью. Самостоятельно отбирает разнообразные сюжеты игр,опираясь на опыт игровой деятельности и усвоенное содержание литературныхпроизведений (рассказ, сказка, мультфильм), взаимодействуя с другими детьми по игре.Стремится договориться о распределении ролей, в игре использует ролевую речь.Придерживается игровых правил в дидактических играх. Контролирует соблюдение
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правил другими детьми (может возмутиться несправедливостью, пожаловатьсявоспитателю). Проявляет интерес к художественно-игровой деятельности: с увлечениемучаствует в театрализованных играх, осваивает различные роли.2. Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правиламвзаимоотношения с обучающими и педагогическим работниками. Доброжелательноотносится к другим детям, откликается на эмоции близких людей и друзей. Можетпожалеть другого ребенка, обнять его, помочь, умеет делиться. Управляет своимичувствами (проявлениями огорчения). Выражает свои эмоции (радость, восторг,удивление, удовольствие, огорчение, обиду, грусть) с помощью речи, жестов, мимики.Имеет представления о том, что хорошо и можно, а что нельзя и плохо, может оцениватьхорошие и плохие поступки, их анализировать. Самостоятельно выполняет правилаповедения в Организации: соблюдает правила элементарной вежливости и проявляетотрицательное отношение к грубости, зависти, подлости и жадности. Умеет обращаться спросьбой и благодарить, примиряться и извиняться. Инициативен в общении напознавательные темы (задает вопросы, рассуждает). Умеет договариваться, стремитсяустанавливать неконфликтные отношения с детьми.3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности. Имеетпредставления о себе (имя, пол, возраст). Проявляет внимание к своему здоровью, интереск знаниям о функционировании своего организма (об органах чувств, отдельныхвнутренних органах - сердце, легких, желудке), о возможных заболеваниях. Рассказываето себе, делится впечатлениями. Может сравнить свое поведение с поведением другихобучающихся (мальчиков и девочек) и педагогических работников. Имеет первичныегендерные представления (мальчики сильные и смелые, девочки нежные, их нужнозащищать). Знает членов семьи и называет их по именам, их род занятий, осознает логикусемейных отношений (кто кому кем приходится). Знает свои обязанности в семье иОрганизации, стремится их выполнять. Владеет навыками самообслуживания(самостоятельно ест с помощью столовых приборов, одевается, убирает игрушки послеигры). Знает название страны, города и улицы, на которой живет (подробный адрес,телефон). Имеет представление о том, что он является гражданином России.Подготовительная группа (от 6 до 7-8 лет):1. Развитие общения и игровой деятельности. Активно общается с педагогическимработником на уровне внеситуативно-познавательного общения, способен квнеситуативно-личностному общению. Самостоятельно придумывает новые иоригинальные сюжеты игр, творчески интерпретируя прошлый опыт игровойдеятельности и содержание литературных произведений (рассказ, сказка, мультфильм),отражает в игре широкий круг событий. Проявляя осведомленность и представления обокружающем мире, объясняет другим детям содержание новых для них игровых действий.Стремится регулировать игровые отношения, аргументируя свою позицию.Взаимодействует с детьми по игре по игре, стремиться договориться о распределенииролей. Использует ролевую речь. Роль выразительная, устойчивая. Выполняет правила вигре и контролирует соблюдение правил другими детьми (может возмутитьсянесправедливостью, нарушением правил, пожаловаться воспитателю).2. Приобщение к элементарным нормам и правилам взаимоотношения собучающимися и педагогическими работниками. Знает правила поведения и морально-этические нормы в соответствии с возрастными возможностями, в основномруководствуется ими. Взаимодействуя с товарищами по группе, стремясь удержать их от"плохих" поступков, объясняет возможные негативные последствия. Чутко реагирует наоценки педагогических работников и других обучающихся.3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности. Подробнорассказывает о себе (события биографии, увлечения) и своей семье, называя не только
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имена родителей (законных представителей), но и рассказывая об их профессиональныхобязанностях. Знает, в какую школу пойдет. Может сказать, о какой профессии мечтает.Демонстрирует знания о достопримечательностях родного города, родной страны, онекоторых зарубежных странах. Проявляет патриотические чувства. Знает родной город,родную страну, гимн, флаг России, ощущает свою гражданскую принадлежность,проявляет чувство гордости за своих предков. Проявляет избирательный интерес к какой-либо сфере знаний или деятельности, в рассказе о них пользуется сложными речевымиконструкциями и некоторыми научными терминами.Общие задачи раздела "Самообслуживание, самостоятельность, трудовоевоспитание:формировать первичные трудовые умения и навыки: формировать интерес испособность к самостоятельным действиям с бытовыми предметами-орудиями (ложка,вилка, нож, совок, лопатка), к самообслуживанию и элементарному бытовому труду (впомещении и на улице); поощрять инициативу и самостоятельность обучающихся ворганизации труда под руководством педагогического работника;воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей иего результатам: развивать способность проявлять себя как субъект трудовойдеятельности; предоставлять возможности для самовыражения обучающихся виндивидуальных, групповых и коллективных формах труда;формировать первичные представления о труде педагогических работников, егороли в обществе и жизни каждого человека: поддерживать спонтанные игрыобучающихся и обогащать их через наблюдения за трудовой деятельностьюпедагогических работников и организацию содержательных сюжетно-ролевых игр;формировать готовность к усвоению принятых в обществе правил и норм поведения,связанных с разными видами и формами труда, в интересах человека, семьи, общества;развитие социального интеллекта на основе разных форм организации трудовоговоспитания в дошкольной образовательной организации;формирование представлений о социокультурных ценностях нашего народа, оботечественных традициях и праздниках, связанных с организаций труда и отдыха людей.Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР:формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;формирование готовности к совместной трудовой деятельности с другими детьми,становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственныхдействий в процессе включения в разные формы и виды труда;формирование уважительного отношения к труду педагогических работников ичувства принадлежности к своей семье и к сообществу обучающихся и педагогическихработников в организации.В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особыхпотребностей и возможностей здоровья обучающихся указанное содержаниедифференцируется.Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет):1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. С помощьюпедагогического работника одевается и раздевается в определенной последовательности,складывает и вешает одежду (в некоторых случаях при небольшой помощипедагогического работника). Выполняет необходимые трудовые действия по собственнойинициативе с помощью педагогического работника, активно включается в выполняемыепедагогическим работником бытовые действия. Может действовать с бытовымипредметами-орудиями: ложкой, совком, щеткой, веником, грабельками, наборами дляпеска. Под контролем педагогического работника поддерживает порядок в группе и научастке; стремится улучшить результат. С помощью педагогического работника
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выполняет ряд доступных элементарных трудовых действий по уходу за растениями вуголке природы и на участке.2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людейи его результатам. Способен удерживать в сознании цель, поставленную педагогическимработником, следовать ей, вычленять результат. Испытывает удовольствие от процессатруда. Радуется полученному результату трудовых усилий, гордится собой. Все чащепроявляет самостоятельность, настойчивость, стремление к получению результата, однакокачество полученного результата оценивает с помощью педагогического работника.3. Формирование первичных представлений о труде педагогических работников,его роли в обществе и жизни каждого человека. Положительно относится и трудупедагогических работников. Знает некоторые профессии (врач, воспитатель, продавец,повар, военный) и их атрибуты. Переносит свои представления в игру. В меру своих силстремится помогать педагогическим работником, хочет быть похожим на них.Средняя группа (от 4 до 5 лет):1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. С помощьюпедагогического работника может одеваться и раздеваться (обуваться и разуваться);складывать и вешать одежду, приводить в порядок одежду, обувь (чистить, сушить). Спомощью педагогического работника замечает непорядок во внешнем виде исамостоятельно его устраняет. Выполняет необходимые трудовые действия пособственной инициативе, активно включается в более сложные, выполняемыепедагогическим работником трудовые процессы. Проявляет интерес к выбору трудовойдеятельности в соответствии с гендерной ролью. Оказывает помощь в освоенных видахтруда. Под контролем педагогического работника поддерживает порядок в группе и научастке. Самостоятельно выполняет трудовые поручения, связанные с дежурством постоловой, стремится улучшить результат. С помощью педагогического работникавыполняет ряд доступных трудовых процессов по уходу за растениями и животными вуголке природы и на участке.2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людейи его результатам. В игре достаточно точно отражает впечатления от труда других людей,подражает их трудовым действиям. Испытывает удовольствие от процесса труда.Начинает проявлять самостоятельность, настойчивость, стремление к получениюрезультата, преодолению препятствий. При небольшой помощи педагогическогоработника ставит цель, планирует основные этапы труда, однако качество полученногорезультата оценивает с помощью.3. Формирование первичных представлений о труде педагогических работников,его роли в обществе и жизни каждого человека. Вычленяет труд педагогическихработников как особую деятельность, имеет представление о ряде профессий,направленных на удовлетворение потребностей человека и общества, об атрибутах ипрофессиональных действиях. Отражает их в самостоятельных играх. В меру своих силстремится помогать педагогическим работником, испытывает уважение к человеку,который трудится. Ситуативно называет предполагаемую будущую профессию на основенаиболее ярких впечатлений, легко изменяет свои планы.Старшая группа (от 5 до 6 лет):1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. Умеет самостоятельноодеваться и раздеваться, складывать одежду, чистить ее от пыли, снега. Устраняетнепорядок в своем внешнем виде, бережно относится к личным вещам. При помощипедагогического работника ставит цель, планирует все этапы, контролирует процессвыполнения трудовых действий и результат. Осваивает различные виды ручного труда,выбирая их в соответствии с собственными предпочтениями. Понимает обусловленностьсезонных видов работ в природе (на участке, в уголке природы) соответствующими
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природными закономерностями, потребностями растений и животных. Способен кколлективной деятельности, выполняет обязанности дежурного по столовой, по занятиям,по уголку природы.2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людейи его результатам. Испытывает удовольствие от процесса и результата индивидуальной иколлективной трудовой деятельности, гордится собой и другими. Соотносит виды труда ссобственными гендерными и индивидуальными потребностями и возможностями. Спомощью воспитателя осознает некоторые собственные черты и качества (положительныеи отрицательные), проявляющиеся в его поведении и влияющие на процесс труда и егорезультат. Проявляет избирательный интерес к некоторым профессиям. Мечтает об однойиз них.3. Формирование первичных представлений о труде педагогических работников,его роли в обществе и жизни каждого человека. Вычленяет труд как особую человеческуюдеятельность. Понимает различия между детским и педагогическим работником трудом.Имеет представление о различных видах труда педагогических работников, связанных судовлетворением потребностей людей, общества и государства. Знает многие профессии,отражает их в самостоятельных играх. Сознательно ухаживает за растениями в уголкеприроды, поддерживает порядок в групповой комнате. Имеет представление о культурныхтрадициях труда и отдыха.Подготовительная группа (от 6 до 7-8 лет):1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. Умеет самостоятельноодеваться и раздеваться, складывать одежду, без напоминания, по мере необходимости,сушить мокрые вещи, ухаживать за обувью. Самостоятельно устраняет непорядок в своемвнешнем виде, бережно относится к личным и чужим вещам. Самостоятельно ставит цель,планирует все этапы труда, контролирует промежуточные и конечные результаты,стремится их улучшить. Может организовать других обучающихся при выполнениитрудовых поручений. Умеет планировать свою и коллективную работу в знакомых видахтруда, отбирает более эффективные способы действий. Способен к коллективнойтрудовой деятельности, самостоятельно поддерживает порядок в группе и на участке,выполняет обязанности дежурного по столовой, по занятиям, по уголку природы.2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людейи его результатам. Относится к собственному труду, его результату и труду других людейкак к ценности, любит трудиться самостоятельно и участвовать в труде педагогическихработников. Испытывает удовольствие от процесса и результата индивидуальной иколлективной трудовой деятельности, гордится собой и другими. Проявляетсообразительность и творчество в конкретных ситуациях, связанных с трудом. Осознаетнекоторые собственные черты и качества (положительные и отрицательные),проявляющиеся в труде и влияющие на его процесс и результат. Ценит в окружающих еголюдях такое качество, как трудолюбие и добросовестное отношение к труду. Говорит освоей будущей жизни, связывая ее с выбором профессии.3. Формирование первичных представлений о труде педагогических работников,его роли в обществе и жизни каждого человека. Вычленяет труд как особую человеческуюдеятельность. Понимает различия между детским и педагогическим работником трудом.Освоил все виды детского труда, понимает их различия и сходства в ситуациях семейногои общественного воспитания. Сознательно ухаживает за растениями в уголке природы,осознавая зависимость цели и содержания трудовых действий от потребностей объекта.Понимает значимость и обусловленность сезонных видов работ в природе (на участке, вуголке природы) соответствующими природными закономерностями, потребностямирастений. Называет и дифференцирует орудия труда, атрибуты профессий, ихобщественную значимость. Отражает их в самостоятельных играх. Имеет представление о



67

различных видах труда педагогических работников, связанных с удовлетворениемпотребностей людей, общества и государства (цели и содержание видов труда, некоторыетрудовые процессы, результаты, их личностную, социальную и государственнуюзначимость, некоторые представления о труде как экономической категории). Имеетсистематизированные представление о культурных традициях труда и отдыха.4. Общие задачи раздела "Формирование навыков безопасного поведения":формирование представлений об опасных для человека и мира природы ситуацияхи способах поведения в них;приобщение к правилам безопасного для человека и мира природы поведения,формирование готовности к усвоению принятых в обществе правил и норм безопасногоповедения в интересах человека, семьи, общества;передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качествепешехода и пассажира транспортного средства;формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциальноопасным для человека и мира природы ситуациям.Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР:развитие социального интеллекта, связанного с прогнозированием последствийдействий, деятельности и поведения;развитие способности ребенка к выбору безопасных способов деятельности иповедения, связанных с проявлением активности.Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет):1. Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мираприроды ситуациях и способах поведения в них. Имеет несистематизированныепредставления об опасных и неопасных ситуациях, главным образом бытовых (горячаявода, огонь, острые предметы), некоторых природных явлений - гроза. Осознает опасностьситуации благодаря напоминанию и предостережению со стороны педагогическогоработника, но не всегда выделяет ее источник. Различает некоторые опасные и неопасныеситуации для своего здоровья, называет их. При напоминании педагогического работникапроявляет осторожность и предусмотрительность в незнакомой (потенциально опасной)ситуации.2. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мираприроды поведения. Ситуативно, при напоминании педагогического работника илиобучении другого ребенка, проявляет заботу о своем здоровье (не ходить в мокрой обуви,влажной одежде, обращать внимание на свое самочувствие). Имеет представления, чтоследует одеваться по погоде и в связи с сезонными изменениями (панама, резиновыесапоги, варежки, шарф, капюшон). Обращает внимание на свое самочувствие и появлениепризнаков недомогания. Соблюдает правила безопасного поведения в помещении и наулице, комментируя их от лица педагогического работника. Демонстрирует навыкиличной гигиены (с помощью педагогического работника закатывает рукава, моет рукипосле прогулки, игр и другой деятельности, туалета; при помощи педагогическогоработника умывает лицо и вытирается). Ориентируется на педагогического работника привыполнении правил безопасного поведения в природе.3. Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качествепешехода и пассажира транспортного средства. Ребенок демонстрирует недостаточныепредставления о правилах поведения на улице при переходе дорог, однако можетвключиться в беседу о значимости этих правил. Различает специальные виды транспорта(скорая помощь, пожарная машина), знает об их назначении. Знает об основныхисточниках опасности на улице (транспорт) и некоторых способах безопасного поведения:а) различает проезжую и пешеходную (тротуар) часть дороги;б) знает об опасности пешего перемещения по проезжей части дороги;



68

в) знает о том, что светофор имеет три световых сигнала (красный, желтый,зеленый) и регулирует движение транспорта и пешеходов;г) знает о необходимости быть на улице рядом со педагогическим работником, апри переходе улицы держать его за руку; знает правило перехода улиц (на зеленый сигналсветофора, по пешеходному переходу "зебра", обозначенному белыми полосками,подземному переходу).Знает о правилах поведения в качестве пассажира (в транспорт заходить вместе сопедагогическим работником; не толкаться, не кричать; заняв место пассажира, вести себяспокойно, не высовываться в открытое окошко, не бросать мусор).4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциальноопасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. Может поддерживатьбеседу о потенциальной опасности или неопасности жизненных ситуаций и припомнитьслучаи осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человекаи окружающей природы ситуациям. Знает и демонстрирует безопасное взаимодействие срастениями и животными в природе; обращается за помощью к педагогическомуработнику в стандартной и нестандартной опасной ситуации. Пытается объяснитьдругому ребенку необходимость действовать определенным образом в потенциальноопасной ситуации. При напоминании педагогического работника выполняет правилаосторожного и внимательного для окружающего мира природы поведения (не ходить поклумбам, газонам, не рвать растения, листья и ветки деревьев и кустарников, нераспугивать птиц, не засорять водоемы, не оставлять мусор в лесу, парке, не пользоватьсяогнем без педагогического работника).Средняя группа (от 4 до 5 лет):1. Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мираприроды ситуациях и способах поведения в них. Имеет представления об опасных инеопасных ситуациях в быту, природе, социуме. Способен выделять источник опаснойситуации. Определяет и называет способ поведения в данной ситуации во избежаниеопасности. Проявляет осторожность и предусмотрительность в незнакомой (потенциальноопасной) ситуации.2. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мираприроды поведения. Проявляет умение беречь свое здоровье (не ходить в мокрой обуви,влажной одежде, обращать внимание на свое самочувствие). Соблюдает правилабезопасного поведения в помещении (осторожно спускаться и подниматься по лестнице,держаться за перила), в спортивном зале. Понимает важность безопасного поведения внекоторых стандартных опасных ситуациях (при использовании колющих и режущихинструментов, быть осторожным с огнем бытовых приборов, при перемещении в лифте).Ориентируется на педагогического работника при выполнении правил безопасногоповедения в природе.3. Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качествепешехода и пассажира транспортного средства. Знает об основных источниках опасностина улице (транспорт) и способах безопасного поведения: различает проезжую ипешеходную (тротуар) части дороги; знает об опасности пешего перемещения попроезжей части дороги; знает о том, что светофор имеет три световых сигнала (красный,желтый, зеленый) и регулирует движение транспорта и пешеходов; знает о необходимостибыть на улице рядом со педагогическим работником, а при переходе улицы держать его заруку; знает правило перехода улиц (на зеленый сигнал светофора, по пешеходномупереходу "зебра", обозначенному белыми полосками, подземному переходу); различает иназывает дорожные знаки: "Пешеходный переход", "Обучающиеся". Демонстрирует своизнания в различных видах деятельности: продуктивной, игровой, музыкально-художественной, трудовой, при выполнении физических упражнений.



69

4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциальноопасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. Демонстрирует знания опростейших взаимосвязях в природе (если растения не поливать - они засохнут).Демонстрирует представления о съедобных и ядовитых растениях, грибах соблюдаетправила безопасного поведения с незнакомыми животными (кошками, собаками).Пытается объяснить другим необходимость действовать определенным образом впотенциально опасной ситуации. Может обратиться за помощью к педагогическомуработнику в стандартной и нестандартной опасной ситуации. При напоминаниипедагогического работника выполняет правила осторожного и внимательного кокружающему миру природы поведения (не ходить по клумбам, газонам, не рватьрастения, листья и ветки деревьев и кустарников, не распугивать птиц, не засорятьводоемы, не оставлять мусор в лесу, парке, не пользоваться огнем без педагогическогоработника, экономить воду - закрывать за собой кран с водой).Старшая группа (от 5 до 6 лет):1. Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мираприроды ситуациях и способах поведения в них. Имеет представления об опасных длячеловека и окружающего мира ситуациях. Устанавливает причинно-следственные связи,на основании которых определяет ситуацию как опасную или неопасную. Знает номерателефонов, по которым можно сообщить о возникновении опасной ситуации.Дифференцированно использует вербальные и невербальные средства, когда рассказываетпро правила поведения в опасных ситуациях. Понимает и объясняет необходимость имследовать, а также описывает негативные последствия их нарушения. Может перечислитьвиды и привести примеры опасных для окружающей природы ситуаций и назвать ихпричины.2. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мираприроды поведения. Демонстрирует знания различных способов укрепления здоровья:соблюдает правила личной гигиены и режим дня; знает, но не всегда соблюдаетнеобходимость ежедневной зарядки, закаливания; владеет разными видами движений;участвует в подвижных играх; при небольшой помощи педагогического работникаспособен контролировать состояние своего организма, физических и эмоциональныхперегрузок. При утомлении и переутомлении сообщает воспитателю. Ребенок называетспособы самостраховки при выполнении сложных физических упражнений, контролируеткачество выполнения движения. Показывает другим детям, как нужно вести себя встандартных опасных ситуациях и соблюдать правила безопасного поведения. Можетописать и дать оценку некоторым способам оказания помощи и самопомощи в опасныхситуациях.3. Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качествепешехода и пассажира транспортного средства. Демонстрирует знания о правилахдорожного движения и поведения на улице и причинах появления опасных ситуаций:указывает на значение дорожной обстановки, отрицательные факторы - описываетвозможные опасные ситуации. Имеет представление о действиях инспектора ГИБДД внекоторых ситуациях. Знает правила поведения в общественном транспорте.Демонстрирует правила безопасного поведения в общественном транспорте, понимает иразвернуто объясняет необходимость им следовать, а также негативные последствия ихнарушения.4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциальноопасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. Демонстрирует знанияоснов безопасности окружающего мира природы, бережного и экономного отношения кприродным ресурсам. Знает о жизненно важных для людей потребностях и необходимыхдля их удовлетворения природных (водных, почвенных, растительных, животного мира)
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ресурсах; о некоторых источниках опасности для окружающего мира природы: транспорт,неосторожные действия человека, деятельность людей, опасные природные явления(гроза, наводнение, сильный ветер). Демонстрирует навыки культуры поведения вприроде, бережное отношение к растениям и животным.Подготовительная группа (от 6 до 7 лет):1. Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мираприроды ситуациях и способах поведения в них. Ребенок имеет систематизированныепредставления об опасных для человека и окружающего мира ситуациях. Устанавливаетпричинно-следственные связи, на основании которых определяет ситуацию как опаснуюили неопасную. Знает о способах безопасного поведения в некоторых стандартныхситуациях: демонстрирует их без напоминания педагогических работников на проезжейчасти дороги, при переходе улицы, перекрестков, при перемещении в лифте, автомобиле;имеет представления о способах обращения к педагогическому работнику за помощью встандартных и нестандартных опасных ситуациях; знает номера телефонов, по которымможно сообщить о возникновении опасной ситуации; знает о последствиях в случаенеосторожного обращения с огнем или электроприборами. Знает о некоторых способахбезопасного поведения в информационной среде: включать телевизор для просмотраконкретной программы, включать компьютер для определенной задачи. Демонстрируетосторожное и осмотрительное отношение к стандартным опасным ситуациям. Проявляетсамостоятельность, ответственность и понимание значения правильного поведения дляохраны своей жизни и здоровья.2. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мираприроды поведения. Демонстрирует способности оберегать себя от возможных травм,ушибов, падений. Рассказывает другим детям о соблюдения правил безопасногоповедения в стандартных опасных ситуациях. Демонстрирует знания различных способовукрепления здоровья: соблюдает правила личной гигиены и режим дня; знает, но не всегдасоблюдает необходимость ежедневной зарядки, закаливания; владеет разными видамидвижений; участвует в подвижных играх; при небольшой помощи педагогическогоработника способен контролировать состояние своего организма, избегать физических иэмоциональных перегрузок. Ребенок называет способы самостраховки при выполнениисложных физических упражнений, контролирует качество выполнения движения.Показывает другим детям, как нужно вести себя в стандартных опасных ситуациях исоблюдать правила безопасного поведения. Может описать и дать оценку некоторымспособам оказания помощи и самопомощи в опасных ситуациях. Демонстрируетценностное отношение к здоровому образу жизни: желание заниматься физкультурой испортом, закаляться, есть полезную пищу, прислушиваться к своему организму: избегатьфизических и эмоциональных перегрузок. При утомлении и переутомлении сообщаетвоспитателю. Имеет элементарные представления о строении человеческого тела, оправилах оказания первой помощи.3. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мираприроды поведения. Демонстрирует знания о правилах дорожного движения и поведенияна улице и причинах опасных ситуаций. Понимает значение дорожной обстановки(большое количество транспорта на дорогах; скользкая дорога во время дождя, оттепели,снегопада; слякоть; снижение видимости); отрицательные факторы (снижение видимостиокружающей обстановки во время непогоды из-за зонта, капюшона; плохое знание правилповедения на дороге в летний период; плохое состояние дороги); возможные опасныеситуации (подвижные игры во дворах, у дорог; катание в зависимости от сезона навелосипедах, роликах, самокатах, коньках, санках, лыжах; игры вечером). Имеетпредставление о возможных транспортных ситуациях: заносы машин на скользкихучастках; неумение водителей быстро ориентироваться в меняющейся обстановке дороги.
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Знает и соблюдает систему правил поведения в определенном общественном месте,понимает и объясняет необходимость им следовать, а также негативные последствия ихнарушения. Имеет представление о действиях инспектора ГИБДД в некоторых ситуациях.Знает и соблюдает правила поведения в общественном транспорте, в метро.4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциальноопасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. Демонстрирует знанияоснов безопасности для окружающего мира природы, бережного и экономного отношенияк природным ресурсам: о жизненно важных для людей потребностях и необходимых дляих удовлетворения природных (водных, почвенных, растительных, животного мира)ресурсах; о некоторых источниках опасности для окружающего мира природы: транспорт,неосторожные действия человека, деятельность людей, опасные природные явления(гроза, наводнение, сильный ветер); о некоторых видах опасных для окружающего мираприроды ситуаций: загрязнение воздуха, воды, вырубка деревьев, лесные пожары; оправилах бережного для окружающего мира природы поведения и выполнения их безнапоминания педагогических работников в реальных жизненных ситуациях (не ходить поклумбам, газонам, не рвать растения, не ломать ветки деревьев, кустарников, нераспугивать птиц, не засорять водоемы, выбрасывать мусор только в специальноотведенных местах; пользоваться огнем в специально оборудованном месте, тщательнозаливая место костра водой перед уходом; выключать свет, если выходишь, закрыватькран с водой, дверь для сохранения в помещении тепла). Проявляет осторожность ипредусмотрительность в потенциально опасной ситуации. Демонстрирует навыкикультуры поведения в природе, бережное отношение к растениям и животным.Основная цель познавательного развития: формирование познавательныхпроцессов и способов умственной деятельности, усвоение и обогащение знаний о природеи обществе; развитие познавательных интересов.Стандарт определяет цели, задачи и содержание познавательного развитияобучающихся дошкольного возраста в условиях Организации, которые можнопредставить следующими разделами:сенсорное развитие;развитие познавательно-исследовательской деятельности;формирование элементарных математических представлений;формирование целостной картины мира, расширение кругозора.Общие задачи:сенсорное развитие: формировать представления о форме, цвете, размере испособах обследования объектов и предметов окружающего мира; формироватьсенсорную культуру;развитие познавательно-исследовательской, предметно-практическойдеятельности: формировать познавательные интересы и познавательные действия ребенкав различных видах деятельности; развивать познавательно-исследовательскую(исследование объектов окружающего мира и экспериментирование с ними) деятельность;формирование элементарных содержательных представлений: о свойствах иотношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, количестве,числе, части и целом, пространстве и времени, причинах и следствиях); формироватьпервичные математические представления;формирование целостной картины мира, расширение кругозора: формироватьпервичные представления о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствахи отношениях объектов окружающего мира, об их взаимосвязях и закономерностях;поддержка детской инициативы и самостоятельности в проектной и познавательнойдеятельностях.Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР:
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развитие анализирующего восприятия при овладении сенсорными эталонами;формирование системы умственных действий, повышающих эффективностьобразовательной деятельности;формирование мотивационно-потребностного, когнитивно-интеллектуального,деятельностного компонентов познания;развитие математических способностей и мыслительных операций у ребенка;развитие познавательной активности, любознательности;формирование предпосылок учебной деятельности.Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет):1. Сенсорное развитие. Действует с предметами по образцу педагогическогоработника. Узнает и самостоятельно или при небольшой помощи педагогическогоработника находит основные цвета, формы, величины в процессе действий с предметами,их соотнесения по этим признакам. Действует с предметами, используя методцеленаправленных проб и практического примеривания. Освоено умение пользоватьсяпредэталонами ("как кирпичик", "как крыша"), понимает и находит: шар, куб, круг,квадрат, прямоугольник, треугольник. Некоторые цвета и фигуры называет сам.Проявляет интерес к играм и материалам, с которыми можно практически действовать:накладывать, совмещать, раскладывать.2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Проявляетпознавательный интерес в процессе общения с педагогическим работником и другимидетьми: задает вопросы поискового характера (Что это? Что с ним можно сделать? Почемуон такой? Почему? Зачем?). Доступны задания на уровне наглядно-образного мышления,соответствующие возрасту. Справляется с решением наглядных задач путем предметно-практических соотносящих и орудийных действий. В процессе совместной предметнойдеятельности активно познает и называет свойства и качества предметов (характерповерхности, материал, из которого сделан предмет, способы его использования идругие). Сам совершает обследовательские действия (метод практического примериванияи зрительного соотнесения) и практические действия: погладить, сжать, смять, намочить,разрезать, насыпать.3. Формирование элементарных математических представлений. Математическиедействия с предметами, в основном, совершаются в наглядном плане, требуюторганизации и помощи со стороны педагогического работника. Ориентируется в понятияходин-много. Группирует предметы по цвету, размеру, форме (отбирать все красные, всебольшие, все круглые предметы). Составляет при помощи педагогического работникагруппы из однородных предметов и выделяет один предмет из группы. Находит вокружающей обстановке один и много одинаковых предметов. Понимает конкретныйсмысл слов: больше - меньше, столько же. Устанавливает равенство между неравными поколичеству группами предметов путем добавления одного предмета к меньшемуколичеству или убавления одного предмета из большего. Различает круг, квадрат,треугольник, предметы, имеющие углы и круглую форму на основе практическогопримеривания. Понимает смысл обозначений: вверху - внизу, впереди - сзади, на, над -под, верхняя - нижняя (полоска). Понимает смысл слов: утро - вечер, день - ночь,связывает части суток с режимными моментами.4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Развитыпредставления об объектах и явлениях неживой природы (солнце, небо, дождь), о диких идомашних животных, некоторых особенностях их образа жизни, понимает, что животныеживые. Различает растения ближайшего природного окружения по единичным яркимпризнакам (цвет, размер), знает их названия. Умеет выделять части растения (лист,цветок). Знает об элементарных потребностях растений и животных: пища, вода, тепло.Понимает, что человек ухаживает за животными и растениями, проявляет эмоции и
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чувства по отношению к домашним животным. Накоплены впечатления о ярких сезонныхизменениях в природе. Отгадывает описательные загадки о предметах и объектахприроды. Сформированы первичные представления о себе, своей семье, других людях.Узнает свою дошкольную образовательную организацию, группу, своих воспитателей, ихпомощников. Понимает, где в Организации хранятся игрушки, книги, посуда, чем можнопользоваться. Развивается познавательное и эмоциональное воображение. Нравитсярассматривать картинки-нелепицы, благодаря которым более свободно рассуждает опризнаках и явлениях окружающего мира, понимает некоторые причинно-следственныесвязи (зимой не растут цветы, потому что холодно).Средняя группа (от 4 до 5 лет):1. Сенсорное развитие. Самостоятельно совершает обследовательские действия(метод практического примеривания и зрительного соотнесения). Выстраиваетсериационный ряд, ориентируясь на недифференцированные признаки величины(большой-маленький), сравнивает некоторые параметры (длиннее-короче). Называетцвета спектра, некоторые оттенки, пять геометрических плоскостных фигур. Знает инаходит шар, куб, призму. В процессе самостоятельной предметной и предметно-исследовательской деятельности активно познает и называет свойства и качествапредметов, сам сравнивает и группирует их по выделенным признакам и объясняетпринцип группировки, может выделять нужный признак (цвет, форму, величину,материал, фактуру поверхности) при исключении лишнего. Доступно использованиесенсорных эталонов для оценки свойств предметов; описание предмета по 3-4-мосновным свойствам; отражение признаков предметов в продуктивных видахдеятельности.2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Проявляетпознавательный интерес в процессе общения с педагогическим работником и другимидетьми: задает вопросы поискового характера (Что будет, если...? Почему? Зачем?).Самостоятельно выполняет задания на уровне наглядно-образного мышления. Используетэталоны с целью определения свойств предметов (форма, длина, ширина, высота,толщина). Определяет последовательность событий во времени (что сначала, что потом)по картинкам и простым моделям. Понимает замещение конкретных признаков моделями.Осваивает практическое деление целого на части, соизмерение величин. Знает свойстважидких и сыпучих тел. Использует мерку для измерения их количества.3. Формирование элементарных математических представлений. Различает, изкаких частей составлена группа предметов, называет их характерные особенности (цвет,величину, форму). Считает до 5 (количественный счет), может ответить на вопрос"Сколько всего?" Сравнивает количество предметов в группах на основе счета (в пределах5), а также путем поштучного соотнесения предметов двух групп (составления пар);определяет, каких предметов больше, меньше, равное количество. Сравнивает двапредмета по величине (больше - меньше, выше - ниже, длиннее - короче, одинаковые,равные) на основе примеривания. Различает и называет круг, квадрат, треугольник,прямоугольник, шар, куб; знает их характерные отличия. Определяет положениепредметов в пространстве по отношению к себе (вверху - внизу, впереди - сзади; далеко -близко); понимает и правильно употребляет некоторые предлоги, обозначающиепространственные отношения предметов - на, в, из, под, над. Определяет части суток,связывая их с режимными моментами.4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Имеетпредставления о самом себе и членах своей семьи. Сформированы первичныепредставления о малой родине (родном городе, селе) и родной стране: знает названиянекоторых общественных праздников и событий. Знает несколько стихов, песен о роднойстране. Знаком с новыми представителями животных и растений. Выделяет
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разнообразные явления природы (моросящий дождь, ливень, туман) Распознает свойстваи качества природных материалов (сыпучесть песка, липкость мокрого снега). Сравниваетхорошо знакомые объекты природы и материалы, выделяет признаки отличия иединичные признаки сходства. Знает части растений и их назначение. Знает о сезонныхизменениях в неживой природе, жизни растений и животных, в деятельности людей.Различает домашних и диких животных по существенному признаку (дикие животныесамостоятельно находят пищу, а домашних кормит человек). Знает о среде обитаниянекоторых животных и о месте произрастания некоторых растений. Отражает в речирезультаты наблюдений, сравнения. Способен к объединению предметов в видовыекатегории с указанием характерных признаков (чашки и стаканы, платья и юбки, стулья икресла).Старшая группа (от 5 до 6 лет):1. Сенсорное развитие. Осваивает сенсорные эталоны: называет цвета спектра,оттенки, некоторые промежуточные цвета (коричневый, сиреневый), ахроматическиецвета (черный, серый, белый), может выстраивать сериационный ряд, оперироватьпараметрами величины (длина, высота, ширина). Знает и называет геометрическиефигуры и тела, используемые в конструировании: шар, куб, призма, цилиндр. Узнает наощупь, определяет и называет свойства поверхности и материалов. Самостоятельноосуществляет классификацию, исключение лишнего на основе выделения признаков.Может ориентироваться в двух признаках и, совершая группировку по одному из них,абстрагируется от другого.2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Любознателен, любитэкспериментировать, способен в процессе познавательно-исследовательской деятельностипонимать проблему, анализировать условия и способы решения проблемных ситуаций.Может строить предвосхищающие образы наблюдаемых процессов и явлений.Устанавливает простейшие зависимости между объектами: сохранение и изменение,порядок следования, преобразование, пространственные изменения.3. Формирование элементарных математических представлений. Считает(отсчитывает) в пределах 5. Пересчитывает и называет итоговое число. Правильнопользуется количественными и порядковыми числительными (в пределах 5), отвечает навопросы: "Сколько?", "Который по счету?". Уравнивает неравные группы предметовдвумя способами (удаление и добавление единицы). Сравнивает 2-3 предметапрактически: контрастные (по длине, ширине, высоте, толщине); проверяет точностьопределений путем наложения или приложения; размещает предметы различнойвеличины (до 1 до 3) в порядке возрастания, убывания их величины (матрешек строит поросту). Использует понятия, обозначающие размерные отношения предметов (краснаябашенка самая высокая, синяя - пониже, а желтая - самая низкая. Понимает и называетгеометрические фигуры и тела: круг, квадрат, треугольник, шар, куб, деталиконструктора. Выражает словами местонахождение предмета по отношению к себе,другим предметам; знает правую и левую руку; понимает и правильно употребляетпредлоги в, на, под, над, около. Ориентируется на листе бумаги (вверху - внизу, всередине, в углу); называет утро, день, вечер, ночь; имеет представление о смене частейсуток. Понимает значения слов вчера, сегодня, завтра.4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Осваиваетпредставления о себе и семье: о своих имени, фамилии, поле, возрасте, месте жительства,домашнем адресе, увлечениях членов семьи, профессиях родителей (законныхпредставителей). Овладевает некоторыми сведениями об организме, понимает назначенияотдельных органов и условий их нормального функционирования. Сформированыпервичные представления о малой родине и родной стране. Освоены представления о еестолице, государственном флаге и гербе, об основных государственных праздниках, ярких
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исторических событиях, героях России. Понимает многообразие россиян разныхнациональностей, есть интерес к сказкам, песням, играм разных народов, толерантностьпо отношению к людям разных национальностей. Имеет представления о других странахи народах мира, есть интерес к жизни людей в разных странах. Увеличен объемпредставлений о многообразии мира растений, животных. Знает о потребностях уконкретных животных и растений (во влаге, тепле, пище, воздухе, месте обитания иубежище). Сравнивает растения и животных по разным основаниям, признакам исвойствам, относит их к определенным группам: деревья, кусты, травы; трибы; рыбы,птицы, звери, насекомые. Устанавливает признаки отличия и некоторые признакисходства между ними. Есть представления о неживой природе как среде обитанияживотных и растений. Устанавливает последовательность сезонных изменений в неживойи живой природе, в жизни людей. Накоплены представления о жизни животных ирастений в разных климатических условиях: в пустыне, на севере. Знает и называетживотных и их детенышей. Понимает разнообразные ценности природы. Прирассматривании иллюстраций, наблюдениях понимает основные отношения междуобъектами и явлениями окружающего мира. Адекватно отражает картину мира в видехудожественных образов.Подготовительная группа (седьмой-восьмой год жизни):1. Сенсорное развитие. Ребенок демонстрирует знание сенсорных эталонов иумение ими пользоваться. Доступно: различение и называние всех цветов спектра иахроматических цветов; 5-7 дополнительных тонов, оттенков цвета, освоение умениясмешивать цвета для получения нужного тона и оттенка; различение и называниегеометрических фигур (ромб, трапеция, призма, пирамида, куб), выделение структурыплоских и объемных геометрических фигур. Осуществляет мыслительные операции,оперируя наглядно воспринимаемыми признаками, сам объясняет принципклассификации, исключения лишнего, сериационных отношений. Сравнивает элементысериационного ряда по длине, ширине, высоте, толщине. Осваивает параметры величиныи сравнительные степени прилагательных (длиннее - самый длинный).2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Проявляет интерес кокружающему, любит экспериментировать вместе со педагогическим работником.Отражает результаты своего познания в продуктивной и конструктивной деятельности,строя и применяя наглядные модели. С помощью педагогического работника делаетумозаключения при проведении опытов (тонет - не тонет, тает - не тает). Можетпредвосхищать результаты экспериментальной деятельности, опираясь на свой опыт иприобретенные знания.3. Формирование элементарных математических представлений. Устанавливаетсвязи и отношения между целым множеством и различными его частями (частью);находит части целого множества и целое по известным частям. Считает до 10(количественный, порядковый счет). Называет числа в прямом (обратном) порядке впределах 10. Соотносит цифру (0-9) и количество предметов. Называет состав чисел впределах 5 из двух меньших. Выстраивает "числовую лесенку". Осваивает в пределах 5состав числа из единиц. Составляет и решает задачи в одно действие на сложение ивычитание, пользуется цифрами и арифметическими знаками. Различает величины: длину(ширину, высоту), объем (вместимость). Выстраивает сериационный ряд из 7-10предметов, пользуется степенями сравнения при соотнесении размерных параметров(длиннее - короче). Измеряет длину предметов, отрезки прямых линий, объемы жидких исыпучих веществ с помощью условных мер. Понимает зависимость между величиноймеры и числом (результатом измерения); делит предметы (фигуры) на несколько равныхчастей; сравнивает целый предмет и его часть; различает, называет и сравниваетгеометрические фигуры. Ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости
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(лист, страница, поверхность стола), обозначает взаимное расположение и направлениедвижения объектов. Определяет и называет временные отношения (день - неделя - месяц);знает название текущего месяца года; последовательность всех дней недели, времен года.4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Сформированыпредставления о себе, о своей семье, своем доме. Имеет представление о некоторыхсоциальных и профессиональных ролях людей. Достаточно освоены правила и нормыобщения и взаимодействия с детьми и педагогическими работниками в различныхситуациях. Освоены представления о родном городе - его названии, некоторых улицах,некоторых архитектурных особенностях, достопримечательностях. Имеет представленияо родной стране - ее государственных символах, президенте, столице. Проявляет интерес кярким фактам из истории и культуры страны и общества, некоторым выдающимся людямРоссии. Знает некоторые стихотворения, песни, некоторые народные промыслы. Естьэлементарные представления о многообразии стран и народов мира, особенностях ихвнешнего вида (расовой принадлежности), национальной одежды, типичных занятиях.Осознает, что все люди стремятся к миру. Есть представления о небесных телах исветилах. Есть представления о жизни растений и животных в среде обитания, омногообразии признаков приспособления к среде в разных климатических условиях (вусловиях жаркого климата, пустыни, холодного климата). Понимает цикличностьсезонных изменений в природе (цикл года как последовательная смена времен года).Обобщает с помощью педагогического работника представления о живой природе(растениях, животных, человеке) на основе существенных признаков (двигаются,питаются, дышат, растут и развиваются, размножаются, чувствуют). Осведомлен онеобходимости сохранения природных объектов и собственного здоровья, стараетсяпроявлять бережное отношение к растениям, животным. Понимает ценности природы дляжизни человека и удовлетворения его разнообразных потребностей. Демонстрирует всвоих рассуждениях и продуктах деятельности умение решать познавательные задачи,передавая основные отношения между объектами и явлениями окружающего мира спомощью художественных образов. Рассказывает о них, отвечает на вопросы, умеетустанавливать некоторые закономерности, характерные для окружающего мира,любознателен.Речевое развитие в соответствии со Стандартом включает: владение речью каксредством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной,грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевоготворчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.Еще одно направление - знакомство с книжной культурой, детской литературой,понимание на слух текстов различных жанров детской литературы. На этапе подготовки кшколе требуется формирование звуковой аналитико-синтетической активности какпредпосылки обучения грамоте.В качестве основных разделов можно выделить:развитие речи;приобщение к художественной литературе.Связанные с целевыми ориентирами задачи, представлены в Стандарте:организация видов деятельности, способствующих развитию речи обучающихся;развитие речевой деятельности;развитие способности к построению речевого высказывания в ситуации общения,создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей спомощью речи;формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка вречевом общении и деятельности;формирование мотивационно-потребностного, деятельностного, когнитивно-
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интеллектуального компонентов речевой и читательской культуры;формирование предпосылок грамотности.Общие задачи:развитие речевого общения с педагогическим работником и другими детьми:способствовать овладению речью как средством общения; освоению ситуативных ивнеситуативных форм речевого общения с педагогическим работником и другими детьми;развитие всех компонентов устной речи обучающихся: фонематическоговосприятия; фонетико-фонематической, лексической, грамматической сторон речи;формирование навыков владения языком в его коммуникативной функции -развитие связной речи, двух форм речевого общения - диалога и монолога;практическое овладение нормами речи: развитие звуковой и интонационнойкультуры речи;создание условий для выражения своих чувств и мыслей с помощью речи,овладение эмоциональной культурой речевых высказываний.Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР:формирование функционального базиса устной речи, развитие ее моторных исенсорных компонентов;развитие речевой мотивации, формирование способов ориентировочных действийв языковом материале;развитие речи во взаимосвязи с развитием мыслительной деятельности;формирование культуры речи;формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки кобучению грамоте.Для оптимизации образовательной деятельности необходимо определить исходныйуровень речевого развития ребенка.Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет):1. Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми. Используетосновные речевые формы речевого этикета ("здравствуйте", "до свидания", "спасибо") какв общении со педагогическим работником, так и с другими детьми. В игровойдеятельности педагогический работник использует элементы объяснения и убеждения присговоре на игру, разрешении конфликтов. Проявляет инициативность и самостоятельностьв общении с педагогическим работником и детьми (отвечает на вопросы и задает их,рассказывает о событиях, начинает разговор, приглашает к деятельности).2. Развитие всех компонентов устной речи:лексическая сторона речи: владеет бытовым словарным запасом, используя слова,обозначающие действия, предметы и признаки, однако допускает ошибки в названияхпризнаков предметов (цвет, размер, форма). Осваивает: названия предметов и объектовблизкого окружения, их назначение, части и свойства, действия с ними; названиядействий гигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода за внешнимвидом (причесаться, аккуратно повесить одежду) и поддержания порядка (убратьигрушки, поставить стулья); названия некоторых качеств и свойств предметов. В процессесовместной исследовательской деятельности со педагогическим работником можетназывать свойства и качества предметов. Использует слова и выражения, отражающиенравственные представления (добрый, злой, вежливый, грубый). Проявляет интерес ксловотворчеству и играм на словотворчество с педагогическим работником. Понимаетзначение некоторых обобщающих слов: игрушки, одежда, посуда, мебель, овощи, фрукты,птицы, животные;грамматический строй речи: способен к грамматическому оформлениювыразительных и эмоциональных средств устной речи на уровне простыхраспространенных предложений. Использует в речи простые и распространенные
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предложения несложных моделей. Словообразовательные и словоизменительные уменияформируются. Может согласовывать прилагательные и существительные в роде, числе ипадеже; правильно использовать в речи названия животных и их детенышей вединственном и множественном числах. При этом возможны затруднения в употребленииграмматических форм слов в сложных предложениях, допускает ошибки в употреблениипредлогов, пропускает союзы и союзные слова. Может устанавливать причинно-следственные связи и отражать их в речи;фонетико-фонематическая сторона речи: уровень слухового восприятияобращенной речи позволяет выполнять поручения, сказанные голосом нормальнойгромкости и шепотом на увеличивающемся расстоянии. Различает речевые и неречевыезвуки. Дифференцирует на слух глухие и звонкие, твердые и мягкие согласные, но могутиметь место трудности в произношении некоторых звуков: пропуски, замены илиискажения. Достаточно четко воспроизводит фонетический и морфологический рисунокслова. Воспроизводит ритм, звуковой и слоговой образ слова, но может допускатьединичные ошибки, особенно, при стечении согласных, пропускает или уподобляет их. Судовольствием включается в игры, развивающие произносительную сторону речи.Выразительно читает стихи;связная речь (диалогическая и монологическая): свободно выражает своипотребности и интересы с помощью диалогической речи. Участвует в беседе, понятно дляслушателей отвечает на вопросы и задает их. По вопросам воспитателя составляет рассказпо картинке из 3-4-х предложений; совместно с воспитателем пересказывает хорошознакомые сказки. При пересказе передает только основную мысль, дополнительнуюинформацию опускает. С опорой на вопросы педагогического работника составляетописательный рассказ о знакомой игрушке. Передает впечатления и события из личногоопыта, но высказывания недостаточно цельные и связные;практическое овладение нормами речи. Может с интересом разговаривать спедагогическим работником на бытовые темы (о посуде и накрывании на стол, об одеждеи одевании, о мебели и ее расстановке в игровом уголке, об овощах и фруктах и ихпокупке и продаже в игре в магазин). Владеет элементарными правилами речевогоэтикета: не перебивает педагогического работника, вежливо обращается к нему, безнапоминания педагогического работника здоровается и прощается, говорит "спасибо" и"пожалуйста". Речь выполняет регулирующую и частично планирующую функции,соответствует уровню практического овладения обучающимися ее нормами. Ребенокинтересуется, как правильно называется предмет и как произносится трудное слово.Проявляет познавательный интерес в процессе общения с другими детьми: задает вопросыпоискового характера (почему? зачем?). Комментирует свои движения и действия. Можетподвести им итог.Средняя группа (от 4 до 5 лет):1. Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми. Проявляетинициативу и самостоятельность в общении со педагогическим работником и другимидетьми (задает вопросы, рассказывает о событиях, начинает разговор, приглашает кдеятельности). Переносит навыки общения с педагогическим работником в игру с детьми.В игровой деятельности использует элементы объяснения и убеждения при сговоре наигру, разрешении конфликтов, поддерживает высказывания партнеров.2. Развитие всех компонентов устной речи обучающихся:лексическая сторона речи: активный словарь расширяется, ребенокдифференцированно использует слова, обозначающие предметы, действия, признаки исостояния. В процессе совместной со педагогическим работником исследовательскойдеятельности называет свойства и качества предметов (цвет, размер, форму, характерповерхности, материал, из которого сделан предмет, способы его использования и
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другие). Способен к объединению предметов в видовые (чашки и стаканы, платья и юбки,стулья и кресла) и родовые (одежда, мебель, посуда) категории со словесным указаниемхарактерных признаков. Владеет словообразовательными и словоизменительнымиумениями. Отгадывает и сочиняет описательные загадки о предметах и объектах природы.Использует слова и выражения, отражающие нравственные представления (добрый, злой,вежливый, грубый);грамматический строй речи: использует в речи полные, распространенные простыепредложения с однородными членами (иногда сложноподчиненные) для передачивременных, пространственных, причинно-следственных связей. Использует суффиксы иприставки при словообразовании. Правильно использует системы окончанийсуществительных, прилагательных, глаголов для оформления речевого высказывания.Владеет словоизменительными и словообразовательными навыками. Устанавливаетпричинно-следственные связи и отражает их в речи в ответах в формесложноподчиненных предложений;произносительная сторона речи: правильно произносит все звуки родного языка.Дифференцирует на слух и в произношении близкие по акустическим характеристикамзвуки. Слышит специально выделяемый педагогическим работником звук в составе слова(гласный под ударением в начале и в конце слова) и воспроизводит его. Достаточно четковоспроизводит фонетический и морфологический состав слова. Использует средстваинтонационной выразительности (силу голоса, интонацию, ритм и темп речи).Выразительно читает стихи, пересказывает короткие рассказы, передавая свое отношениек героям;связная речь (диалогическая и монологическая). Свободно выражает своипотребности и интересы с помощью диалогической речи, владеет умениями спросить,ответить, высказать сомнение или побуждение к деятельности. С помощьюмонологической речи самостоятельно пересказывает небольшое из 5-6 фраз как знакомое,так и незнакомое литературное произведение. Использует элементарные формыобъяснительной речи. Самостоятельно составляет рассказ по серии сюжетных картин.Составляет описательный рассказ из 3-4-х предложений о предметах: о знакомой игрушке,предмете с небольшой помощью. Передает в форме рассказа впечатления и события изличного опыта. Может самостоятельно придумывать разные варианты продолжениясюжета (грустные, радостные, загадочные) в связи с собственными эмоциональнымизапросами;практическое овладение нормами речи: осваивает и использует вариативныеформы приветствия (здравствуйте, добрый день, добрый вечер, доброе утро, привет);прощания (до свидания, до встречи, до завтра); обращения к педагогическим работниками другим детям с просьбой (разрешите пройти; дайте, пожалуйста); благодарности(спасибо; большое спасибо), обиды, жалобы. Обращается к другим детям по имени, кпедагогическому работнику - по имени и отчеству. Проявляет познавательный интерес впроцессе общения с другими детьми: задает вопросы поискового характера (почему?зачем?), может разговаривать с педагогическим работником на бытовые и болееотвлеченные темы, участвовать в обсуждении будущего продукта деятельности. Речьвыполняет регулирующую и планирующую функции, соответствует уровнюпрактического овладения обучающимися ее нормами с выходом на поисковый итворческий уровни.Старшая группа (от 5 до 6 лет):1. Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми. Проявляетинициативность и самостоятельность в общении со педагогическим работником идругими детьми (задает вопросы, рассказывает о событиях, начинает разговор,приглашает к деятельности). Использует разнообразные конструктивные способы
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взаимодействия с детьми и педагогическим работником в разных видах деятельности:договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве. Вигровой деятельности использует элементы объяснения и убеждения при сговоре на игру,разрешении конфликтов, поддерживает высказывания партнеров. Адекватно и осознанноиспользует разнообразные невербальные средства общения: мимику, жесты, действия.2. Развитие всех компонентов устной речи обучающихся:лексическая сторона речи: словарь расширился за счет слов, обозначающихназвания профессий, учреждений, предметов и инструментов труда, техники, помогающейв работе, трудовых действий и качества их выполнения. Называет личностныехарактеристики человека: честность, справедливость, доброта, заботливость, верность, егосостояние и настроение, внутренние переживания, социально-нравственные категории:добрый, злой, вежливый, трудолюбивый, честный, оттенки цвета (розовый, бежевый,зеленовато-голубоватый.). Освоены способы обобщения - объединения предметов вгруппы по существенным признакам (посуда, мебель, одежда, обувь, головные уборы,постельные принадлежности, транспорт, домашние животные, дикие звери, овощи,фрукты). Употребляет в речи синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначныеслова. Использует в процессе речевого общения слова, передающие эмоции, настроение исостояние человека (грустит, переживает, расстроен, радуется, удивляется, испуган,боится);грамматический строй речи: в речи наблюдается многообразие синтаксическихконструкций. Правильно используется предложно-падежная система языка. Может делатьпростые грамматические обобщения, восстановить грамматическое оформлениенеправильно построенного высказывания. Практически всегда грамматически правильноиспользует в речи существительные в родительном падеже единственного имножественного числа;произносительная сторона речи: чисто произносит все звуки родного языка.Производит элементарный звуковой анализ слова с определением места звука в слове(гласного в начале и в конце слова под ударением, глухого согласного в конце слова).Освоены умения: делить на слоги двух-трехсложные слова; осуществлять звуковой анализпростых трехзвуковых слов, интонационно выделять звуки в слове. Используетвыразительные средства произносительной стороны речи;связная речь (диалогическая и монологическая): владеет диалогической речью,активен в беседах с педагогическим работником и другими детьми. Умеет точновоспроизводить словесный образец при пересказе литературного произведения близко ктексту. Может говорить от лица своего и лица партнера, другого персонажа. В разговоресвободно использует прямую и косвенную речь. Проявляет активность при обсуждениивопросов, связанных с событиями, которые предшествовали и последуют тем, которыеизображены в произведении искусства или которые обсуждаются в настоящий момент.Адекватно воспринимает средства художественной выразительности, с помощью которыхавтор характеризует и оценивает своих героев, описывает явления окружающего мира, исам пробует использовать их по аналогии в монологической форме речи. Придумываетпродолжения и окончания к рассказам, составляет рассказы по аналогии, по планувоспитателя, по модели; внимательно выслушивает рассказы обучающихся, замечаетречевые ошибки и доброжелательно исправляет их; использует элементы речи-доказательства при отгадывании загадок;практическое овладение нормами речи: частично осваивает этикет телефонногоразговора, этикет взаимодействия за столом, в гостях, общественных местах (в театре,музее, кафе). Адекватно использует невербальные средства общения: мимику, жесты,пантомимику. Участвует в коллективных разговорах, используя принятые нормывежливого речевого общения. Может внимательно слушать собеседника, правильно
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задавать вопрос, строить свое высказывание кратко или распространенно, ориентируясьна задачу общения. Умеет построить деловой диалог при совместном выполнениипоручения, в совместном обсуждении правил игры, в случае возникновения конфликтов.В процессе совместного экспериментирования высказывает предположения, дает советы.Рассказывает о собственном замысле, используя описательный рассказ о предполагаемомрезультате деятельности. Владеет навыками использования фраз-рассуждений. Можетрассказать о правилах поведения в общественных местах (транспорте, магазине,поликлинике, театре), ориентируясь на собственный опыт.Подготовительная группа (седьмой-восьмой год жизни):1. Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми. Общается сокружающими людьми (родителями (законными представителями), педагогическимработником, детьми, знакомыми и незнакомыми людьми). Проявляет инициативность исамостоятельность в общении со педагогическим работником и другими детьми (задаетвопросы, рассказывает о событиях, начинает разговор, приглашает к деятельности).Освоены умения коллективного речевого взаимодействия при выполнении поручений иигровых заданий. Использует разнообразные конструктивные способы взаимодействия сдетьми и педагогическим работником в разных видах деятельности: договаривается,обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве. В игровойдеятельности использует элементы объяснения и убеждения при сговоре на игру,разрешении конфликтов, поддерживает высказывания партнеров. Владеет вежливымиформами речи, активно следует правилам речевого этикета. Может изменять стильобщения с педагогическим работником или детьми в зависимости от ситуации. Адекватнои осознанно использует разнообразные невербальные средства общения: мимику, жесты,действия.2. Развитие всех компонентов устной речи обучающихся:лексическая сторона речи: умеет: подбирать точные слова для выражения мысли;выполнять операцию классификации деления освоенных понятий на группы на основевыявленных признаков (посуда - кухонная, столовая, чайная; одежда, обувь - зимняя,летняя, демисезонная; транспорт - пассажирский и грузовой; наземный, воздушный,водный, подземный). Способен находить в художественных текстах и понимать средстваязыковой выразительности: полисемию, олицетворения, метафоры; использовать средстваязыковой выразительности при сочинении загадок, сказок, стихов. Дифференцируетслова-предметы, слова-признаки и слова-действия, может сгруппировать их и определить"лишнее". Владеет группами обобщающих слов разного уровня абстракции, можетобъяснить их. Использует в речи слова, обозначающие название объектов природы,профессии и социального явления. Употребляет в речи обобщающие слова, синонимы,антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. Использует слова, передающиеэмоции, настроение и состояние человека: грустит, переживает, расстроен, радуется,удивляется, испуган, боится. Использует дифференцированную морально-оценочнуюлексику (например, скромный - нескромный, честный - лживый);грамматический строй речи: речи наблюдается многообразие синтаксическихконструкций. Правильно используется предложно-падежная система языка. Можетсделать простые грамматические обобщения, восстановить грамматическое оформлениенеправильно построенного высказывания. Владеет словообразовательными умениями.Грамматически правильно использует в речи существительные в родительном падеже инесклоняемые существительные (пальто, кино, метро, кофе). Строит сложносочиненные исложноподчиненные предложения в соответствии с содержанием высказывания. Ребенокможет восстановить грамматическое оформление неправильно построенноговысказывания самостоятельно;произносительная сторона речи: готовность к обучению грамоте.



82

Автоматизировано произношение всех звуков, доступна дифференциация сложных дляпроизношения звуков. Сформирована звуковая аналитико-синтетическая активность какпредпосылка обучения грамоте. Доступен звуковой анализ односложных слов из трех-четырех звуков (со стечением согласных) и двух-трехсложных слов из открытых слогов имоделирование с помощью фишек звуко-слогового состава слова. Интонационновыделяет звуки в слове, определяет их последовательность и количество. Даетхарактеристику звуков (гласный - согласный, согласный твердый - согласный мягкий).Составляет графическую схему слова, выделяет ударный гласного звук в слове. Доступноосвоение умений: определять количество и последовательность слов в предложении;составлять предложения с заданным количеством слов. Выделяет предлог в составепредложения. Ориентируется на листе, может выполнять графические диктанты.Выполняет штриховки в разных направлениях, обводки. Читает слова и фразы,складывает одно-двусложные слова из букв разрезной азбуки. Речь выразительнаинтонационно, выдержана темпо-ритмически;связная речь (диалогическая и монологическая): владеет диалогической имонологической речью. Освоены умения пересказа литературных произведений по ролям,близко к тексту, от лица литературного героя, передавая идею и содержание,выразительно воспроизводя диалоги действующих лиц. Понимает и запоминает авторскиесредства выразительности, использует их при пересказе. Умеет в описательных рассказахпередавать эмоциональное отношение к образам, используя средства языковойвыразительности: метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения;самостоятельно определять логику описательного рассказа; использует разнообразныесредства выразительности. Составляет повествовательные рассказы по картине, изличного и коллективного опыта, по набору игрушек; строит свой рассказ, соблюдаяструктуру повествования. Составление рассказов-контаминаций (сочетание описания иповествования). Составляет словесные портреты знакомых людей, отражая особенностивнешности и значимые для ребенка качества. Может говорить от лица своего и лицапартнера, другого персонажа. Проявляет активность при обсуждении вопросов, связанныхс событиями, которые предшествовали и последуют тем, которые изображены впроизведении искусства или обсуждаются в настоящий момент. Интеллектуальные задачирешает с использованием словесно-логических средств;практическое овладение нормами речи: доступно использование правил этикета вновых ситуациях. Умеет представить своего друга родителям (законным представителям),товарищам по игре, знает, кого представляют первым - девочку или мальчика, мужчинуили женщину; познакомиться и предложить вместе поиграть, предложить свою дружбу;делать комплименты другим и принимать их; использовать формулы речевого этикета впроцессе спора. Умеет построить деловой диалог при совместном выполнении поручения,в совместном обсуждении правил игры, в случае возникновения конфликтов. Проявляетинициативу и обращается к педагогическому работнику и детям с предложениями поэкспериментированию, используя адекватные речевые формы: "давайте попробуемузнать...", "предлагаю провести опыт". Владеет навыками использования фраз-рассуждений и использует их для планирования деятельности, доказательства,объяснения. Может рассказать о правилах поведения в общественных местах (транспорте,магазине, поликлинике, театре), ориентируясь на собственный опыт или воображение.Основная задача в соответствии со Стандартом направления "Ознакомление схудожественной литературой": знакомство с книжной культурой, детской литературой,понимание на слух текстов различных жанров детской литературы.Общие задачи:формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятиялитературных произведений: формирование опыта обсуждения и анализа литературных

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000


83

произведений с целью обобщения представлений ребенка о мире;развитие литературной речи: развитие художественного восприятия, понимания наслух литературных текстов;приобщение к словесному искусству, развитие творческих способностей:ознакомление с книжной культурой и детской литературой, формирование уменийразличать жанры детской литературы, развитие словесного, речевого и литературноготворчества на основе ознакомления обучающихся с художественной литературой.Задача, актуальная для работы с дошкольниками с ЗПР:создание условий для овладения литературной речью как средством передачи итрансляции культурных ценностей и способов самовыражения и понимания.Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет):1. Формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятиялитературных произведений. Проявляет интерес к слушанию литературных произведений.Вступает в диалог с педагогическим работником по поводу прочитанного, отвечает навопросы, может припомнить случаи из своего опыта. Понимает, что значит "читать книги"и как это нужно делать, знаком с содержанием читательского уголка. Проявляет интерес кпроцессу чтения, героям и ситуациям, соотносимым с личным опытом. Имеетэлементарные гигиенические навыки, необходимые для работы с книгой и проявленияуважения к ней.2. Развитие литературной речи. Эмоционально откликается на прочитанное,рассказывает о нем. С помощью педагогического работника дифференцированноиспользует средства эмоциональной речи. В основном, делает это в игровой форме.Может продолжить начало потешек, стихов, образных выражений, заданныхпедагогическим работником, из знакомых литературных произведений. Живо откликаетсяна прочитанное, рассказывает о нем, проявляя разную степень выражения эмоций.3. Приобщение к словесному искусству; развитие художественного восприятия,эстетического вкуса. С помощью педагогического работника называет тематическиразнообразные произведения. Запоминает прочитанное и недолгое время удерживаетинформацию о содержании произведения в памяти. Публично читает стихотворениянаизусть, стремясь не забыть и точно воспроизвести их содержание и ритм, передать своипереживания голосом, мимикой. Участвует в играх-драматизациях. Умеет слушатьхудожественное произведение с устойчивым интересом (3-5 мин). Запоминаетпрочитанное содержание произведения. Получает удовольствие от ритма стихотворений,повторов в сказках. Есть любимые книжки.Средняя группа (от 4 до 5 лет):1. Формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятиялитературных произведений. Понимает, что значит "читать книги" и как это нужно делать,знаком с содержанием читательского уголка. Проявляет интерес к процессу чтения,героям и причинам их поступков, ситуациям, как соотносимым с личным опытом, так ивыходящим за пределы непосредственного восприятия. Соотносит их с ценностнымиориентациями (добро, красота, правда). Способен к пониманию литературного текста вединстве его содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста. Вступает вдиалог с педагогическим работником и другими детьми по поводу прочитанного (нетолько отвечает на вопросы, но и сам задает их по тексту: Почему? Зачем?). Пытаетсярассуждать о героях (их облике, поступках, отношениях).2. Развитие литературной речи и творческих способностей. Живо откликается напрочитанное, рассказывает о нем, проявляя разную степень выражения эмоций ииспользуя разные средства речевой выразительности. Проявляет творческие способности:на основе прочитанного начинает выстраивать свои версии сюжетных ходов,придумывать разные варианты продолжения сюжета (грустные, радостные, загадочные) в
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связи с собственными эмоциональными запросами, создавать словесные картинки. Чуткоприслушивается к стихам. Есть любимые стихи и сказки.3. Приобщение к словесному искусству, развитие художественного восприятия иэстетического вкуса. Умеет классифицировать произведения по темам: "о маме", "оприроде", "о животных", "о детях". Умеет слушать художественное произведение сустойчивым интересом (не менее 10 мин). Запоминает прочитанное (о писателе,содержании произведения) и может рассказать о нем другим. Публично читаетстихотворения наизусть, стремясь передать свои переживания голосом, мимикой.Выражает желание участвовать в инсценировке отдельных произведений. Используетчитательский опыт в других видах деятельности.Старшая группа (от 5 до 6 лет):1. Формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятиялитературных произведений. Соотносит содержание прочитанного педагогическимработником произведения с иллюстрациями, своим жизненным опытом. Интересуетсячеловеческими отношениями в жизни и в книгах, может рассуждать и приводитьпримеры, связанные с первичными ценностными представлениями. Способен многоезапоминать, читать наизусть. Имеет собственный, соответствующий возрасту,читательский опыт, который проявляется в знаниях широкого круга фольклорных иавторских произведений разных родов и жанров, многообразных по тематике ипроблематике. Различает сказку, рассказ, стихотворение, загадку, считалку. Можетопределять ценностные ориентации героев.2. Развитие литературной речи и творческих способностей. Использует в своейречи средства интонационной выразительности: может читать стихи грустно, весело илиторжественно. Иногда включает в речь строчки из стихов или сказок. Способенрегулировать громкость голоса и темп речи в зависимости от ситуации (громко читатьстихи на празднике или тихо делиться своими секретами). Использует в речи слова,передающие эмоциональные состояния литературных героев. Выразительно отражаетобразы прочитанного в литературной речи. Чутко реагирует на ритм и рифму. Можетподбирать несложные рифмы.3. Приобщение к словесному искусству, развитие художественного восприятия иэстетического вкуса. Проявляет интерес к тематически многообразным произведениям.Испытывает удовольствие от процесса чтения книги. Есть любимые произведения. Любитслушать художественное произведение в коллективе обучающихся, не отвлекаясь (втечение 10-15 мин). Описывает состояние героя, его настроение, свое отношение ксобытию в описательном и повествовательном монологе. Творчески используетпрочитанное (образ, сюжет, отдельные строчки) в других видах детской деятельности(игровой, продуктивной, самообслуживании, общении со педагогическим работником).Знает и соблюдает правила культурного обращения с книгой, поведения в библиотеке(книжном уголке), коллективного чтения книг.Подготовительная группа (седьмой-восьмой год жизни):1. Формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятиялитературных произведений. Проявляет интерес к текстам познавательного содержания(например, фрагментам детских энциклопедий). Соотносит содержание прочитанногопедагогическим работником произведения с иллюстрациями, своим жизненным опытом.Проявляет интерес к рассказам и сказкам с нравственным содержанием; понимаетобразность и выразительность языка литературных произведений. Интересуетсячеловеческими отношениями в жизни и в книгах, может рассуждать и приводитьпримеры, связанные с первичными ценностными представлениями. Можетсформулировать взаимосвязи между миром людей, природы, рукотворным миром,приводя примеры из художественной литературы. Различает жанры литературных
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произведений: сказка, рассказ, стихотворение, загадка, считалка.2. Развитие литературной речи и творческих способностей. Использует в своейречи средства интонационной выразительности: может читать стихи грустно, весело илиторжественно. Способен регулировать громкость голоса и темп речи в зависимости отситуации (громко читать стихи на празднике или тихо делиться своими секретами).Использует в речи слова, передающие эмоциональные состояния литературных героев.Выразительно отражает образы прочитанного в литературной речи. Осваивает умениесамостоятельно сочинять разнообразные виды творческих рассказов: на тему,предложенную воспитателем, моделировать окончания рассказа, сказки, составлятьзагадки. Умеет внимательно выслушивать рассказы других детей, помогать им в случаезатруднений, замечать ошибки. Творчески использует прочитанное (образ, сюжет,отдельные строчки) в других видах детской деятельности (игровой, продуктивной,самообслуживании, общении со педагогическим работником).3. Приобщение к словесному искусству, развитие художественного восприятия иэстетического вкуса. Доступно понимание образности и выразительности языкалитературных произведений. Способен воспринимать классические и современныепоэтические произведений (лирические и юмористические стихи, поэтические сказки,литературные загадки, басни) и прозаические тексты (сказки, сказки-повести, рассказы).Проявляет интерес к тематически многообразным произведениям. Испытываетудовольствие от процесса чтения книги. Описывает состояние героя, его настроение, своеотношение к событию в описательном и повествовательном монологе.Связанные с целевыми ориентирами задачи художественно-эстетическогоразвития:формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности,эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениямискусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности;развитие эстетических чувств обучающихся, художественного восприятия,образных представлений, воображения, художественно-творческих способностей;развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельнойтворческой деятельности; удовлетворение потребности обучающихся в самовыражении.Задачи художественно-эстетического развития реализуются по следующимнаправлениям:"Художественное творчество";"Музыкальная деятельность";"Конструктивно-модельная деятельность".Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР:формирование познавательных интересов и действий, наблюдательности ребенка визобразительной и конструктивной видах деятельности;развитие сенсомоторной координации как основы для формированияизобразительных навыков; овладения разными техниками изобразительной деятельности;развитие художественного вкуса;развитие разных видов изобразительной и конструктивной деятельности;становление эстетического отношения к окружающему миру и творческихспособностей;развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и пониманияпроизведений изобразительного искусства;формирование основ художественно-эстетической культуры, элементарныхпредставлений об изобразительном искусстве и его жанрах;развитие эмоционального отношения, сопереживания персонажам художественныхпроизведений;
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формирование представлений о художественной культуре малой родины иОтечества, единстве и многообразии способов выражения художественной культурыразных стран и народов мира.В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особыхпотребностей и возможностей здоровья обучающихся указанное содержаниедифференцируется.Художественное творчество - общие задачи:Развитие продуктивной деятельности обучающихся:развитие изобразительных видов деятельности (лепка, рисование, аппликация ихудожественное конструирование).Развитие детского творчества:поддержка инициативы и самостоятельности обучающихся в различных видахизобразительной деятельности и конструирования.Приобщение к изобразительному искусству:формирование основ художественной культуры обучающихся, эстетических чувствна основе знакомства с произведениями изобразительного искусства.Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет):1. Приобщение к изобразительному искусству. Замечает произведения искусства вповседневной жизни и проявляет положительный эмоциональный отклик. Замечаетотдельные средства выразительности и может кратко о них рассказать, дает эстетическиеоценки. Проявляет интерес и воспроизводит отдельные элементы декоративногорисования, лепки и аппликации, подражая технике народных мастеров.2. Развитие продуктивной деятельности обучающихся (рисование, лепка,аппликация, художественный труд). В рисовании, аппликации, лепке изображает простыев изобразительном плане предметы и явления, создает обобщенный образ предмета (дом,дерево), создает несложные декоративные изображения, сохраняя ритм, подбирает цвет.Выполняет предметное изображение, главное изображение располагает в центре листа,появляется стремление к детализации предметов, но это не всегда получается.Компенсирует трудности изобразительной деятельности игровыми действиями и речью.Обращает внимание на цвет предмета и в основном соотносит цвет с изображаемымпредметом. В процессе изобразительной деятельности испытывает положительныеэмоции. Стремится правильно пользоваться инструментами (кистью, карандашом) ихудожественными материалами (гуашью, фломастерами, цветными карандашами).Демонстрирует умение ритмично наносить штрихи, мазки, линии, пятна. На бумагеразной формы создает композиции из готовых геометрических форм и природныхматериалов. При создании рисунка, лепной поделки, аппликации передает характерныепризнаки предмета: очертания формы, цвет, величину, ориентируясь на реакциюпедагогического работника. Соблюдает последовательность действий при выполнениилепки и аппликации.3. Развитие детского творчества. Проявляет интерес к занятиям изобразительнойдеятельностью, понимает красоту окружающих предметов. Экспериментирует сизобразительными, пластическими и конструктивными материалами. Обращает вниманиена красоту окружающих предметов, ориентируясь на реакцию педагогического работника,в результате - отражает образы окружающего мира (овощи, фрукты, деревья, игрушки),явления природы (дождь, снегопад, листопад). Эмоционально откликается на красотуприроды, иллюстрации, предметы быта. При заинтересовывающем участиипедагогического работника рассматривает иллюстрации, предметы быта.Средняя группа (от 4 до 5 лет):1. Приобщение к изобразительному искусству. Испытывает интерес кпроизведениям народного, декоративно-прикладного и изобразительного искусства с
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понятным для ребенка содержанием, задает вопросы. Различает виды искусства: картина,скульптура. Может выделять и называть средства выразительности (цвет, форма) исоздавать свои художественные образы. Проявляет интерес к истории народныхпромыслов. Испытывает чувство уважения к труду народных мастеров.2. Развитие продуктивной деятельности обучающихся (рисование, лепка,аппликация, художественный труд). Стремится понятно для окружающих изображать то,что вызывает у него интерес: отдельные предметы, сюжетные композиции. Умеетпользоваться инструментами и художественными материалами, замечает неполадки ворганизации рабочего места. При создании рисунка, лепной поделки, аппликации умеетработать по правилу и образцу, передавать характерные признаки предмета (очертанияформы, пропорции, цвет). Замысел устойчив, отбирает выразительные средства всоответствии с создаваемым образом, использует не только основные цвета, но и оттенки.Демонстрирует умение в штрихах, мазках и в пластической форме улавливать образ,может рассказывать о нем. Умеет соединять части в целое с помощью разных способовсоздания выразительного изображения. Способен оценить результат собственнойдеятельности. С помощью педагогического работника может определить причиныдопущенных ошибок. Способен согласовывать содержание совместной работы с другимидетьми и действовать в соответствии с намеченным планом.3. Развитие детского творчества. С удовольствием самостоятельно стремитсяизображать то, что интересно, отражая при этом в продуктивной деятельности образыокружающего мира, явления природы (дождь, снегопад), образы по следам восприятияхудожественной литературы. Самостоятельно находит для изображения простые сюжетыв окружающей жизни, художественной литературе и природе. Умеет ставить несколькопростых, но взаимосвязанных целей (нарисовать и закрасить созданное изображение) ипри поддержке педагогического работника реализовывать их в процессе изобразительнойдеятельности. Создает и реализует замыслы, изображает разнообразные объекты,сюжетные и декоративные композиции. Особый интерес проявляет к творческимспособам действия: пространственному изменению образца, изъятию лишнего илидополнению до целого.Старшая группа (от 5 до 6 лет):1. Приобщение к изобразительному искусству. Проявляет устойчивый интерес кпроизведениям народного искусства. Различает и называет все виды декоративно-прикладного искусства, знает и умеет выполнить все основные элементы декоративнойросписи; анализирует образцы. Участвует в партнерской деятельности с педагогическимработником и детьми. Испытывает чувство уважения к труду народных мастеров игордится их мастерством.2. Развитие продуктивной деятельности обучающихся (рисование, лепка,аппликация, художественный труд). Ориентируется в пространстве листа бумагисамостоятельно; освоил технические навыки и приемы. При создании рисунка, лепки,аппликации умеет работать по аналогии и по собственному замыслу. Передает визображении отличие предметов по цвету, форме и иным признакам. Создает замысел иреализует его до конца. Умеет создавать изображение с натуры и по представлению,передавая характерные особенности знакомых предметов, пропорции частей и различия ввеличине деталей, используя разные способы создания изображения. Может определитьпричины допущенных ошибок, наметить пути их исправления и добиться результата.3. Развитие детского творчества. Создает замысел до начала выполнения работы иреализует его, выбирая соответствующие материалы и выразительные средства. Передаетхарактерную структуру и пропорции объектов, строит композицию. Пользуетсяразнообразными изобразительными приемами, проявляет интерес к использованиюнетрадиционных изобразительных техник. Ярко проявляет творчество, развернуто
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комментирует полученный продукт деятельности. С интересом рассматривает иэстетически оценивает свои работы и работы других детей.Подготовительная группа (от 6 до 7 лет):1. Развитие продуктивной деятельности обучающихся (рисование, лепка,аппликация, художественный труд). Ориентируется в пространстве листа бумагисамостоятельно; освоил технические навыки и приемы. Способен организовать рабочееместо и оценить результат собственной деятельности. При создании рисунка, лепки,аппликации умеет работать по аналогии и по собственному замыслу. Умеет создаватьизображение с натуры и по представлению, передавая характерные особенности знакомыхпредметов, пропорции частей и различия в величине деталей, используя разные способысоздания изображения. Может определить причины допущенных ошибок, наметить путиих исправления и добиться результата.2. Развитие детского творчества. Создает замысел до начала выполнения работы иреализует его, выбирая соответствующие материалы и выразительные средства; передаетхарактерную структуру и пропорции объектов; пользуется разнообразными приемами,нетрадиционными техниками. Ярко проявляет творчество, развернуто комментируетполученный продукт деятельности. Получает удовольствие от процесса создания образов,радуется результатам. Композиции рисунков и поделок более совершенны.Ориентируется на ритм симметрии. С интересом рассматривает и эстетически оцениваетработы свои и других детей.3. Приобщение к изобразительному искусству. Проявляет устойчивый интерес кпроизведениям народного искусства. Различает и называет все виды декоративно-прикладного искусства, знает и умеет выполнить все основные элементы декоративнойросписи; анализирует образцы. Участвует в партнерской деятельности с педагогическимработником и детьми. Испытывает чувство уважения к труду народных мастеров игордится их мастерством.Конструктивно-модельная деятельность - общие задачи:развивать интерес к конструктивной деятельности, знакомство с различнымивидами конструкторов и их деталями;приобщать к конструированию;подводить обучающихся к анализу созданных построек;развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу;учить обучающихся обыгрывать постройки;воспитывать умения работать коллективно, объединять свои поделки всоответствии с общим замыслом и сюжетом, договариваться, кто какую часть работыбудет выполнять.Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет): самостоятельная творческая деятельность.Различает, называет и использует основные строительные материалы. Выполняетконструкцию из строительного материала по собственному плану и плану,предложенному педагогическим работником, используя полученные ранее умения(накладывание, приставление, прикладывание). Изменяет конструкции, заменяя деталидругими или надстраивая их в высоту, длину. В постройках использует детали разнойформы и цвета. Самостоятельно обыгрывает постройки, испытывая яркие положительныеэмоции.Средняя группа (от 4 до 5 лет): самостоятельная творческая деятельность.Различает и называет строительные детали, использует их с учетом конструктивныхсвойств (устойчивость, форма, величина). Обращает внимание на архитектуру различныхзданий и сооружения, способен устанавливать ассоциативные связи с похожимисооружениями, которые видел в реальной жизни или на картинке, макете. Способен кэлементарному анализу постройки: выделяет ее основные части, различает и соотносит их
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по величине и форме, устанавливает пространственное расположение этих частейотносительно друг друга (в домах - стены, вверху - перекрытие, крыша; в автомобиле -кабина, кузов, колеса). Выполняет конструкцию из строительного материала по замыслу,образцу, по заданным условиям. Выполняет элементарные конструкции из бумаги:сгибает прямоугольный лист бумаги пополам, совмещая стороны и углы (открытки,флажки). Изготавливает простые поделки из природного материала, соединяя части спомощью клея, пластилина.Старшая группа (от 5 до 6 лет): самостоятельная творческая деятельность.Способен устанавливать связь между самостоятельно создаваемыми постройками и тем,что видит в окружающей жизни, макетах, иллюстрациях. Отражает результаты своегопознания в конструктивно-модельной деятельности, создавая наглядные модели.Конструирует из строительного материала по условиям и замыслу, учитывая выделенныеосновные части и характерные детали конструкций. Использует графические образы дляфиксирования результатов анализа постройки. В конструировании используетразнообразные по форме детали и величине пластины. При необходимости способензаменить одни детали другими. Умеет работать коллективно, объединяя поделки всоответствии с общим замыслом, договариваясь, кто какую часть работы будетвыполнять. Комментирует в речи свои действия, получает удовлетворение от полученногорезультата, стремится продолжить работу.Подготовительная группа (от 6 до 7 лет):Самостоятельная творческая деятельность. Передает в постройках конструктивныеи функциональные особенности анализируемых зданий, макетов. Способен выполнятьразличные модели объекта в соответствии с его назначением (мост для пешеходов, мостдля транспорта), подбирая и целесообразно комбинируя для заданной постройки наиболееподходящие детали. Конструирует постройки и макеты, объединенные общей темой(город, лес, дом). Самостоятельно находит отдельные конструктивные решения на основеанализа существующих сооружений. Создает модели из разнообразных пластмассовых,деревянных и металлических конструкторов по рисунку, по условиям и по собственномузамыслу. Использует графические образы для фиксирования результатов конструктивно-модельной деятельности. Способен успешно работать в коллективе, распределяяобязанности и планируя деятельность, работая в соответствии с общим замыслом, немешая друг другу. Ребенок мотивирован на продолжение прерванной деятельности.Музыкальная деятельность - общие задачи:Развитие музыкально-художественной деятельности:развитие восприятия музыки, интереса к игре на детских музыкальныхинструментах;формирование интереса к пению и развитие певческих умений;развитие музыкально-ритмических способностей.Приобщение к музыкальному искусству:формирование основ музыкальной культуры, элементарных представлений омузыкальном искусстве и его жанрах;развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и пониманияпроизведений музыкального искусства;поддержка инициативы и самостоятельности, творчества обучающихся вразличных видах музыкальной деятельности;формирование представлений о музыкальной сокровищнице малой родины иОтечества, единстве и многообразии способов выражения музыкальной культуры разныхстран и народов мира.Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет):1. Развитие музыкально-художественной деятельности. Проявляет устойчивый
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интерес ко всем видам детской музыкальной деятельности. Эмоционально реагирует наразличные характеры музыкальных образов. Доступно различение некоторых свойствмузыкального звука (высоко - низко, громко - тихо). Понимание простейших связеймузыкального образа и средств выразительности (медведь - низкий регистр). Различениетого, что музыка бывает разная по характеру (веселая - грустная). Сравнение разных позвучанию предметов в процессе манипулирования, звукоизвлечения. Вербальное иневербальное выражение просьбы послушать музыку. Владеет простейшими слуховыми иритмическими представлениями (направление движения, сила, окраска и протяженностьзвуков). Интонирует несложные фразы, попевки и мелодии голосом. Выражает своипереживания посредством имитационно-подражательных образов (зайки, мышки, птички)и танцевальных движений (ходьба, бег, хлопки, притопы, "пружинки"). Используеттембровые возможности различных инструментов, связывая их с образнымихарактеристиками. Согласует свои действия с действиями других обучающихся, радуясьобщению в процессе всех видов коллективной музыкальной деятельности.2. Приобщение к музыкальному искусству. Имеет первичные представления о том,что музыка выражает эмоции и настроение человека. Эмоционально отзывается на"изобразительные" образы. С помощью педагогического работника интерпретируетхарактер музыкальных образов, выразительные средства музыки. Имеет представления отом, что музыка выражает эмоции, настроение и характер человека, элементарныемузыковедческие представления о свойствах музыкального звука. Понимает "значение"музыкального образа (например, это лошадка). Знает и может назвать простейшие танцы,узнать и воспроизвести элементарные партии для детских музыкальных инструментов.Знает о том, что можно пользоваться разными средствами (голосом, телом, приемамиигры на инструментах) для создания собственных музыкальных образов, характеров,настроений и может участвовать в беседе со педагогическим работником на эту тему.Средняя группа (от 4 до 5 лет):1. Развитие музыкально-художественной деятельности. Обладает координациейслуха и голоса, достаточно четкой дикцией, навыками ансамблевого пения (одновременнос другими начинает и заканчивает фразы). Умеет брать дыхание между короткимимузыкальными фразами, передавать посредством собственных движенийразнохарактерные, динамические и темповые изменения в музыке. Ритмично ходит,бегает, подпрыгивает, притопывает одной ногой, выставляет ногу на пятку, выполняетдвижения с предметами. Легко двигается парами и находит пару. Владеет приемамизвукоизвлечения на различных инструментах (ложках, бубне, треугольнике,металлофоне), подыгрывает простейшим мелодиям на них. Легко создает разнообразныемузыкальные образы, используя исполнительские навыки пения, движения имузицирования.2. Приобщение к музыкальному искусству. Испытывает устойчивый интерес ипотребность в общении с музыкой в процессе всех видов музыкальной деятельности.Понимает изобразительные возможности музыки (шум дождя, пение птиц, вздохи куклы),ее выразительность (радость, нежность, печаль). Сочетает восприятие настроения музыкис поиском соответствующих слов и выбором символов - цвета, картинок. Дает (себе идругим) характеристики исполнения музыки на основе простейших слуховых иритмических представлений. Испытывает наслаждение от сольной и коллективноймузыкальной деятельности.Старшая группа (от 5 до 6 лет):1. Развитие музыкально-художественной деятельности. В исполнительскойдеятельности практические действия подкрепляет знаниями о музыке. Умеет чистоинтонировать мелодии с сопровождением и без него, петь в ансамбле, владеет певческимдыханием, обладает хорошей дикцией и артикуляцией. Умеет двигаться в различных
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темпах, начинать и останавливать движения в соответствии с музыкальными фразами,перестраиваться в большой и маленький круги, исполнять "дробный шаг", "пружинки",ритмичные хлопки и притопы, а также чередование этих движений. Владеет разнымиприемами игры на инструментах и навыками выразительного исполнения музыки.Свободно импровизирует в музыкально-художественной деятельности на основеразнообразных исполнительских навыков. Умеет создавать музыкальные образы вразвитии (в рамках одного персонажа).2. Приобщение к музыкальному искусству. Испытывает устойчивый интерес кмузыке, потребность и наслаждение от общения с ней в процессе всех видов музыкальнойдеятельности. Умеет воспринимать музыку как выражение мира чувств, эмоций инастроений. Осознанно и осмысленно воспринимает различные музыкальные образы,умеет отметить их смену, чувствует оттенки настроений. Реагирует на разностьисполнительских трактовок, связывая их со сменой характера произведения. Дает (себе идругим) точные характеристики исполнения музыки, используя знания о многихсредствах ее выразительности (темп, динамика, тембр, регистр, жанр). Испытываетудовольствие от сольной и коллективной музыкальной деятельности, гармонично сочетаяих в процессе создания различных художественных образов.Подготовительная группа (7-й-8-й год жизни):1. Развитие музыкально-художественной деятельности. Чисто интонируетзнакомые и малознакомые мелодии (с сопровождением и без него). Подбирает по слухузнакомые фразы, попевки, мелодии. Воспроизводит в хлопках, притопах и намузыкальных инструментах ритмический рисунок различных мелодий. Передает в пении,движении и музицировании эмоциональную окраску музыки с малоконтрастнымичастями. Умеет двигаться различными танцевальными шагами ("шаг польки", "шаггалопа", "шаг вальса", "переменный шаг"), инсценировать тексты песен и сюжеты игр.Владеет приемами сольного и ансамблевого музицирования. Обладает навыкамивыразительного исполнения и продуктивного творчества. Умеет динамически развиватьхудожественные образы музыкальных произведений (в рамках одного персонажа и всегопроизведения). Использует колористические свойства цвета в изображении настроениямузыки. Осмысленно импровизирует на заданный текст, умеет самостоятельнопридумывать композицию игры и танца.2. Приобщение к музыкальному искусству. Испытывает устойчивый эстетическийинтерес к музыке и потребность в общении с ней в процессе различных видовмузыкальной деятельности. Обладает прочувствованным и осмысленным опытомвосприятия музыки. Умеет различать тонкие оттенки чувств, эмоций и настроений,связывая их со средствами музыкальной выразительности. Владеет сравнительныманализом различных трактовок музыкальных образов. Находит родственные образныесвязи музыки с другими видами искусств (литературой, живописью, скульптурой,архитектурой, дизайном, модой). Обладает эстетическим вкусом, способностью даватьоценки характеру исполнения музыки, свободно используя знания о средствах еевыразительности. Свободно подкрепляет исполнительскую деятельность разнообразнымизнаниями о музыке. Испытывает радость и эстетическое наслаждение от сольной иколлективной музыкальной деятельности, раскрывая богатство внутреннего мира.В соответствии со Стандартом физическое развитие включает приобретение опытав двигательной деятельности, в том числе связанной с выполнением упражнений,направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость;движений, способствующих правильному формированию опорно-двигательной системыорганизма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторикиобеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнениемосновных движений (ходьбы, бега, мягких прыжков, поворотов в обе стороны).

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладениеподвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции вдвигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение егоэлементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании,при формировании полезных привычек).Цели, задачи и содержание представлены двумя разделами:1. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.2. Физическая культура.Задачи раздела 1 "Формирование начальных представлений о здоровом образежизни":сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся: втом числе обеспечение их эмоционального благополучия; повышение умственной ифизической работоспособности, предупреждение утомления; создание условий,способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы и другихсистем организма;воспитание культурно-гигиенических навыков: создание условий для адаптацииобучающихся к двигательному режиму; содействие формированию культурно-гигиенических навыков и полезных привычек;формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: ценностейздорового образа жизни, относящихся к общей культуре личности; создание условий дляовладения детьми элементарными нормами и правилами питания, закаливания.Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР:обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенканезависимо от психофизиологических и других особенностей (в том числе, ограниченныхвозможностей здоровья);оказание помощи родителям (законным представителям) в охране и укреплениифизического и психического здоровья их обучающихся.Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет):1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся.Осваивает движения, связанные с укреплением здоровья, следуя демонстрации иинструкциям педагогического работника. С интересом осваивает приемыздоровьесбережения. Различает, что значит быть здоровым или нездоровым. Сообщает освоем недомогании педагогическому работнику. Отсутствуют признаки частойзаболеваемости.2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Испытывает потребность всоблюдении навыков гигиены и опрятности в повседневной жизни: просится в туалет,самостоятельно правильно выполняет процессы умывания, мытья рук; замечает непорядокв одежде, устраняет его с небольшой помощью педагогического работника. Стараетсяправильно пользоваться столовыми приборами, салфеткой.3. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Имеетпредставления о том, что утренняя зарядка, подвижные игры, физические упражнения,прогулки, соблюдение правил гигиены важны для здоровья человека, что с помощью снавосстанавливаются силы. Имеет представления о полезной и вредной пище. Умеетразличать и называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши). Имеет представления о том,как их беречь и ухаживать за ними.Средняя группа (от 4 до 5 лет):1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся.Осваивает разучиваемые движения, их элементы как на основе демонстрации, так и наоснове словесной инструкции, понимает указания педагогического работника.Обращается за помощью к педагогическим работникам при заболевании, травме.
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Отсутствуют признаки частой заболеваемости.2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Правильно выполняет процессыумывания, мытья рук с мылом. Пользуется расческой, носовым платком, пользуетсястоловыми приборами, салфеткой, хорошо пережевывает пищу, ест бесшумно. Действиямогут требовать небольшой коррекции и напоминания со стороны педагогическогоработника.3. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Знаком спонятиями "здоровье", "болезнь". Имеет представление о составляющих здорового образажизни: о питании, закаливании, необходимости соблюдения гигиенических процедур.Знает о частях тела и об органах чувств человека, о пользе утренней зарядки и физическихупражнений, прогулок, о витаминах, об оказании элементарной помощи при ушибах итравме.Старшая группа (от 5 до 6 лет):1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся.Легко выполняет и осваивает технику разучиваемых движений, их элементов.Отсутствуют признаки частой заболеваемости. Может привлечь вниманиепедагогического работника в случае плохого самочувствия, недомогания.2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Самостоятельно и правильновыполняет процессы умывания, мытья рук, помогает в осуществлении этих процессовдругим детям. Следит за своим внешним видом и внешним видом других обучающихся.Помогает педагогическому работнику в организации процесса питания. Самостоятельноодевается и раздевается, помогает в этом другим детям. Элементарно ухаживает завещами личного пользования и игрушками, проявляя самостоятельность.3. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Знаком спонятиями "здоровье", "болезнь", может дать их толкование в доступном возрастнымвозможностям объеме. Имеет представление о составляющих ЗОЖ: правильном питании,пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены. Знает о пользе утреннейгимнастики и физических упражнений.Подготовительная группа (7-й-8-й год жизни):1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся.Развитые физические качества проявляются в разнообразных видах двигательнойдеятельности. Стремится к выполнению физических упражнений, позволяющихдемонстрировать физические качества в соответствии с полом (быстроту, силу, ловкость,гибкость и красоту исполнения).2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Самостоятельно правильновыполняет процессы умывания, мытья рук, помогает в осуществлении этих процессовдругим детям. Следит за своим внешним видом и внешним видом других обучающихся.Помогает педагогическому работнику в организации процесса питания. Самостоятельноодевается и раздевается, помогает в этом другим детям. Элементарно ухаживает завещами личного пользования и игрушками, проявляя самостоятельность.3. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Знаком спонятиями "здоровье", "болезнь", может их трактовать. Имеет представление осоставляющих ЗОЖ: правильном питании, пользе закаливания, необходимостисоблюдения правил гигиены, режима дня, регламента просмотра телепередач,компьютерных игр. Знает о пользе утренней гимнастики и физических упражнений. Знаето факторах вреда и пользы для здоровья.Физическая культура - общие задачи:развитие двигательных качеств (быстроты, силы, выносливости, координации):организация видов деятельности, способствующих гармоничному физическому развитиюобучающихся; поддержание инициативы обучающихся в двигательной деятельности;
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совершенствование умений и навыков в основных видах движений и двигательныхкачеств: формирование правильной осанки; воспитание красоты, грациозности,выразительности движений;развитие у обучающихся потребности в двигательной активности и физическомсовершенствовании: формирование готовности и интереса к участию в подвижных играхи соревнованиях; формирование мотивационно-потребностного компонента физическойкультуры. Создание условий для обеспечения потребности обучающихся в двигательнойактивности.Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР:1. Развитие общей и мелкой моторики.2. Развитие произвольности (самостоятельности, целенаправленности исаморегуляции) двигательных действий, двигательной активности и поведения ребенка.3. Формирование двигательных качеств: скоростных, а также связанных с силой,выносливостью и продолжительностью двигательной активности, координационныхспособностей.Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет):1. Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости,координации). Двигательные качества соответствуют возрастным нормативам,характеризуются хорошими показателями. Может самостоятельно регулировать своюдвигательную активность, проявляя произвольность некоторых двигательных действий.Способен к регуляции тонуса мускулатуры на основе контрастных ощущений ("сосульказимой" - мышцы напряжены, "сосулька весной" - мышцы расслабляются).2. Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся (овладениеосновными движениями). Техника основных движений: ходьбы, бега, ползания и лазанья,прыжков соответствует возрастным нормативам. Выполняет традиционные двухчастныеобщеразвивающие упражнения с четким сохранением разных исходных положений вразном темпе (медленном, среднем, быстром), выполнение упражнений с напряжением, сразными предметами с одновременными и поочередными движениями рук и ног, махами,вращениями рук; наклоны вперед, не сгибая ноги в коленях, наклоны (вправо, влево).Ребенок может сохранять правильную осанку в различных положениях по напоминаниюпедагогического работника, удерживает ее непродолжительно. При выполненииупражнений демонстрирует достаточную в соответствии с возрастными возможностямикоординацию движений, подвижность в суставах, быстро реагирует на сигналы,переключается с одного движения на другое. Уверенно выполняет задания, действует вобщем для всех темпе. Легко находит свое место при совместных построениях и в играх.Может выполнять двигательные задания в коллективе. Умеет строиться в колонну,шеренгу, круг, находит свое место при построениях, согласовывает совместные действия.Может сохранять равновесие с открытыми глазами в различных положениях (сидя, стоя ив движении). Проявляет инициативность, с большим удовольствием участвует вподвижных играх. Соблюдает элементарные и более сложные правила в играх, меняет виддвижения в соответствии с поставленной задачей. Согласовывает движения,ориентируется в пространстве. Ходит и бегает свободно, не шаркая ногами, не опускаяголову, сохраняя координацию движений рук и ног. С желанием катается на трехколесномвелосипеде.3. Формирование потребности в двигательной активности и физическомсовершенствовании. Двигается активно, естественно, не напряженно. Участвует всовместных подвижных играх и упражнениях, старается соблюдать правила. Интересуетсяспособами выполнения двигательных упражнений, старательно их повторяет. Пользуетсяфизкультурным оборудованием. Стремится к самостоятельности в применении опытадвигательной деятельности. Быстро осваивает новые движения. От двигательной
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деятельности получает удовольствие. Объем двигательной активности соответствуетвозрастным нормам.Средняя группа (от 4 до 5 лет):1. Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливостикоординации). Развитие движений соответствует возрастной норме; движения хорошокоординированы и энергичны; выполняются ловко, выразительно, красиво. Показателитестирования показывают высокий возрастной уровень развития и физических качеств.2. Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся (овладениеосновными движениями). Умения и навыки в основных движениях соответствуютвозрастным возможностям. Доступны традиционные четырехчастные общеразвивающиеупражнения с четким сохранением разных исходных положений в разном темпе(медленном, среднем, быстром), выполнение упражнений с напряжением, с разнымипредметами с одновременными и поочередными движениями рук и ног, махами,вращениями рук; наклоны вперед, не сгибая ноги в коленях, наклоны (вправо, влево).Доступно освоение главных элементов техники: в беге - активного толчка и выносамаховой ноги; в прыжках - энергичного толчка и маха руками вперед-вверх; в метании -исходного положения, замаха; в лазании - чередующегося шага при подъеме нагимнастическую стенку одноименным способом. Ловля мяча с расстояния 1,5 м,отбивание его об пол не менее 5 раз подряд. Правильные исходные положения приметании. Ползание разными способами: пролезание между рейками лестницы,поставленной боком; ползание с опорой на стопы и ладони по доске, наклонной лестнице,скату; лазание по гимнастической стенке, подъем чередующимся шагом, не пропускаяреек, перелезание с одного пролета лестницы на другой вправо, влево, не пропуская реек.Выполняет прыжки на двух ногах с поворотами кругом, со сменой ног; ноги вместе-ногиврозь; с хлопками над головой, за спиной; прыжки с продвижением вперед, вперед-назад,с поворотами, боком (вправо, влево); прыжки в глубину (спрыгивание с высоты 25 см);прыжки через предметы высотой 5-10 см; прыжки в длину с места; вверх с места навысоту 15-20 см). Сохраняет равновесие после вращений или в заданных положениях:стоя на одной ноге, на приподнятой поверхности. Соблюдает правила в подвижных играх.Соблюдает правила, согласовывает движения, ориентируется в пространстве. Развитоумение ходить и бегать разными видами бега свободно, не шаркая ногами, не опускаяголову, сохраняя координацию движений рук и ног. Сформировано умение строиться вколонну по одному, шеренгу, круг, находить свое место при построениях. Сохраняетправильную осанку самостоятельно в положениях сидя и стоя, в движении, привыполнении упражнений в равновесии. Новые движения осваивает быстро. Соблюдаеттехнику выполнения ходьбы, бега, лазанья и ползанья. Правильно выполняет хватперекладины во время лазанья. Энергично отталкивает мяч при катании и бросании; ловитмяч двумя руками одновременно. Энергично отталкивается двумя ногами и правильноприземляется в прыжках с высоты, на месте и с продвижением вперед; на двух ногах ипоочередно на одной ноге; принимает правильное исходное положение в прыжках в длинуи высоту с места; в метании мешочков с песком, мячей диаметром 15-20 см. В играхвыполняет сложные правила, меняет движения. Сформированы навыки доступныхспортивных упражнений: катание на санках (подъем с санками на горку, скатывание сгорки, торможение при спуске; катание на санках друг друга). Катание на двух- итрехколесном велосипедах: по прямой, по кругу, "змейкой", с поворотами.3. Формирование потребности в двигательной активности и физическомсовершенствовании. Активно участвует в совместных играх и физических упражнениях.Выполняет правила в подвижных играх, реагирует на сигналы и команды. Развит интерес,самостоятельность и творчество при выполнении физических упражнений и подвижныхигр, при этом переживает положительные эмоции. Пользуется физкультурным
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инвентарем и оборудованием в свободное время. Сформировано желание овладеватьнавыками доступных спортивных упражнений. Объем двигательной активностисоответствует возрастным нормам.Старшая группа (от 5 до 6 лет):1. Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливостикоординации). Развитые физические качества проявляются в разнообразных видахдвигательной деятельности. Стремится к выполнению физических упражнений,позволяющих демонстрировать физические качества в соответствии с полом (быстроту,силу, ловкость, гибкость и красоту исполнения). Проявляется соотношение некоторыхфизических упражнений с полоролевым поведением (силовые упражнения - у мальчиков,гибкость - у девочек). Показатели тестирования показывают высокий возрастной уровеньразвития физических качеств.2. Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся (овладениеосновными движениями). Техника основных движений соответствует возрастной норме.Осознанно и технично выполняет физические упражнения, соблюдает правильноеположение тела. Выполняет четырехчастные, шестичастные традиционныеобщеразвивающие упражнения с одновременным последовательным выполнениемдвижений рук и ног, одноименной и разноименной координацией. Способен выполнитьобщеразвивающие упражнения с различными предметами, тренажерами. Доступныэнергичная ходьба с сохранением правильной осанки и равновесия при передвижении поограниченной площади опоры. Бег на носках, с высоким подниманием колен, черезпредметы и между ними, со сменой темпа. Выполняет разные виды прыжков: в длину,ширину, высоту, глубину, соблюдая возрастные нормативы. Прыгает через длиннуюскакалку, неподвижную и качающуюся, через короткую скакалку, вращая ее вперед иназад. Выполняет разнообразные движения с мячами: прокатывание мяча одной и двумяруками из разных исходных положений между предметами, бросание мяча вверх, о землюи ловля двумя руками, отбивание мяча не менее 10 раз подряд на месте и в движении (неменее 5-6 м). Перебрасывание мяча друг другу и ловля его стоя, сидя, разными способами(снизу, от груди, из-за головы, с отбивкой о землю). Метание вдаль (5-9 м) вгоризонтальную и вертикальную цели (3,5-4 м) способами прямой рукой сверху, прямойрукой снизу, прямой рукой сбоку, из-за спины через плечо. Ползание на четвереньках,толкая головой мяч по скамейке. Подтягивание на скамейке с помощью рук;передвижение вперед с помощью рук и ног, сидя на бревне. Ползание и перелезание черезпредметы (скамейки, бревна). Подлезание под дуги, веревки (высотой 40-50 см). Лазаниепо гимнастической стенке чередующимся шагом с разноименной координацией движенийрук и ног, лазание ритмичное, с изменением темпа. Участвует в подвижных играх с бегом,прыжками, ползанием, лазанием, метанием, играх-эстафетах. Участвует в спортивныхиграх: в городках, баскетболе по упрощенным правилам. В футболе доступно отбиваниемяча правой и левой ногой в заданном направлении; обведение мяча между и вокруг ног.Двигательный опыт обогащается в самостоятельной деятельности: свободно и вариативноиспользует основные движения, переносит в разные виды игр, интегрирует разнообразиедвижений с разными видами и формами детской деятельности.3. Формирование потребности в двигательной активности и физическомсовершенствовании. Ребенок проявляет стремление к двигательной активности. Получаетудовольствие от физических упражнений и подвижных игр. Хорошо развитысамостоятельность, выразительность и грациозность движений. Умеет самостоятельноорганизовывать знакомые подвижные игры и разнообразные упражнения. Испытываетрадость в процессе двигательной деятельности; активен в освоении новых упражнений;замечает успехи и ошибки в технике выполнения упражнений; может анализироватьвыполнение отдельных правил в подвижных играх; сочувствует спортивным поражениям
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и радуется победам. Вариативно использует основные движения, интегрируетразнообразие движений с разными видами и формами детской деятельности, действуетактивно и быстро в соревнованиях с другими детьми. Помогает педагогическимработником готовить и убирать физкультурный инвентарь. Проявляет интерес кразличным видам спорта, к событиям спортивной жизни страны. Проявляетположительные нравственные и морально-волевые качества в совместной двигательнойдеятельности. Объем двигательной активности на высоком уровне.Подготовительная группа (7-й-8-й год жизни):1. Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливостикоординации). Хорошо развиты сила, быстрота, выносливость, ловкость, гибкость всоответствии с возрастом. Движения хорошо координированы. Стремится проявитьхорошие физические качества при выполнении движений, в том числе в подвижныхиграх. Высокие результаты при выполнении тестовых заданий.2. Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся (овладениеосновными движениями). Самостоятельно, быстро и организованно выполняетпостроение и перестроение во время движения. Доступны: четырехчастные,шестичастные, восьмичастные традиционные общеразвивающие упражнения содноименными и разноименными, разнонаправленными, поочередными движениями руки ног; упражнения в парах и подгруппах. Выполняет их точно, выразительно, с должнымнапряжением, из разных исходных положений в соответствии с музыкальной фразой илиуказаниями, с различными предметами. Соблюдает требования к выполнению основныхэлементов техники бега, прыжков, лазания по лестнице и канату: в беге - энергичнаяработа рук; в прыжках - группировка в полете, устойчивое равновесие при приземлении; вметании - энергичный толчок кистью, уверенные разнообразные действия с мячом, влазании - ритмичность при подъеме и спуске. Освоены разные виды и способы ходьбы:обычная, гимнастическая, скрестным шагом; выпадами, в приседе, спиной вперед,приставными шагами вперед и назад, с закрытыми глазами. Сохраняет динамическое истатическое равновесия в сложных условиях: в ходьбе по гимнастической скамейке бокомприставным шагом; неся мешочек с песком на спине; приседая на одной ноге, а другуюмахом перенося вперед сбоку скамейки; поднимая прямую ногу вперед и делая под нейхлопок; перешагивая предметы; выполняя повороты кругом, перепрыгивание ленты,подпрыгивая. Может: стоять на носках; стоять на одной ноге, закрыв по сигналу глаза; тоже, стоя на кубе, гимнастической скамейке; поворачиваться кругом, взмахивая рукамивверх; кружиться с закрытыми глазами, останавливаться, сделать фигуру. В бегесохраняет скорость и заданный темп, направление, равновесие. Доступен бег: черезпрепятствия - высотой 10-15 см, спиной вперед, со скакалкой, с мячом, по доске, побревну, из разных стартовых положений (сидя, сидя по-турецки, лежа на спине, наживоте, сидя спиной к направлению движения). Сочетает бег с ходьбой, прыжками,подлезанием; с преодолением препятствий в естественных условиях. Ритмично выполняетпрыжки, может мягко приземляться, сохранять равновесие после приземления. Доступны:подпрыгивание на двух ногах на месте с поворотом кругом, смещая ноги вправо - влево,сериями с продвижением вперед, перепрыгиванием линии, веревки, продвижением боком.Выполняет прыжки в длину с места (не менее 100 см); в длину с разбега (не менее 170-180см); в высоту с разбега (не менее 50 см); прыжки через короткую скакалку разнымиспособами: на двух ногах с промежуточными прыжками и без них, с ноги на ногу; бег соскакалкой; прыжки через длинную скакалку: пробегание под вращающейся скакалкой,перепрыгивание через нее с места, вбегание под вращающуюся скакалку, перепрыгиваниечерез нее; пробегание под вращающейся скакалкой парами; прыжки через большой обручкак через скакалку. Освоены разные виды метания, может отбивать, передавать,подбрасывать мячи разного размера разными способами: метание вдаль и в цель
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(горизонтальную, вертикальную, кольцеброс) разными способами. В лазании освоено:энергичное подтягивание на скамейке различными способами: на животе и на спине,подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами; по бревну; проползание под гимнастическойскамейкой, под несколькими пособиями подряд; быстрое и ритмичное лазание понаклонной и вертикальной лестницам; по канату (шесту) способом "в три приема". Можеторганизовать знакомые подвижные игры с подгруппой обучающихся, игры-эстафеты,спортивные игры: городки: выбивать городки с полукона и кона при наименьшемколичестве бит; баскетбол: забрасывать мяч в баскетбольное кольцо, вести и передаватьмяч друг другу в движении, вбрасывать мяч в игру двумя руками из-за головы; футбол:знает способы передачи и ведения мяча в разных видах спортивных игр; настольныйтеннис, бадминтон: умеет правильно держать ракетку, ударять по волану, перебрасыватьего в сторону партнера без сетки и через нее; вводить мяч в игру, отбивать его послеотскока от стола; хоккей: ведение шайбы клюшкой, умение забивать в ворота. Можетконтролировать свои действия в соответствии с правилами. В ходьбе на лыжах осваивает:скользящий попеременный двухшаговый ход на лыжах с палками, подъемы и спуски сгоры в низкой и высокой стойках. Может кататься на коньках: сохранять равновесие,"стойку конькобежца" во время движения, выполнять скольжение и повороты. Умееткататься на самокате: отталкиваться одной ногой; плавать: скользить в воде на груди испине, погружаться в воду; кататься на велосипеде: по прямой, по кругу, "змейкой",умение тормозить; кататься на санках; скользить по ледяным дорожкам: после разбегастоя и присев, на одной ноге, с поворотами. Управляет движениями осознанно.3. Формирование потребности в двигательной активности и физическомсовершенствовании. Сформирована потребность в ежедневной двигательнойдеятельности. Любит и может двигаться самостоятельно и с другими детьми,придумывает варианты игр и комбинирует движения, проявляет творческие способности.Участвует в разнообразных подвижных играх, в том числе спортивных, показываявысокие результаты. Активно осваивает спортивные упражнения и результативноучаствует в соревнованиях. Объективно оценивает свои движения, замечает ошибки ввыполнении, как собственные, так и других детей. Может анализировать выполнениеправил в подвижных играх и изменять их в сторону совершенствования. Сопереживаетспортивные успехи и поражения. Может самостоятельно готовить и убиратьфизкультурный инвентарь. Развит интерес к физической культуре, к различным видамспорта и событиям спортивной жизни страны. Проявляет положительные нравственные иморально-волевые качества в совместной двигательной деятельности.2.4 Описание образовательной деятельности обучающихся с РАС всоответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пятиобразовательных областях.Содержание Программы включает два направления коррекционно-развивающейработы с детьми с РАС и определяет их взаимосвязь и соотношение на этапахдошкольного образования:коррекционная работа по смягчению ключевых симптомов аутизма (качественныенарушения коммуникации и социального взаимодействия, а также ограниченные,стереотипные и повторяющиеся паттерны интересов, поведения и видов деятельности);освоение содержания программ в традиционных образовательных областях(социально-коммуникативном, познавательном, речевом, художественно-эстетическом ифизическом развитии).На основном этапе дошкольного образования обучающихся с РАС социально-коммуникативное развитие согласно Стандарту направлено на:усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные инравственные ценности;
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развитие общения и взаимодействия ребенка с педагогическим работником идругими детьми; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляциисобственных действий;развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости,сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности с другими детьми,формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и ксообществу обучающихся и педагогических работников в организации;формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.Практически всем детям с РАС приходится начинать не с овладения социально-коммуникативными навыками, а с формирования предпосылок общения, с выполненияряда обязательных условий, без которых полноценная коммуникация невозможна.Частично эти задачи могут быть решены на начальном этапе дошкольного образованияобучающихся с РАС.На основном этапе - работа по речевому развитию, начатая в предыдущих этапах,продолжается, частично перекрываясь, но уже в условиях группы (если это доступноребёнку):Формирование импрессивной и экспрессивной речи, основ речевойкоммуникации; владение речью как средством общения и культуры (из этого подразделана основном этапе сохраняет актуальность только увеличение числа спонтанныхвысказываний);Развитие фонематического слуха; обогащение активного словаря; развитиесвязной, грамматически правильной диалогической и монологической речи:совершенствование конвенциональных форм общения;расширение спектра навыков коммуникации в сложной ситуации;расширение спектра жизненных ситуаций, применительно к которымсформированы навыки общения;развитие навыков диалога, речевого взаимодействия в рамках простой беседы.Развитие речевого творчества (единственной конкретной задачей в развитииречевого творчества при РАС в дошкольном возрасте может быть продолжение работы поформированию спонтанного речевого общения).Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слухтекстов различных жанров детской литературы: возможно при сформированностипонимания речи с учётом степени пресыщаемости и утомляемости ребёнка, приправильном подборе текстов (доступность по содержанию) и внимательном контроле запониманием их содержания.Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылкиобучения грамоте:начинать это направление работы следует как можно раньше, но основной её объёмприходится на пропедевтический период.Развитие познавательной деятельности в значительной степени пересекается сразвитием речи, сенсорной и социально-коммуникативной сфер, что предполагаетследующие целевые установки:развитие интересов обучающихся, любознательности и познавательной мотивации;формирование познавательных действий, становление сознания;развитие воображения и творческой активности;формирование первичных представлений о себе, других людях, объектахокружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме,цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом,пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях),
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формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве,представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традицияхи праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы,многообразии стран и народов мира.Задачи познавательного развития:1. Формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, освойствах и отношениях объектов окружающего мира: представлений о форме, цвете,размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом,пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях:развитие невербальных предпосылок интеллекта с использованием соотнесения иразличения предметов, предметов и их изображений, по признакам формы, цвета, размерас целью формирования первичных представлений о форме, цвете, размере (как подготовкак восприятию целостного зрительного образа);соотнесение количества (больше - меньше - равно);соотнесение пространственных характеристик (шире - уже, длиннее - короче, выше- ниже);различные варианты ранжирования;начальные этапы знакомства с элементарными математическими представлениями(количество, число, часть и целое);сличение звуков по высоте, силе, тембру, ритму и темпу звучания;сличение различных материалов по фактуре и другим характеристикам;формирование первичных представлений о пространстве и времени; движении ипокое; формирование представлений о причинно-следственных связях.2. Развитие интересов обучающихся, любознательности и познавательноймотивации. Формирование познавательных действий:формирование и расширение спектра интересов на основе мотивации, адекватнойуровню развития ребёнка с РАС;определение спектра, направленности познавательных действий (с учётом уровняаффективного, когнитивного, речевого, коммуникативного развития ребёнка);коррекция развития любознательности при РАС, так как спонтанно её уровеньснижен и (или) искажён, то есть, как правило, находится в русле особых интересовребёнка с аутизмом.3. Развитие воображения и творческой активности; возможно несколько вариантов:при наиболее тяжёлых нарушениях трудности воображения (то есть проецированияопыта в будущее) часто компенсируются отработкой стереотипа (поведения,последовательности действий) и созданием необходимых внешних условий; вдальнейшем по возможности нарабатывается гибкость, позволяющая в той или инойстепени отойти от стереотипа;на основе произвольного подражания нарабатывается гибкость реакции,способность приспосабливать её к определённым конкретным условиям;развитие воображения посредством модификации, обогащения простейших егоформ через доступные формы анализа собственного и чужого опыта;если воображение развивается искажённо (оторвано от реальности), необходимоиспользовать совместную предметно-практическую деятельность и коммуникацию длятого, чтобы "заземлить" аутистические фантазии, связать их с событиями реальной жизни;4. Становление сознания является результатом всей коррекционно-развивающейработы, поскольку при РАС этот процесс непосредственно зависит от возможностивыделения событий внешнего мира (выделение событий и объектов в соответствии ссоциально принятыми критериями), выделения ребёнком себя как физического объекта,
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выделение другого человека как другого, что доступно только при наличии того илииного уровня рефлексии.5. Формирование первичных представлений о малой Родине и Отечестве,представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традицияхи праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы,многообразии стран и народов мира:формирования представлений, означенных в этом пункте, полностью зависит отуспешности работы по способности выделять себя из окружающего на различныхуровнях, от возможности сформировать представления о перечисленных категориях(малая Родина, Отечество, традиции, праздники) и степени формальности этихпредставлений;конкретизация представлений, обозначенных в этом пункте, возможна только врамках индивидуальной программы развития (достижимо не для всех обучающихся сРАС). Целевые установки по художественно-эстетическому развитию предусматривают:развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и пониманияпроизведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы;становление эстетического отношения к окружающему миру;формирование элементарных представлений о видах искусства;восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;реализация самостоятельной творческой деятельности обучающихся(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной).Из этих установок следуют задачи, которые для обучающихся с РАС могут бытьрешены далеко не во всех случаях, а если решены, то только частично. Как показываетопыт, скорее можно говорить об использовании средств художественно-эстетическоговоздействия в коррекционно-развивающих целях.В силу особенностей развития, детям с аутизмом более доступно для эстетическоговосприятия то, что допускает симультанное восприятие (изобразительное искусство,различные природные явления) или осуществляет прямое эмоционально-эстетическоевоздействие (музыка); произведения литературы воспринимаются сложнее, посколькужизнь героев произведений, понимание причин их поступков, мотивов их поведениядоступны пониманию обучающихся с РАС неполно и (или) искажённо и далеко не всем.Детям с аутизмом часто нравятся стихи, песни, но их привлекает ритмическиорганизованная речь, смысл же часто понимается ограниченно, или, в тяжёлых случаях,не понимается вообще. Так же трудно воспринимается смысл сказок, пословиц, поговорокиз-за проблем с восприятием сюжета, метафор, скрытого смысла в силу непониманияпсихической жизни других.В образовательной области "физическое развитие" реализуются следующиецелевые установки:развитие двигательной активности, в том числе связанной с выполнениемупражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация игибкость;проведение занятий, способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупнойи мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму,выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны);формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладениеподвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции вдвигательной сфере;
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становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарныминормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формированииполезных привычек).Первые две задачи очень важны не только для физического развития ребёнка саутизмом, но также являются вспомогательным фактором для коррекции аутистическихрасстройств. Занятия физкультурой, контролируемая двигательная активность являютсяважным средством профилактики, контроля и снижения гиперактивности. Основнаяособенность - выполнение упражнений по подражанию движениям педагогическогоработника и по словесной инструкции.Третья и четвёртая задачи доступны далеко не всем детям с аутизмом и неявляются первостепенно важными. Развитие представлений о здоровом образе жизни исвязанными с ним нормами и правилами возможны не во всех случаях и сначала толькочерез формирование соответствующих стереотипов, привычек с последующимосмыслением на доступном ребёнку уровне.Таким образом, на основном этапе дошкольного образования обучающихся саутизмом основной задачей является продолжение начатой на предыдущих этапахкоррекционно-развивающей работы с проблемами, обусловленными основнымитрудностями (прежде всего, социально-коммуникативными и речевыми), связанными саутизмом.Пропедевтический этап дошкольного образования обучающихся с РАС.Начало школьного обучения для ребёнка с типичным развитием представляетсложный период: возникают новые требования к регламенту поведения, изменяетсяпроцесс обучения (например, урок длится существенно дольше, чем занятие вподготовительной группе), возрастают требования к вниманию, способности ксамоконтролю, выносливости, коммуникации.Для обучающихся с РАС с учётом особенностей их развития переход отдошкольного образования к начальному общему образованию происходит много сложнее,и обязательно требует подготовки, причём для обучающихся с разной выраженностьюнарушений подход к такой подготовке должен быть дифференцированным.Задачи подготовки к школе можно разделить на:социально-коммуникативные,поведенческие,организационные,навыки самообслуживания и бытовые навыки,академические (основы чтения, письма, математики).Все эти задачи решаются в ходе пропедевтического периода, главная цель которого- подготовить ребенка с аутизмом к школьному обучению.Формирование социально-коммуникативных функций у обучающихся с аутизмомв пропедевтическом периоде дошкольного образования:1. Идеальный вариант развития социально-коммуникативных навыков - когдаребёнок способен к полноценному для его возраста речевому общению, то естьиспытывает потребность в общении, ориентируется в целях и в ситуации общения,устанавливает контакт с партнёром; обменивается мнениями, идеями, фактами;воспринимает и оценивает ответную реакцию, устанавливает обратную связь,корректирует параметры общения. Очевидно, что обучающиеся с аутизмом к школьномувозрасту достигают такого уровня коммуникативного развития крайне редко, особенно втом, что касается гибкого взаимодействия с партнёром и инициации контакта.2. Минимальный уровень развития коммуникации и коммуникативных навыков,необходимый для обучения в классе, отсутствие негативизма к пребыванию в одномпомещении с другими детьми; в плане речевого развития - способность принимать на слух
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фронтальную (в самом крайнем случае - индивидуальную) инструкцию.3. Очень важно, чтобы к началу школьного обучения ребёнок с аутизмом владелустной речью, чего, к сожалению, не всегда удаётся достичь. Однако цензовоеобразование представляется возможным получить только при наличии словесно-логического мышления, для чего необходимо владеть речью (устной и (или) письменной).4. Для обучающихся с РАС, учитывая особенности их развития, не нужноустанавливать в дошкольном образовании обязательный уровень итоговых результатов -и, в частности, в пропедевтическом периоде - этого делать, тем более, нельзя. Этоотносится к любой образовательной области и к любому направлению коррекции, в томчисле, и к коррекции коммуникативных и речевых нарушений.5. Таким образом, в ходе пропедевтического этапа в социально-коммуникативномразвитии:следует развивать потребность в общении;развивать адекватные возможностям ребёнка формы коммуникации, прежде всего -устную речь (в случае необходимости альтернативные и дополнительные формыкоммуникации);учить понимать фронтальные инструкции;устанавливать и поддерживать контакт и взаимодействие с обучающимися ипедагогическими работниками на уроках и во внеурочное время;соблюдать регламент поведения в школе.Организационные проблемы перехода ребёнка с аутизмом к обучению в школе:1. Основная задача этого аспекта пропедевтического периода - адаптироватьребёнка с РАС к укладу школьной жизни, организации учебного процесса, чтопредполагает соблюдение следующих требований школьной жизни:выдерживать урок продолжительностью 30-40 минут, сохраняя достаточныйуровень работоспособности;спокойно относиться к чередованию уроков и перемен (что с учётомстереотипности обучающихся с аутизмом не всегда легко);правильно реагировать на звонки (возможна гиперсензитивность) и контрольвремени;уметь правильно (хотя бы не асоциально) вести себя в различных школьныхситуациях (на переменах, в столовой, в библиотеке, на прогулках).Для ребёнка с аутизмом усвоение этих и других правил поведения сопряжено сбольшими трудностями, которые без специальной помощи преодолеть сложно?2. Эмоционально ориентированные методические подходы предполагаютпостепенно формировать у ребёнка с РАС новый паттерн эмоциональных смыслов черезобъяснение ситуаций, приобретение и осмысление нового опыта в различных аспектах,необходимых для школьного обучения; могут быть использованы ролевые игры,психодрама, разбор жизненных ситуаций, составление сценариев поведения и другиеметодические решения. Если есть шанс, что такой подход будет воспринят хотя бычастично, он, несомненно, должен использоваться, но во многих случаях (особенно притяжёлых и осложнённых формах РАС) его эффективность для решения проблемповедения недостаточна.3. В рамках прикладного анализа поведения отработка стереотипа учебногоповедения на индивидуальных занятиях проводится с самого начала коррекционнойработы, и продолжается столько времени, сколько необходимо. В пропедевтическомпериоде мы фактически должны распространить "учебный стереотип" на весь укладшкольной жизни, для чего (вне зависимости от избранного методического подхода)следует с самого начала планировать подготовку к школе так же, как организованапоурочная система, но с некоторыми отличиями:
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индивидуально подбирается оптимальное для занятий время дня (лучше всего -утром, как в школе);обучение проводится в определенном постоянном месте, организованном такимобразом, чтобы ребёнка ничего не отвлекало от учебного процесса (ограниченноепространство, отсутствие отвлекающих раздражителей); по мере возможности этиограничения постепенно смягчаются или даже снимаются, и условия проведения занятийприближаются к тем, которые существуют в современных школах;продолжительность одного занятия, дневной и недельный объем нагрузкиопределяются с учетом индивидуальных возможностей ребёнка, его пресыщаемости иистощаемости; постепенно объем и продолжительность занятий необходимо приближатьк нормативным показателям с учётом действующих санитарных правил;обучение проводится по индивидуальной программе, которая учитывает умения инавыки ребенка (коммуникативные, поведенческие, интеллектуальные), и, по меревозможности, приближена к предполагаемому уровню федеральной адаптированнойобразовательной программы начального общего образования для обучающихся с РАС;следует помнить о неравномерности развития психических функций, включаяинтеллектуальные, у обучающихся с РАС;начинать следует с программ, основанных на тех видах деятельности, в которыхребенок успешен (то же относится и к проведению каждого отдельного урока);с целью профилактики пресыщения следует чередовать виды деятельности;по мере развития коммуникации и овладения навыками общения необходимопостепенно переходить к групповым формам работы;в течение занятий ребенок должен постоянно находиться в структурированнойситуации, в связи с чем перемены проходят организованно и по заранее спланированнойпрограмме (возможны спортивные занятия, доступные игры, прогулки в группе или стьютором, прием пищи).Навыки самообслуживания и бытовые навыки, необходимые ребёнку с аутизмом кначалу обучения в школе.Когда ребёнок с аутизмом приходит в первый класс, предполагается, что он можетсамостоятельно раздеваться и одеваться, самостоятельно принимать пищу, способенсправляться со своими проблемами в туалете, может решать основные вопросы,связанные с гигиеной и самообслуживанием.В случае аутизма это очень важный круг проблем, решение которых возможнотолько при условии самого тесного сотрудничества специалистов и семьи. Большинствоэтих проблем - как и многих других - нужно начинать решать совместными усилиями враннем детстве. Если же это по каким-то причинам не получилось, в пропедевтическомпериоде дошкольного образования нужно разрабатывать индивидуальные программы,направленные на ускоренное решение обозначенных выше трудностей. Понятно, что этивопросы касаются, в основном, обучающихся с тяжёлыми и осложнёнными формамиРАС, или обучающихся, которых в дошкольном возрасте воспитывали по типугиперопеки. Решение этих проблем в возрасте 5-6 лет возможно в русле прикладногоанализа поведения или с помощью традиционных педагогических методов.Формирование академических навыков в пропедевтическом периоде дошкольногообразования обучающихся с аутизмом.Обучение обучающихся с аутизмом академическим навыкам отличается отобучения обучающихся с типичным развитием. Особенности формирования навыковчтения и письма, математических представлений начинают проявляться уже вдошкольном возрасте и требуют определённого внимания педагогических работниковдаже в старших классах.Основы обучения обучающихся с РАС чтению:
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1. Многим детям с аутизмом обучение технике чтения даётся легче, чем другиеакадемические предметы, - при условии, что при обучении учитывались особенностиразвития ребёнка с аутизмом.2. Овладение техникой чтения для ребенка с аутизмом проще, чем письмом илиосновами математики, в связи с хорошими возможностями зрительного восприятия ипамяти. Как всегда, обучение чтению начинают с изучения букв и установлениюзвукобуквенных соотношений. Буквенный материал должен быть одноцветным и несопровождаться предметным сопровождением в связи с симультанностью восприятия приаутизме. Не следует использовать звучащие экраны и электронные игрушки для обученияграмоте. Показывать и называть буквы в словах нельзя, так как это создает почву дляпобуквенного чтения, что при аутизме из-за склонности к формированию стереотипийочень нежелательно, поскольку существенно затрудняет обучение.3. Обучение технике чтения начинаем с изучения звуков с предъявлением ребенкубукв. Используемый дидактический материал может быть разным: объёмные буквыдеревянные, от магнитной азбуки, вырезанные из картона, карточки с изображением букв.В дальнейшем также недопустимо использовать тексты, в которых слова разделены наслоги (например, "дя-дя", "бел-ка"), так как это может зафиксировать послоговоескандированное чтение.4. Буквы не следует изучать в алфавитном порядке. При работе с неговорящимидетьми нужно начинать с изучения букв, обозначающих звуки, которые мы стараемсявызвать при формировании экспрессивной речи. Не исключено, что экспрессивную речьсформировать не удастся, но выученные буквы (в дальнейшем - слоги) станутпредпосылкой для узнавания слов в рамках так называемого "глобального чтения", дляиспользования письменных табличек в целях элементарной коммуникации (обозначатьсвоё желание, согласие или несогласие с ситуацией).5. Мотивировать аутичного ребёнка читать, нужно, чтобы первые слова, которыеон прочитает, были ему близки и понятны (это "мама", "папа", названия любимой пищи иигрушки). Сопоставление написанного слова, его звучания и, например, фотографии мамы(папы) или с любимой игрушкой (юла, машинка, а в дальнейшем с их фотографиями)закладывает базу для понимания смысла чтения.6. Далее составляем простые предложения сначала из тех слов, которые ребенокумеет читать, на фланелеграфе или на магнитной доске; затем предъявляем карточки стеми же предложениями, которые составляли без картинок и, если ребенок прочитываетего, показываем картинку с изображением прочитанного. Наибольшую трудностьвызывает прочтение глаголов, в этих случаях ребёнку следует оказать помощь. Хорошиерезультаты даёт демонстрация коротких (не более одной минуты) видеосюжетов,иллюстрирующих одно простое действие с письменным и (или) звуковымсопровождением: изображение - кто-то пьёт из чашки сопровождается звучащим и (или)письменным словом "Пьёт". В дальнейшем звучащий и письменный текст усложняется допростого предложения: "Мальчик пьёт", "Мальчик пьёт из чашки". При переходе ккартинкам, изображающим действие, нельзя использовать такие картинки, где действуют(пьют, причёсываются, разговаривают по телефону) животные, так как при аутизмеперенос на аналогичные действия людей даётся сложно, поскольку восприятиесимультанно и часто снижен уровень абстрактного мышления.7. Иногда отмечают, что наиболее перспективным методом - особенно дляобучающихся с тяжелыми формами аутизма - на начальном этапе является глобальноечтение. По существу, глобальное чтение чтением не является: это запоминаниеграфического изображения слов (чему способствует симультанность восприятия приаутизме), буквенное изображение слова ставится в соответствие определенному предмету.Однако выйти на реализацию большинства функций речи в рамках этого подхода
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невозможно. Тем не менее глобальное чтение следует рассматривать как запускающиймомент, как установление хотя бы формального соответствия между словом, егографическим изображением и объектом, и в дальнейшем следует перейти к обучениючтению по слогам.8. При РАС понимание прочитанного дается, как правило, с трудом и часто требуетдлительного обучения. Необходимо ещё раз подчеркнуть, что специфика обучениячтению при РАС состоит в том, что предъявляемый для чтения материал должен бытьблизок и понятен ребенку во всех отношениях: когнитивно, эмоционально, социально.Текст должен быть небольшим и простым. Какова бы ни была техника чтения, нужно ясноубедиться, что оно не формальное, что ребенок понимает смысл прочитанного; во всякомслучае, к этому необходимо стремиться.При обучении чтению большинства обучающихся РАС не следует использоватьсказки, пословицы, поговорки, нужно избегать скрытого смысла, неоднозначности; этасторона чтения требует длительной работы, которую следует продолжать в школе.9. В то же время, содержание текста не должно быть объектом сверхценногоинтереса или сверхпристрастия ребенка: в этом случае очень трудно будет перейти кдругим темам.10. При аутизме в силу неравномерности развития психических функциймеханическая и смысловая составляющие чтения развиваются асинхронно, усвоениеформального навыка и содержательной стороны процесса вовсе не обязательно идутпараллельно; они могут быть практически не связаны между собой или связаны оченьслабо. В результате на практике нередко встречается хорошая техника чтения в сочетаниис отсутствием понимания прочитанного. С этой проблемой приходится работатьспециально, длительно, и не всегда удаётся достичь желаемого до перехода ребёнка саутизмом в школу.11. При обучении чтению обучающихся с аутизмом очень важно найти мотивацию,адекватную возможностям ребёнка, в этом случае разрыв между техникой чтения иосмыслением прочитанного легче предупредить, а если он возник, то проще егоустранить.12. Обучение чтению в дошкольном возрасте исключительно важно для развитияречи и для обучения письму. На этом этапе коррекционной работы обучающиеся саутизмом чаще всего затрудняются отвечать на вопросы по прослушанному тексту, ноесли ребенок может этот текст прочитать, то он с таким заданием справляется легче илегче принимает помощь. В устной речи аутичному ребенку чаще всего сложно вернутьсяк уже сказанному, в то время как прочитанный текст симультанирует речь и позволяетвернуться к ранее прочитанному: создается предпосылка если не для преодоленияпроблемы восприятия сукцессивно организованных процессов, то для компенсации этихтрудностей, облегчения их преодоления.13. Если ребёнок научился технически читать хорошо, но с пониманиемпрочитанного есть затруднения, помогает ведение дневника о путешествиях, каникулах,любых интересных и приятных периодах. Перечитывая дневник с кем-то из родных илиспециалистов, в памяти ребенка восстанавливаются не просто приятные эпизоды, ностановится более понятным, зачем нужно чтение (и, кроме того, структурируютсявременные представления). Вслед за этим можно прочитать рассказ, напоминающийпережитый момент, провести, подчеркнуть параллели и, напротив, различия ситуаций.14. Более того, возникает возможность ощутить развитие жизни во времени,представить, понять широту временных границ окружающего, выйти на уровень болеецелостного восприятия и понимания жизни.Основы обучения обучающихся с РАС письму:1. Этот вид деятельности является самым трудным для большинства обучающихся
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с РАС при подготовке к школе. В раннем возрасте у многих аутичных обучающихся оченьчасто наблюдается стойкий негативизм к рисованию и другим видам графическойдеятельности. Одна из главных причин - нарушение развития общей и тонкой моторики,зрительно-моторной координации, и эти нарушения часто влекут за собой страхграфической деятельности вообще и, в дальнейшем, - негативизм к рисованию и письму.Тем не менее, следует приложить максимум усилий для того, чтобы ребенок с аутизмомнаучился писать: это важно не только потому, что письменная речь - одна из формобщения и речи в целом; письмо активно способствует развитию многих важных центровкоры больших полушарий, то есть общему развитию ребенка.2. Прежде чем приступать непосредственно к обучению графическим навыкам,необходима направленная коррекционная работа по развитию общей и тонкой моторики,зрительно-моторной координации, зрительно-пространственного восприятия, что нужноначинать как можно раньше.3. Прежде всего, необходимо провести подготовительную работу, котораязаключается в том, чтобы:определить уровень психофизиологической готовности ребенка к обучениюписьму;научить ребенка соблюдению гигиенических требований, необходимых приобучению графическим навыкам;провести подготовительную работу непосредственно с простыми графическиминавыками (штриховка, обводка, дорисовка);провести работу по развитию пространственных представлений, зрительно-моторной координации.4. Оценивая психофизиологическую готовность ребенка к обучению письму,следует учитывать его интеллектуальные и моторные возможности, сформированностьпроизвольной деятельности, выраженность стереотипных проявлений, особенностимотивационной сферы, возраст. В ходе подготовительного периода, обучая ребенкапростейшим графическим действиям, необходимо соблюдать такие гигиеническиетребования, как правильная посадка, положение ручки в руке, размещение тетради наплоскости стола, достаточная освещенность и правильная направленность света,длительность занятия. Следует подчеркнуть, что обучение правильно держать ручкувстречает у обучающихся с аутизмом значительные трудности: часто кончик ручкинаправлен "от ребёнка", отмечается низкая посадка пальцев на ручке. Для формированияправильного положения руки на ручке необходимо применять специальные насадки,специальные ручки. К сожалению, это не всегда помогает, но задерживаться на этомслишком долго и добиваться правильного положения руки "любой ценой" не следует, таккак можно вызвать негативизм к письму и графической деятельности в целом.5. Крайне важны задания по развитию пространственных представлений изрительно-моторной координации. Эти задания включают в себя развитие ориентировкина плоскости стола (право, лево, вверх, вниз, посередине), затем - на большом листебумаги и, постепенно переходя на лист тетради и осваивая понятия строчка, верхняялинейка, нижняя линейка, над верхней линейкой, под нижней линейкой. Этот периодможет быть достаточно длительным, так как без усвоения пространственныхпредставлений переходить к написанию букв нельзя.Когда мы переходим к обучению написанию букв, период использования"копировального метода" должен быть максимально коротким в связи с двумя моментами:при копировании ребенок делает это, как правило, неосознанно; кроме того, он привыкаетк облегченному варианту написания, что при РАС очень легко закрепляется какстереотип. В связи с этим нельзя использовать прописи, где много внимания уделяетсяобводке букв, слогов, слов (это касается обучающихся крайне стереотипных, но если у



108

ребенка серьезные проблемы с тонкой моторикой и зрительно-пространственнойориентации, то период обводки нужно увеличить). Часто педагогические работники иродители (законные представители) при обучении письму поддерживают кисть и (или)предплечье ребенка, и, в результате, обучающиеся с большим трудом обучаютсясамостоятельному письму (а некоторые так и "пишут" только с поддержкой).Недопустимы большие по объему задания, так как длительная работа, смысл которойребенку не до конца ясен (или совсем неясен), легко провоцирует развитие негативизма кней. В большинстве случаев не следует обучать письму печатными буквами, так какпереход к традиционной письменной графике (и, тем более, к безотрывному письму)будет значительно осложнен.6. Нужно стараться, чтобы ученик как можно скорее стал писать самостоятельно,пусть понемногу. Обучение проводится в такой последовательности:обводка по полному тонкому контуру (кратковременно),обводка по частому пунктиру (кратковременно),обводка по редким точкам (более длительный период),обозначение точки "старта" написания буквы (более длительный период),самостоятельное написание буквы, слога, слова (основной вид деятельности).7. Каждый этап должен быть представлен небольшим (два - три - четыре)количеством повторов, для того, чтобы все разместить в пределах строчки, и чтобы вконце строчки обязательно оставалось место для полностью самостоятельного письма,чтобы ученику можно было закончить строчку самостоятельно.8. Последовательность, в которой мы обучаем ребенка писать буквы. Этапоследовательность диктуется поставленной задачей (овладение безотрывным письмом) инекоторыми особенностями психофизиологии обучающихся с аутизмом. Основнымфактором, который определяет последовательность, в которой мы обучаем написаниюбукв, являются моторный компонент и ассоциации между движением руки и элементамибукв. 9. Прежде всего, выделяют и осваивают основное движение: от начальной точки,расположенной несколько ниже верхней границы строки, линию ведут против часовойстрелки по траектории овала, как при написании букв "с" и далее "о". Характер основногодвижения определяется конечной целью - освоением безотрывного письма.10. Сначала нужно освоить написание всех строчных букв, потом - всех заглавных(особенно если ребёнок крайне стереотипен в деятельности).11. Выделяется семь групп строчных букв на основе не только сходства, но иассоциативного родства моторных действий: "о" - законченный овал буквы "с", "а" - это"о" с неотрывно написанным крючочком справа:первая группа. Строчные буквы, которые пишутся в строке и при написаниикоторых ведущим является круговое движение: "с", "о", "а";вторая группа. Строчные буквы, которые пишутся в строке и при написаниикоторых ведущим является движение "сверху вниз": "и", "й", "ц", "ш", "щ", "г", "п", "т","н", "ч", "ъ", "ь", "ы";третья группа. Строчные буквы, которые пишутся в строке и при написаниикоторых ведущим является движение "снизу вверх": "л", "м", "я";четвёртая группа. Строчные буквы, которые пишутся в строке и при написаниикоторых ведущим является движение "снизу вверх" со смещением начальной точки("петлеобразное движение"): "е", "ё";пятая группа. Строчные буквы с элементами над строкой: "б", "в";шестая группа: строчные буквы с элементами под строкой: "р", "ф", "у", "д", "з";седьмая группа. Сложная комбинация движений: "э", "х", "ж", "к", "ю";Порядок обучения написанию заглавных букв также подчиняется в первую очередь
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закономерностям графики.Первая группа. Заглавные буквы, при написании которых ведущим являетсякруговое движение "С", "О".Вторая группа. Заглавные буквы, при написании которых ведущим являетсядвижение "сверху вниз": "И", "Й", "Ц", "Ш", "Щ".Третья группа. Заглавные буквы, при написании которых ведущим являетсядвижение "сверху вниз" с "шапочкой" (горизонтальный элемент в верхней части буквы,который пишется с отрывом): "Г", "Р", "П", "Т", "Б".Четвертая группа. Заглавные буквы, при написании которых ведущим являетсядвижение "снизу вверх": "Л", "А", "М", "Я".Пятая группа. Заглавные буквы, при написании которых основным являетсядвижение "сверху вниз" с дополнительным элементом (перехват) в середине буквы: "Е","Ё", "3".Шестая группа. Заглавные буквы, при написании которых основным являетсядвижение "сверху вниз" с добавлением безотрывного элемента в верхней части буквы:"У", "Ч", "Ф".Седьмая группа. Заглавные буквы, в написании которых используется сложнаякомбинация движений "В", "Д", "Н", "Ю", "К", "Э", "X", "Ж".12. Приступать к написанию слов следует по возможности раньше: даже еслиребёнок умеет писать не все буквы, но из тех, что он умеет писать, можно сложитьзнакомое для него короткое слово, такое слово нужно включить в задание по письму. Этоочень важно, поскольку таким образом готовится переход к безотрывному письму(техническая задача обучения), который нужно начинать по возможности раньше; этотакже является профилактикой "побуквенного письма" (оно не столь нежелательно, как"побуквенное чтение", но его негативный эффект все же существует), которое мешаетудерживать смысл написанного и делает навык более формальным.13. Обучение обучающихся с РАС написанию письменных букв и техникебезотрывного письма осуществляется специалистами, имеющими соответствующуюпрофессиональную подготовку и владеющими методикой обучения написаниюписьменных букв и технике безотрывного письма.14. Впервые начиная при обучении письму работу в тетради, следует с самогоначала добиваться точного выполнения правил оформления письменной работы: поля,красная строка, где принято пропускать строку, правила исправления ошибок написания.Если ребенок с аутизмом усвоит эти правила, закрепит их как стереотип, то в дальнейшемэто во многом облегчит ему выполнение письменных заданий.Обучение обучающихся с расстройствами аутистического спектра основамматематических представлений:1. Детям с РАС свойственен неосознанный механический счет в прямом порядке;несформированность обобщенных представлений о количестве; непониманиепространственных отношений; затруднения при выполнении заданий по словеснойинструкции; стереотипное (без понимания) запоминание математических терминов;трудности понимания смысла даже простых задач в связи с нарушениями речевогоразвития. Это отчасти объясняет, почему обучение основам математических знанийвстречает так много трудностей в пропедевтическом периоде.2. Обучающиеся с РАС обычно легко запоминают прямой счет (обратный счетусваивается значительно хуже), различные вычислительные таблицы (сложения,вычитания), быстро и правильно выполняют действия в том порядке, в котором ониприведены в таблице. Если предлагать примеры в произвольном порядке (особенно навычитание), часто обучающиеся неуспешны, или решают примеры очень долго. Такаяформа работы не развивает математических представлений, она скорее находится в русле
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стереотипии ребёнка и симультанности восприятия, чем логического мышления.3. В наиболее типичном для классических форм аутизма случае мы сталкиваемся сусвоением алгоритмов операций и основных математических понятий (число, больше-меньше, состав числа, смысл арифметических действий, условий задач).В формировании понятия числа можно выделить два крайних варианта проблем:трудности перехода от количества конкретных предметов к понятию количества.Причина может быть не столько в слабости абстрактных процессов, сколько в чрезмернойсимультанности восприятия;фиксация на чисто количественных категориях и сложность понимания условиязадач с конкретным содержанием.4. В начальном периоде формирования математических представленийдошкольнику с РАС необходимо дать понятия сравнения "высокий - низкий", "узкий -широкий", "длинный - короткий" и "больше - меньше" (не вводя соответствующих знаковдействий).Далее вводятся понятия "один" и "много", а затем на разном дидактическомматериале (лучше на пальцах не считать) - обозначение количества предметов до пяти безпересчёта.Следующие задачи - на наглядном материале обучать ребёнка числу и количествупредметов, помочь ему усвоить состав числа. Обучающиеся с аутизмом, как правило, струдом овладевают счетом парами, тройками, пятерками: чаще всего, идет простой(иногда очень быстрый) пересчет по одному. Часто имеются сложности усвоения составачисла и использования состава числа при проведении счетных операций, особенноустных.5. Среди обучающихся с РАС есть обучающиеся, у которых вышеназванныепроблемы встречаются гораздо реже, трудности в осуществлении вычислительныхопераций менее выражены, или же эти обучающиеся вообще их не испытывают. Онилегко усваивают алгоритмы вычислений, но лишь формально; применить своиспособности к выполнению тех или иных действий могут, но сформулировать задачу ираскрыть смысл результата вычислений - далеко не всегда.6. С подобными трудностями при обучении обучающихся с РАС сталкиваются,практически, во всех случаях. Причины этих сложностей различны: непонимание условиязадачи в связи с задержкой и искажением речевого развития, сложности сосредоточенияна содержании задачи в связи с проблемами концентрации внимания, трудности охватавсех моментов в связи с фиксацией на частностях. Приступая к заданиям такого рода,необходимо подробно объяснить ребёнку условие задачи на наглядном материале(предметы, рисунки в тетради). Каждое слагаемое (вычитаемое, уменьшаемое) должнобыть сопоставлено с соответствующим количеством конкретных предметов или рисунков;между группами предметов (или рисунков) должны быть поставлены соответствующиезнаки математических действий. При этом мы должны называть эти знаки не "плюс" и"минус", но "прибавляем", "отнимаем". Важно объяснить ребёнку, какой задан вопрос, икакой ответ мы должны получить в результате решения. Такой алгоритм решения вомногих случаях приводит к быстрым хорошим результатам, но некоторым детямнеобходимо более длительное время для усвоения порядка решения задач.7. Очень важно внимательно контролировать уровень понимания основныхматематических понятий и соответствие этого уровня состоянию практических умений инавыков. Второй момент - не допускать разрыва между чисто математическимикатегориями (сформированными даже на очень высоком уровне) и возможностью ихпрактического использования, то есть не увлекаться решением все более и более сложныхабстрактных вычислительных примеров, если не сформированы навыки решения задач сосмысловым содержанием.
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8. От успешности решения проблем пропедевтического периода во многом зависитне только индивидуальный образовательный маршрут ребенка с аутизмом в школьныйпериод, но и степень необходимости адаптации образовательных программ, соотношениемежду двумя основными компонентами образовательного процесса для обучающихся сособыми образовательными потребностями - академическими знаниями и уровнемжизненной компетенции.2.5 Описание образовательной деятельности обучающихся с умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями) в соответствии с направлениямиразвития ребенка, представленными в пяти образовательных областях.Социально-коммуникативное развитие:В области социального развития и коммуникации обучающихся от 2-х до 6месяцев основными задачами образовательной деятельности являются:формировать потребности в общении с матерью на основе удовлетворенияфизических потребностей ребенка, когда мать и ребенок настраиваются друг на друга;формировать у ребенка теплые отношения с родителями (законнымипредставителями), чувства доверия и привязанности на основе личностно-ориентированного взаимодействия;создать условия для пробуждения у ребенка ответных реакций и инициативы наобщение с ним окружающих;формировать эмоционально-личностные связи ребенка, положительноевзаимодействие между ребенком и родителями (законными представителями):синхронность, взаимность, совместное изменение поведения, уравновешивание матери имладенца, настроенность друг на друга;формировать у родителей (законных представителей) умение проявлятьчувствительность к изменению состояния ребенка, умению синхронно менять своеповедение в соответствии с периодами изменения чувствительности ребенка; уменияродителей (законных представителей) понимать его сигналы, интерпретировать их смысл;формировать взаимодействие ребенка с родителями (законными представителями)в виде поддержания контакта глаза в глаза, улыбки и вербализации, развитиеритмического диалога, умение посылать сигналы, свидетельствующие о направленности иприглашении к взаимодействию (поворот головы лицом к родителям (законнымпредставителям), взгляд в глаза, улыбка), а также, с другой стороны, сигнализирующие онежелательности и избегании взаимодействия (отвод взгляда, отворачивание, наклонголовы, плач);развивать эмоциональные и голосовые реакции, а также способы социальногообщения со педагогическим работником с помощью голосовых проявлений со стороныребенка;развивать адекватные реакции на смену режимных моментов: питание, сон,бодрствование.В области социального развития и коммуникации обучающихся с 6-ти месяцев до1 года основными задачами образовательной деятельности являются:формировать аффективно-личностные связи как основу возникновенияпредставлений образа "Я";формировать умения прослеживать взглядом за матерью и ее указательным жестомкак основного вида проявления внимания к совместно разделенному действию;формировать умения пользоваться указательным жестом, следить за направлениемуказывающего жеста матери, умений смотреть на мать и искать ее реакции одобрения;совершенствовать визуальный контакт ребенка с родителями (законнымипредставителями) в процессе телесных игр: тормошит, поглаживать, покачивать;вызывать интерес к другим детям, привлекая внимания через использования
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игрушки в руках другого ребенка;создавать ситуации для взаимодействия с другими детьми;формировать умения непродолжительное время играть рядом с детьми,протягивать им игрушку;формировать эмоционально-деловое сотрудничество со педагогическимработником в процессе игрового и речевого общения, вызывать интерес к песенкам,потешкам, считалкам, поддерживая и сохраняя внимание ребенка к общению;совершенствовать эмоциональные и голосовые реакции, а также способысоциального общения со педагогическим работником с помощью голосовых проявленийсо стороны ребенка.Ориентиры развития к концу первого года жизни ребенка. Обучающиеся могутнаучиться:визуально контактировать с близким педагогическим работником в процессетелесных игр;прослеживать взглядом за матерью и ее указательным жестом;поддерживать контакт глаза в глаза, проявлять "комплекс оживления" (улыбку ивербализацию) в процессе взаимодействия с близким педагогическим работником;уметь посылать матери сигналы, ориентирующие на приглашение квзаимодействию (поворот головы лицом к матери, взгляд в глаза, улыбка);ориентирование поведение на режимные моменты: процесс питания,бодрствования и сна.При формировании предметно-игровых действий у обучающихся от 2 месяцев до1 года:стимулировать раскрытие руки из позы свернутости путем использования теплыхсалфеток, легкого поглаживания руки ребенка;создавать условия для развития хватания (отрабатывая различные виды захвата) иудержания игрушки в руке;вызывать двигательную активность на интересный, новый, яркий предмет(игрушку), учить тянуться рукой к этому предмету.формировать противопоставление большого пальца другим пальцам руки призахвате погремушки;учить рассматривать игрушку в своей руке, перекладывая ее из одной руки вдругую, выполнять с ней специфические манипулятивные действия.Ориентиры развития к концу первого года обучения. Обучающиеся могутнаучиться:захватывать и удерживать игрушку, противопоставляя большой палец рукиостальным;перекладывать игрушку из одной руки в другую, производить с ней специфическиеманипулятивные действия.В области социального развития и коммуникации обучающихся от 1-го года до 1-го года 6-ти месяцев основными задачами образовательной деятельности являются:создать условия для возникновения у ребенка ощущения психологическогокомфорта, уверенности и раскрепощенности в новом пространстве (использовать тихуюмузыку как основу для проведения с детьми совместных действий);формировать аффективно-личностные связи у ребенка с близкими, педагогическимработниками как основу возникновения представлений образа себя;формировать интерес к совместным действиям с новым педагогическимработником (педагогом) в процессе обыгрывания разнообразных игрушек, игр и игрушек-забав; формировать умения (проявлять действия) откликаться на свое имя;
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формировать понимание жестовой инструкции педагогического работника сречевым сопровождением, используя элементарные жесты во взаимодействии спедагогом;формировать умения откликаться на свое имя (показывать рукой на себя);создавать ситуации для взаимодействия с другими детьми, совершенствоватьумения играть рядом с детьми, использовать невербальные средства общения (жесты,предметно-игровой взаимодействие);совершенствовать эмоционально-деловое сотрудничество со педагогическимработником в процессе игрового и речевого общения, вызывать интерес к песенкам,потешкам, считалкам, развивая внимание ребенка к общению;формировать навыки социального поведения: умения выполнять элементарныедействия в процессе выполнения режимных моментов;В области социального развития и коммуникации обучающихся от 1-го года 6-тимесяцев до 2-х лет основными задачами образовательной деятельности являются:совершенствовать интерес ребенка к взаимодействию с новым педагогическимработником (педагогом) в процессе эмоционального общения и совместных предметно-игровых действиях;вызывать интерес к совместным действиям с другими детьми в ситуации,организованным педагогическим работником (внимание, направленное на другогоребенка, положительное эмоциональное отношение к нему, инициативные действияположительного характера, направленные на другого ребенка;совершенствовать умения откликаться на свое имя, называть свое имя;обучать умениям выделять (показывать) по речевой инструкции педагогическогоработника свои основные частим тела и лица (покажи, где глазки, ручки, ножки);формировать адекватное поведение на выполнение режимных моментов:переключаться от одного вида действий к другому, от одного места проведения занятия кдругому (от занятия в игровой зоне к занятиям в учебной зоне и музыкальном зале);В области социального развития и коммуникации обучающихся от 2-х летдо 2-х лет 6-ти месяцев основными задачами образовательной деятельностиявляются:совершенствовать умения действовать совместно с другими детьми, действовать поподражанию педагогическому работнику и другим детям;совершенствовать понимание жестовой инструкции педагогического работника сречевым сопровождением, используя элементарные жесты во взаимодействии спедагогом, умение называть имя педагогического работника;учить называть по имени педагогических работников и обучающихся, называтьсебя по имени, откликаться и называть себя в уменьшительно-ласкательной форме своеимя; обучать умениям выделять (показывать) по речевой инструкции педагогическогоработника свои основные части тела и лица (покажи, где голова, нос, уши, живот);обучать использовать коммуникативные средства общения с педагогическимработником (жесты, слова: "привет, пока, на, дай");формировать умения использовать жесты и слова при взаимодействии спедагогическим работником и с другими детьми в различных ситуациях;обучать ориентироваться на оценку педагогического работника своих действий,регулировать свое поведение с учетом этой оценки;совершенствовать элементарные навыки социального поведения (слушатьпедагогического работника, выполнять действия по показу, подражанию и элементарнуюречевую инструкцию), адекватно вести себя на подгрупповых занятиях (не мешатьдругому ребенку, обращаться с просьбой, не отнимать игрушки и предметы, обмениваться
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и действовать по очереди), подчиняться режимным моментам, проявлятьсамостоятельность в быту;В области социального развития и коммуникации обучающихся от 2-х лет 6-тимесяцев до 3-х лет:совершенствовать у обучающихся умения откликаться на свое имя и называть себяпо имени;формировать понимания жестовой инструкции педагогического работника сречевым сопровождением, используя элементарные жесты во взаимодействии спедагогом, умение называть имя педагогического работника;обучать положительному восприятию других детей (инициативные действияположительного характера), выполнять совместные действия с ними;развивать интерес к совместным действиям с другими детьми в ситуации,организованной педагогическим работником (активным движениям, музыкальным играм,предметно-игровым, продуктивным видам деятельности);обучать пользоваться рукой как средством коммуникации, выполняясогласованные, направленные на другого человека, движения рукой, телом и глазами;формировать умения использовать коммуникативные средства общения,направленные на обучающихся;формировать умения пользоваться невербальными и вербальными средствамиобщения, направленные на педагогического работника и других детей в различныхситуациях; воспитывать потребность в речевых высказываниях с целью общения спедагогическим работником и другими детьми, давая им возможность тактильнопочувствовать голосовые реакции педагогических работников;адекватное поведение в быту, на занятиях, подчинение режимным моментам вгруппе.Обучающиеся могут научиться:проявлять интерес к игрушке и различным предметно-игровым действиям с ней;вставлять плоские фигурки в прорези на доске (при выборе из двух);пользоваться ложкой как основным и вспомогательным орудием,откликаться на свое имя, называть его;показывать по речевой инструкции педагогического работника свои основныечасти тела и лица (глаза, нос, ноги, руки, уши);использовать коммуникативные средства общения со педагогическим работником(жесты, слова: "привет, пока, на, дай");понимать и использовать жесты и слова с педагогическим работником.При формировании игры основными задачами являются:совершенствовать умения ставить игрушку (предмет) на определенное место;закрепить умение удерживать предметы (игрушки) двумя руками и выпускать ихиз рук, отдавая педагогическому работнику (позже другому ребенку);учить обучающихся брать предметы (игрушки) щепотью (тремя пальцами) однойруки ("посадим зверей в тележку", "посадим елочки", "расставим матрешек", "опустимфасоль в бутылочку");продолжать учить снимать и нанизывать шарики и (или) колечки на стержень безучета размера;учить вставлять в прорези коробки соответствующие плоскостные фигурки (доскиСегена, "зоопарк");вызывать интерес к объемным формам, учить опускать объемные геометрическиефигуры в разнообразные прорези коробки (выбор из 2 - 3 форм);учить использовать музыкальную игрушку, нажимая на разные кнопкиуказательным пальцем и прослушивая разные мелодии;
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учить доставать предметы и игрушки (рыбок, шарики, уточек) сачком из воды иперекладывать их в тарелочки, формируя взаимодействие обеих рук;способствовать формированию умения действовать ложкой как орудием,пересыпая ею сыпучие вещества;создавать ситуации для овладения детьми различными предметно-игровымидействиями с сюжетными игрушками ("Зайка прыгает по кочкам", "Мишка топает полесенке", "Перевезем игрушки", "Покормим кукол", "Покатай матрешку в тележке").Обучающиеся могут научиться:проявлять интерес к игрушке и различным предметно-игровым действиям с ней;вставлять плоские фигурки в прорези на доске (при выборе из двух);пользоваться ложкой как основным и вспомогательным орудием.Основополагающим содержанием раздела "Социально-коммуникативноеразвитие" является формирование сотрудничества ребенка со педагогическим работникоми научение ребенка способам усвоения и присвоения общественного опыта. Основнымизадачами образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного возрастаобласти социального развития и коммуникации являются:совершенствовать потребность в эмоционально-личностном контакте спедагогическим работником;формировать интерес к ситуативно-деловому контакту со педагогическимработником;обучать обучающихся первичным способам усвоения общественного опыта(совместные действия ребенка со педагогическим работником в предметной и предметно-игровой ситуации, подражание действиям педагогического работника);совершенствовать понимание и воспроизведение указательного жеста рукой иуказательным пальцем в процессе общения с педагогическим работником;совершенствовать умения выполнять элементарную речевую инструкцию,регламентирующую какое-либо действие ребенка в определенной ситуации;формировать у обучающихся умения адекватно реагировать на выполнениережимных моментов: переход от бодрствования ко сну, от игры к занятиям,пространственные перемещения;учить обучающихся наблюдать за предметно-игровыми действиямипедагогического работника и воспроизводить их при поддержке педагогическогоработника, подражая его действиям;учить обыгрывать сюжетные и дидактические игрушки;воспитывать у обучающихся интерес к выполнению предметно-игровых действийпо подражанию и показу действий педагогическим работником;воспитывать у обучающихся эмоциональное отношение к обыгрываемомупредмету или игрушке;воспитывать у обучающихся интерес к подвижным играм;учить обучающихся играть рядом, не мешая друг другу;формировать представления о себе как о субъекте деятельности, о собственныхэмоциональных состояниях, потребностях, желаниях, интересах;формировать уверенность, чувство раскрепощенности и защищенности в условияхпсихологического комфорта, предупреждая детские страхи;формировать представления о своем "Я", о своей семье и о взаимоотношениях всемье; воспитывать самостоятельность в быту: учить обучающихся обращаться кпедагогическим работникам за помощью, формировать навык опрятности; учитьпользоваться туалетом, выходя из туалета чистыми, одетыми, учить мыть руки послепользования туалетом и перед едой, формировать навык аккуратной еды - пользоваться



116

чашкой, тарелкой, ложкой, салфеткой, правильно вести себя за столом, учитьпользоваться носовым платком, формировать навык раздевания и одевания, уходу заснятой одеждой, учить оценивать свой внешний вид с использованием зеркала изрительного контроля;Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднегодошкольного возраста являются:формировать у обучающихся способы адекватного реагирования на свои имя ифамилию (эмоционально, словесно, действиями);продолжать формировать у обучающихся представления о себе и о своей семье;продолжать формировать у обучающихся представления о себе как о субъектедеятельности, о собственных эмоциональных состояниях, о своих потребностях,желаниях, интересах;учить обучающихся узнавать и выделять себя на индивидуальной и групповойфотографиях;закрепить у обучающихся умения выделять и называть основные части тела(голова, шея, туловище, живот, спина, руки, ноги, пальцы);учить обучающихся показывать на лице и называть глаза, рот, язык, щеки, губы,нос, уши; на голове - волосы;учить обучающихся определять простейшие функции организма: ноги ходят; рукиберут, делают; глаза смотрят; уши слушают;формировать у обучающихся адекватное поведение в конкретной ситуации:садиться на стульчик, сидеть на занятии, ложиться в свою постель, класть и брать вещи изсвоего шкафчика при одевании на прогулку;учить обучающихся наблюдать за действиями другого ребенка и игрой несколькихдетей; учить обучающихся эмоционально положительно реагировать на других детей ивключаться в совместные действия с ним;воспитывать у обучающихся потребность в любви, доброжелательном вниманиизначимых педагогических работников и обучающихся;формировать умение видеть настроение и различные эмоциональные состоянияокружающих (радость, печаль, гнев), умение выражать сочувствие (пожалеть, помочь);закрепить умение называть свое имя и фамилию, имена родителей (законныхпредставителей), педагогических работников и других детей;учить обучающихся называть свой возраст, день рождения, место жительства(город, поселок);формировать интересы и предпочтения в выборе любимых занятий, игр, игрушек,предметов быта;учить обучающихся обращаться к другим детям с элементарными предложениями,просьбами, пожеланиями ("Давай будем вместе играть", "Дай мне игрушку (машинку)";продолжать формировать у обучающихся коммуникативные умения - приветливоздороваться и прощаться, вежливо обращаться по имени друг к другу - доброжелательновзаимодействовать;учить обучающихся осуществлять элементарную оценку результатов своейдеятельности и деятельности других детей;формировать у обучающихся потребность, способы и умения участвовать вколлективной деятельности других детей (игровой, изобразительной, музыкальной,театральной);Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшегодошкольного возраста являются:учить обучающихся выражать свои чувства (радость, грусть, удивление, страх,
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печаль, гнев, жалость, сочувствие);формировать у обучающихся умение играть в коллективе детей;продолжать формировать у обучающихся умение развертывать сюжетно-ролевыеигры, осуществляя несколько связанных между собой действий в причинно-следственныхзависимостей;учить обучающихся передавать эмоциональное состояние персонажей в процессеигры (радость, печаль, тревога, страх, удивление);учить обучающихся предварительному планированию этапов предстоящей игры;продолжать учить обучающихся отражать события реальной жизни, переносить вигру увиденные ими в процессе экскурсий и наблюдений, закрепить умение оборудоватьигровое пространство с помощью различных подручных средств и предметов-заменителей;учить обучающихся использовать знаковую символику для активизации ихсамостоятельной деятельности и создания условных ориентиров для развертывания игры;продолжать развивать у обучающихся умение передавать с помощьюспецифических движений характер персонажа, его повадки, особенности поведения;закрепить умение драматизировать понравившиеся детям сказки и истории;учить обучающихся распознавать связь между выраженным эмоциональнымсостоянием и причиной, вызвавшей это состояние;формировать у обучающихся элементарную самооценку своих поступков идействий;учить обучающихся осознавать и адекватно реагировать на доброжелательное инедоброжелательное отношение к ребенку со стороны окружающих;учить обучающихся замечать изменения настроения, эмоционального состоянияпедагогического работника, родителей (законных представителей), других детей;формировать у обучающихся переживания эмпатийного характера (сострадание,сочувствие, отзывчивость, взаимопомощь, выражение радости);формировать у обучающихся отношение к своим чувствам и переживаниям как крегуляторам общения и поведения;формировать у обучающихся умения начинать и поддерживать диалог спедагогическим работником, детьми;формировать у обучающихся простейшие способы разрешения возникшихконфликтных ситуаций;обучать обучающихся навыкам партнерства в игре и совместной деятельности,учить обращаться к другому ребенку с просьбами и предложениями о совместной игре иучастии в других видах деятельности;продолжать формировать у обучающихся желание участвовать в совместнойдеятельности (уборка игрушек; кормление и уход за животными и растениями в живомуголке; сервировка стола, уборка посуды; уход за территорией; влажная уборкапомещения в Организации и дома; посадка лука и цветов в Организации, на приусадебномучастке).Обучающиеся могут научиться:передавать эмоциональное состояние персонажей (горе, радость и удивление);здороваться при встрече с педагогическим работником и другими детьми,прощаться при расставании;благодарить за услугу, за подарок, угощение;адекватно вести себя в знакомой и незнакомой ситуации;проявлять доброжелательное отношение к знакомым и незнакомым людям;выражать свои чувства - радость, удивление, страх, гнев, жалость, сочувствие, всоответствии с жизненной ситуацией в социально приемлемых границах;
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проявлять элементарную самооценку своих поступков и действий;адекватно реагировать на доброжелательное и недоброжелательное отношение ксебе со стороны окружающих;замечать изменения настроения родителей (законных представителей),педагогического работника или других детей;начинать и поддерживать диалог с другими детьми, родителями (законнымипредставителями), педагогическим работником;владеть одним-двумя приемами разрешения возникших конфликтных ситуаций(пригласить педагогического работника, уступить другому ребенку).В области воспитания самостоятельности в быту (формирования культурно-гигиенических навыков) основными задачами образовательной деятельности с детьмисреднего дошкольного возраста являются:учить обучающихся обращаться к педагогическим работникам за помощью;формировать навык опрятности;учить пользоваться туалетом, выходя из туалета чистыми, одетыми;учить мыть руки после пользования туалетом и перед едой;формировать навык аккуратной еды - пользоваться чашкой, тарелкой, ложкой,салфеткой, правильно вести себя за столом;учить пользоваться носовым платком;формировать навык раздевания и одевания, уходу за снятой одеждой;учить оценивать свой внешний вид с использованием зеркала и зрительногоконтроля.Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшегодошкольного возраста являются:продолжать работу с детьми по привитию культурно-гигиенических навыков;воспитывать у обучающихся навыки опрятности и умение правильно пользоватьсятуалетом, самостоятельно использовать унитаз и туалетную бумагу;продолжать закреплять у обучающихся навык умывания;учить обучающихся мыть ноги перед сном;закреплять у обучающихся навыки правильного поведения за столом, учитьсамостоятельно есть, правильно пользоваться чашкой, ложкой, вилкой салфеткой;учить обучающихся красиво и не спеша есть, откусывать пишу маленькимикусочками, тщательно прожевывать пишу, глотать не торопясь, не разговаривать во времяеды; приучать обучающихся в процессе одевания и раздевания соблюдатьопределенную последовательность - часть одежды надевать самостоятельно, в случаезатруднений обращаться за помощью к педагогическим работником;познакомить обучающихся с выполнением различных способов застегивания ирасстегивания одежды - пользование "молнией", кнопками, застежками, "липучками",ремешками, пуговицами, крючками, шнурками;учить обучающихся пользоваться расческой;формировать у обучающихся навык ухода за полостью рта - полоскание рта послееды, чистка зубов утром и вечером;закрепить у обучающихся умение обращаться за помощью к педагогическомуработнику, учить помогать друг другу в процессе одевания - раздевания;учить обучающихся вежливому общению друг с другом в процессе выполнениярежимных моментов - предложить друг другу стул, поблагодарить за помощь, завязатьплаток, застегнуть пуговицу;воспитывать у обучающихся навыки самоконтроля и ухода за своим внешнимвидом.
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Обучающиеся могут научиться:пользоваться унитазом;самостоятельно надевать штаны и колготы после пользования туалетом, выходитьиз туалета одетыми;засучивать рукава без закатывания;мыть руки мылом, правильно пользоваться мылом, намыливать руки круговымидвижениями, самостоятельно смывать мыло;вытирать руки насухо, развертывая полотенце;есть ложкой, правильно держать ее в правой руке (в левой для левшей) междупальцами, а не в кулаке;набирать в ложку умеренное количество пищи;подносить ложку ко рту плавным движением;есть не торопясь, хорошо пережевывая пищу;помогать хлебом накладывать пищу в ложку;пользоваться салфеткой;благодарить после еды.самостоятельно снимать и надевать штаны, рейтузы, шапку, обувь, рубашку,кофту, платье;самостоятельно снимать верхнюю одежду;аккуратно вешать одежду и ставить обувь в свой шкафчик;правильно надевать обувь, различать правый и левый ботинок;регулярно причесываться;чистить зубы и полоскать рот после еды.При обучении хозяйственному труду обучающихся среднего дошкольноговозраста являются основными задачами являются:воспитывать у обучающихся желание трудиться, получать удовлетворение отрезультатов своего труда;учить обучающихся замечать непорядок в одежде, в знакомом помещении, назнакомой территории и устранять его;формировать у обучающихся практические действия, которые необходимы им длянаведения порядка в своих вещах, помещении, игровом уголке, на огороде (цветнике), атакже в уходе за растениями и животными;создать условия для овладения детьми практическими действиями с предметами-орудиями и вспомогательными средствами в целях наведения порядка в знакомомпомещении и на знакомой территории;учить обучающихся планировать свои практические действия при выполнениитрудовых поручений, распределять свое время в соответствие с необходимыми трудовымизатратами;учить обучающихся взаимодействовать с другими детьми в процессе выполненияхозяйственно-бытовых поручений;воспитывать чувство гордости за результаты своего труда;При обучении хозяйственному труду обучающихся у обучающихся старшегодошкольного возраста:закреплять у обучающихся желание трудиться, умение получать удовлетворение отрезультатов своего труда;продолжать формировать умения наводить порядок в своей одежде, в знакомомпомещении, на знакомой территории;формировать у обучающихся практические действия, которые необходимы дляухода за растениями на участке и животными из живого уголка;продолжать учить обучающихся практическим действиям с предметами-орудиями
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и вспомогательными средствами в целях правильного их использования при наведениипорядка в знакомом помещении и на знакомой территории;учить обучающихся выполнять свои практические действия в соответствии спланом занятий и с учетом режимных моментов;расширять способы сотрудничества обучающихся в процессе выполненной работе;учить обучающихся бережному отношению к орудиям труда;воспитывать самостоятельность и активность обучающихся в процессе трудовойдеятельности.Обучающиеся могут научиться:получать удовлетворение от результатов своего труда;наводить порядок в одежде, в знакомом помещении, на знакомой территории;пользоваться знакомым рабочим инвентарем;ухаживать за растениями дома и на участке; выполнять элементарные действия поуходу за домашними животными;сотрудничать с другими детьми при выполнении определенных поручений;выполнять обязанности дежурного по группе;передавать друг другу поручения педагогического работника;давать словесный отчет о выполненной работе;бережно относиться к орудиям труда, к результатам своего труда и трудапедагогических работников;оказывать помощь нуждающимся в ней педагогических работников и детям.При формировании игры. Основными задачами образовательной деятельности сдетьми младшего дошкольного возраста являются:учить обучающихся наблюдать за предметно-игровыми действиямипедагогического работника и воспроизводить их при поддержке педагогическогоработника, подражая его действиям;учить обыгрывать игрушки;воспитывать у обучающихся интерес к выполнению предметно-игровых действийпо подражанию и показу действий педагогическим работником;воспитывать у обучающихся эмоциональное отношение к обыгрываемомупредмету или игрушке;воспитывать у обучающихся интерес к подвижным играм;учить обучающихся играть рядом, не мешая друг другу;При формировании игры. Основными задачами образовательной деятельности сдетьми среднего дошкольного возраста являются:учить обучающихся воспроизводить цепочку игровых действий;учить вводить в игру элементы сюжетной игры;учить обучающихся играть вместе, небольшими группами, согласовывая действиямежду собой, подчиняясь требованиям игры; учить принимать на себя роль (матери, отца,бабушки, шофера, воспитателя, музыкального работника, доктора, продавца);учить обучающихся наблюдать за деятельностью педагогических работников,фиксировать результаты своих наблюдений в речевых высказываниях;познакомить обучающихся с нормами поведения в ходе новых для обучающихсяформ работы - экскурсии, походы в магазин, в медицинский кабинет;формировать у обучающихся адекватные формы поведения в воображаемойситуации ("Это магазин, а Маша - продавец", "Коля ведет машину. Коля - шофер. А всемы - пассажиры, едем в "детский сад"").учить обучающихся участвовать в драматизации сказок с простым сюжетом;При формировании игры. Основными задачами образовательной деятельности сдетьми старшего дошкольного возраста являются:
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формировать у обучающихся умение играть не только рядом, но и вместе,небольшими группами, объединяясь для решения игровой задачи;обогащать представления обучающихся о взаимоотношениях между людьми;формировать в игре представления о содержании деятельности педагогическихработников на основе наблюдений за их трудом;учить обучающихся решать в игре новые задачи: использовать предмет -заменитель, фиксирующую речь, носящую экспрессивный характер, в процессе игры;учить обучающихся осуществлять перенос усвоенных игровых способов действийиз ситуации обучения в свободную игровую деятельность;активизировать самостоятельную деятельность обучающихся, насыщая сюжетигровыми ситуациями;учить обучающихся самостоятельно принимать решения о выборе будущей игры,закладывая основы планирования собственной деятельности;закрепить умение обучающихся драматизировать понравившиеся им сказки иистории;формировать у обучающихся умение играть в коллективе детей;продолжать формировать у обучающихся умение развертывать сюжетно-ролевыеигры, осуществляя несколько связанных между собой действий в причинно-следственныхзависимостей;учить обучающихся передавать эмоциональное состояние персонажей в процессеигры (радость, печаль, тревога, страх, удивление);учить обучающихся предварительному планированию этапов предстоящей игры;продолжать учить обучающихся отражать события реальной жизни, переносить вигру увиденные ими в процессе экскурсий и наблюдений, закрепить умение оборудоватьигровое пространство с помощью различных подручных средств и предметов-заменителей;учить обучающихся использовать знаковую символику для активизации ихсамостоятельной деятельности и создания условных ориентиров для развертывания игры;продолжать развивать у обучающихся умение передавать с помощьюспецифических движений характер персонажа, его повадки, особенности поведения;закрепить умение драматизировать понравившиеся детям сказки и истории.Обучающиеся могут научиться:играть с желанием в коллективе детей;передавать эмоциональное состояние персонажей (горе, радость и удивление);отражать в игре события реальной жизни, переносить в игру увиденное детьми впроцессе экскурсий и наблюдений;участвовать в знакомых сюжетно-ролевые играх ("Семья", "Магазин", "Больница","Парикмахерская", "Почта", "Аптека", "Цирк", "Школа", "Театр");передавать в игре с помощью специфических движений характер персонажа,повадки животного, особенности его поведения;использовать в игре знаки и символы, ориентироваться по ним в процессе игры;самостоятельно выбирать настольно-печатную игру и партнера для совместнойдеятельности;участвовать в коллективной драматизации знакомых сказок или рассказов;проявлять готовность к социальному взаимодействию в коллективе детей.Познавательное развитие:В области сенсорного развития обучающихся от 2-х до 6-ти месяцев основнымизадачами образовательной деятельности являются:создавать условия для развития зрительных реакций, стимулироватьпрослеживающую функцию глаз при использовании ярких звучащих игрушек;
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создавать условия для накопления опыта реагирования на яркие зрительныестимулы;развивать фиксирующую функцию глаз, умения прослеживать взором задвигающейся игрушкой в условиях ее перемещения в пространстве (постепенноприближая и отдаляя ее от ребенка в разных направлениях);стимулировать пространственное восприятие, развивая согласованные движенияобоих глаз при использовании движущейся игрушки (или предмета);стимулировать рассматривание игрушки, захватывание ее рукой на доступномрасстоянии для захвата (размер игрушки должен соответствовать возможностям ребенка);развивать манипулятивные действия с игрушками;развивать слуховые ориентировочные реакции на звучащие стимулы (погремушки,колокольчики, шарманки);стимулировать проявления эмоциональных и двигательных реакций на звучаниезнакомых игрушек;побуждать прислушиваться к звукам, издаваемым различными предметами иигрушками, улыбаться, смеяться в ответ на звучание, тянуться к звучащим предметам,манипулировать ими;создавать условия для накопления опыта реагирования на тактильные стимулы;активизировать реакции на тактильные стимулы, активизировать реакции ребенкаулыбкой, ласковыми словами;Познавательное развитие. В области сенсорного развития обучающихся от 2-х до6-ти месяцев от 6-ти до 12-ти месяцев:развивать зрительное сосредоточение ребенка на игрушках (предметах),находящихся рядом с ребенком, а также на небольшом удалении, учить проявлятьдвигательную активность на зрительный стимул;создавать условия для развития у ребенка зрительного восприятия с опорой надругие виды ощущений и восприятия;стимулировать развитие координации движений рук при обеспечении зрительногопрослеживания в процессе действий с предметами различной формы (неваляшки, мячи,шары, кубики, пирамидки), побуждать к действиям хватания, ощупывания, потряхивания,постукивания;побуждать ребенка прислушиваться к звукам, издаваемым различными предметамии игрушками, улыбаться, смеяться в ответ на звучание, тянуться к звучащим предметам,манипулировать ими;замечать исчезновение из поля зрения звучащей игрушки, реагировать на звук илиголос, подкрепляя демонстрацией игрушки, возможностью погреметь, сжать игрушкусамостоятельно или совместно с педагогическим работником;способствовать выработке системы зрительно-слухо-двигательных связей;побуждать ребенка определять расположение звучащей игрушки, говорящегочеловека, находящегося сначала справа и слева, затем - спереди и сзади при постоянноувеличивающемся расстоянии;совершенствовать слуховые реакции на знакомые звучащие игрушки, знакомить ихс новыми звуками (дудочки, бубен, металлофон);активизировать возможность прислушиваться к звучанию невидимой игрушки,ожидать ее появления сначала в одном месте (за ширмой, из-под салфетки), а затем вразных местах;привлекать внимание к быстрым и медленным звучаниям игрушек (погремушки,детского аккордеона, металлофона) и музыки, двигаться вместе с ребенком в темпезвучания: хлопают ладошками ребенка, покачивают на руках или на коленях,демонстрируют ему низкое и высокое звучание голоса, соотнося их с конкретными
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игрушками и игровой ситуацией;создавать условия для накопления опыта восприятия различных звуковокружающего мира, фиксировать внимание на различных звуках в быту (стуке в дверь,телефонном звонке, шуме льющейся воды, звуке падающего предмета), называясоответствующие предметы и действия;создавать условия для восприятия детьми музыки и пения (педагогическиеработники поют детям), побуждать их в ответ улыбаться, издавать звуки, двигатьручками, ножками в такт мелодии, реагировать на них голосом, различными движениям;развивать тактильно-кинестетическое восприятие через накопление разнообразныхощущений и восприятий путем обследования различной предметной среды, предлагатьребенку для захватывания, сжимания, "ротового" обследования предметов разной формы,цвета, фактуры;совершенствовать прослеживание и возникновение связи "глаз-рука" (предпосылкизрительно-моторной координации);стимулировать развитие познавательных функций руки и манипулятивныхдействий с предметами: учить схватывать и удерживать предмет, приближать иобследовать, следить за противопоставлением большого пальца руки (вкладывают в рукуребенка предметы, расправляют пальчики для захватывания и удержания), действуютвместе с ребенком, "заражая" последнего эмоциональным отношением к игрушке;создавать условия для возникновения взаимосвязи между движением и словеснымобозначением предмета или игрушки (поворотом головы реагировать на речевуюинструкцию педагогического работника "Где часики?", "Где водичка?").Ориентиры развития к концу первого года жизни ребенка. Обучающиеся могутнаучиться:проявлять ориентировочные реакции на зрительные, слуховые, ориентировочныестимулы;фиксировать взгляд на яркой игрушке, прослеживать за двигающимся стимулом;выполнять специфические манипуляции с игрушками;осуществлять поворот головы на указанный педагогическим работником знакомыйпредмет или игрушку.При ознакомлении с окружающим обучающихся от 2-х до 6-ти месяцев:создавать условия для узнавания родителей (законных представителей) (петь емупесенки, разговаривать с ним, лежа рядом на кровати, менять его положения: держать наруках, лежать с ним на кровати или на ковре рядом, класть к себе на живот, прижимать,целовать);создавать условия для накопления опыта положительного реагирования на яркиеигрушки, брать их в руки, рассматривать их (погремушки, неваляшки, мячики) иманипулировать;При ознакомлении с окружающим обучающихся от 6-ти месяцев до 1-го года:развивать интерес к игрушкам и действиям с ними;создавать условия для накопления опыта действия с предметами быта: учитьдержать бутылочку (чашку), из которой пьет;учить ребенка держать в руках и подносить ко рту предметы еды: кусочек банана,яблока, баранку;развивать интерес ребенка к изучению своей квартиры: подносить его к окну,проговаривая: "Это окно. Там двор. Во дворе деревья, кусты"; входить с ребенком вдругие комнаты, сопровождая речевыми комментариями то, что он видит;создавать условия для ознакомления ребенка с окружающей действительностью: наулице держать ребенка на руках, комментировать, то, что попадает ребенку в поле зрения:"вот качели, детки на них качаются. Там бежит собачка. Она умеет лаять "гав-гав".
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Ориентиры развития к концу первого года жизни ребенка. Обучающиеся могутнаучиться:положительно реагировать на родителей (законных представителей),педагогических работников;проявлять положительные реакции на знакомые игрушки, тянуться к ним рукой.Познавательное развитие. В области сенсорного развития обучающихся от 1-го года до 1-го года 6-ти месяцев основными задачами образовательной деятельностиявляются:создавать условия для стимуляции познавательной активности ребенка черезвыделение предметов из фона, пробуждая ориентировку "Что это?", "Что там?" (берутребенка на руки, поднимают для лучшего обозрения окружающего, указывают наразличные предметы (игрушки), приближают их к ребенку, дают действовать с ним);активизировать целенаправленные действия (хватания, бросания, нанизывания,закрывания) при использовании совместных или подражательных действий;способствовать освоению указательного жеста, применяя совместные действия илинепосредственное подражание;совершенствовать взаимосвязь между движением и его словесным обозначением(комментируя действия ребенка и собственный образец речью, включая движения изадания "покажи", "дай");активизировать на прогулке внимание ребенка на окружающей действительности:наблюдать за людьми - "дядя идет", "тетя идет"; "обучающиеся играют"; рассматриватьживой мир - птицы летают, поют; животные бегают - собачка бегает, лает; наблюдатьвместе с ребенком за различными техническими объектами, называть их звучание("Машина проехала: би-би". "Самолет гудит: у-у-у";Познавательное развитие. В области сенсорного развития обучающихся от 1-го года 6-ти месяцев до 2-х лет основными задачами образовательной деятельностиявляются:создавать условия для развития познавательной активности ребенка черезвыделение предметов из окружающей среды, стремиться концентрировать внимание нафункциональном назначении этих предметов (или игрушек), пробуждая ориентировку"Что это?", "Что с ним можно делать?" (указывают ребенку на определенные игрушки илипредметы, обучают действовать с ними);формировать зрительное восприятие разных предметов, учить дифференцироватьигрушки (предметы), имеющие разные функциональное назначение (машинки, матрешки;мячики, кубики; грибочки, шарики);учить действовать целенаправленно с дидактическими игрушками (предметами) попоказу и подражанию в процессе предметно-игровых действий с педагогическимработником (вставить фигурки в пазы; расставить матрешки в свои домики; расставитьелочки в свои ямки);учить действовать целенаправленно с игрушками - двигателями (катать каталку,катать коляску с игрушкой);формировать умения дифференцировать игрушки (предметы) на основетактильного восприятия их разных свойств (раскладывать мячики в две миски - колючие имягкие, опираясь на их тактильные свойства);создавать условия для накопления опыта восприятия новых звуков музыкальныхигрушек (барабан, бубен, свирель, рояль);расширять слуховое восприятие звуков природы (шум ветра, шум воды), голосовживотных и птиц, подражать им;формировать понимание обращенной речи, стимулировать элементарные речевыереакции;
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Познавательное развитие. В области сенсорного развития обучающихся от 2-х до3-х лет основными задачами образовательной деятельности являются:совершенствовать зрительную ориентировку на функциональное назначениепредметов путем действий по показу и подражанию педагогического работника ("Выберивсе мячики", "Принеси все машинки", "Бросай в воду только рыбок", "Выловим толькоуточек");развивать зрительную ориентировку на разные свойства и качества предметов,формировать способы сравнения разных свойств предметов, учить дифференцировать этисвойства (сравнивать внешние свойства предметы ("Такой - не такой", "Дай такой") путемналожения и прикладывания (по форме, величине);совершенствовать слуховое восприятие через игры с музыкальными игрушками,учить дифференцировать их звучание (рояль, барабан; металлофон, шарманка; бубен,свирель), выполняя при этом определенные условные действия;учить узнавать и различать скрытые от ребенка игрушки по их звучанию, голосаживотных при использовании дидактических игр ("Кто там?", "Кто пришел вначале?","Кто спрятался?");создавать условия для пространственной ориентировки на звук, используязвучания игрушек в качестве сигнала к началу или прекращению действий в подвижныхиграх и упражнениях, побуждая обучающихся определять расположение звучащегопредмета, бежать к нему, показывать и называть его;формировать ориентировку на свойства и качества предметов с использованиемтактильно-двигательного восприятия, учить дифференцировать внешние свойствапредметов (по функциональному назначению, форме, величине);учить действовать целенаправленно с предметами-орудиями, учитывая ихфункциональное назначение и способы действия (деревянной ложкой, лейкой,молоточком, чашкой, сачком, тележкой с веревочкой);совершенствовать познавательные возможности при ознакомлении обучающихся сокружающей действительностью: различными объектами неживой и живой природой напрогулках (организация наблюдений за действиями людей, за повадками животных иптиц; проводить игры с водой и песком);создать условия для активизации потребности в речевом общении обучающихся,поощрять и стимулировать речевые проявления и инициативу обучающихся: обращения,просьбы, требования; педагогические работники сопровождают действия обучающихсяречью, побуждая обучающихся к повторению названий предметов и действий;формировать умения обучающихся дополнять речь другими способами общения (мимикалица, его модели, пантомимика, использование зеркала), используя зрительно-тактильноеобследование;активизировать речевое развитие: учить выполнять простейшие словесные инструкции:"Покажи, где Ля-ля?", "Покажи, где Зайка?", "Принеси машину", "Возьми мяч", "Поиграйв "ладушки""; - "Поймай шарик", "Лови мяч", "Кати мяч", "Брось мяч в корзину", "Яскажу, а ты сделай";учить обучающихся понимать слова "Дай", "На", "Возьми", "Иди", "Сядь", "Сиди",отраженно произносить фразу из 1-2-х слов по действиям с игрушками: "Мишка топает","Ля-ля идет", "Машина едет", "Зайка прыгает", а в дальнейшем составлять фразусамостоятельно;формировать интерес обучающихся к чтению педагогическим работником потешек,прибауток, рифмовок, считалок, стихов, вызывая у них стремление к совместному иотраженному декламированию, поощрять инициативную речь обучающихся.Обучающиеся могут научиться:различать свойства и качества предметов, используя способы сравнения свойств
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предметов, дифференцировать эти свойства (сравнивать внешние свойства предметы(выбор из 2-х) путем наложения и прикладывания (по форме, величине);дифференцировать звучание знакомых музыкальных игрушек (выбор из 2-х), выполняяпри этом определенные условные действия;различать свойства и качества предметов с использованием тактильно-двигательноговосприятия, дифференцировать внешние свойства предметов (по функциональномуназначению, форме, величине - выбор из двух);проявлять интерес к играм с водой и песком, действовать по показу педагогическогоработника;понимать слова "Дай", "На", "Возьми", "Иди", "Сядь".При ознакомлении с окружающим:создавать условия для стимуляции познавательной активности ребенка через выделениепредметов из фона, пробуждая ориентировку "Что это?", "Что там?" (берут ребенка наруки, поднимают для лучшего обозрения окружающего, указывают на различныепредметы, приближают один из предметов к ребенку и дают действовать с ним);учить использовать указательный жест для ознакомления с предметами и объектамиокружающей действительности, применяя совместные действия или непосредственноеподражание, для выделения определенных предметов или объектов окружающейдействительности;активизировать на прогулке внимание ребенка на предметах окружающейдействительности: фиксировать внимание и наблюдать за людьми - дядя идет, тетя идет;обучающиеся играют; живой мир - птицы летают, поют; животные бегают - собачкабегает, лает; наблюдать вместе с ребенком за различными техническими объектами,называть их звучания ("Машина проехала: би-би". "Самолет гудит: у-у-у").Обучающиеся могут научиться:проявлять интерес к знакомым дидактическим и сюжетным игрушкам, действовать сними;выделять их по речевой инструкции: "Покажи, где кукла?" (выбор из двух: неваляшка,мячик; кукла, машина);показывать на картинках по речевой инструкции: "Покажи собачку?" (выбор из двух:собака, птичка; кошка, птичка).Познавательное развитие. В данной области Программы выделены направлениякоррекционно-педагогической работы, которые способствуют поэтапному формированиюспособов ориентировочно-исследовательской деятельности и способов усвоения ребенкомобщественного опыта в следующих направлениях:сенсорное воспитание и развитие внимания,формирование мышления,формирование элементарных количественных представлений,ознакомление с окружающим.В области "Сенсорное воспитание и развитие внимания" работа ведется по несколькимнаправлениям:развитие зрительного восприятия и вниманияразвитие слухового вниманияразвитие слухового восприятия и фонематического слухаразвитие тактильно-двигательного восприятияразвитие вкусовой чувствительностиОсновными задачами образовательной деятельности с детьми младшего дошкольноговозраста являются:совершенствовать у обучающихся умение воспринимать отдельные предметы, выделяя ихиз общего фона;
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развивать тонкие дифференцировки при восприятии легко вычленяемых свойствапредметов, различающихся зрительно, тактильно-двигательно, на слух и на вкус;закрепить умение различать свойства и качества предметов: мягкий - твердый, мокрый -сухой, большой т- маленький, громкий - тихий, сладкий - горький;учить обучающихся определять выделенное свойство словесно (сначала в пассивнойформе, а затем в отраженной речи);формировать у обучающихся поисковые способы ориентировки - пробы при решенииигровых и практических задач;создавать условия для восприятия свойств и качеств предметов в разнообразнойдеятельности - в игре с дидактическими и сюжетными игрушками, в строительных играх,в продуктивной деятельности (конструирование, лепка, рисование).Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольноговозраста являются:учить обучающихся дифференцировать внешние, чувственно воспринимаемые свойства,качества и отношения предметов;учить обучающихся выделять основной признак в предметах, отвлекаясь отвторостепенных признаков;формировать у обучающихся образы восприятия, учить запоминать и называть предметыи их свойства;продолжать формировать поисковые способы ориентировки - пробы, примеривание прирешении практических или игровых задач;формировать целостные образы предметов, образы-представления о знакомых предметах,их свойствах и качествах;создавать условия для практического использования знакомых свойств и качествпредметов в разнообразных видах детской деятельности (игровой, изобразительной,конструктивной, трудовой);учить воспринимать свойства предметов в разнообразной деятельности: в игре ссюжетными игрушками, строительных играх, продуктивной деятельности(конструирование, лепка, рисование, аппликация).Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольноговозраста являются:учить обучающихся соотносить действия, изображенные на картинке, с реальнымидействиями; изображать действия по картинкам;формировать у обучающихся целостный образ предметов: учить их самостоятельноскладывать разрезные картинки из четырех частей с разной конфигурацией разреза;учить обучающихся соотносить плоскостную и объемную формы: выбирать объемныеформы по плоскостному образцу, плоскостные формы по объемному образцу;развивать у обучающихся восприятие и память: вести отсроченный выбор предметов,различных по форме, цвету и величине, с использованием образца (отсрочка по времени10 с.);учить обучающихся производить сравнение предметов по форме и величине, проверяяправильность выбора практическим примериванием;учить обучающихся вычленять цвет (форму, величину) как признак, отвлекаясь отназначения предмета и других признаков;познакомить обучающихся с пространственными отношениями между предметами:высокий - низкий, выше - ниже; близко - далеко, ближе - дальше;учить обучающихся воспроизводить пространственные отношения по словеснойинструкции.учить обучающихся опознавать предметы по описанию, с опорой на определяющийпризнак (цвет, форма, величина);
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учить обучающихся изображать целый предмет с опорой на разрезные картинки(составление целого из частей в представлении);развивать у обучающихся координацию руки и глаза в процессе обучения способамобследования предметов: зрительно-тактильно - ощупывать, зрительно-двигательно -обводить по контуру;учить обучающихся передавать форму и величину предметов в лепке после зрительно-тактильного обследования;учить обучающихся воспринимать, различать бытовые шумы, шумы явлений природы(сигнал машины, звонок телефона, дверной звонок; шум пылесоса, шум двигателя, шумстиральной машины; шум ветра, журчание воды, шуршание опавших листьев; шум воды,капающей из крана, шум водопада, шум дождя);формировать представления у обучающихся о звуках окружающей действительности;продолжать развивать у обучающихся вкусовую чувствительность и формироватьпредставления о разнообразных вкусовых качествах.К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться:соотносить действия, изображенные на картине, с реальными действиями (выбор из 3-4-х);дорисовывать недостающие части рисунка;воссоздавать целостное изображение предмета по его частям;соотносить форму предметов с геометрической формой - эталоном;ориентироваться в пространстве, опираясь на схему собственного тела;дифференцировать цвета и их оттенки и использовать представления о цвете впродуктивной и игровой деятельности;использовать разнообразную цветовую гамму в деятельности;описывать различные свойства предметов: цвет, форму, величину, качества поверхности,вкус;воспроизводить по памяти наборы предложенных слов и словосочетаний (2-3);дифференцировать звуки окружающей действительности на бытовые шумы и звукиявлений природы;группировать предметы по образцу и по речевой инструкции, выделяя существенныйпризнак, отвлекаясь от других признаков;использовать обобщенные представления о некоторых свойствах и качествах предметов вдеятельности;ориентироваться по стрелке в знакомом помещении;пользоваться простой схемой-планом.При формировании мышления основными задачами образовательной деятельности сдетьми младшего дошкольного возраста являются:создавать предпосылки к развитию у обучающихся наглядно-действенного мышления:формировать целенаправленные предметно-орудийные действия в процессе выполненияпрактического и игрового задания;формировать у обучающихся обобщенные представления о вспомогательных средствах ипредметах-орудиях фиксированного назначения;познакомить обучающихся с проблемно-практическими ситуациями и проблемно-практическими задачами;учить обучающихся анализировать проблемно-практические задачи и обучатьиспользованию предметов-заместителей при решении практических задач;формировать у обучающихся способы ориентировки в условиях проблемно-практическойзадачи и способы ее решения;учить обучающихся пользоваться методом проб как основным методом решенияпроблемно-практических задач, обобщать свой опыт в словесных высказываниях;
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Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольноговозраста являются:продолжать учить обучающихся анализировать условия проблемно-практической задачи инаходить способы ее практического решения;формировать у обучающихся навык использования предметов-заместителей в игровых ибытовых ситуациях;продолжать учить обучающихся пользоваться методом проб, как основным методомрешения проблемно-практических задач;продолжать учить обучающихся обобщать практический опыт в словесныхвысказываниях;создавать предпосылки для развития наглядно-образного мышления: формироватьфиксирующую и сопровождающую функции речи в процессе решения наглядно-действенных задач.Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольноговозраста являются:создавать предпосылки для развития у обучающихся наглядно-образного мышления:формировать обобщенные представления о предметах-орудиях, их свойствах и качествах,а также об их роли в деятельности людей;продолжать формировать у обучающихся умение анализировать проблемно-практическуюзадачу;продолжать формировать у обучающихся зрительную ориентировку и основные функцииречи: фиксирующую, сопровождающую, планирующую в процессе решения проблемно-практических задач;учить обучающихся решать задачи наглядно-образного плана: предлагать детямсюжетные картинки с изображением ситуаций, знакомых им из собственногопрактического опыта, стимулировать их высказывания, обобщения, раскрывающие смыслситуаций;формировать у обучающихся восприятие целостной сюжетной ситуации, изображенной накартинках;учить обучающихся устанавливать причинно-следственные связи и зависимости междуобъектами и явлениями, изображенными на сюжетных картинках;формировать у обучающихся умения выполнять операции сравнения, обобщения,элементы суждения, умозаключения;учить обучающихся определять предполагаемую причину нарушенного хода явления,изображенного на сюжетной картинке, учить подбирать соответствующую предметнуюкартинку (при выборе из 2-3-х);учить обучающихся определять последовательность событий, изображенных накартинках: раскладывать их по порядку, употреблять слова "сначала", "потом" в своихсловесных рассказах;формировать у обучающихся тесную взаимосвязь между их практическим, жизненнымопытом и наглядно-чувственными представлениями, отражать эту связь в речи, фиксируяэтот опыт и обобщая его результаты;учить обучающихся выявлять связи между персонажами и объектами, изображенными насюжетных картинках, формируя умения рассуждать, делать вывод и обосновыватьсуждение;учить обучающихся анализировать сюжеты со скрытым смыслом;учить обучающихся соотносить текст с соответствующей иллюстрацией;учить обучающихся выполнять задания на классификацию картинок, выполнятьупражнения на исключение "четвертой лишней" картинки.К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться:
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производить анализ проблемно-практической задачи;выполнять анализ наглядно-образных задач;устанавливать связи между персонажами и объектами, изображенными на картинках;сопоставлять и соотносить текст с соответствующей иллюстрацией;выполнять задания на классификацию картинок;выполнять упражнения на исключение "четвертой лишней" картинки.Формирование элементарных количественных представлений. Основными задачамиобразовательной деятельности с детьми младшего дошкольного возраста являются:создавать условия для накопления детьми опыта практических действий с дискретными(предметами, игрушками) и непрерывными (песок, вода, крупа) множествами;развивать у обучающихся на основе их активных действий с предметами и непрерывнымимножествами восприятие (зрительное, слуховое, тактильно-двигательное);учить выделять, различать множества по качественным признакам и по количеству;формировать способы усвоения общественного опыта (действия по подражанию, образцуи речевой инструкции);формировать практические способы ориентировки (пробы, примеривание);развивать речь обучающихся, начиная с понимания речевой инструкции, связанной сматематическими представлениями (один - много - мало, сколько?, столько.... сколько...);педагогическому работнику важно комментировать каждое действие, выполненное имсамим и ребенком, давать образец вербальной (словесной) и невербальной (жестовой)форм ответа, добиваться ответов на поставленные вопросы от обучающихся;учить обучающихся выделять и группировать предметы по заданному признаку;учить выделять 1, 2 и много предметов из группы;учить различать множества по количеству: 1, 2, много, мало, пустой, полный;учить составлять равные по количеству множества предметов: "столько..., сколько...";учить сопоставлять численности множеств, воспринимаемых различными анализаторамив пределах двух без пересчета;Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольноговозраста являются:продолжать организовывать практические действия обучающихся с различнымипредметами и непрерывными множествами (песок, вода, крупа);совершенствовать, расширять познавательные и речевые возможности обучающихся:формировать умственные действия, осуществляемые в развернутом наглядно-практическом плане; продолжать обучать практическим способам ориентировки (пробы,примеривание); развивать мыслительные операции (анализ, сравнение, обобщение);сопровождающую и фиксирующую функции речи;учить сравнивать множества по количеству, устанавливая равенство или неравенство;учить осуществлять преобразования множеств, изменяющих и сохраняющих количество;для сравнения и преобразования множеств учить обучающихся использоватьпрактические способы проверки - приложение и наложение;учить пересчитывать предметы и выполнять различные операции с множествами(сравнение, объединение и разъединение) в пределах трех;Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшегодошкольного возраста являются:формировать количественные представления с учетом ведущей и типичных видовдеятельности обучающихся старшего дошкольного возраста (игровой и изобразительной),на занятиях по математике использовать элементы рисования и сюжетно-дидактическихигр с математическим содержанием;проводить с детьми в свободное от занятий время сюжетно-дидактические игры сматематическим содержанием "Магазин", "Автобус";
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продолжать формировать мыслительную деятельность. Учить анализировать,классифицировать, обобщать, рассуждать, устанавливать причинно-следственные связи иотношения. Развивать наглядно-образное мышление;расширять активный словарь обучающихся, связанный с математическимипредставлениями;переходить на новый этап выполнения умственных действий: проговаривание действия вречи до его выполнения (практические действия служат способом проверки);формировать планирующую функцию речи;учить обучающихся осуществлять счет и различные операции с множествами (пересчет,сравнение, преобразование) в пределах четырех и пяти; решать арифметические задачи нанаглядном материале в пределах пяти, по представлению и отвлеченно в пределахчетырех.формировать простейшие измерительные навыки: учить измерять, отмерять и сравниватьпротяженные, сыпучие и жидкие тела с помощью условной мерки;формировать математические представления во взаимодействии с другими видамидеятельности (изобразительной, конструктивной и игровой);создавать условия для использования детьми полученных на занятиях математическихзнаний и умений в самостоятельной игровой и практической деятельности;продолжать развивать познавательные способности обучающихся: умение анализировать,классифицировать, обобщать, сравнивать, устанавливать закономерности, связи иотношения, планировать предстоящие действия;расширять и углублять математические представления обучающихся, учить пользоватьсяусловными символами (цифрами) при решении арифметических задач, выполненииарифметических действий;учить самостоятельно составлять арифметические задачи;знакомить с цифрами в пределах пяти;учить устному счету до десяти в прямом порядке и от семи в обратном порядке.способствовать осмыслению обучающихся последовательности чисел и места каждого изних в числовом ряду;учить счету от заданного до заданного числа в пределах десяти;продолжать формировать измерительные навыки, знакомить обучающихся сиспользованием составных мерок.К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться:осуществлять количественный счет в прямом и обратном порядке, счет от средних членовряда, порядковый счет в пределах шести;пересчитывать предметы и изображения предметов на картинках, расположенных в ряд,при разном их расположении; предметы и изображения предметов, имеющих различнуювеличину, цвет, форму;осуществлять преобразования множеств, предварительно проговаривая действие;определять место числа в числовом ряду и отношения между смежными числами; решатьзадачи по представлению и отвлеченно в пределах пяти;измерять, отмеривать непрерывные множества, используя условную мерку; уметьиспользовать составные мерки.При ознакомлении с окружающим основными задачами образовательнойдеятельности с детьми младшего дошкольного возраста являются:формировать у обучающихся интерес к изучению объектов живого и неживого мира;знакомить обучающихся с предметами окружающего мира, близкими детям поежедневному опыту;знакомить обучающихся с некоторыми свойствами объектов живой и неживой природы впроцессе практической деятельности;
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обогащать чувственный опыт обучающихся: учить наблюдать, рассматривать, узнавать наощупь, на слух объекты живой и неживой природы и природные явления;воспитывать у обучающихся умение правильно вести себя в быту с объектами живой инеживой природы;Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольноговозраста являются:продолжать расширять ориентировку обучающихся в окружающей действительности;начать формирование у обучающихся представлений о целостности человеческогоорганизма;учить обучающихся наблюдать за деятельностью и поведением человека в повседневнойжизни и в труде;знакомить обучающихся предметами окружающей действительности - игрушки, посуда,одежда, мебель;учить обучающихся последовательному изучению объектов живой и неживой природы,наблюдению за ними и их описанию;формировать у обучающихся временные представления: лето, осень, зима;развивать умение обучающихся действовать с объектами природы на основе выделенныхпризнаков и представлений о них;формировать у обучающихся представления о живой и неживой природе;учить выделять характерные признаки объектов живой и неживой природы;учить обучающихся наблюдениям в природе и за изменениями в природе и погоде;воспитывать у обучающихся основы экологической культуры: эмоциональное, бережноеотношение к природе;Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольноговозраста являются:формировать у обучающихся обобщенное представление о человеке (тело, включаявнутренние органы, чувства, мысли);учить обучающихся дифференцировать предметы и явления живой и неживой природы;учить обучающихся соотносить явления окружающей действительности и деятельностьчеловека;формировать у обучающихся обобщенные представления о характерных признаках группи категорий предметов;формировать у обучающихся обобщенные представления у обучающихся о явленияхприроды на основе сочетания частных разносторонних характеристик групп, категорий исвойств;учить обучающихся пользоваться в активной речи словесными характеристиками иопределениями, обозначающими качественное своеобразие изученных групп предметов;формировать у обучающихся временные представления (времена года: лето, осень, зима,весна; время суток - ночь, день);учить обучающихся расширять и дополнять выделяемые группы предметов однороднымипредметами на основе наблюдений, практического опыта действия с предметами,применяя имеющиеся знания и представления;продолжать расширять у обучающихся представления о свойствах и качествах предметови явлений, объектах живой и неживой природы;пополнять представления обучающихся вновь изучаемыми категориями свойств ипризнаков;формировать у обучающихся представления о вариативности выделяемых признаков иразличных основаниях для осуществления классификации;формировать у обучающихся представления о видах транспорта;формировать у обучающихся временные представления (о временах года, об их
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последовательности, о времени суток, днях недели);закрепить у обучающихся представления о времени и расширять умение соотносить своюдеятельность с категорией времени;продолжать формировать у обучающихся представления о труде людей и значимости тойили иной профессии в жизни;развивать у обучающихся элементы самосознания на основе понимания изменчивостивозраста и времени.К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться:называть свое имя, фамилию, возраст;называть город (населенный пункт), в котором ребенок проживает;называть страну;узнавать сигналы светофора, уметь переходить дорогу на зеленый сигнал светофора;узнавать и показывать на картинках людей следующих профессий: врач,учитель, повар, парикмахер, продавец, почтальон, шофер;выделять на картинках изображения предметов транспорта, мебели, продуктов,инструментов, школьных принадлежностей и называть их;различать деревья, траву, цветы, ягоды и называть некоторые из них;называть отдельных представителей диких и домашних животных, диких и домашнихптиц и их детенышей;определять признаки четырех времен года;различать части суток: день и ночь.В области речевого развития обучающихся от 2-х до 6-ти месяцев основнымизадачами образовательной деятельности являются:создавать условия для речевого развития обучающихся, обеспечивая полноценнуюречевую среду (педагогические работники пользуются речью, соответствующей нормамрусского языка, говорят голосом нормальной громкости, в нормальном темпе, используютестественную артикуляцию, соблюдают нормы орфоэпии);стимулировать внимание ребенка к звучащей речи педагогического работника, интонации,голосу, зрительному восприятию ребенком говорящего, дополняя речь естественнымижестами, мимикой лица, указаниями на предметы.В области речевого развития обучающихся от 6-ти месяцев до 1-го года основнымизадачами образовательной деятельности являются:создавать условия для восприятия различных интонаций речевых высказываний(побуждающих, одобрительных, строгих, запрещающих), подкрепляя интонациюсоответствующей мимикой лица и естественными жестами;активизировать слуховое восприятие речи - отраженно повторяют или называют новыезвуки, слоги, слова, связанные с предметом, игрушкой, которая привлекает ребенка, накоторую он направляет свой взгляд (звучащие предметы, музыкальные игрушки),предлагают ребенку показать их, выполнить простые действия с ними ("где зайка?""покажи зайку");создавать условия для развития активного лепета как важного компонента речевогоразвития.Ориентир развития к концу первого года жизни ребенка. Обучающиеся могутнаучиться:гулить в ситуации общения с родителями (законными представителями), педагогическимработником;произносить отдельные звуки при эмоциональном общении с родителями (законнымипредставителями), педагогическим работником.Речевое развитие обучающихся от 1-го года до 1-го года 6-ти месяцев, основнымизадачами образовательной деятельности являются:
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формировать взаимосвязь между движением и его словесным обозначением (комментируядействия ребенка и собственный образец речью, включая движения и задания "Покажи","Дай");продолжать создавать условия для развития активного лепета как важного компонентаречевого развития;формировать взаимосвязь между движением и словесным обозначением предмета илиигрушки (поворотом головы реагировать на речевую инструкцию педагогическогоработника "где часики?", "где водичка?");активизировать речевые реакции обучающихся, рассматривая предметы, игрушки,картинки, имитировать действия, голос, способ общения, "речь" персонажей, животных,поддерживать и развивать имитационные отраженные слоговые цепи в период развитиялепета;учить брать, удерживать и бросать предметы (игрушки) одной рукой;учить брать и удерживать предметы двумя руками ("Собери мячи в корзину", "Держишарик", "Переложи обруч");Речевое развитие обучающихся от 1-го года 6-ти месяцев до 2-х лет:активизировать речевые реакции обучающихся, предлагая рассматривать предметы,игрушки, картинки, имитировать действия, голос, способ общения, "речь" персонажей,животных, поддерживать и развивать имитационные отраженные слоговые цепи в периодразвития лепета.формировать умения обучающихся дополнять речь другими способами общения (мимикалица, его модели, пантомимика, использование зеркала), используя зрительно-тактильноеобследование.создавать условия для развития слухового восприятия при использовании различных игр смузыкальными игрушками.совершенствовать умения пользоваться жестом, понимать и выполнять инструкцию "дай","на", "возьми".побуждать обучающихся к речевым высказываниям в результате действий с игрушками("ляля топ-топ", "машина би-би", "дудочка ду-ду"),выполнять элементарные действия по инструкции педагогического работника: "поиграй,ладушки", "покажи, ручки";Речевое развитие обучающихся от 2-х до 3-х лет:проявлять речевые реакции в процессе речевого общения с родителями (законнымипредставителями), педагогическим работником;создавать условия для активизации потребности в речевом общении обучающихся,поощрять и стимулировать речевые проявления и инициативу обучающихся: обращения,просьбы, требования; педагогические работники сопровождают действия обучающихсяречью, побуждая обучающихся к повторению названий предметов и действий;создавать условия для формирования невербальных средств коммуникации умениефиксировать взгляд на лице партнера, смотреть в глаза партнера по общению;учить обучающихся пользоваться рукой как средством коммуникации, выполняясогласованные, направленные на другого человека движения рукой, телом и глазами;учить обучающихся слушать песенки (про самого ребенка, нежное отношение к нему),стихи, фиксировать взгляд на артикуляции педагогического работника;продолжать учить обучающихся выполнять словесную инструкцию педагогическогоработника, выполняя простые действия: "покажи, как мишка пляшет", "Покажи, каккошка спит". "Покажи, как птичка летает";расширять возможности в понимании детьми обращенной к ним речи педагогическогоработника, показывать некоторые действия и знакомые предметы по словеснойинструкции ("Покажи, где машина? Покажи, как мишка спит? Покажи, как ты играешь на
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барабане");учить обучающихся слушать и выполнять какое-либо действие по ходу чтения потешкиили стихотворения;продолжать учить обучающихся слушать песенки, стихи, потешки, обращая внимание наартикуляцию педагогических работников;учить обучающихся подражать действиям губ педагогического работника (па-па-па, ба-ба-ба, да- да - да, ля-ля-ля) делать трубочку (повторить по подражанию), прятать язычок,щелкать язычком, дуть на шарик;побуждать к произношению звукоподражания и прознесению лепетных слов (ам-ам, ку-ку, ту-ту, ква-ква, мяу- мяу, кар-кар);создавать условия для активизации обучающихся к речевым высказываниям в результатедействий с игрушками ("паровоз - ту-ту", "самолет - ууу");учить обучающихся отвечать на вопросы: "Хочешь пить?" - "Да! Нет!", выражать своипотребности словом: "Дай пить", "Хочу сок", "Хочу спать";учить обучающихся задавать вопросы в игровой ситуации: "Тук, тук. Кто там?", "Гдекошка?" "Кто пришел?"Обучающиеся могут научиться:выполнять знакомую инструкцию педагогического работника: "Покажи, как птичкалетает", "Покажи, как мишка спит";проявлять желание слушать;выражать свои потребности, жестом или словом.Речевое развитие направлено на овладение детьми устной коммуникацией каксредством общения и культуры, обогащение активного словаря, развитие слуховоговнимания и слухового восприятия, фонематического слуха, развитие связной,грамматически правильной диалогической речи, развитие и коррекция звуковой иинтонационной культуры речи, знакомство с художественной детской литературой.Основными задачами образовательной деятельности с детьми младшего дошкольноговозраста являются:совершенствовать у обучающихся невербальные формы коммуникации: умениефиксировать взгляд на лице партнера по общению, смотреть ему в глаза, выполнятьпредметно-игровые действия с другими детьми, пользоваться жестом, понимать ивыполнять инструкции "Дай", "На", "Возьми", понимать и использовать указательныежесты;продолжать учить обучающихся пользоваться рукой как средством коммуникации,выполняя согласованные, направленные на другого человека движения рукой, телом иглазами;воспитывать у обучающихся потребность в речевом высказывании с целью общения спедагогическим работником и другими детьми;воспитывать у обучающихся интерес к окружающим людям, их именам, действиям сигрушками и предметами и к называнию этих действий;формировать активную позицию ребенка по отношению к предметам и явлениямокружающего мира (рассматривать предмет с разных сторон, действовать, спрашивать,что с ним можно делать?);формировать у обучающихся представление о том, что все увиденное, интересное, новоеможно отразить в собственном речевом высказывании;создавать у обучающихся предпосылки к развитию речи и формировать языковыеспособности обучающихся.учить обучающихся отвечать на простейшие вопросы о себе и ближайшем окружении;формировать потребность у обучающихся высказывать свои просьбы и желания словами;Основными задачами образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного
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возраста являются:формировать у обучающихся умения высказывать свои потребности в активной фразовойречи;учить обучающихся узнавать и описывать действия персонажей по картинкам;учить обучающихся пользоваться фразовой речью, состоящей из двух-трех слов;воспитывать у обучающихся интерес к собственным высказываниям и высказываниямдругих детей о наблюдаемых явлениях природы и социальных явлениях;разучивать с детьми потешки, стихи, поговорки, считалки;учить обучающихся составлять небольшие рассказы в форме диалога с использованиемигрушек;учить обучающихся употреблять глаголы 1-го и 3-го лица ед. числа и 3-го лицамножественного числа ("Я рисую", "Катя танцует", "Обучающиеся гуляют");формировать у обучающихся грамматический строй речи (согласование глаголов ссуществительными, родительный падеж имен существительных);учить обучающихся употреблять в активной речи предлоги на, под, в;развивать у обучающихся речевые формы общения с педагогическим работником идругими детьми;учить обучающихся составлять описательные рассказы по предъявляемым игрушкам;развивать у обучающихся познавательную функцию речи: задавать вопросы и отвечать навопросы;стимулировать активную позицию ребенка в реализации имеющихся у него языковыхспособностей.Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольноговозраста являются:воспитывать у обучающихся потребность выражать свои мысли, наблюдения иэмоциональные переживания в речевых высказываниях;продолжать уточнять и обогащать словарный запас дошкольников;начать формировать у обучающихся процессы словообразования;формировать у обучающихся грамматический строй речи, стимулируя использованиедетьми знакомых и новых речевых конструкций (употребление в речевых высказыванияхпредлогов за, перед, согласование существительных и глаголов, согласованиесуществительных и прилагательных, местоимений и глаголов, употреблениесуществительных в дательном и творительном падежах);учить обучающихся образовывать множественное число имен существительных;учить обучающихся строить фразы из трех-четырех слов сначала по действиям сигрушками, затем по картинке, употребляя знакомые глаголы;учить обучающихся понимать и передавать характер, особенности и повадки знакомыхперсонажей сказок, рассказов и мультфильмов;учить обучающихся понимать прочитанный текст, устанавливая причинно-следственныеотношения, явные и скрытые (с помощью педагогического работника);учить обучающихся понимать прочитанный текст, уметь передавать его содержание поуточняющим вопросам и самостоятельно;учить обучающихся разучивать наизусть стихи, считалки, потешки, скороговорки;учить обучающихся понимать и отгадывать загадки;учить обучающихся придумывать различные рассказы по наглядной модели-схеме;поощрять речевые высказывания обучающихся в различных видах деятельности;Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольноговозраста являются:развивать у обучающихся вербальные формы общения с педагогическим работником идругими детьми;
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продолжать учить обучающихся выражать свои впечатления, чувства и мысли в речи;закрепить умение обучающихся пользоваться в речи монологическими и диалогическимиформами;продолжать формировать у обучающихся грамматический строй речи;формировать понимание у обучающихся значения глаголов и словосочетаний с ними внастоящем, прошедшем и будущем времени;уточнить понимание детьми значения изученных предлогов, учить пониманию ивыполнению инструкции с предлогами на, под, в, за, около, у, из, между;учить обучающихся употреблять в речи существительные в родительном падеже спредлогами у, из;расширять понимание обучающихся значения слов (различение глаголов с разнымиприставками, употребление однокоренных существительных);учить обучающихся выполнению действий с разными глаголами и составлять фразы покартинке;продолжать учить обучающихся рассказыванию по картинке и составлению рассказов посерии сюжетных картинок;закрепить у обучающихся интерес к сказкам, воспитывая у них воображение и умениепродолжить сказку по ее началу, восстановить утраченный элемент сюжета сказки;учить обучающихся составлять предложения и небольшой рассказ по сюжетной картинке;продолжать учить обучающихся рассказыванию об увиденном;учить обучающихся придумывать различные рассказы по наглядной модели-схеме;продолжать разучивать с детьми стихи, загадки, считалки, пословицы и поговорки;поощрять их использование детьми в процессе игры и общения;формировать у обучающихся умение регулировать свою деятельность и поведениепосредством речи;закрепить у обучающихся в речевых высказываниях элементы планирования своейдеятельности;продолжать воспитывать культуру речи обучающихся в повседневном общенииобучающихся и на специально организованных занятиях.К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться:проявлять готовность к социальному взаимодействию в коллективе обучающихся;выражать свои мысли, наблюдения и эмоциональные переживания в речевыхвысказываниях;пользоваться в повседневном общении фразовой речью, состоящей из трех-четырехсловных фраз;употреблять в речи названия предметов и детенышей животных с использованиемуменьшительно-ласкательных суффиксов;понимать и использовать в активной речи предлоги "в", "на", "под", "за", "перед", "около","у", "из", "между";использовать в речи имена существительные и глаголы в единственном и множественномчисле;использовать в речи глаголы настоящего и прошедшего времени;строить фразы и рассказы, состоящие из трех-четырех предложений, по картинке;прочитать наизусть 2-3 разученные стихотворения;ответить на вопросы по содержанию знакомой сказки, перечислить ее основныхперсонажей, ответить, чем закончилась сказка;знать 1-2 считалку, уметь завершить потешку или поговорку;планировать в речи свои ближайшие действия.Художественно-эстетическое развитие.Основными направлениями образовательной деятельности являются:
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музыкальное воспитание и театрализованная деятельность;ознакомление с художественной литературой;продуктивная деятельность (изобразительная деятельность (лепка, аппликация,рисование); ручной труд);эстетическое воспитание средствами эстетического искусства.При освоении раздела "Музыкальное воспитание и театрализованная деятельность"основными задачами образовательной деятельности являются:учить обучающихся проявлять реакции на звучание музыки (поворачивать голову всторону звучания, улыбаться);учить слушать музыку, показывать рукой на источник музыки (где музыка?);развивать интерес к звучанию музыкальных произведений;развивать потребность к прослушиванию музыкальных произведений совместно спедагогическим работником;учить действовать с музыкальными игрушками: стучать в барабан, трясти бубен, играть спогремушкой, нажимать на звучащие резиновые игрушки.Ориентиры развития к концу первого года жизни ребенка. Обучающиеся могутнаучиться:проявлять эмоциональные или двигательные реакции на звучание разных музыкальныхпроизведений;действовать с музыкальными игрушками.Художественно-эстетическое развитие обучающихся в возрасте от 1-го года до 2-хлет. При освоении раздела "Музыкальное воспитание и театрализованная деятельность"основными задачами образовательной деятельности являются:создать условия для развития у обучающихся интереса к звучанию музыки;развивать интерес у обучающихся к прослушиванию музыкальных произведений;учить обучающихся показывать источник музыки;расширять возможности действовать с музыкальными игрушками: колокольчиком,детским роялем;учить обучающихся проявлять дифференцированные реакции на разные музыкальныепроизведения: спокойно слушать классическую музыку, хлопать в ладоши на звучаниевеселой музыки;учить обучающихся дифференцировано реагировать на разный характер музыки: слушатьвнимательно классическую музыку, подпевать отдельными звуками или слогами ("ля-ля-ля"), выполнять движения - хлопать в ладоши, махать погремушкой, топать ногой назвучание веселой музыки.Художественно-эстетическое развитие обучающихся в возрасте от 2-х до 3-х лет. Приосвоении раздела "Музыкальное воспитание и театрализованная деятельность" основнымизадачами образовательной деятельности являются:продолжать развивать интерес к прослушиванию музыкальных произведений;продолжать знакомить с музыкальными игрушками (металлофоном, бубном, дудочкой),учить действовать с ними, извлекая звуки;учить обучающихся указывать источник звука;учить обучающихся делать предпочтения в выборе музыкальных игрушек илипроизведений;продолжать учить обучающихся дифференцировано реагировать на разный характермузыки: слушать внимательно классическую музыку, подпевать отдельными звуками илислогами ("ля-ля-ля", "а-а-а"), выполнять движения - хлопать в ладоши, махатьпогремушкой, топать ногами на звучание веселой музыки;учить обучающихся продолжать проявлять дифференцированные реакции на звучаниевеселой и грустной музыки;
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развивать интерес к выполнению под музыку плясовые движения в паре с педагогическимработником или другими детьми;учить внимательно слушать музыку и выполнять простые игровые и имитационныедействия (убаюкивать куклу; летать, как птички; топать, как мишки).Музыкальное воспитание и театрализованная деятельность.Основными задачами образовательной деятельности с детьми младшего дошкольноговозраста являются:формирование у обучающихся интереса к музыкальной культуре, театрализованнымпостановкам и театрализованной деятельности;приобщение обучающихся к художественно-эстетической культуре средствами музыки икукольного театра;развитие умения вслушиваться в музыку, запоминать и различать знакомые музыкальныепроизведения;приучение обучающихся прислушиваться к мелодии и словам песен, подпеватьотдельным словам и слогам песен, использовать пение как стимул для развития речевойдеятельности;развитие ритмичности движений, умение ходить, бегать, плясать, выполнять простейшиеигровые танцевальные движения под музыку;формирование интереса и практических навыков участия в музыкально-дидактическихиграх, что способствует возникновению у обучающихся умений к сотрудничеству сдругими детьми в процессе совместных художественно-эстетических видов деятельности;развитие умения обучающихся участвовать в коллективной досуговой деятельности;формирование индивидуальных художественно-творческих способностей дошкольников;Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольноговозраста являются:продолжать учить обучающихся внимательно слушать музыкальные произведения и игруна различных музыкальных инструментах;развивать слуховой опыт обучающихся с целью формирования произвольного слуховоговнимания к звукам с их последующей дифференциацией и запоминанием;учить соотносить характер музыки с характером и повадками персонажей сказок ипредставителей животного мира;учить обучающихся петь индивидуально, подпевая педагогическому работнику слоги ислова в знакомых песнях;учить согласовывать движения с началом и окончанием музыки, менять движения сизменением музыки;учить выполнять элементарные движения с предметами (платочками, погремушками,султанчиками) и танцевальные движения, выполняемым под веселую музыку;учить обучающихся проявлять эмоциональное отношение к проведению праздничныхутренников, занятий - развлечений и досуговой деятельности;Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольноговозраста являются:1) формировать эмоционально-ассоциативное и предметно-образное восприятиемузыкальных произведений детьми;2) формировать у обучающихся навык пластического воспроизведения ритмическогорисунка фрагмента музыкальных произведений;3) учить обучающихся различать голоса других детей и узнавать, кто из них поет;4) учить обучающихся петь хором несложные песенки в примарном (удобном) диапазоне,соблюдая одновременность звучания;5) учить обучающихся выполнять плясовые движения под музыку (стучать каблучком,поочередно выставлять вперед то левую, то правую ногу, делать шаг вперед, шаг назад на
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носочках, кружиться на носочках, выполнять "маленькую пружинку" с небольшимповоротом корпуса вправо-влево);6) учить обучающихся участвовать в коллективной игре на различных элементарныхмузыкальных инструментах (металлофон, губная гармошка, барабан, бубен, ложки,трещотки, маракасы, бубенчики, колокольчики, треугольник);7) учить обучающихся внимательно следить за развитием событий в кукольном спектакле,эмоционально реагировать на его события, рассказывать по наводящим вопросам онаиболее ярком эпизоде или герое;8) формировать элементарные представления о разных видах искусства и художественно-практической деятельности;9) стимулировать у обучающихся желание слушать музыку, эмоционально откликаться нанее, рассказывать о ней, обогащать запас музыкальных впечатлений;10) совершенствовать умения запоминать, узнавать знакомые простейшие мелодии;11) стимулировать желание обучающихся передавать настроение музыкальногопроизведения в рисунке, поделке, аппликации;12) формировать ясную дикцию в процессе пения, учить пониманию и выполнениюосновных дирижерских жестов: внимание, вдох, вступление, снятие;13) развивать у обучающихся интерес к игре на деревозвучных, металлозвучных и другихэлементарных музыкальных инструментах;14) учить называть музыкальные инструменты и подбирать (с помощью педагогическогоработника) тот или иной инструмент для передачи характера соответствующегосказочного персонажа;15) поощрять стремление обучающихся импровизировать на музыкальных инструментах;16) формировать групповой детский оркестр, в котором каждый ребенок играет на своеммузыкальном инструменте и, который может выступать как перед родителям (законнымпредставителям), так и перед другими детскими коллективами;17) закреплять интерес к театрализованному действию, происходящему на "сцене" - столе,ширме, фланелеграфе, учить сопереживать героям, следить за развитием сюжета, сохраняяинтерес до конца спектакля;18) учить (с помощью педагогического работника) овладевать простейшими вербальнымии невербальными способами передачи образов героев (жестами, интонацией,имитационными движениями);19) формировать начальные представления о театре, его доступных видах: кукольном (наширме), плоскостном (на столе, на фланелеграфе), создавая у обучающихся радостноенастроение от общения с кукольными персонажами.К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться:эмоционально откликаться на содержание знакомых музыкальных произведений;различать музыку различных жанров (марш, колыбельная песня, танец, русская плясовая);называть музыкальные инструменты и подбирать с помощью педагогического работникатот или иной инструмент для передачи характера соответствующего сказочногоперсонажа;называть выученные музыкальные произведения;выполнять отдельные плясовые движения в паре с партнером - ребенком ипедагогическим работником;иметь элементарные представления о театре, где артисты или куклы (которых оживляюттоже артисты) могут показать любимую сказку;участвовать в коллективных театрализованных представлениях.Ознакомление с художественной литературой.Основными задачами образовательной деятельности с детьми младшего дошкольноговозраста являются:
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формировать эмоциональную отзывчивость на литературные произведения и интерес кним;развивать умение слушать художественный текст и реагировать на его содержание;вырабатывать умение слушать рассказывание и чтение вместе с группой обучающихся;учить обучающихся выполнять игровые действия, соответствующие тексту знакомыхпотешек, сказок;вызывать у обучающихся эмоциональный отклик на ритм, музыкальность народныхпроизведений, стихов и песенок;учить обучающихся узнавать при многократном чтении и рассказывании литературныепроизведения и их героев;стимулировать ребенка повторять отдельные слова и выражения из стихов и сказок;учить рассматривать иллюстрации, узнавать в них героев и отвечать на элементарныевопросы по содержанию иллюстрации;Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднегодошкольного возраста являются:закреплять эмоциональную отзывчивость обучающихся на литературные произведенияразного жанра и тематики - сказку, рассказ, стихотворение, малые формы поэтическогофольклора;продолжать развивать умение слушать художественный текст и следить за развитием егосодержания;привлекать обучающихся к участию в совместном с педагогическим работникомрассказывании знакомых произведений, к их полной и частичной драматизации;вырабатывать умение слушать рассказывание и чтение вместе с группой обучающихся;продолжать учить обучающихся выполнять игровые действия, соответствующие текстузнакомых потешек, сказок, стихов;учить обучающихся слушать и участвовать в составлении коротких историй и рассказовпо результатам наблюдений за эмоционально яркими событиями из их повседневнойжизни;обогащать литературными образами игровую, изобразительную деятельностьобучающихся и конструирование;формировать у обучающихся бережное отношение к книге, стремление самостоятельно иповторно рассматривать иллюстрации, желание повторно послушать любимую книгу;Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольноговозраста являются:1) продолжать учить обучающихся воспринимать произведения разного жанра и тематики- сказку, рассказ, стихотворение, малые формы поэтического фольклора, загадки,считалки;2) формировать у обучающихся запас литературных художественных впечатлений;3) знакомить обучающихся с отдельными произведениями и их циклами, объединеннымиодними и теми же героями;4) учить обучающихся передавать содержание небольших прозаических текстов и читатьнаизусть небольшие стихотворения, участвовать в драматизации знакомых литературныхпроизведений;5) учить обучающихся рассказывать знакомые литературные произведения по вопросампедагогического работника, родителей (законных представителей);6) привлекать обучающихся к самостоятельному рассказыванию знакомых произведений,к их обыгрыванию и драматизации;7) продолжать вырабатывать умение слушать рассказывание и чтение вместе со всейгруппой обучающихся;8) продолжать учить обучающихся слушать и участвовать в составлении коротких
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историй и рассказов по результатам наблюдений за эмоционально яркими событиями изих повседневной жизни;9) учить обучающихся прослушивать фрагменты знакомых сказок в аудиозаписи, уметьрассказать продолжение сказки или рассказа;10) воспитывать у обучающихся индивидуальные предпочтения к выбору литературныхпроизведений;11) продолжать обогащать литературными образами игровую, театрализованную,изобразительную деятельность обучающихся и конструирование;12) формировать у обучающихся бережное отношение к книге, стремлениесамостоятельно и повторно рассматривать иллюстрации, желание повторно послушатьлюбимую книгу;13) создавать условия для расширения и активизации представлений о литературныххудожественных произведениях у обучающихся;14) познакомить обучающихся с различием произведений разных жанров: учить различатьсказку и стихотворение;15) познакомить обучающихся с новым художественным жанром - пословицами, готовитьобучающихся к восприятию переносного значения слов в некоторых пословицах и вотдельных выражениях;16) продолжать учить обучающихся самостоятельно рассказывать содержание небольшихрассказов и читать наизусть небольшие стихотворения, участвовать в коллективнойдраматизации известных литературных произведений;17) закрепить интерес обучающихся к слушанию рассказываемых и читаемыхпедагогическим работником художественных произведений вместе со всей группой детей;18) учить обучающихся узнавать и называть несколько авторских произведенийхудожественной литературы и их авторов;19) продолжать воспитывать у обучающихся индивидуальные предпочтения к выборулитературных произведений;20) формировать у обучающихся динамичные представления о многогранностихудожественного образа.К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться:различать разные жанры - сказку и стихотворение;уметь ответить на вопросы по содержанию знакомых произведений;рассказывать наизусть небольшие стихотворения (3-4);участвовать в коллективной драматизации известных литературных произведений;узнавать и называть несколько авторских произведений художественной литературы и ихавторов;подбирать иллюстрации к знакомым художественным произведениям (выбор из 4-5-ти);внимательно слушать фрагменты аудиозаписи художественных произведений, уметьпродолжать рассказывать его, отвечать на вопросы ("Какое произведение слушал?", "Чемзакончилось событие?");называть свое любимое художественное произведение.Продуктивная деятельность и изобразительная деятельность. Лепка. Основнымизадачами образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного возрастаявляются:воспитывать у обучающихся интерес к процессу лепки;учить обучающихся проявлять эмоции при работе с пластичными материалами (глина,тесто, пластилин);формировать у обучающихся представление о поделках как об изображениях реальныхпредметов;знакомить обучающихся со свойствами различных пластичных материалов (глина, тесто,
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пластилин мягкие, их можно рвать на куски, мять, придавать им различные формы);учить обучающихся наблюдать за действиями педагогического работника и других детей,совершать целенаправленные действия по подражанию и по показу;учить раскатывать тесто (глину, пластилин) между ладонями прямыми и круговымидвижениями, соединять части, плотно прижимая их друг к другу;приучать обучающихся лепить на доске, засучивать рукава перед лепкой и неразбрасывать глину (тесто, пластилин);учить обучающихся правильно сидеть за столом;воспитывать у обучающихся умения аккуратного выполнения работы;учить обучающихся называть предмет и его изображение словом;закреплять положительное эмоциональное отношение к самой деятельности и еерезультатам;Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольноговозраста являются:продолжать формировать у обучающихся положительное отношение к лепке;развивать умение создавать самостоятельные лепные поделки;воспитывать оценочное отношение обучающихся к своим работам и работам другихдетей;учить обучающихся сравнивать готовую лепную поделку с образцом;учить выполнять лепные поделки по речевой инструкции;формировать умение обучающихся рассказывать о последовательности выполнениялепных поделок;формировать умение обучающихся раскатывать пластилин (глину) круговыми и прямымидвижениями между ладоней, передавать круглую и овальную формы предметов;формировать у обучающихся способы обследования предметов перед лепкой(ощупывание);учить обучающихся использовать при лепке различные приемы: вдавливание,сплющивание, прищипывание;учить обучающихся лепить предметы из двух частей, соединяя части между собой (поподражанию, образцу, слову).Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольноговозраста являются:развивать умение обучающихся создавать лепные поделки, постепенно переходя ксозданию сюжетов;учить обучающихся при лепке передавать основные свойства и отношения предметов(форма - круглый, овальный; цвет - красный, желтый, зеленый, черный, коричневый;размер - большой, средний, маленький; пространственные отношения - вверху, внизу,слева, справа);учить обучающихся лепить предметы посуды (чашка, кастрюля, ваза) способомвдавливания и ленточным способом;учить обучающихся подбирать яркие тона для раскрашивания поделок из глины и теста;учить обучающихся в лепке пользоваться приемами вдавливания, сплющивания,защипывания, оттягивания;учить обучающихся лепить предметы по образцу, слову и замыслу;воспитывать у обучающихся оценочное отношение к своим работам и работам другихдетей;развивать у обучающихся умение создавать лепные поделки отдельных предметов исюжетов, обыгрывая их;продолжать учить обучающихся в лепке передавать основные свойства и отношенияпредметов (форму - круглую, овальную; цвета - белый, серый, красный, желтый, зеленый,
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оранжевый, черный, коричневый; размер - большой, средний и маленький; длинный -короткий; пространственные отношения - вверху, внизу, слева, справа);учить лепить предметы по предварительному замыслу;учить обучающихся передавать при лепке человека передавать его в движения, используяприем раскатывания, вдавливания, сплющивания, защипывания, оттягивания, соединениечастей в целое;учить лепить предметы по образцу, слову и замыслу;воспитывать оценочное отношение обучающихся к своим работам и работам другихдетей.К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться:обследовать предмет перед лепкой - ощупывать форму предмета;создавать лепные поделки отдельных предметов по образцу и играть с ними;передавать в лепных поделках основные свойства и отношения предметов (форма -круглый, овальный; цвет - белый, серый, красный, желтый, зеленый, оранжевый, черный,коричневый; размер - большой, средний и маленький; длинный - короткий;пространственные отношения - вверху, внизу, слева, справа);лепить предметы по образцу, словесной инструкции; давать элементарную оценку своейработы и работам других детей;участвовать в создании коллективных лепных поделок.Аппликация. Основными задачами образовательной деятельности с детьмимладшего дошкольного возраста являются:воспитывать у обучающихся интерес к выполнению аппликаций,формировать у обучающихся представление об аппликации как об изображении реальныхпредметов.учить обучающихся правильно сидеть за столом, выполнять задание по подражанию ипоказу.учить обучающихся наблюдать за действиями педагогического работника и других детей,совершать действия по подражанию и по показу.учить обучающихся располагать и наклеивать изображения предметов из бумаги.знакомить обучающихся с основными правилами работы с материалами и инструментами,необходимыми для выполнения аппликации.учить обучающихся называть предмет и его изображение словом.закреплять у обучающихся положительное эмоциональное отношение к самойдеятельности и ее результатам.Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольноговозраста являются:продолжать формировать у обучающихся положительное отношение к выполнениюаппликаций;учить обучающихся выполнять аппликацию по образцу, наклеивая предметы разнойформы, величины и цвета, уточнить название свойств и качеств предметов;учить обучающихся ориентироваться на листе бумаги: вверху, внизу;подготавливать обучающихся к выполнению сюжетных аппликаций через дорисовываниенедостающих в сюжете элементов;учить выполнять сюжетную аппликацию по показу и образцу;воспитывать оценочное отношение обучающихся к своим работам и работам другихдетей;закрепить умение называть аппликацию, формировать умение рассказывать опоследовательности выполнения работы.Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшегодошкольного возраста являются:
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продолжать формировать у обучающихся положительное отношение к занятиям поаппликации;развивать умение располагать правильно на листе бумаги заготовки аппликации,рассказывая о последовательности их наклеивания;учить обучающихся самостоятельно создавать предметные изображения, постепеннопереходя к созданию сюжетных изображений;учить располагать элементы аппликации, правильно ориентируясь в пространстве листабумаги (вверху, внизу, посередине листа), фиксируя пространственные представления вречевых высказываниях;учить создавать сюжетные аппликации по образцу, анализируя образец и рассказывая опоследовательности выполнения задания;продолжать воспитывать оценочное отношение обучающихся к своим работам и работамдругих детей;продолжать формировать у обучающихся положительное отношение к занятиям поаппликации;развивать умение располагать правильно на листе бумаги заготовки аппликации,рассказывая о последовательности их наклеивания;учить обучающихся самостоятельно создавать предметные изображения, постепеннопереходя к созданию сюжетных изображений;учить располагать элементы аппликации, правильно ориентируясь в пространстве листабумаги (вверху, внизу, посередине листа), фиксируя пространственные представления вречевых высказываниях;учить создавать сюжетные аппликации по образцу, анализируя образец и рассказывая опоследовательности выполнения задания;продолжать воспитывать оценочное отношение обучающихся к своим работам и работамдругих детей;продолжать формировать у обучающихся положительное отношение к занятиям поаппликации;развивать умение располагать правильно на листе бумаги заготовки аппликации,рассказывая о последовательности их наклеивания;учить обучающихся самостоятельно создавать предметные изображения, постепеннопереходя к созданию сюжетных изображений;учить располагать элементы аппликации, правильно ориентируясь в пространстве листабумаги (вверху, внизу, посередине листа), фиксируя пространственные представления вречевых высказываниях;учить создавать сюжетные аппликации по образцу, анализируя образец и, рассказывая опоследовательности выполнения задания.продолжать воспитывать оценочное отношение обучающихся к своим работам и работамдругих детей.К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться:ориентироваться в пространстве листа бумаги, по образцу: вверху, внизу, посередине,слева, справа:правильно располагать рисунок на листе бумаги, ориентируясь на словесную инструкциюпедагогического работника;выполнять аппликации по образцу-конструкции, по представлению и речевой инструкциипедагогического работника;рассказывать о последовательности действий при выполнении работы;давать оценку своим работам и работам других детей, сравнивая ее с образцом, снаблюдаемым предметом или явлением.Рисование. Основными задачами образовательной деятельности с детьми младшего
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дошкольного возраста являются:воспитывать у обучающихся интерес к выполнению изображений различными средствами- фломастерами, красками, карандашами, мелками;учить обучающихся правильно сидеть за столом при рисовании;формировать у обучающихся представление о том, что можно изображать реальныепредметы и явления природы;учить обучающихся наблюдать за действиями педагогического работника и другогоребенка при рисовании различными средствами, соотносить графические изображения среальными предметами явлениями природы;учить обучающихся правильно действовать при работе с изобразительными средствами -рисовать карандашами, фломастерами, красками, правильно держать кисточку, надеватьфартук при рисовании красками, пользоваться нарукавниками;учить обучающихся способам обследования предмета перед рисованием (обведение поконтуру);учить обучающихся проводить прямые, закругленные и прерывистые линии фломастером,мелками, карандашом и красками;учить обучающихся называть предмет и его изображение словом;закреплять положительное эмоциональное отношение к самой деятельности и еерезультатам;учить обучающихся правильно держать карандаш, фломастер и пользоваться кисточкой.Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднегодошкольного возраста являются:формировать у обучающихся интерес к рисуночной деятельности, использовать пририсовании различные средства.учить обучающихся передавать в рисунках свойства и качества предметов (форма -круглый, овальный); величина - большой, маленький; цвет - красный, синий, зеленый,желтый).учить обучающихся ориентироваться на листе бумаги: вверху, внизу.подготавливать обучающихся к выполнению сюжетных рисунков.учить обучающихся участвовать в коллективном рисовании.воспитывать оценочное отношение обучающихся своим работам и работам других детей.закреплять умение называть свои рисунки.формировать умение рассказывать о последовательности выполнения работы,создавать условия для формирования способов обследования предметов при рисовании(обведение по контуру);учить сравнивать рисунок с натурой.Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшегодошкольного возраста являются:продолжать формировать у обучающихся положительное отношение к занятиям порисованию;создавать условия для развития самостоятельной рисуночной деятельности;учить располагать рисунок на листе бумаги, правильно ориентируясь на пространствелиста бумаги: верху, внизу, середина, фиксируя эти пространственные представления вречевых высказываниях;учить создавать декоративные рисунки по образцу с элементами народной росписи;учить обучающихся анализировать образец, создавая рисунку по образцу-конструкции;учить обучающихся закрашивать определенный контур предметов;учить обучающихся создавать сюжетные рисунки на основе результатов собственныхнаблюдений или действий, фиксируя впечатления и опыт в речевых высказываниях,планируя свою деятельность;
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продолжать воспитывать оценочное отношение обучающихся к своим работам и работамдругих детей;создавать условия для развития и закрепления у обучающихся интереса к процессу ирезультатам рисования;учить обучающихся обобщать в изображениях результаты своих наблюдений заизменениями в природе и социальной жизнью;закреплять у обучающихся умений передавать в рисунках предметы различной формы,знакомить с изображением предметов и их элементов треугольной формы;учить обучающихся использовать разнообразные цвета и цветовые оттенки визображениях предметов и явлений окружающей природы;закреплять у обучающихся умение отображать предметы и явления окружающейдействительности в совокупности их визуальных признаков и характеристик (попредставлению);продолжать учить обучающихся дорисовывать целостные, законченные изображения наоснове заданных геометрических форм и незаконченных элементов;учить создавать сюжетные изображения по собственному замыслу;закреплять умение ориентироваться в пространстве листа бумаги: вверху, внизупосередине, слева, справа;учить обучающихся создавать изображения, сочетающие элементы рисования иаппликации;создавать условия для дальнейшего формирования умений выполнять коллективныерисунки;учить обучающихся создавать декоративные рисунки по образцу и по памяти,рассказывать о последовательности выполнения этих работ;знакомить обучающихся с элементами народного промысла (хохломская роспись пообразцу);продолжать воспитывать оценочное отношение обучающихся к своим работам и работамдругих детей;формировать умения сравнивать их с образцом, объяснять необходимость доработки;развивать у обучающихся планирующую функцию речи.К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться:готовить рабочие места к выполнению задания в соответствии с определенным видомизобразительной деятельности;пользоваться изобразительными средствами и приспособлениями - карандашами,красками, фломастерами, мелом, губкой для доски, подставками для кисточки, тряпочкойдля кисточки;создавать по просьбе педагогического работника предметные и сюжетные изображениязнакомого содержания;выполнять рисунки по предварительному замыслу;участвовать в выполнении коллективных изображений;эмоционально реагировать на красивые сочетания цветов, подбор предметов вкомпозициях, оригинальных изображениях;рассказывать о последовательности выполнения работ;давать оценку своим работам и работам других детей.Конструирование. Основными задачами образовательной деятельности с детьмимладшего дошкольного возраста являются:формировать положительное отношение и интерес к процессу конструирования, играм состроительным материалом;познакомить обучающихся с различным материалом для конструирования, учить приемамиспользования его для выполнения простейших построек;
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учить обучающихся совместно с педагогическим работником, а затем и самостоятельновыполнять простейшие постройки, называть, обыгрывать их по подражанию действиямпедагогического работника;учить обучающихся узнавать, называть и соотносить детские постройки с реальносуществующими объектами;формировать способы усвоения общественного опыта: умения действовать поподражанию, указательному жесту, показу и слову;развивать у обучающихся общие интеллектуальные умения - принимать задачу,удерживать ее до конца выполнения задания, усваивать способы выполнения постройки,доводить работу до конца;воспитывать у обучающихся интерес к выполнению коллективных построек и ихсовместному обыгрыванию;воспитывать оценочное отношение к постройкам.Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольноговозраста являются:продолжать формировать интерес к конструктивной деятельности и потребность в ней;учить обучающихся узнавать, называть и соотносить постройки с реальносуществующими объектами и их изображениями на картинках;учить обучающихся перед конструированием анализировать (с помощью педагогическогоработника) объемные и плоскостные образцы построек;учить строить простейшие конструкции по подражанию, показу, по образцу и речевойинструкции, используя различный строительный материал для одной и той жеконструкции;учить сопоставлять готовую постройку с образцом, соотносить с реальными предметами,называть ее и отдельные ее части;формировать умение создавать постройки из разных материалов, разнообразной внешнейформы, с вариативным пространственным расположением частей;учить рассказывать о последовательности выполнения действий;формировать умение доводить начатую постройку до конца;знакомить обучающихся с названием элементов строительных наборов;учить обучающихся воспринимать и передавать простейшие пространственныеотношения между двумя объемными объектами;формировать умения анализировать и передавать в постройках взаимное расположениечастей предмета, учить сравнивать элементы детских строительных наборов и предметыпо величине, форме, пространственные отношения (такой - не такой; большой -маленький; длинный - короткий; наверху, внизу, на, под);воспитывать у обучающихся умение строить в коллективе детей;Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшегодошкольного возраста являются:продолжать формировать интерес к конструктивной деятельности, поощрятьсамостоятельную индивидуальную инициативу ребенка на занятиях в свободное время;учить обучающихся выполнять постройки и конструкции по образцу, по памяти изамыслу;создавать условия для включения постройки и конструкции в замысел сюжетной игры;учить обучающихся выполнять конструкции из сборно-разборных игрушек, собирать ихпо образцу и по представлению, формировать целостный образ предмета;учить обучающихся выполнять постройки и конструкции по плоскостному образцу;формировать у обучающихся целостный образ предмета, используя приемы накладыванияэлементов конструктора на плоскостной образец и при выкладывании их рядом собразцом;
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способствовать формированию умений у обучающихся включать постройку в игровуюдеятельность: в инсценировку сказок, драматизацию сказок, сюжетно-ролевую игру;расширять словарный запас обучающихся, связанный с овладением конструктивнойдеятельностью, названием элементов строительного материла, конструкторов;учить обучающихся выражать в словесных высказываниях элементы планирования своихпредстоящих действий при конструировании;учить обучающихся сравнивать свои постройки с образцом, воспитывать оценочноеотношение обучающихся к своим постройкам и постройкам других детей;продолжать формировать у обучающихся положительное отношение к конструктивнойдеятельности;развивать умение создавать самостоятельные предметные постройки, постепеннопереходя к созданию сюжетных композиций;учить обучающихся правильно передавать основные свойства и отношения предметов вразличных видах конструктивной деятельности;продолжать учить обучающихся анализировать образец, используя для построекконструкции-образцы и рисунки-образцы;учить обучающихся выполнять предметные постройки по рисунку-образцу и поаппликации-образцу, по памяти;учить создавать сюжетные композиции и постройки по образцу, по замыслу;формировать умения для создания коллективных построек с использованием знакомыхобразов и сюжетов;воспитывать оценочное отношение обучающихся к своим работам и работам другихдетей.К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться:готовить рабочее место к выполнению того или иного задания в соответствии сопределенными условиями деятельности - на столе или на ковре;различать конструкторы разного вида и назначения;создавать по просьбе педагогического работника предметные и беспредметныеконструкции, выполняемые детьми в течение года;создавать постройки по образцу, по представлению, по памяти, по речевой инструкции (из6-7 элементов);выполнять постройки по предварительному замыслу;участвовать в выполнении коллективных построек;рассказывать о последовательности выполнения работы;давать оценку своим работам и работам других детей.Ручной труд. Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднегодошкольного возраста являются:развивать у обучающихся интерес к трудовой деятельности в целом, к собственнымизделиям и поделкам;познакомить обучающихся с такими материалами и их свойствами, как бумага, картон,природные материалы;учить обучающихся работать по подражанию, по образцу, по словесной инструкции;учить использовать ножницы, клей, салфетки, тряпочку, клеевую кисточку, клеенку,пластилин как средство для соединения частей и деталей из природного материала;формировать умение работать аккуратно, пользоваться фартуком и нарукавниками,убирать рабочее место после завершения работы;знакомить обучающихся с приемами работы с бумагой - складывание пополам, по прямойлинии, по диагонали, резание бумаги, накладывание, примеривание, сгибание, отгибание,намазывание, наклеивание, склеивание частей;на занятиях закрепить у обучающихся умение классифицировать материалы для поделок
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(сюда - листья, туда - желуди; в эту коробочку - семена, в другую коробочку - каштаны);учить обучающихся доводить начатую работу до конца;формировать у обучающихся элементы самооценки;Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольноговозраста являются:закреплять у обучающихся интерес к трудовой деятельности;знакомить обучающихся с такими материалами и их свойствами, как ткань, кожа, нитки,соломка;закреплять у обучающихся навык работы с бумагой, картоном, природными материаламии бросовыми материалами (катушки, яичная скорлупа, скорлупа орехов, пластмассовыеоболочки из-под киндер-сюрпризов, пластиковых крышек и других материалов - взависимости от местных условий);продолжать учить обучающихся работать по образцу и словесной инструкции;закреплять умение пользоваться ножницами, клеем, салфетками, тряпочкой, клеевойкисточкой, клеенкой, пластилином как средством для соединения частей и деталей изприродного материала;знакомить обучающихся с иголкой и нитками; учить сшивать бумажные предметы;знакомить с прямым швом "вперед в иголку", учить пришивать пуговицы с двумядырочками;знакомить обучающихся с приемами работы с тканью и нитками - примеривание, резание,шитье прямым швом;учить обучающихся подбирать красивые сочетания цвета материалов, подбирать цветниток к цвету ткани или кожи;знакомить обучающихся с приемами плетения коврика из соломки и бумаги;продолжать учить обучающихся работать аккуратно, пользоваться фартуком инарукавниками, готовить и убирать рабочее место после завершения работы;учить обучающихся выполнять коллективные работы из природного и бросовогоматериалов;учить обучающихся доводить начатую работу до конца;формировать у обучающихся элементы самооценки.К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться:проявлять интерес к трудовой деятельности и ее результатам;выполнять элементарные, знакомые поделки из бумаги, природного материала, ткани,ниток и соломки;сравнить собственную поделку с образцом, отмечая признаки сходства и различия;пользоваться ножницами, клеем, нитками, другими материалами, используемыми вместных условиях, для изготовления поделок;выполнять знакомые поделки по образцу и словесной инструкции;отвечать на вопросы по результатам изготовления поделки;дать элементарную оценку выполненной поделке - "хорошо", "плохо", "аккуратно","неаккуратно";пользоваться фартуком и нарукавниками, готовить и убирать рабочее место послезавершения работы;выполнять коллективные работы из природного и бросового материала;доводить начатую работу до конца.В процессе эстетического воспитания средствами изобразительного искусстваосновными задачами обучения и воспитания обучающихся от 6-ти до 7-ми лет являются:воспитывать у обучающихся интерес к различным видам изобразительной ихудожественно-графической деятельности;побуждать обучающихся к созданию ассоциативных образов, развивать сюжетно-игровой
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замысел;поддерживать экспериментирование с красками, изобразительными материалами,аппликативными формами, комками глины и пластилина для создания простых,выразительных композиций;развивать у обучающихся способность всматриваться в очертания линий, форм, мазков,пятен, силуэтов, находить их сходство с предметами и явлениями;учить обучающихся в сотворчестве с педагогическим работником и другими детьмивыполнять коллективные работы в рисовании, лепке, аппликации;воспитывать эмоциональный отклик, эстетическое отношение к природному окружению идизайну своего быта;учить обучающихся создавать аранжировки из природных и искусственных материалов,использовать их для украшения одежды и комнаты;развивать художественную культуру ребенка в условиях социокультурной среды музеев,выставок, театров.К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться:получать удовольствие от рассматривания картин, иллюстраций, предметов декоративно-прикладного искусства, скульптур и архитектурных памятников;узнавать 2-3 знакомые картины известных художников;воспринимать выразительность и праздничность предметов народных промыслов(дымковская игрушка, каргопольская игрушка, хохломская и городецкая роспись) иузнавать их в предметах быта;уметь дорисовывать различные декоративные линии, украшая ими знакомые предметыили сюжеты;создавать изображения по собственному замыслу, используя знакомые техники иизобразительные средства;адекватно вести себя при посещении музеев, выставочных залов, театров и выставок.В области физического развития основными задачами образовательной деятельностиявляются:создавать условия для удержания ребенком игрушек в одной руке, затем удержаниеигрушек двумя руками;развивать у ребенка действия для захватывания разнообразных игрушек рукой иудерживать их в руке, рассматривая их;создавать условия для перекладывания игрушек из одной руки в другую, рассматриватьих;развивать у ребенка манипулятивные действия с разнообразными игрушками;создать условия для развития действия с игрушками: бросания, закрывания, нажимания;создавать условия для развития прямостояния: удерживания головки, используяспециальные упражнения и приемы активизации;создавать условия для овладения переворотами с живота на спинку и со спинки на живот,используя специальные упражнений и приемы активизации;создавать условия для овладения ползанием: формирование координированноговзаимодействия в движениях рук и ног;создавать условия для овладения навыком сидения, совершенствовать этот навык после 9-и месяцев;создавать условия для укрепления ног: учить опираться на ножки, пружинить на ножках,используя игровые приемы (катание на большом мяче);создавать условия для положительного отношения к воде, учить удерживаться в воде наруках педагогического работника.Ориентиры развития к концу первого года жизни ребенка.Обучающиеся могут научиться:
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уметь удерживать игрушку в руке, перекладывать игрушку из одной руки в другую;уметь передвигаться в пространстве путем ползания;уметь самостоятельно сидеть.Физическое развитие обучающихся от 1-го года до 2-х лет. Основными задачамиобразовательной деятельности являются:продолжать совершенствовать навык ползания и перелазания: учить проползать черезворота, обруч;продолжать укреплять умения у обучающихся опираться на ножки в процессе игровыхприемов;создавать условия для овладения детьми прямохождением: учить ходить по прямойдорожке вместе с педагогическим работником;создавать условия для совершенствования у обучающихся навыка самостоятельнойходьбы;учить ходить по прямой дорожке, перешагивая через незначительное препятствие (ручеек,канавку, палку);совершенствовать умения обучающихся удерживать предмет (игрушку) одной рукойнепродолжительное время и бросать его в цель (мячик);формировать умения удерживать предметы (игрушки) двумя руками, производить с ниминекоторые действия (мячи, рули, обручи);продолжать формировать положительное отношение к пребыванию ребенка в воде,создавать условия для выполнения действий бросания и хватания игрушек в воде,удерживаться в воде при использовании вспомогательных средств (круга, пояса) приподдержке педагогического работника;Физическое развитие обучающихся от 2-х лет до 3-х лет. Основными задачамиобразовательной деятельности являются:совершенствовать самостоятельную ходьбу, перешагивая через незначительноепрепятствие;учить перелазить через бревно, проползать через обруч;совершенствовать навыки бросания;создавать условия для овладения умениями бегать;учить ходить по лесенке вверх с педагогическим работником, а затем и самостоятельно;формировать интерес к подвижным играм с детьми (малая группа 3-4 ребенка);совершенствовать положительное отношение к пребыванию ребенка в воде, создаватьусловия для выполнения действий бросания и хватания игрушек в воде, удерживаться вводе при использовании вспомогательных средств (круга, пояса) при поддержкепедагогического работника.Обучающиеся могут научиться:самостоятельно ходить, перешагивая через незначительное препятствие;уметь проползти через обруч;проявлять положительное отношение к пребыванию в воде вместе с педагогическимработником;проявлять интерес к подвижным играм.В области физического развития Программы рассматриваются условия, необходимыедля защиты, сохранения и укрепления здоровья ребенка, определяются задачиформирования предпосылок и конкретных способов здорового образа жизни ребенка ичленов его семьи.Основные направления работы по физическому воспитанию:1. Метание основывается на развитии хватательных движений и действий ребенка.Общеизвестно, что в онтогенезе развития движений хватание развивается раньшепрямостояния. Развитие руки стимулирует формирование остальных двигательных
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функций организма, активизируя всю психическую деятельность ребенка. Даже глубокоумственно отсталый ребенок может схватывать предметы, удерживать ихнепродолжительное время и бросать, выполняя движение "от плеча", поэтому в программеданный вид занятий стоит на первом месте. В процессе метания движение выполняетсякак одной рукой, так и двумя руками. При этом стимулируется выделение ведущей руки иформируется согласованность совместных действий обеих рук. Все это имеет особоезначение для коррекции отклонений в познавательной сфере обучающихся с умственнойотсталостью.2. Построение направлено на организацию деятельности обучающихся в процессефизического воспитания. В ходе построения обучающиеся учатся слышатьпедагогического работника и подчинять свое поведение требованиям его инструкции.Наряду с этим умственно отсталый ребенок учится адекватно вести себя, ориентироватьсяв ситуации и участвовать в совместных действиях с другими детьми.3. Ходьба направлена на развитие основных движений ребенка, формирование уменияправильно держать корпус, соблюдать ритм ходьбы, на совершенствованиесогласованных движений рук и ног, формирование слухо-двигательной и зрительно-двигательной координации. В процессе ходьбы развивается целенаправленность вдеятельности ребенка.4. Бег способствует совершенствованию основных движений ребенка, позволяет емуовладеть навыком согласованного управления всеми действиями корпуса, формируетлегкость и изящество при быстром перемещении ребенка.Совместный бег в группе обучающихся закрепляет навыки совместных действий,эмоционального отклика на них и предпосылок коммуникативной деятельности.Правильная организация бега обучающихся позволяет формировать у них адекватныеформы поведения в коллективе обучающихся и желание участвовать в совместнойдеятельности.5. Прыжки направлены на развитие основных движений ребенка, тренировку внутреннихорганов и систем детского организма. Прыжки создают большую нагрузку на неокрепшийорганизм ребенка. Физиологами доказано, что для безопасного выполнения прыжковнеобходимо наличие у ребенка развитого брюшного пресса и S-образного изгибапозвоночника. Поэтому прыжки нужно вводить постепенно и очень осторожно.Обучающихся начинают учить прыжкам со спрыгивания, с поддержкой педагогическогоработника. Прыжки подготавливают тело ребенка к выполнению заданий на равновесие,которые очень сложны для умственно отсталого дошкольника. Для совершенствованиянавыков в прыжках ребенок должен проявить волевые качества своей личности,сосредоточиться и собраться с силами. Кроме того, в процессе выполнения прыжков уобучающихся начинают закладываться основы саморегуляции и самоорганизации своейдеятельности.6. Ползание, лазание, перелазание направлены на развитие и совершенствованиедвигательных навыков, укрепление мышц спины, брюшного пресса, позвоночника. Этидвижения, в свою очередь, оказывает положительное влияние на формированиекоординированного взаимодействия в движениях рук и ног; на укрепление внутреннихорганов и систем. При этом являются одним из важнейших направлений работы,имеющей высокую коррекционную значимость как для физического, так и психическогоразвития ребенка. Общеизвестно, что многие умственно отсталые обучающиеся в своемразвитии минуют этап ползания. Поэтому одна из задач физического воспитания -восполнить этот пробел в их развитии.7. Общеразвивающие упражнения способствуют развитию интереса к движениям,совершенствованию физических качеств и двигательных способностей; развиваютгибкость и подвижность в суставах; укрепляют функционирование вестибулярного
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аппарата. Физические упражнения обеспечивают активную деятельность внутреннихорганов и систем, укрепляют мышечную систему в целом. В общеразвивающихупражнениях выделяются следующие группы движений:упражнения без предметов;упражнения с предметами;упражнения, направленные на формирование правильной осанки;упражнения для развития равновесия.8. Подвижные игры закрепляют сформированные умения и навыки, стимулируютподвижность, активность обучающихся, развивают способность к сотрудничеству спедагогическим работником и другими детьми. Подвижные игры создают условия дляформирования у обучающихся ориентировки в пространстве, умения согласовывать своидвижения с движениями других играющих обучающихся. Обучающиеся учатся находитьсвое место в колонне, в кругу, действовать по сигналу, быстро перемещаться по залу илина игровой площадке. Совместные действия обучающихся создают условия для общихрадостных переживаний, общей активной деятельности.Наиболее эффективно проведение подвижных игр на свежем воздухе. При активнойдвигательной деятельности обучающихся на свежем воздухе усиливается работа сердца илегких, а, следовательно, увеличивается поступление кислорода в кровь, что благотворновлияет на общее состояние здоровья. Также в процессе подвижных игр создаются условиядля развития психических процессов и личностных качеств обучающихся, у нихформируются умения адекватно действовать в коллективе детей.В данный раздел включено обучение плаванию, поскольку оно оказывает колоссальноестимулирующее воздействие на растущий организм ребенка. Физические свойства воднойсреды, в частности, плотность воды, оказывают специфическое влияние на функциикровообращения, дыхания, кожные рецепторы. Плавание закаливает, тренируетвестибулярный аппарат. Занятия в воде необходимо сочетать с общеразвивающимиупражнениями и подвижными играми на суше.Основными задачами образовательной деятельности с детьми младшего дошкольноговозраста являются:формировать у обучающихся интерес к физической культуре и совместным физическимзанятиям с другими детьми;укреплять состояние здоровья обучающихся;формировать правильную осанку у каждого ребенка;формировать у обучающихся потребность в разных видах двигательной деятельности;развивать у обучающихся движения, двигательные качества, физической и умственнойработоспособности;тренировать у обучающихся сердечно-сосудистую и дыхательную системы, закаливатьорганизм;создавать условия в группе для эффективной профилактики простудных и инфекционныхзаболеваний;осуществлять систему коррекционно-восстановительных мероприятий, направленных наразвитие психических процессов и личностных качеств обучающихся, предупреждатьвозникновения вторичных отклонений в психофизическом развитии ребенка;учить обучающихся выполнять движения и действия по подражанию действиямпедагогического работника;учить обучающихся выполнять действия по образцу и речевой инструкции;учить обучающихся внимательно смотреть на педагогического работника, поворачиватьсяк нему лицом, когда он говорит;учить обучающихся выполнять движения и действия по подражанию педагогическомуработнику;
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учить обучающихся тихо входить в спортивный зал и строится в шеренгу по опорномузнаку - стена, веревка, лента, палка;учить обучающихся ходить стайкой за воспитателем;учить обучающихся ходить друг за другом, держась за веревку рукой;учить обучающихся ходить по "дорожке" и "следам";учить переворачиваться из одного положения в другое: лежа на спине, в положение, лежана животе и обратно;воспитывать у обучающихся интерес к участию в подвижных играх;учить обучающихся спрыгивать с высоты (с гимнастической доски - высота 10-15 см);учить обучающихся ползать по ковровой дорожке, доске, по наклонной доске, залезать нагорку с поддержкой педагогического работника и самостоятельно спускать с нее;учить обучающихся подползать под веревку, под скамейку;учить обучающихся удерживаться на перекладине с поддержкой педагогическогоработника;формировать у обучающихся интерес к движениям в воде, учить не бояться воды испокойно входить в бассейн, окунаться спокойно в воду.Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольноговозраста являются:учить обучающихся выполнять инструкцию педагогического работника, поворачиваться кнему лицом, когда он говорит;учить обучающихся выполнять движения и действия по подражанию, показу и речевойинструкции педагогического работника;формировать у обучающихся интерес к участию в подвижных играх, знать правиланекоторых подвижных игр;учить обучающихся бросать мяч в цель двумя руками;учить обучающихся ловить мяч среднего размера;учить обучающихся строиться и ходить в шеренге по опорному знаку - веревка, лента,палки;учить обучающихся ходить по "дорожке" и "следам";учить обучающихся бегать вслед за воспитателем;учить обучающихся прыгать на двух ногах на месте, передвигаться прыжками;учить обучающихся ползать по гимнастической скамейке;формировать у обучающихся умение подползать под скамейку;учить обучающихся переворачиваться из положения лежа на спине в положение лежа наживоте;учить обучающихся подтягиваться на перекладине.продолжать формировать у обучающихся интерес к движениям в воде, окунаться в воду,выполнять некоторые упражнения и действия в воде по показу, плавать, используяпенопластовую доску;Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольноговозраста являются:учить обучающихся выполнять упражнения по показу, по подражанию и отдельныезадания по речевой инструкции (руки вверх, вперед, в стороны, руки за голову, на плечи);учить обучающихся ловить и бросать мячи большого и среднего размера;учить обучающихся передавать друг другу один большой мяч, стоя в кругу;учить обучающихся метать в цель мешочек с песком;учить обучающихся ползать по гимнастической скамейке на четвереньках;учить обучающихся подлезать и подползать через скамейки, ворота, различныеконструкции;формировать у обучающихся умение удерживаться и лазить вверх и вниз по
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гимнастической стенке;учить обучающихся ходить по доске и скамейке, вытянув руки в разные стороны либовперед;учить обучающихся ходить на носках с перешагиванием через палки;учить обучающихся ходить, наступая на кубы, "кирпичики", ходить, высоко поднимаяколени "как цапля";формировать у обучающихся желание участвовать в коллективных подвижных играх,самостоятельно принимать участие в них, проявлять инициативу при выборе игры;учить обучающихся бегать змейкой, прыгать "лягушкой";учить обучающихся передвигаться прыжками вперед;учить обучающихся выполнять скрестные движения руками;учить обучающихся держаться самостоятельно на воде, демонстрируя некоторые действия(прыгать, передвигаться, бросать мяч);учить обучающихся выполнять по речевой инструкции ряд последовательных движенийбез предметов и с предметами;учить обучающихся попадать в цель с расстояния 5 метров;продолжать учить обучающихся бросать и ловить мячи разного размера;учить обучающихся находить свое место в шеренге по сигналу;учить обучающихся ходить на носках, на пятках и внутренних сводах стоп;учить обучающихся согласовывать темп ходьбы со звуковыми сигналами;продолжать учить обучающихся перестраиваться в колонну и парами, в соответствии созвуковыми сигналами;учить обучающихся ходить по наклонной гимнастической доске;учить обучающихся лазить вверх и вниз по шведской стенке, перелазить на соседнийпролет стенки;продолжать обучающихся учить езде на велосипеде;учить обучающихся ходить и бегать с изменением направления - змейкой, по диагонали;закрепить умение у обучающихся прыгать на двух ногах и на одной ноге;продолжать обучить выполнению комплекса упражнений утренней зарядки и разминки втечение дня;формировать у обучающихся желание участвовать в знакомой подвижной игре,предлагать другим детям участвовать в играх;продолжать учить обучающихся держаться на воде и плавать;разучить с детьми комплекс разминочных движений и подготовительных упражнений дляплавания;продолжать учить обучающихся плавать: выполнять гребковые движения руками всочетании с движениями ногами;уточнить представления каждого ребенка о своей внешности, половой принадлежности иосновных отличительных чертах внешнего строения;воспитывать у обучающихся потребность в выполнении гигиенических навыков;обращать внимание обучающихся на приятные ощущения от наличия чистых рук, волос,тела, белья, одежды;закрепить представление обучающихся о режиме дня, необходимости и полезности егособлюдения.К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться:выполнять по речевой инструкции ряд последовательных движений без предметов и спредметами;попадать в цель с расстояния 5 метров;бросать и ловить мяч;находить свое место в шеренге по сигналу;
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ходить на носках, на пятках и внутренних сводах стоп;согласовывать темп ходьбы со звуковыми сигналами;перестраиваться в колонну и парами, в соответствии со звуковыми сигналами;ходить по наклонной гимнастической доске;лазить вверх и вниз по гимнастической стенке, перелазить на соседний пролет стенки;ездить на велосипеде (трех или двухколесном);ходить и бегать с изменением направления - змейкой, по диагонали;прыгать на двух ногах и на одной ноге;знать и выполнять комплекс упражнений утренней зарядки, для разминки в течение дня;самостоятельно участвовать в знакомой подвижной игре;выполнять комплекс разминочных и подготовительных движений;держаться на воде, выполнять гребковые движения руками в сочетании с движенияминогами;соблюдать правила гигиены в повседневной жизни.Формирование представлений о здоровом образе жизни. Основными задачамиобразовательной деятельности с детьми от 6-ти до 7 (8-ми) лет являются:формировать у обучающихся представление о человеке как о целостном разумномсуществе, у которого есть душа, тело, мысли, чувства;уточнить представления каждого ребенка о своей внешности, половой принадлежности иосновных отличительных чертах внешнего строения;воспитывать у обучающихся потребность в выполнении гигиенических навыков;обращать внимание обучающихся на приятные ощущения от наличия чистых рук, волос,тела, белья, одежды;закрепить представление обучающихся о режиме дня, необходимости и полезности егособлюдения;обучать обучающихся приемам самомассажа и укрепления здоровья через воздействие набиологически активные точки своего организма;познакомить обучающихся с ролью подвижных игр и специальных упражнений дляснятия усталости и напряжения;познакомить обучающихся со значением солнца, света, чистого воздуха и воды и ихвлиянием на жизнь и здоровье человека;познакомить обучающихся с месторасположением и основным назначением позвоночникав жизни человека, обучать правилам соблюдения правильной осанки и приемамрасслабления позвоночника в позиции лежа и сидя;познакомить обучающихся с приемами правильного дыхания и с элементарнымидыхательными упражнениями;познакомить обучающихся с правилами ухода за своими зубами, со связью здоровогополноценного питания со здоровыми зубами и деснами, с основами рациональногопитания.К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться:выполнять основные гигиенические навыки;владеть навыками повседневного ухода за своими зубами (чистить утром и вечером,полоскать после еды);выполнять комплекс утренней зарядки;показывать месторасположение позвоночника и сердца;выполнять элементарные дыхательные упражнения под контролем педагогическогоработника;перечислить по просьбе педагогического работника полезные продукты для здоровьячеловека;иметь элементарные представления о роли солнца, света, чистого воздуха и воды для
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жизни и здоровья человека;выполнять 3-4 упражнения для снятия напряжения с глаз;использовать приемы самомассажа пальцев рук, кистей и стоп;перечислить правила безопасного поведения дома и на улице;иметь представление о необходимости заботливого и внимательного отношения к своемуздоровью.2.6 Взаимодействие педагогических работников с детьми:1. Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражаютследующие аспекты образовательной среды:характер взаимодействия с педагогическим работником;характер взаимодействия с другими детьми;система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому.2. Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшимфактором развития ребенка и пронизывает все направления образовательнойдеятельности.3. С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельностиребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими.Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культурежизни, познанию мира, речи, коммуникации и прочим), приобретения культурных уменийпри взаимодействии с педагогическим работником и в самостоятельной деятельности впредметной среде называется процессом овладения культурными практиками.4. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможентолько в том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в ролипартнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерскиеотношения педагогического работника и ребенка в Организации и в семье являютсяразумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямомуобучению и образованию, основанному на идеях "свободного воспитания". Основнойфункциональной характеристикой партнерских отношений является равноправноеотносительно ребенка включение педагогического работника в процесс деятельности.Педагогический работник участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми,как более опытный и компетентный партнер.5. Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенкатаким, какой он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняетребенка под какой-то определенный "стандарт", а строит общение с ним с ориентацией надостоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы,предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержкупри затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник стараетсяизбегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайнейнеобходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечиваетребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию егоиндивидуальности, положительных взаимоотношений с педагогическим работником идругими детьми.6. Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию уребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так какотношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к немуокружающих. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когдапедагогический работник предоставляют ребенку самостоятельность, оказываютподдержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищетпути их преодоления.7. Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический
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работник поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть,избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой,признавать свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником и детьмиспособствует истинному принятию ребенком моральных норм.8. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведьпедагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выборатого или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия подуше, партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, какследствие, чувства ответственности за свой выбор.9. Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогическиеработники не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принялсобственное.10. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознатьсвои переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуютформированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами.11. Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этотопыт из общения с педагогическим работником и переносит его на других людей.2.7. Взаимодействие педагогического коллектива с родителями (законнымипредставителями) обучающихся.Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешнойинтеграции обучающихся с ОВЗ, будут недостаточно успешными без постоянногоконтакта с родителям (законным представителям). Семья должна принимать активноеучастие в развитии ребенка, чтобы обеспечить непрерывность коррекционновосстановительного процесса. Родители (законные представители) отрабатывают изакрепляют навыки и умения у обучающихся, сформированные специалистами, повозможности помогать изготавливать пособия для работы в Организации и дома.Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом ивоспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечитнеобходимую эффективность коррекционной работы, ускорит процесс восстановлениянарушенных функций у обучающихся.2.7.1. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьямидошкольников с ТНР:1. Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задачапериода развития ребенка в период дошкольного возраста.2. С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях ребенокнаходит безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир и бытьоткрытым для нового. Значение установления и поддержки позитивных надежныхотношений в контексте реализации Программы сохраняет свое значение на всехвозрастных ступенях.3. Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влияниемразличных факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно родители(законные представители), семья в целом, вырабатывают у обучающихся комплексбазовых социальных ценностей, ориентации, потребностей, интересов и привычек.4. Взаимодействие педагогических работников Организации с родителям(законным представителям) направлено на повышение педагогической культурыродителей (законных представителей). Задача педагогических работников -активизировать роль родителей (законных представителей) в воспитании и обученииребенка, выработать единое и адекватное понимание проблем ребенка.5. Укрепление и развитие взаимодействия Организации и семьи обеспечиваютблагоприятные условия жизни и воспитания ребёнка, формирование основ полноценной,
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гармоничной личности. Главной ценностью педагогической культуры является ребенок -его развитие, образование, воспитание, социальная защита и поддержка его достоинства иправ человека.6. Основной целью работы с родителями (законными представителями) являетсяобеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) вобразовательный процесс для формирования у них компетентной педагогической позициипо отношению к собственному ребенку.7. Реализация цели обеспечивает решение следующих задач:выработка у педагогических работников уважительного отношения к традициямсемейного воспитания обучающихся и признания приоритетности родительского права ввопросах воспитания ребенка;вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-образовательный процесс;внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителям (законнымпредставителям), активизация их участия в жизни детского сада.создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единыеподходы к развитию личности в семье и детском коллективе;повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обученияобучающихся.8. Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации,включает следующие направления:аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностейребёнка с ТНР и предпочтений родителей (законных представителей) для согласованиявоспитательных воздействий на ребенка;коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогическойкультуры родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законныхпредставителей) в воспитательно-образовательный процесс; создание активнойразвивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье идетском коллективе.информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности Организации;создание открытого информационного пространства (сайт Организации, форум, группы всоциальных сетях).9. Содержание направлений работы с семьёй может фиксироваться в АОП ДО как вкаждой из пяти образовательным областям, так и отдельным разделом, в которомраскрываются направления работы дошкольной образовательной организации сродителями (законными представителями).10. Необходимо указать в АОП ДО планируемый результат работы с родителями(законными представителями), который может включать:организацию преемственности в работе Организации и семьи по вопросамоздоровления, досуга, обучения и воспитания;повышение уровня родительской компетентности;гармонизацию семейных детско-родительских отношений.2.7.2. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьямидошкольников с ЗПР:1. В условиях работы с детьми с ЗПР перед педагогическим коллективом встаютновые задачи по взаимодействию с семьями обучающихся, так как их родители (законныепредставители) также нуждаются в специальной психолого-педагогической поддержке.Одной из важнейших задач является просветительско-консультативная работа с семьей,привлечение родителей (законных представителей) к активному сотрудничеству, так кактолько в процессе совместной деятельности Организации и семьи удается максимально
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помочь ребенку в преодолении имеющихся недостатков и трудностей.2. При реализации задач социально-педагогического блока требуется тщательноепланирование действий педагогических работников и крайняя корректность при общениис семьей.3. Формы организации психолого-педагогической помощи семье:а) коллективные формы взаимодействия:Общие родительские собрания (поводятся администрацией Организации 3 раза вгод, в начале, в середине и в конце учебного года).Задачи: информирование и обсуждение с родителям (законным представителям)задач и содержание коррекционно-образовательной работы; решение организационныхвопросов; информирование родителей (законных представителей) по вопросамвзаимодействия Организации с другими организациями, в том числе и социальнымислужбами.Групповые родительские собрания. Проводятся педагогическими работниками нереже 3-х раз в год и по мере необходимости.Задачи: обсуждение с родителям (законным представителям) задач, содержания иформ работы; сообщение о формах и содержании работы с детьми в семье; решениетекущих организационных вопросов."День открытых дверей" (проводится администрацией Организации в апреле дляродителей (законных представителей) обучающихся, поступающих в Организацию вследующем учебном году).Задача: знакомство с детским садом, направлениями и условиями его работы.Тематические занятия "Семейного клуба" (работа клуба планируется на основаниизапросов и анкетирования родителей (законных представителей). Занятия клубапроводятся специалистами Организации один раз в два месяца).Формы проведения: тематические доклады; плановые консультации; семинары;тренинги; "Круглые столы".Задачи: знакомство и обучение родителей (законных представителей) формамоказания психолого-педагогической помощи со стороны семьи детям с проблемами вразвитии; ознакомление с задачами и формами подготовки обучающихся к школе.Проведение детских праздников и "Досугов" (подготовкой и проведениемпраздников занимаются специалисты Организации с привлечением родителей (законныхпредставителей).Задача: поддержание благоприятного психологического микроклимата в группах ираспространение его на семью.б) индивидуальные формы работы:Анкетирование и опросы (проводятся по планам администрации, педагогическихработников по мере необходимости).Задачи: сбор необходимой информации о ребенке и его семье; определениезапросов родителей (законных представителей) о дополнительном образованииобучающихся; определение оценки родителям (законным представителям) эффективностиработы специалистов и воспитателей; определение оценки родителям (законнымпредставителям) работы Организации.Беседы и консультации специалистов (проводятся по запросам родителей(законных представителей) и по плану индивидуальной работы с родителям (законнымпредставителям).Задачи: оказание индивидуальной помощи родителям (законным представителям)по вопросам коррекции, образования и воспитания; оказание индивидуальной помощи вформе домашних заданий."Психологическая служба доверия" (работу службы обеспечивают администрация
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и педагог-психолог. Служба работает с персональными и анонимными обращениями ипожеланиями родителей (законных представителей). Информация о работе"Психологической службы доверия" размещается на официальном сайте Организации.Задача: оперативное реагирование администрации Организации на различныеситуации и предложения.Родительский час. Проводится учителями-дефектологами и учителями-логопедамигрупп один раз в неделю во второй половине дня с 17 до 18 часов.Задача: информирование родителей (законных представителей) о ходеобразовательной работы с ребенком, разъяснение способов и методов взаимодействия сним при закреплении материала в домашних условиях, помощь в подборе дидактическихигр и игрушек, детской литературы, тетрадей на печатной основе, раскрасок, наиболееэффективных на определенном этапе развития ребенка.в) формы наглядного информационного обеспечения:Информационные стенды и тематические выставки. Стационарные и передвижныестенды и выставки размещаются в удобных для родителей (законных представителей)местах (например, "Готовимся к школе", "Развиваем руку, а значит, и речь", "Игра вразвитии ребенка", "Как выбрать игрушку", "Какие книги прочитать ребенку", "Какразвивать способности ребенка дома").Задачи:информирование родителей (законных представителей) об организациикоррекционно-образовательной работы в Организации;информация о графиках работы администрации и специалистов.Выставки детских работ. Проводятся по плану воспитательно-образовательнойработы.Задачи:ознакомление родителей (законных представителей) с формами продуктивнойдеятельности обучающихся;привлечение и активизация интереса родителей (законных представителей) кпродуктивной деятельности своего ребенка.г) открытые занятия специалистов и воспитателей:Задания и методы работы подбираются в форме, доступной для пониманияродителям (законным представителям). Проводятся 2-3 раза в год.Задачи:создание условий для объективной оценки родителям (законным представителям)успехов и трудностей своих обучающихся;наглядное обучение родителей (законных представителей) методам и формамдополнительной работы с детьми в домашних условиях.В реализации задач социально-педагогического блока принимают все специалистыи воспитатели специального детского сада. Сфера их компетентности определенадолжностными инструкциями.д) совместные и семейные проекты различной направленности. Созданиесовместных детско-родительских проектов (несколько проектов в год):Задачи: активная совместная экспериментально-исследовательская деятельностьродителей (законных представителей) и обучающихся.е) опосредованное интернет-общение. Создание интернет-пространства групп,электронной почты для родителей (законных представителей):Задачи: позволяет родителям (законным представителям) быть в курсе содержаниядеятельности группы, даже если ребенок по разным причинам не посещает дошкольнуюобразовательную организацию. Родители (законные представители) могут своевременно ибыстро получить различную информацию: презентации, методическую литературу,
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задания, получить ответы по интересующим вопросам.При этом активная позиция в этой системе принадлежит педагогу-психологу,который изучает и анализирует психологические и личностные особенности развитияобучающихся в семье.2.7.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с РАС:1. Роль педагогических работников во взаимодействии с детьми с РАС отличаетсяот таковой при типичном развитии, что обусловлено, прежде всего, качественныминарушениями коммуникации и социального взаимодействия при аутизме. Родители(законные представители) и специалисты должны знать основные особенностиобучающихся с аутизмом, их развития, поведения, деятельности, обучения.2. Информация, поступающая от педагогических работников, воспринимается по-разному в зависимости от её модальности, и наиболее доступной для ребёнка с аутизмомявляется визуальная информация, что делает необходимым визуализировать инструкции,учебный и игровой материал, обеспечивать визуальную поддержку выполнения игровых,учебных, бытовых действий ребёнка.3. Использование устной речи во взаимодействии с ребёнком требует ясногопредставления о его уровне понимания речи, поскольку речь педагогического работникадолжна быть доступна ребёнку для понимания, не слишком сложной.4. Важной чертой является необходимость структурировать время и пространство,в которых находится ребёнок, подбирать для этого адекватные решения и вноситьнеобходимые изменения в соответствии с динамикой развития ребёнка.5. Ребёнок с РАС не всегда может сообщить о своих потребностях, иногдаиспользует для этого неадекватные, на наш взгляд, средства, например, проблемноеповедение. В таких случаях педагогический работник ни в коем случае не должен:а) демонстрировать выраженную негативную эмоциональную реакцию (гнев, крик)на поведение ребёнка;б) допускать, чтобы ребёнок получил желаемое, используя неадекватные способы(в таком случае мы будем подкреплять его проблемное поведение).6. Поскольку обучающиеся с аутизмом не могут в достаточной степенивоспринимать сигналы о намерениях, возможных поступках и действиях других людей,нужно стараться сделать окружающее предсказуемым, что относительно доступно вотношении педагогических работников, но в значительно меньшей степени - в отношенииобучающихся. В связи с этим нужно, помимо организации окружающего, учить ребёнкапонимать происходящее, понимать, оценивать и правильно реагировать на действия ипоступки других людей, а также постепенно и подготовлено расширять контакты,доступное социальное пространство. Очень важно продумывать наперед не только своидействия, но и возможные реакции ребёнка, для чего нужно хорошо знать, что егопривлекает и что вызывает негативные реакции, что является объектом особого,сверхценного интереса, какие формы стереотипии наиболее характерны и с помощью чегоребёнка можно отвлечь и переключить на другие занятия.7. Очень важно и в Организации, и в семье создавать и поддерживать ровную идоброжелательную атмосферу, формировать у ребёнка с РАС уверенность в себе и своихсилах, поддерживать и развивать коммуникативные интенции, воспитыватьдоброжелательность и доверие по отношению к педагогическим работникам иобучающимся.8. Большое значение роли родителей (законных представителей) и всей семьи вразвитии ребёнка общеизвестно, и не нуждается в пояснениях и доказательствах. Этоотносится как к детям с типичным развитием, так и к детям с любым вариантомдизонтогенеза, включая аутизм. Необходимость сотрудничества семьи и специалистовподчеркивается в рамках, практически, всех основных подходов к коррекции РАС (кроме
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психоаналитического).9. Цель взаимодействия педагогического коллектива Организации, которуюпосещает ребёнок с аутизмом, и семьи, в которой он воспитывается: добитьсямаксимально доступного прогресса в развитии ребёнка, создать предпосылки для егонезависимой и свободной жизни, возможно более высокого уровня социальной адаптации.В этом треугольнике "ребёнок - семья - организация":приоритет принадлежит интересам ребёнка с аутизмом;основные решения, касающиеся комплексного сопровождения, принимаютродители (законные представители);организация обеспечивает разработку и реализацию АОП ДО, релевантнойособенностям ребёнка.10. Главная задача во взаимодействии организации и семьи - добитьсяконструктивного взаимодействия в достижении указанной цели, для чего необходимопридерживаться отношений взаимного доверия и открытости, что появляется, вчастности, в обязательном ознакомлении родителей (законных представителей) спрограммами работы с ребёнком, условиями работы в Организации, ходом занятий.11. Важно повышать уровень компетентности родителей (законныхпредставителей) в вопросах диагностики РАС и их коррекции, но учитывать при этом, чтоинформации по проблеме очень много, качество её разное, очень многие родители(законные представители) в результате нуждаются, прежде всего, в том, чтобыразобраться в достоверности почерпнутых в литературе или в интернете сведений, чтобыпонять, что подходит или не подходит их ребёнку и почему. Следует подчёркиватьиндивидуализированный характер сопровождения, разъяснять невозможность "чудесногоисцеления", необходимость постоянной и длительной работы и, одновременно,подчёркивать каждый новый успех, каждое достижение ребенка.12. Формами такой работы могут быть индивидуальные беседы, групповые занятияи круглые столы, лекции, демонстрации занятий (лучше в форме видеоматериалов) собсуждением.13. Специалисты также должны представлять проблемы семьи, в которой естьребёнок с аутизмом. Установление ребёнку диагноза "аутизм" является для родителей(законных представителей), фактически, пролонгированной психотравмой, в ходе которойвозникает спектр реакций от неприятия и самообвинения до апатии и полного смирения,что сказывается на отношении к аутизму у ребёнка, к специалистам, к своей роли всложившейся ситуации, к самому ребёнку, его будущему. Последовательность этихпроявлений и их конкретный спектр, степень выраженности индивидуально окрашены,но, так или иначе, специалист, работающий с ребёнком, должен учитывать конкретныеобстоятельства каждой семьи.2.7.4. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьямидошкольников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями):1. Важнейшим фактором развития психики ребенка является общение его сродителями (законными представителями). Эмоциональное общение с ребенком создаетоптимальные условия для более эффективного выхаживания обучающихся с проблемамиздоровья после рождения.2. Педагогическая работа с родителям (законным представителям) в дошкольныхобразовательных организациях направлена на решение следующих задач: повышениепедагогической компетентности у родителей (законных представителей); формированиепотребности у родителей (законных представителей) в содержательном общении со своимребенком; обучение родителей (законных представителей) педагогическим технологиямвоспитания и обучения обучающихся; создание в семье адекватных условий воспитанияобучающихся.
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3. Работа с родителям (законным представителям) осуществляется в двух формах -индивидуальной и групповой. При использовании индивидуальной формы работы уродителей (законных представителей) формируются навыки сотрудничества с ребенком иприемы коррекционно-воспитательной работы с ним. При групповой форме даютсяпсихолого-педагогические знания об условиях воспитания и обучения ребенка в семье.4. Индивидуальные формы помощи - первичное (повторное) психолого-педагогическое обследование ребенка, консультации родителей (законныхпредставителей), обучение родителей (законных представителей) педагогическимтехнологиям коррекционно-развивающего обучения и воспитания обучающихся.5. Групповые формы работы - консультативно-рекомендательная; лекционно-просветительская; практические занятия для родителей (законных представителей);организация "круглых столов", родительских конференций, детских утренников ипраздников.6. В ходе использования этих форм работы родители (законные представители)получают ответы на интересующие их вопросы, касающиеся оценки специалистамиуровня психического развития обучающихся, возможности их обучения, а такжерекомендации по организации дальнейших условий воспитания ребенка в семье.7. На лекционных занятиях родители (законные представители) усваиваютнеобходимые знания по различным вопросам воспитания обучающихся; знакомятся ссовременной литературой в области психологии и специального обучения, и воспитанияобучающихся. На практических занятиях родители (законные представители) знакомятсяс приемами обучения ребенка в условиях семьи: формирование у него навыковсамообслуживания и социального поведения.8. Содержание работы специалистов с семьей планируется с учетом следующихфакторов: социального положения семьи; особенностей характера взаимодействияродителей (законных представителей) с ребенком; позиции родителей (законныхпредставителей) по отношению к его воспитанию; уровня их педагогическойкомпетентности.9. Используются следующие методы работы с родителям (законнымпредставителям): беседы, анкетирование, тестирование, наблюдение, участие иобсуждение вебинаров, ведение и анализ дневниковых записей, практические занятия.10. Время включения родителей (законных представителей) в системуреабилитационных мероприятий, их поведение и степень адаптации к изменениям,связанным с болезнью ребенка, непосредственным образом влияет на ход и результатывсего педагогического сопровождения. Раннее включение родителей (законныхпредставителей) в коррекционную работу с ребенком в большинстве случаев позволяетнейтрализовать переживания родителей (законных представителей), изменить их позициюв отношении воспитания проблемного ребенка, а также сформировать адекватныеспособы взаимодействия со своим ребенком. Основными направлениями сопровождениясемей являются следующие: психолого-педагогическое изучение состояния членов семьи,в первую очередь матери и ребенка; психологическая помощь в адекватной оценкепотенциальных возможностей развития ребенка; составление программыреабилитационных мероприятий с семьей; повышение информированности родителей(законных представителей) о способах и методах лечения, развития и обучения ребенка;консультативная помощь родителям (законным представителям) в решении вопросов овозможностях, формах и программах дошкольной подготовки обучающихся идальнейшем школьном обучении; обучение родителей (законных представителей)элементарным методам педагогической коррекции (дидактическим играм, продуктивнымвидам деятельности); психологическая поддержка родителей (законных представителей) врешении личных проблем и негативного эмоционального состояния.
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11. Педагог-психолог проводит индивидуальное психологическое обследованиехарактера взаимодействия родителей (законных представителей) с ребенком, совместно спедагогическими работниками разрабатывает программу сопровождения каждой семьи.Важно также проводить работу со всеми членами каждой семьи для оказанияэмоциональной поддержки каждому из них и формирования положительноговзаимодействия со своим ребенком.12. Особенно важно тесное взаимодействие специалистов с родителям (законнымпредставителям) в адаптационный период ребенка, когда возможны проявлениядезадаптационного стресса. Именно проблемы личностного развития и поведения,общения обучающихся в коллективе, детско-родительских отношений могут быть решенысовместно: специалистами с родителям (законным представителям).13. Учитель-дефектолог проводит обследование ребенка по основным линиямразвития и разрабатывает программу воспитания и обучения ребенка. При разработкепрограммы учитываются как общие, так и специфические образовательные потребностиребенка, определяются педагогические условия, методы и приемы работы, направленныена коррекцию специфических отклонений у обучающихся с эмоциональнымидвигательными, сенсорными, интеллектуальными нарушениями. Родителям (законнымпредставителям) дается информация об условиях, необходимых для развитияпознавательной активности ребенка и самостоятельности в семье. Специалистыпериодически консультируют родителей (законных представителей) по вопросамдинамики развития ребенка и организации деятельности и поведения ребенка в условияхсемьи. 14. Важно также взаимодействие музыкального руководителя и инструктора пофизическому воспитанию с родителям (законным представителям). Учитывая во многихслучаях наличие у обучающихся нарушения общения и трудности его формирования,можно говорить о том, что именно с помощью музыки родители (законныепредставители) могут установить эмоциональный контакт с ребенком, развивать егоэмоциональную сферу. Музыкальные занятия способствуют развитию положительноговзаимодействия между детьми и педагогическим работником. То же относится и кфизкультурным занятиям. Инструктор по физической культуре помогает родителям(законным представителям) в выборе эффективных приемов работы с ребенком впроцессе проведения подвижных игр.15. Постепенно, в процессе взаимодействия у родителей (законныхпредставителей) формируется система практических и теоретических знаний овоспитательной деятельности, расширяется арсенал средств педагогического воздействияна ребенка и форм взаимодействия с ним в ходе семейного воспитания. Повышаетсяобщая родительская компетентность: чувствительность к изменению состояния ребенка;нормализуется система требований и ожиданий; повышается уверенность в себе как ввоспитателе, происходит гармонизация хода психического развития обучающихся всемье. 2.8. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ТНР.Программа коррекционной работы обеспечивает:выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР,обусловленных недостатками в их психофизическом и речевом развитии;осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогическойпомощи обучающимся с ТНР с учетом их психофизического, речевого развития,индивидуальных возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии;возможность освоения детьми с ТНР адаптированной основной образовательнойпрограммы дошкольного образования.
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Задачи программы:определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР,обусловленных уровнем их речевого развития и степенью выраженности нарушения;коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических,психологических и медицинских средств воздействия;оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНРконсультативной и методической помощи по особенностям развития обучающихся с ТНРи направлениям коррекционного воздействия.Программа коррекционной работы предусматривает:проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы,обеспечивающей удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся сТНР с целью преодоления неречевых и речевых расстройств;достижение уровня речевого развития, оптимального для ребёнка, иобеспечивающего возможность использования освоенных умений и навыков в разныхвидах детской деятельности и в различных коммуникативных ситуациях;обеспечение коррекционной направленности при реализации содержанияобразовательных областей и воспитательных мероприятий;психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) сцелью ее активного включения в коррекционно-развивающую работу с детьми;организацию партнерских отношений с родителям (законным представителям).Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников дошкольнойобразовательной организации включает:системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (сучетом уровня речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у обучающихсяс ТНР);социально-коммуникативное развитие;развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций уобучающихся с ТНР;познавательное развитие,развитие высших психических функций;коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы с цельюмаксимальной социальной адаптации ребёнка с ТНР;различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания,лекции, беседы, использование информационных средств), направленные на разъяснениеучастникам образовательных отношений, в том числе родителей (законныхпредставителей), вопросов, связанных с особенностями образования обучающихся с ТНР.Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формыспециального сопровождения обучающихся с ТНР. Варьироваться могут степень участияспециалистов сопровождения, а также организационные формы работы, что способствуетреализации и развитию потенциальных возможностей обучающихся с ТНР иудовлетворению их особых образовательных потребностей.Результаты освоения программы коррекционной работы определяются состояниемкомпонентов языковой системы и уровнем речевого развития (I уровень; II уровень; IIIуровень, IV уровень, Фонетико-фонематическое недоразвитие речи (ФФН), механизмом ивидом речевой патологии (анартрия, дизартрия, алалия, афазия, ринолалия, заикание),структурой речевого дефекта обучающихся с ТНР, наличием либо отсутствиемпредпосылок для появления вторичных речевых нарушений и их системных последствий(дисграфия, дислексия, дискалькулия в школьном возрасте).Общими ориентирами в достижении результатов программы коррекционнойработы являются:



168

сформированность фонетического компонента языковой способности всоответствии с онтогенетическими закономерностями его становления;совершенствование лексического, морфологического (включаясловообразовательный), синтаксического, семантического компонентов языковойспособности;овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил ихиспользования в речевой деятельности;сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающихвыбор определенных языковых единиц и построение их по определенным правилам;сформированность социально-коммуникативных навыков;сформированность психофизиологического, психологического и языковогоуровней, обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом.Общий объем образовательной программы для обучающихся с ТНР, котораядолжна быть реализована в образовательной организации в группах компенсирующей икомбинированной направленности, планируется в соответствии с возрастомобучающихся, уровнем их речевого развития, спецификой дошкольного образования дляданной категории обучающихся. Образовательная программа для обучающихся стяжелыми нарушениями речи регламентирует образовательную деятельность,осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности(игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, продуктивной,музыкально-художественной) с квалифицированной коррекцией недостатковречеязыкового развития обучающихся, психологической, моторно-двигательной базыречи, профилактикой потенциально возможных трудностей в овладении грамотой иобучении в целом, реализуемую в ходе режимных моментов; самостоятельнуюдеятельность обучающихся с тяжелыми нарушениями речи; взаимодействие с семьямиобучающихся по реализации образовательной программы дошкольного образования дляобучающихся с ТНР.Специальные условия для получения образования детьми с тяжелыминарушениями речи:Специальными условиями получения образования детьми с тяжелыминарушениями речи можно считать создание предметно-пространственной развивающейобразовательной среды, учитывающей особенности обучающихся с ТНР; использованиеспециальных дидактических пособий, технологий, методики других средств обучения (втом числе инновационных и информационных), разрабатываемых образовательнойорганизацией; реализацию комплексного взаимодействия, творческого ипрофессионального потенциала специалистов образовательных организаций приреализации АОП ДО; проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий сучителем-логопедом (не реже 2-х раз в неделю) и педагогом-психологом; обеспечениеэффективного планирования и реализации в организации образовательной деятельности,самостоятельной деятельности обучающихся с ТНР, режимных моментов сиспользованием вариативных форм работы, обусловленных учетом структуры дефектаобучающихся с тяжелыми нарушениями речи.Такой системный подход к пониманию специальных условий образования,обеспечивающих эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми,имеющими тяжелые нарушения речи, позволит оптимально решить задачи их обучения ивоспитания в дошкольном возрасте.Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на результатахкомплексного всестороннего обследования каждого ребенка. Обследование строится сучетом следующих принципов:1. Принцип комплексного изучения ребенка с тяжелыми нарушениями речи,
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позволяющий обеспечить всестороннюю оценку особенностей его развития. Реализацияданного принципа осуществляется в трех направлениях:анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях воспитанияребенка, особенностях раннего речевого и психического развития ребенка; изучениемедицинской документации, отражающей данные о неврологическом статусе такихобучающихся, их соматическом и психическом развитии, состоянии слуховой функции,получаемом лечении и его эффективности;психолого-педагогическое изучение обучающихся, оценивающее соответствие егоинтеллектуальных, эмоциональных, деятельностных и других возможностей показателями нормативам возраста, требованиям образовательной программы;специально организованное логопедическое обследование обучающихся,предусматривающее определение состояния всех компонентов языковой системы вусловиях спонтанной и организованной коммуникации.2. Принцип учета возрастных особенностей обучающихся, ориентирующий наподбор и использование в процессе обследования таких методов, приемов, форм работы илексического материала, которые соответствуют разным возрастным возможностямобучающихся.3. Принцип динамического изучения обучающихся, позволяющий оценивать неотдельные, разрозненные патологические проявления, а общие тенденции нарушенияречеязыкового развития и компенсаторные возможности обучающихся.4. Принцип качественного системного анализа результатов изучения ребенка,позволяющий отграничить физиологически обоснованные несовершенства речи, выявитьхарактер речевых нарушений у обучающихся разных возрастных и этиопатогенетическихгрупп и, соответственно с этим, определить адекватные пути и направлениякоррекционно-развивающей работы для устранения недостатков речевого развитияобучающихся дошкольного возраста.Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых функцийобучающихся с тяжелыми нарушениями речи.Проведению дифференциальной диагностики предшествует с предварительныйсбор и анализ совокупных данных о развитии ребенка. С целью уточнения сведений охарактере доречевого, раннего речевого (в условиях овладения родной речью),психического и физического развития проводится предварительная беседа с родителям(законным представителям) ребенка.При непосредственном контакте педагогических работников Организации сребенком обследование начинается с ознакомительной беседы, целью которой является нетолько установление положительного эмоционального контакта, но и определениестепени его готовности к участию в речевой коммуникации, умения адекватновоспринимать вопросы, давать на них ответы (однословные или развернутые), выполнятьустные инструкции, осуществлять деятельность в соответствии с возрастными ипрограммными требованиями.Содержание полной программы обследования ребенка формируется каждымпедагогическим работником в соответствии с конкретными профессиональными целями изадачами, с опорой на обоснованное привлечение методических пособий и дидактическихматериалов. Беседа с ребёнком позволяет составить представление о возможностяхдиалогической и монологической речи, о характере владения грамматическимиконструкциями, вариативности в использовании словарного запаса, об общем звучанииголоса, тембре, интонированности, темпо-ритмической организации речи ребенка,наличии или отсутствии у него ярко выраженных затруднений в звуковом оформленииречевого высказывания. Содержание беседы определяется национальными,этнокультурными особенностями, познавательными, языковыми возможностями и
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интересами ребенка. Беседа может организовываться на лексических темах: "Моя семья","Любимые игрушки", "Отдых летом", "Домашние питомцы", "Мои увлечения", "Любимыекниги", "Любимые мультфильмы", "Игры". Образцы речевых высказываний ребенка,полученных в ходе вступительной беседы, фиксируются.Обследование словарного запаса.Содержание данного раздела направлено на выявление качественных параметровсостояния лексического строя родного языка обучающихся с ТНР. Характер и содержаниепредъявляемых ребенку заданий определяются возрастом ребенка и его речеязыковымивозможностями и включают обследование навыков понимания, употребления слов вразных ситуациях и видах деятельности. В качестве приемов обследования можноиспользовать показ и называние картинок с изображением предметов, действий, объектовс ярко выраженными признаками; предметов и их частей; частей тела человека,животных, птиц; профессий и соответствующих атрибутов; животных, птиц и ихдетенышей; действий, обозначающих эмоциональные реакции, явления природы, подборантонимов и синонимов, объяснение значений слов, дополнение предложений нужным посмыслу словом.Обследование грамматического строя языка.Обследование состояния грамматического строя языка направлено на определениевозможностей ребенка с ТНР адекватно понимать и реализовывать в речи различные типыграмматических отношений. В связи с этим детям предлагаются задания, связанные спониманием простых и сложных предлогов, употреблением разных категориальных форм,словообразованием разных частей речи, построением предложений разных конструкций.В заданиях можно использовать такие приемы, как составление фразы с опорой на вопрос,на демонстрацию действий, по картине, серии картин, по опорным словам, по слову,заданному в определенной форме, преобразование деформированного предложения.Обследование связной речи.Обследование состояния связной речи ребенка с ТНР включает в себя нескольконаправлений. Одно из них - изучение навыков ведения диалога - реализуется в самомначале обследования, в процессе так называемой вступительной беседы. Для определениястепени сформированности монологической речи предлагаются задания, направленные насоставление ребенком различных видов рассказов: повествовательного, описательного,творческого. Важным критерием оценки связной речи является возможность составлениярассказа на родном языке, умение выстроить сюжетную линию, передать все важныечасти композиции, первостепенные и второстепенные детали рассказа, богатство иразнообразие используемых при рассказывании языковых средств, возможностьсоставления и реализации монологических высказываний с опорой (на наводящиевопросы, картинный материал) и без таковой. Детские рассказы анализируются также попараметрам наличия или отсутствия фактов пропуска частей повествования, членовпредложения, использования сложных или простых предложений, принятия помощипедагогического работника, наличие в рассказе прямой речи, литературных оборотов,адекватность использования лексико-грамматических средств языка и правильностьфонетического оформления речи в процессе рассказывания.Обследование фонетических и фонематических процессов.Ознакомительная беседа с ребенком дает первичное впечатление об особенностяхпроизношения им звуков родного языка. Для чего необходимо предъявить рядспециальных заданий, предварительно убедившись, что инструкции к ним и лексическийматериал понятны ребенку с ТНР. Звуковой состав слов, соответствующих этимкартинкам, самый разнообразный: разное количество слогов, со стечением согласных ибез него, с разными звуками. Проверяется, как ребенок произносит звук изолированно, всоставе слогов (прямых, обратных, со стечением согласных), в словах, в которых
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проверяемый звук находится в разных позициях (в начале, середине, конце слова), впредложении, в текстах. Для выяснения степени овладения детьми слоговой структуройслов отбираются предметные и сюжетные картинки по тематическим циклам, хорошознакомые ребенку, например, обозначающие различные виды профессий и действий, сними связанных. Обследование включает как отраженное произнесение ребенком слов иих сочетаний, так и самостоятельное. Особое внимание при этом обращается нанеоднократное воспроизведение слов и предложений в разном речевом контексте. Приобследовании фонетических процессов используются разнообразные методическиеприемы: самостоятельное называние лексического материала, сопряженное и отраженноепроговаривание, называние с опорой на наглядно-демонстрационный материал.Результаты обследования фиксируют характер нарушения звукопроизношения: заменызвуков, пропуски, искажение произношения, смешение, нестойкое произношение звуков,характер нарушений звуко-слоговой организации слова. Обследование фонематическихпроцессов ребенка с нарушениями речи проводится общепринятыми приемами,направленными на выявление возможностей дифференциации на слух фонем родногоязыка с возможным применением адаптированных информационных технологий. Врамках логопедического обследования изучению подлежит степень сформированностивсех компонентов языка, а также операций языкового анализа и синтеза: выделениепервого гласного звука в слове, стоящего под ударением, первого согласного звука вслове, последнего согласного звука в слове, гласного звука в положении после согласного,определением количества гласных звуков в сочетаниях, количества звуков в односложныхсловах и их последовательности.В процессе комплексного обследования изучается состояние пространственно-зрительных ориентировок и моторно-графических навыков.В зависимости от возраста ребёнка и состояния его базовых коммуникативно-речевых навыков, целесообразно применять несколько дифференцированных схемобследования речеязыковых возможностей обучающихся с ТНР: первая схема - дляобследования обучающихся, не владеющих фразовой речью; вторая схема - дляобследования обучающихся с начатками общеупотребительной речи; третья схема - дляобследования обучающихся с развернутой фразовой речью при наличии выраженныхпроявлений недоразвития лексико-грамматического и фонетико-фонематическогокомпонентов языка; четвертая схема - для обследования обучающихся с развернутойфразовой речью и с нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи.Осуществление квалифицированной коррекции нарушений речеязыковогоразвития обучающихся с ТНР.В младенческом возрасте и вплоть до полутора-двух лет невозможно говорить ободнозначном отнесении ребенка с отклонениями доречевого развития к категорииобучающихся с тяжелыми нарушениями речи. В связи с этим применительно к детямэтого возраста речь идет не о квалифицированной коррекции нарушений, а, скорее, овыявлении факторов риска возникновения тяжелых нарушений речи и начале оказанияэтим детям своевременной психолого-педагогической помощи. Раннее выявление такихобучающихся и проведение соответствующих коррекционных мероприятий может взначительной степени ускорить ход их речевого и психического развития. В целяхпредупреждения тяжелых нарушений речи необходимо предлагать рекомендации дляродителей (законных представителей) обучающихся, относящихся к группе риска, а такжеобучающихся с различными отклонениями в физическом и (или) психическом развитии.Родители (законные представители) информируются о влиянии эмоционального общенияс ребенком на становление его речи, целесообразно обучать родителей (законныхпредставителей) основным приемам по стимулированию довербального, начального
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вербального развития ребенка. Одним из приемов коррекционной работы, направленнойна предупреждение нарушений речевого развития, является нормализация процессовкормления, что помогает тренировать функции сосания, глотания, жевания, что создаетнеобходимые предпосылки для правильного функционирования артикуляционногоаппарата. Наряду с нормализацией кормления следует развивать у ребенка потребность вобщении с педагогическим работником, формировать зрительную фиксацию испособность прослеживать движение предмета, стимулировать слуховое внимание,акцентировать внимание ребенка на звучании предметов, формировать умениелокализовать звук в пространстве.Обучение обучающихся с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым уровнемречевого развития), предусматривает развитие понимания речи и развитие активнойподражательной речевой деятельности. В рамках первого направления работы учить поинструкции узнавать и показывать предметы, действия, признаки, понимать обобщающеезначение слова, дифференцированно воспринимать вопросы "кто?", "куда?", "откуда?",понимать обращение к одному и нескольким лицам, грамматические категории числасуществительных, глаголов, угадывать предметы по их описанию, определятьэлементарные причинно-следственные связи. В рамках второго направления работыпроисходит развитие активной подражательной речевой деятельности (в любомфонетическом оформлении называть родителей (законных представителей), близкихродственников, подражать крикам животных и птиц, звукам окружающего мира,музыкальным инструментам; отдавать приказы - на, иди. Составлять первые предложенияиз аморфных слов-корней, преобразовывать глаголы повелительного наклонения вглаголы настоящего времени единственного числа, составлять предложения по модели:кто? что делает? Кто? Что делает? Что? (например: Тата (мама, папа) спит; Тата, мойушки, ноги. Тата моет уши, ноги.). Одновременно проводятся упражнения по развитиюпамяти, внимания, логического мышления (запоминание 2-4 предметов, угадываниеубранного или добавленного предмета, запоминание и подбор картинок 2-3-4 частей). Порезультатам коррекционной работы на этом этапе формирования речевого развитияобучающиеся учатся соотносить предметы и действия с их словесным обозначением,понимать обобщающее значение слов. Активный и пассивный словарь должен состоять изназваний предметов, которые ребенок часто видит; действий, которые совершает сам илиокружающие, некоторых своих состояний (холодно, тепло). У обучающихся появляетсяпотребность общаться с помощью элементарных двух-трехсловных предложений.Словесная деятельность может проявляться в любых речезвуковых выражениях безкоррекции их фонетического оформления. На протяжении всего времени обучениякоррекционно-развивающая работа предусматривает побуждение ребенка к выполнениюзаданий, направленных на развитие процессов восприятия (зрительного,пространственного, тактильного и проч.), внимания, памяти, мыслительных операций,оптико-пространственных ориентировок. В содержание коррекционно-развивающейработы включаются развитие и совершенствование моторно-двигательных навыков,профилактика нарушений эмоционально -волевой сферы.Обучение обучающихся с начатками фразовой речи (со вторым уровнем речевогоразвития) предполагает несколько направлений:1) развитие понимания речи, включающее формирование умения вслушиваться вобращенную речь, выделять названия предметов, действий и некоторых признаков;формирование понимание обобщающего значения слов; подготовка к восприятиюдиалогической и монологической речи;2) активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средствязыка. Обучение называнию 1-3-сложных слов (кот, муха, молоко), учитьпервоначальным навыкам словоизменения, затем - словообразования (число



173

существительных, наклонение и число глаголов, притяжательные местоимения "мой -моя" существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами типа "домик,шубка", категории падежа существительных);3) развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простыхпредложений: существительное плюс согласованный глагол в повелительном наклонении,существительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении единственногочисла настоящего времени, существительное плюс согласованный глагол в изъявительномнаклонении единственного числа настоящего времени плюс существительное в косвенномпадеже (типа "Вова, спи", "Толя спит", "Оля пьет сок"); усвоение простых предлогов - на,под, в, из. Объединение простых предложений в короткие рассказы. Закрепление навыковсоставления предложений по демонстрации действия с опорой на вопросы. Заучиваниекоротких двустиший и потешек. Допускается любое доступное ребенку фонетическоеоформление самостоятельных высказываний, с фиксацией его внимания на правильностизвучания грамматически значимых элементов (окончаний, суффиксов);4) развитие произносительной стороны речи - учить различать речевые инеречевые звуки, определять источник, силу и направленность звука. Уточнятьправильность произношения звуков, имеющихся у ребенка. Автоматизироватьпоставленные звуки на уровне слогов слов предложений, формировать правильнуюзвукослоговую структуру слова. Учить различать и четко воспроизводить слоговыесочетания из сохранных звуков с разным ударением, силой голоса и интонацией.Воспроизводить слоги со стечением согласных. Работа над слоговой структурой словзавершается усвоением ритмико-слогового рисунка двухсложных и трехсложных слов.Допустимы нарушения звукопроизношения.Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления,связанные с развитием и гармонизацией личности ребенка с ТНР, формированиемморально-нравственных, волевых, эстетических и гуманистических качеств. Системныйподход к преодолению речевого нарушения предусматривает комплекснуюкоррекционно-развивающую работу, объединяющую аспекты речеязыковой работы сцеленаправленным формированием психофизиологических возможностей ребенка с ТНР,а именно, процессов внимания, памяти, восприятия, мышления, моторно-двигательных иоптико-пространственных функций соответственно возрастным ориентирам иперсонифицированным возможностям обучающихся с ТНР.К концу данного этапа обучения предполагается, что ребёнок с ТНР овладелпростой фразой, согласовывает основные члены предложения, понимает и используетпростые предлоги, некоторые категории падежа, числа, времени и рода, понимаетнекоторые грамматические форм слов, несложные рассказы, короткие сказки.Обучение обучающихся с развернутой фразовой речью с элементами лексико-грамматического недоразвития (третьим уровнем речевого развития) предусматривает:1. Совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращенную речь,дифференцированно воспринимать названия предметов, действий признаков; пониманиеболее тонких значений обобщающих слов в целях готовности к овладениюмонологической и диалогической речью).2. Развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи:свистящие - шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные.3. Закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез простогослога без стечения согласных, выделение начального гласного или согласного звука вслове, анализ и синтез слогов со стечением согласных, выделение конечного согласногоили гласного звука в слове, деление слова на слоги, анализ и синтез 2-3-сложных слов).4. Обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующимиправильно произносимым звукам. Обучение элементам звуко-буквенного анализа и
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синтеза при работе со схемами слога и слова. Чтение и печатание отдельных слогов, слови коротких предложений. Подготовка к овладению элементарными навыками письма ичтения включает в себя закрепление понятий "звук", "слог", "слово", "предложение","рассказ"; анализ и синтез звуко-слоговых и звуко-буквенных структур.5. Развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает нетолько увеличение количественных, но прежде всего качественных показателей:расширение значений слов; формирование семантической структуры слова; введениеновых слов и словосочетаний в самостоятельную речь существительных суменьшительным и увеличительным значением (бусинка, голосок - голосище); спротивоположным значением (грубость - вежливость; жадность - щедрость). Умениеобъяснять переносное значение слов (золотые руки, острый язык, долг платежом красен,бить баклуши). Подбирать существительные к прилагательным (острый - нож, соус,бритва, приправа; темный (ая) - платок, ночь, пальто; образовывать от названий действияназвания предметов (блестеть - блеск, трещать - треск, шуметь - шум; объяснятьлогические связи (Оля провожала Таню -кто приезжал?), подбирать синонимы (смелый -храбрый).6. Закрепление произношения многосложных слов с различными вариантамистечения согласных звуков. Употребление этих слов в самостоятельной речи: птичница,проволока, регулировщик регулирует уличное движение, экскаваторщик, экскаваторщикработает на экскаваторе.Обучение обучающихся с нерезко выраженными остаточными проявлениямилексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи (четвертымуровнем речевого развития) предусматривает следующие направления работы:1. Совершенствование лексико-грамматических средств языка: расширениелексического запаса в процессе изучения новых слов и лексических групп (панцирь,скорлупа, бивни, музей, театр, выставка), активизация словообразовательных процессов(сложные слова: белоствольная береза, длинноволосая черноглазая девочка,прилагательные с различным значением соотнесенности: плетеная изгородь, соломеннаякрыша, марлевая повязка, приставочные глаголы с оттеночными значениями: выползать,вползать, подъехать - объехать), упражнение в подборе синонимов, антонимов (скупой -жадный, добрый - милосердный, неряшливый - неаккуратный, смешливый - веселый,веселый - грустный и проч.), объяснение слов и целых выражений с переноснымзначением (сгореть со стыда, широкая душа), преобразование названий профессиймужского рода в названия женского рода (портной - портниха, повар - повариха, скрипач -скрипачка), преобразование одной грамматической категории в другую (читать - читатель- читательница - читающий).2. Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: закрепление навыкасоставления предложений по опорным словам, расширение объема предложений путемвведения однородных членов предложений.3. Совершенствование связной речи: закрепление навыка рассказа, пересказа сэлементами фантазийных и творческих сюжетов.4. Совершенствование произносительной стороны речи: закрепление навыкачеткого произношения и различения поставленных звуков, автоматизация их правильногопроизношения в многосложных словах и самостоятельных высказываниях, воспитаниеритмико-интонационной и мелодической окраски речи.5. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения:закрепление понятий "звук", "слог", "слово", "предложение"; осуществление анализа исинтеза обратных и прямых слогов в односложных и двух, трех сложных словах;развивать оптико-пространственные и моторно-графические навыки.На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа
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предусматривает целенаправленную и системную реализацию общей стратегиикоррекционного воздействия, направленную на преодоление и (или) компенсациюнедостатков речеязыкового, эмоционально-волевого, личностного, моторно-двигательногоразвития, несовершенства мыслительных, пространственно-ориентировочных,двигательных процессов, а также памяти, внимания и проч. Этот системный подходпредусматривает обязательное профилактическое направление работы, ориентированноена предупреждение потенциально возможных, в том числе отсроченных, последствий иосложнений, обусловленных нарушением речеязыкового развития ребенка с ТНР.Коррекционно-развивающее воздействие при фонетико-фонематическомнедоразвитии предполагает дифференцированные установки на результативность работыв зависимости от возрастных критериев. Для обучающихся старшей возрастной группыпланируется:научить их правильно артикулировать все звуки речи в различных позициях словаи формах речи, правильно дифференцировать звуки на слух и в речевом высказывании;различать понятия "звук", "слог", "слово", "предложение", оперируя ими напрактическом уровне;определять последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах;находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове;овладеть интонационными средствами выразительности речи, реализации этихсредств в разных видах речевых высказываний.Для обучающихся подготовительной к школе группы предполагается обучить их:правильно артикулировать и четко дифференцировать звуки речи;различать понятия "звук", "слог", "слово", "предложение", "твердые-мягкие звуки","звонкие - глухие звуки", оперируя ими на практическом уровне;определять и называть последовательность слов в предложении, звуков и слогов всловах;производить элементарный звуковой анализ и синтез;знать некоторые буквы и производить отдельные действия с ними (выкладыватьнекоторые слоги, слова).Коррекционно-развивающая работа с детьми, имеющими нарушения темпо-ритмической организации речи (заикание), предполагает вариативность предполагаемыхрезультатов в зависимости от возрастных и речевых возможностей обучающихся.Обучающиеся среднего дошкольного возраста в результате коррекционно-развивающейработы овладевают навыками пользования самостоятельной речью различной сложности(от простейшей ситуативной до контекстной) с опорой на вопросы педагогическогоработника и наглядную помощь; учатся регулировать свое речевое поведение - отвечатьточными однословными ответами с соблюдением темпо-ритмической организации речи.Обучающиеся старшего дошкольного возраста могут:пользоваться самостоятельной речью с соблюдением ее темпо-ритмическойорганизации;грамотно формулировать простые предложения и распространять их;использовать в речи основные средства передачи ее содержания;соблюдать мелодико-интонационную структуру речи.Обучающиеся подготовительной к школе группы могут:овладеть разными формами самостоятельной контекстной речи (рассказ, пересказ);свободно пользоваться плавной речью различной сложности в разных ситуацияхобщения;адаптироваться к различным условиям общения;преодолевать индивидуальные коммуникативные затруднения.В результате коррекционно-развивающего воздействия речь дошкольников должна
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максимально приблизиться к возрастным нормам. Это проявляется в умении адекватноформулировать вопросы и отвечать на вопросы окружающих, подробно и логичнорассказывать о событиях реального мира, пересказывать близко к оригиналухудожественные произведения, осуществлять творческое рассказывание. Обучающиесяадекватно понимают и употребляют различные части речи, простые и сложные предлоги,владеют навыками словообразования и словоизменения.2.9. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР.Целью программы коррекционной работы: создание специальных условийобучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребностиобучающихся с ЗПР посредством индивидуализации и дифференциации образовательногопроцесса.Задачи:выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР,обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии,индивидуально-типологических особенностей познавательной деятельности,эмоционально-волевой и личностной сфер;проектирование и реализация содержания коррекционно-развивающей работы всоответствии с особыми образовательными потребностями ребенка;выявление и преодоление трудностей в освоении общеобразовательной икоррекционной программ, создание психолого-педагогических условий для болееуспешного их освоения.формирование функционального базиса, обеспечивающего успешностькогнитивной деятельности ребенка за счет совершенствования сенсорно-перцептивной,аналитико-синтетической деятельности, стимуляции познавательной активности;целенаправленное преодоление недостатков и развитие высших психическихфункций и речи;целенаправленная коррекция недостатков и трудностей в овладении различнымивидами деятельности (предметной, игровой, продуктивной) и формирование ихструктурных компонентов: мотивационного, целевого, ориентировочного,операционального, регуляционного, оценочного;создание условий для достижения детьми целевых ориентиров ДО назавершающих его этапах;выработка рекомендаций относительно дальнейших индивидуальныхобразовательных маршрутов с учетом индивидуальных особенностей развития и темпаовладения содержанием образования;осуществление индивидуально ориентированного психолого-педагогическогосопровождения с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальныхвозможностей обучающихся в соответствии с рекомендациями ПМПК и ППк.Структурные компоненты образовательной деятельности по профессиональнойкоррекции нарушений развития обучающихся с ЗПР и алгоритм ее разработки:1. Диагностический модуль. Работа в рамках этого модуля направлена навыявление недостатков в психическом развитии, индивидуальных особенностейпознавательной деятельности, речи, эмоционально-волевой сферы и особыхобразовательных потребностей обучающихся с ЗПР.2. Коррекционно-развивающий модуль включает следующие направления:коррекция недостатков и развитие двигательных навыков и психомоторики;предупреждение и преодоление недостатков в эмоционально-личностной, волевойи поведенческой сферах;развитие коммуникативной деятельности;преодоление речевого недоразвития и формирование языковых средств и связной



177

речи; подготовка к обучению грамоте, предупреждение нарушений чтения и письма;коррекция недостатков и развитие сенсорных функций, всех видов восприятия иформирование эталонных представлений;коррекция недостатков и развитие всех свойств внимания и произвольнойрегуляции;коррекция недостатков и развитие зрительной и слухоречевой памяти;коррекция недостатков и развитие мыслительной деятельности на уровненаглядно-действенного, наглядно-образного и словесно-логического мышления;формирование пространственных и временных представлений;развитие предметной и игровой деятельности;формирование предпосылок к учебной деятельности во всех структурныхкомпонентах;стимуляция познавательной и творческой активности.3. Социально-педагогический модуль ориентирован на работу с родителями(законным представителям) и разработку вопросов преемственности в работепедагогических работников образовательных организаций.4. Консультативно-просветительский модуль предполагает расширение сферыпрофессиональной компетентности педагогических работников, повышение ихквалификации в целях реализации АОП ДО по работе с детьми с ЗПР.В специальной поддержке нуждаются не только обучающиеся с ЗПР, но и ихродители (законные представители). Одной из важнейших задач социально-педагогического блока является привлечение родителей (законных представителей) кактивному сотрудничеству, так как только в процессе совместной деятельности детскогосада и семьи удается максимально помочь ребенку.Процесс коррекционной работы условно можно разделить на три этапа:а) на I этапе коррекционной работы основной целью является развитиефункционального базиса для развития высших психических функций: зрительных,слуховых, моторных функций и межсенсорных связей; стимуляция познавательной,речевой коммуникативной активности ребенка. Преодолевая недостаточность сенсорных,моторных, когнитивных, речевых функций, необходимо создавать условия длястановления ведущих видов деятельности: предметной и игровой. Особое значение имеетсовершенствование моторной сферы, развитие двигательных навыков, общей и мелкоймоторики, межсенсорной интеграции.Если обучающиеся с задержкой психомоторного и речевого развития поступают вОрганизацию в 2,5-3 года, что оптимально, то целесообразно сразу начинатьпропедевтическую работу I-ого этапа. Если обучающиеся с ЗПР поступают в группукомпенсирующей направленности в старшем дошкольном возрасте, то пропедевтическийпериод необходим, но на него отводится меньше времени, поэтому работа ведется болееинтенсивно.Формирование психологического базиса для развития мышления и речипредполагает следующее. Включение ребенка в общение и в совместную деятельность спедагогическим работником и другими детьми, развитие невербальных и вербальныхсредств коммуникации. Обеспечение полноценного физического развития и оздоровлениедетского организма. Важно преодолевать недостатки в двигательной сфере,стимулировать двигательную активность, развивать моторный праксис, общую и мелкуюмоторику; чувство ритма, координационные способности.Одним из компонентов коррекционной работы является стимуляция и развитиеориентировочно-исследовательской и познавательной активности, непроизвольноговнимания и памяти, совершенствование сенсорно-перцептивной деятельности и развитиевсех видов восприятия, совершенствование предметно-операциональной и предметно-
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игровой деятельностей. Уже на первом этапе особое внимание следует уделять развитиюпространственных ориентировок, начиная с ориентировки в телесном пространстве.На начальном этапе коррекции стоит задача развития понимания обращенной речии стимуляции коммуникативной активности с использованием вербальных иневербальных средств общения.б) на II этапе планируется целенаправленное формирование и развитие высшихпсихических функций. Необходимыми компонентами являются:развитие коммуникативной деятельности, создание условий для ситуативно-делового, внеситуативно-познавательного общения. Совершенствованиекоммуникативной деятельности осуществляют все педагогические работники. Важнообеспечить полноценные эмоциональные контакты и сотрудничество с педагогическимработником и другими детьми. Важно помнить о формировании механизмовпсихологической адаптации в коллективе детей, формировании полноценныхмежличностных связей;сенсорное воспитание и формирование эталонных представлений;развитие зрительной и слухоречевой памяти;развитие всех свойств внимания и произвольной регуляции деятельности;развитие мыслительной деятельности во взаимосвязи с развитием речи:стимуляция мыслительной активности, развитие мыслительных операций на уровненаглядного и конкретно-понятийного, а также элементарного умозаключающегомышления;развитие всех сторон речи: ее функций и формирование языковых средств:усвоение лексико-грамматических категорий, развитие понимания сложныхпредложно-падежных конструкций, целенаправленное формирование языковойпрограммы устного высказывания, навыков лексического наполнения и грамматическогоконструирования, связной диалогической и монологической речи;целенаправленное формирование предметной и игровой деятельностей.Развитие умственных способностей дошкольника происходит через овладениедействиями замещения и наглядного моделирования в различных видах деятельности,поэтому это направление имеет особую важность.В процессе работы не следует забывать о развитии творческих способностей.С учетом того, что у ребенка с задержкой психомоторного и речевого развития ниодин из видов деятельности не формируется своевременно и полноценно, необходимоцеленаправленное развитие предметно-практической и игровой деятельности.Общая задача всех участников коррекционно-педагогического процесса -формирование ведущих видов деятельности ребенка, их мотивационных, ориентировочно-операционных и регуляционных компонентов.Развитие саморегуляции. Ребенка необходимо учить слушать инструкцию,адекватно действовать в соответствии с ней, замечать и исправлять свои ошибки,оценивать результат своей работы. Это будет способствовать формированию предпосылокдля овладения учебной деятельностью на этапе школьного обучения.Важным направлением является развитие эмоционально-личностной сферы,психокоррекционная работа по преодолению эмоционально-волевой незрелости,негативных черт формирующегося характера, поведенческих отклонений.в) на III этапе вся работа строится с ориентацией на развитие возможностейребенка к достижению целевых ориентиров дошкольного образования и формированиезначимых в школе навыков, основных компонентов психологической готовности кшкольному обучению.Особое внимание уделяется развитию мыслительных операций, конкретно-понятийного, элементарного умозаключающего мышления, формированию обобщающих
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понятий, обогащению и систематизации представлений об окружающем мире.Преодоление недостатков в речевом развитии - важнейшая задача в работеучителя-логопеда, учителя-дефектолога и воспитателей. Она включает в себятрадиционные направления по формированию фонетико-фонематических и лексико-грамматических средств языка, развитию связной речи, подготовке к обучению грамоте. Уобучающихся с задержкой психоречевого развития страдают все функции речи, поэтомуособое внимание уделяется как коммуникативной, так и регулирующей планирующейфункции речи, развитию словесной регуляции действий и формированию механизмов,необходимых для овладения связной речью.На этапе подготовки к школе одной из важных задач является обучение звуко-слоговому анализу и синтезу, формирование предпосылок для овладения навыкамиписьма и чтения. Не менее важная задача - стимуляция коммуникативной активности,совершенствование речевой коммуникации: создание условий для ситуативно-делового,внеситуативно-познавательного и внеситуативно-личностного общения.Психологическая коррекция предусматривает развитие образа Я, предупреждениеи преодоление недостатков в эмоционально-личностной, волевой и поведенческой сферах.Следует планировать и осуществлять работу по формированию способности кволевым усилиям, произвольной регуляции поведения; по преодолению негативныхкачеств формирующегося характера, предупреждению и устранению аффективных,негативистских, аутистических проявлений.Одно из приоритетных направлений - развитие нравственно-этической сферы,создание условий для эмоционально-личностного становления и социальной адаптацииобучающихся.Такой подход соответствует обеспечению преемственности дошкольного иначального общего образования за счет развития функционального базиса дляформирования предпосылок универсальных учебных действий (далее - УУД). Именно наУУД в личностной, коммуникативной, познавательной и регулятивной сферахориентированы стандарты начального общего образования.Содержание раздела Программы, раскрывающего организацию и содержаниекоррекционной работы, определяется образовательной организацией самостоятельно.Эта часть Программы может быть представлена в виде ссылок насоответствующую методическую литературу, на выбранные участникамиобразовательных отношений парциальные программы, методики, формы организацииобразовательной работы.Содержание коррекционной работы может быть реализовано в каждойобразовательной области, предусмотренной Стандартом. При этом учитываютсярекомендации ПМПК и результаты углубленной психолого-педагогической диагностики.ЗПР в отличие от умственной отсталости, которая является стойким, необратимымсостоянием, во многих случаях может быть компенсирована при условии рано начатойкоррекционно-развивающей работы. Дополнительными факторами являетсямедикаментозная поддержка и временной фактор. В результате коррекционной работымогут быть значительно повышены возможности освоения детьми с ЗПР основнойобщеобразовательной программы и их интеграции в образовательную среду.Стандарт регламентирует диагностическую работу, в нем указывается, что приреализации Программы может проводиться оценка индивидуального развитияобучающихся. Такая оценка производится педагогическими работниками в рамкахпедагогической диагностики (оценки индивидуального развития обучающихсядошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий илежащей в основе их дальнейшего планирования).Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться
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исключительно для решения следующих образовательных задач:1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения егообразовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей егоразвития);2) оптимизации работы с группой обучающихся.При необходимости используется психологическая диагностика развитияобучающихся (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей,обучающихся), которую проводят педагоги-психологи. В этом случае участие ребенка впсихологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законныхпредставителей).Диагностическая работа занимает особое место в коррекционно-педагогическомпроцессе, играет роль индикатора результативности оздоровительных, коррекционно-развивающих и воспитательно-образовательных мероприятий. При этом диагностика неориентирована на оценку достижения детьми целевых ориентиров дошкольногообразования. Основная задача - выявить пробелы в овладении ребенком образовательнымсодержанием на предыдущих этапах, а также особенности и недостатки развития речи ипознавательной деятельности, и на этой основе выстроить индивидуальную программукоррекционной работы. Диагностика является одним из эффективных механизмовадаптации образовательного содержания с учетом имеющихся у ребенка знаний, умений,навыков, освоенных на предыдущем этапе образовательной деятельности.Технология психолого-педагогического сопровождения обучающихся с ЗПРпредполагает решение следующих задач в рамках диагностической работы:изучение и анализ данных и рекомендаций, представленных в заключениипсихолого-медико-педагогической комиссии;глубокое, всестороннее изучение каждого ребенка: выявление индивидуальныхособенностей и уровня развития познавательной деятельности, эмоционально-волевойсферы, речи, запаса знаний и представлений об окружающем мире, умений и навыков вразличных видах деятельности, присущих детям данного возраста;с учетом данных психолого-педагогической диагностики определение причинобразовательных трудностей и особых образовательных потребностей каждого ребенка,адаптация образовательного содержания и разработка коррекционной программы;изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитанияобучающихся с ЗПР;изучение динамики развития ребенка в условиях коррекционно-развивающегообучения, определение его образовательного маршрута;в период подготовки ребенка к школьному обучению перед специалистами встаетеще одна важная задача диагностики - определение параметров психологическойготовности и рекомендация наиболее эффективной формы школьного обучения.Воспитатели в диагностической работе используют только метод наблюдения ианализируют образовательные трудности обучающихся, которые возникают уобучающихся в процессе освоения разделов образовательной программы, то есть решаютзадачи педагогической диагностики.Учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог используют различныеметоды психолого-педагогической диагностики в рамках своей профессиональнойкомпетентности.При обследовании предполагается использование апробированных методов идиагностических методик. Главным в оценке результатов является качественный анализпроцесса деятельности ребенка, учет особенностей мотивации, программирования,регуляции, содержательной стороны деятельности и ее результатов. Анализ меры помощипедагогического работника, способности ребенка к переносу новых способов действий в
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измененные условия позволяет выявить особенности обучаемости обучающихся, чтоимеет значение для построения индивидуальных и групповых программ коррекционно-образовательной работы, выбора стиля и характера взаимодействия педагогическихработников и ребенка.Диагностическая работа строится с учетом ведущей деятельности, поэтому приобследовании дошкольника важно определить уровень развития и выявить недостаткипредметной и игровой деятельности.Индивидуальные образовательные потребности ребенка определяются с учетомпоказателей речевого, познавательного и личностного развития, выявленных припсихолого-педагогическом обследовании.Результаты психолого-педагогической диагностики могут использоваться длярешения задач психологического сопровождения и проведения квалифицированнойкоррекции развития обучающихся, а также позволят определить содержаниеобразовательной работы с ребенком с учетом выявленных образовательных трудностей.Содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекциинедостатков в развитии обучающихся с ЗПР.Коррекционно-развивающая и профилактическая работа с детьми с ЗПРпронизывает все образовательные области, предусмотренные Стандартом. Содержаниекоррекционной работы определяется как с учетом возраста обучающихся, так (и преждевсего) на основе выявления их достижений, образовательных трудностей и недостатков вразвитии.Коррекционно-развивающая работа в образовательной области "Социально-коммуникативное развитие".
Разделы Задачи и педагогические условия реализации программыкоррекционной работыКоррекционнаянаправленность работы врамках социализации,развития общения,нравственного,патриотическоговоспитания.Ребенок в семье исообществе

Создание условий для эмоционального и ситуативно-деловогообщения с педагогическим работником и другими детьми:1) устанавливать эмоциональный контакт, пробуждать чувстводоверия и желание сотрудничать с педагогическим работником;2) создавать условия для ситуативно-делового общения спедагогическим работником и другими детьми, раскрываяспособы совместных действий с предметами, побуждая ипоощряя стремление обучающихся к подражанию;3) поддерживать инициативу обучающихся к совместнойдеятельности и к играм рядом, вместе;4) формировать средства межличностного взаимодействияобучающихся в ходе специально созданных ситуаций и всамостоятельной деятельности, побуждать их использоватьречевые и неречевые средства коммуникации; учитьобучающихся пользоваться различными типамикоммуникативных высказываний (задавать вопросы, строитьпростейшие сообщения и побуждения);5) по мере взросления и совершенствования коммуникативныхвозможностей побуждать обучающихся к внеситуативно-познавательному общению, поддерживать инициативу впознании окружающего, создавать проблемные ситуации,побуждающие обучающихся к вопросам;6) на завершающих этапах дошкольного образования создаватьусловия для перехода ребенка на уровень внеситуативно-

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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личностного общения, привлекая его внимания к особенностямповедения, действиям, характеру педагогических работников;готовить к контекстному общению, предполагающемусоблюдение определенных правил коммуникации.Создание условий для формирования у ребенка первоначальныхпредставлений о себе:1) на начальных этапах работы пробуждать у ребенка интерес ксебе, привлекать внимание к его зеркальному отражению,гладить по головке, называть ребенка, показывая на отражение,по имени, соотнося жестом: "Кто там? Васенька! И тутВасенька!";2) рассматривать с детьми фотографии, побуждать находитьсебя, других членов семьи, радоваться вместе с ними, указыватьдруг на друга, называть по имени, рисовать ребенка одного, смамой, среди друзей;3) обращать внимание на заинтересованность ребенка впризнании его усилий, стремления к сотрудничеству спедагогическим работником, направленности на получениерезультата.Создание условий для привлечения внимания и интереса кдругим детям, к взаимодействию с ними:1) учить выражать расположение путем ласковыхприкосновений, поглаживания, визуального контакта;2) учить обучающихся взаимодействовать на положительнойэмоциональной основе, не причиняя друг другу вреда,обмениваться игрушками;3) создавать условия для совместных действий обучающихся ипедагогических работников (игры с одним предметом - мячом, спеском, с водой);4) использовать психокоррекционные игры и приемы для снятияэмоционального напряжения, негативных поведенческихреакций;5) вызывать интерес и положительный эмоциональный откликпри проведении праздников (Новый год, День рождения,выпускной праздник в детском саду). Создание условий ипредпосылок для развития у обучающихся представлений оместе человека в окружающем мире, формирования социальныхэмоций, усвоения моральных норм и правил:1) формировать чувство собственного достоинства, уважения кдругому человеку, педагогическому работнику, другим детямчерез пример (педагогического работника) и в играх-драматизациях со сменой ролей;2) развивать представления о социальных отношениях впроцессе наблюдений, сюжетно-ролевых игр, бесед, чтенияхудожественной литературы;3) развивать социальные эмоции: эмпатию, побуждать ксочувственному отношению к другим детям, к оказанию импомощи; формировать, внимательное и уважительноеотношение к родителям (законным представителям),педагогическим работником; окружающим детям;
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4) развивать умение разрешать конфликтные ситуации,используя диалог, монолог (умение идти на компромисс длябесконфликтного решения возникшей проблемы, бытьтерпеливыми, терпимыми и милосердными);5) формировать адекватную самооценку в совокупностиэмоционального и когнитивного компонентов: принятие себя "яхороший" и умения критично анализировать и оцениватьпродукты своей деятельности, собственное поведение;6) создавать условия для преодоления негативных качествформирующегося характера, предупреждения и устраненияаффективных, негативистских, аутистических проявлений,отклонений в поведении, а также повышенной тревожности,страхов, которые могут испытывать некоторые обучающиеся сЗПР;7) создавать условия для обогащения нравственно-этическойсферы, как в эмоциональном, так и в когнитивном иповеденческом компонентах; важно, чтобы ребенок не толькознал о моральных нормах и правилах, но давал нравственнуюоценку своим поступкам и поступкам друзей; придерживалсяправил в повседневной жизни.Коррекционнаянаправленность работы поформированию навыковсамообслуживания,трудовому воспитанию

Развитие умения планировать деятельность, поэтапно ееосуществлять, давать о ней словесный отчет, развитиесаморегуляции в совместной с педагогическим работником и всамостоятельной деятельности:1) бережно относиться ко всем проявлениям самостоятельностиобучающихся в быту, во время игры;2) закреплять навыки самообслуживания, личной гигиены сопорой на карточки-схемы, отражающие последовательностьдействий; привлекать внимание к поддержанию опрятноговнешнего вида; содержать в порядке собственную одежду;3) закреплять усвоение алгоритма действий в процессахумывания, одевания, еды, уборки помещения, используявербальные и невербальные средства: показ и называниекартинок, в которых отражена последовательность действий припроведении процессов самообслуживания, гигиеническихпроцедур;4) стимулировать желание обучающихся отражать в играх свойопыт по самообслуживанию, культурно-гигиенические навыки,навыки безопасного для здоровья поведения в доме, на природеи на улице;5) воспитывать осознание важности бережного отношения крезультатам труда человека (предметам быта, одежде,игрушкам);6) развивать способность к элементарному планированию, кпроизвольной регуляции действий при самообслуживании вбытовой элементарной хозяйственной деятельности;7) совершенствовать трудовые действия обучающихся,продолжая развивать практические умения, зрительно-двигательную координацию, постепенно подводя ксамостоятельным действиям;
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8) воспитывать у обучающихся желание трудиться вместе спедагогическим работником на участке Организации,поддерживать порядок на игровой площадке; развивать умениеподбирать и применять разнообразные предметы-орудия длявыполнения хозяйственно-бытовых поручений в помещении, напрогулке;9) стимулировать интерес обучающихся к изготовлениюразличных поделок из бумаги, природного, бросовогоматериалов, ткани и ниток, обращая внимание насовершенствование приемов работы, на последовательностьдействий, привлекать к анализу результатов труда; развиватьумение обучающихся ориентироваться на свойства материаловпри изготовлении поделок;10) развивать планирующую и регулирующую функции речиобучающихся в процессе изготовления различных поделок ихозяйственно-бытового труда, заранее распределяяпредстоящую работу по этапам, подбирая необходимые орудияи материалы для труда;11) закреплять умения сервировать стол по предварительномуплану-инструкции (вместе с педагогическим работником);12) расширять словарь обучающихся и совершенствоватьсвязную речь при обучении их различным видам труда и приформировании навыков самообслуживания.Формирование основбезопасного поведения вбыту, социуме, природе
Развитие осмысленного отношения к факторам опасности длячеловека и безопасного поведения:1) знакомить с условиями быта человека одновременно сформированием понимания различной знаковой, бытовой,световой и другой окружающей человека информации;2) разъяснять назначения различных видов техники итехнических устройств (от видов транспорта до бытовыхприборов) и обучать элементарному их использованию,учитывая правила техники безопасности;3) развивать, значимые для профилактики детского травматизматактильные, вестибулярные, зрительные ощущенияобучающихся, процессы памяти, внимания;4) обращать внимание на особенности психомоторикиобучающихся с ЗПР и в соответствии с ними проводитьпрофилактику умственного и физического переутомленияобучающихся в разные режимные моменты;5) соблюдать гигиенический режим жизнедеятельностиобучающихся, обеспечивать здоровьесберегающий и щадящийрежимы нагрузок;6) побуждать обучающихся использовать в реальных ситуацияхи играх знания об основных правилах безопасного поведения встандартных и чрезвычайных ситуациях, полученные в ходеэкскурсий, наблюдений, знакомства с художественнойлитературой, картинным материалом, историческимисведениями, мультфильмами;7) способствовать осознанию опасности тех или иных предметови ситуаций с опорой на мультфильмы, иллюстрации,
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литературные произведения;8) стимулировать интерес обучающихся к творческим играм ссюжетами, расширяющими и уточняющими их представления оспособах поведения в чрезвычайных ситуациях и в ситуациях,потенциально опасных для жизни и здоровья, учитьобучающихся наполнять знакомую игру новым содержанием;9) формировать представления обучающихся о труде (сотрудникМЧС (спасатель, пожарный), сотрудник полиции и ГИБДД(регулировщик, постовой полицейский), водители транспортныхсредств, работники информационной службы), побуждать ихотражать полученные представления в игре;10) учить обучающихся называть и набирать специальныеномера телефонов, четко и правильно сообщать необходимуюинформацию (в соответствии с возрастными иинтеллектуальными особенностями обучающихся);11) формировать элементарные представления о безопасномповедении в информационной среде: о необходимостисогласовывать свои действия с родителями (законнымипредставителями), педагогическим работником по допустимойпродолжительности просмотра телевизионной передачи,компьютерных игр и занятий;12) закреплять кооперативные умения обучающихся в процессеигр и образовательных ситуаций, проявляя отношенияпартнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки в ходепроигрывания ситуаций по основам безопасностижизнедеятельности;13) расширять объем предметного (существительные),предикативного (глаголы) и адъективного (прилагательные)словарей импрессивной и экспрессивной речи для называнияобъектов, явлений, ситуаций по вопросам безопасногоповедения;14) объяснять семантику слов по тематике, связанной сбезопасностью поведения (пассажир, пешеход, водительтранспортного средства, сотрудник МЧС, ГИБДД, правиладвижения, информационные, запрещающие, предупреждающиезнаки);15) поощрять проявления осмотрительности и осторожности уобучающихся в нестандартных и потенциально опасныхситуациях;16) расширять, уточнять и систематизировать представленияобучающихся о некоторых источниках опасности дляокружающего природного мира: обучающиеся должныпонимать последствия своих действий, уметь объяснить, почемунельзя: ходить по клумбам, газонам, рвать растения, листья иветки деревьев и кустарников, распугивать птиц, засорятьводоемы, оставлять мусор в лесу, парке; почему нужноразводить огонь только в специально оборудованном месте и вприсутствии родителей (законных представителей),педагический работников, перед уходом тщательно заливатьместо костра водой;
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17) с детьми, склонными к повышенной тревожности, страхам,проводить психопрофилактическую работу: у ребенка должныбыть знания о правилах безопасного поведения, но информацияне должна провоцировать возникновение тревожно-фобическихсостояний
Коррекционно-развивающая работа в образовательной области "Познавательноеразвитие".

Разделы Задачи и педагогические условия реализации программыкоррекционной работыКоррекционнаянаправленность работы посенсорному развитию
Развитие сенсорных способностей в предметно-практическойдеятельности:1) развивать любознательность, познавательные способности,стимулировать познавательную активность посредствомсоздания насыщенной предметно-пространственной среды;2) развивать все виды восприятия: зрительного, тактильно-двигательного, слухового, вкусового, обонятельного,стереогнозиса, обеспечивать полисенсорную основу обучения;3) развивать сенсорно-перцептивные способностиобучающихся, исходя из принципа целесообразности ибезопасности, учить их выделению знакомых объектов из фоназрительно, по звучанию, на ощупь, по запаху и на вкус;4) организовывать практические исследовательские действия сразличными веществами, предметами, материалами,постепенно снижая участие и помощь педагогическогоработника и повышая уровень самостоятельности ребенка;5) учить приемам обследования - практического соотнесения собразцом-эталоном путем прикладывания и накладывания,совмещения элементов; совершенствуя зрительно-моторнуюкоординацию и тактильно-двигательное восприятие(обведение контуров пальчиком, примеривание с помощьюналожения и приложения данного элемента к образцу-эталону);6) развивать анализирующее восприятие, постепенноподводить к пониманию словесного обозначения признаков исвойств, умению выделять заданный признак;7) формировать полноценные эталонные представления оцвете, форме, величине, закреплять их в слове: переводитьребенка с уровня выполнения инструкции "Дай такой же" куровню "Покажи синий, красный, треугольник, квадрат" идалее - к самостоятельному выделению и словесномуобозначению признаков цвета, формы, величины, фактурыматериалов;8) формировать у обучающихся комплексный алгоритмобследования объектов на основе зрительного, слухового,тактильно-двигательного восприятия для выделениямаксимального количества свойств и признаков;9) развивать способность узнавать и называть объемныегеометрические тела и соотносить их с плоскостными
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образцами и с реальными предметами;10) учить обучающихся собирать целостное изображениепредмета из частей, складывать разрезные картинки,постепенно увеличивая количество частей и конфигурациюразреза;11) развивать стереогноз - определять на ощупь фактуруматериалов, величину предметов, узнавать и называть их;12) развивать глазомерные функции и умение ориентироватьсяв сериационном ряду по величине, включать элементы в ряд,сравнивать элементы ряда по параметрам величины,употребляя степени сравнения прилагательных;13) развивать умение оперировать наглядно воспринимаемымипризнаками при группировке предметов, исключении лишнего,обосновывать выбор принципа классификации;14) знакомить обучающихся с пространственными свойствамиобъектов (геометрических фигур и тел, их формой какпостоянным признаком, размером и расположением какпризнаками относительными); развивать способность к ихидентификации, группировке по двум и нескольким образцам,классификации;15) развивать мыслительные операции анализа, синтеза,сравнения, обобщения, конкретизации, абстрагирования,классификации на основе выделения наглядновоспринимаемых признаков.Коррекционнаянаправленность в работе поразвитию конструктивнойдеятельности

Развитие конструктивного праксиса, наглядно-образногомышления, способности к моделированию:1) формировать интерес к конструктивным материалам и ихигровому использованию: демонстрация продуктовконструирования (строительство загонов и домиков для зверей,мебели для куклы) с целью;2) развивать интерес к конструированию и побуждать к"опредмечиванию", ассоциированию нагромождений среальными объектами, поощряя стремление обучающихсяназывать "узнанную" постройку;3) формировать у обучающихся желание подражать действиямпедагогического работника; побуждать к совместнойконструктивной деятельности при обязательном речевомсопровождении всех осуществляемых действий;4) учить обучающихся видеть целостную конструкцию ианализировать ее основные и вспомогательные части,устанавливая их функциональное назначение, определяясоответствие форм, размеров, местоположения в зависимостиот задач и плана конструкции;5) формировать умение воссоздавать целостный образ путемконструирования из частей (используют прием накладыванияна контур, заполнения имеющихся пустот); уделять вниманиеразвитию речи, предваряющей процесс воссоздания целого изчастей;6) развивать умение действовать двумя руками под контролемзрения в ходе создания построек;
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7) развивать операционально-технические уменияобучающихся, используя разнообразный строительныйматериал;8) совершенствовать кинестетическую и кинетическую основудвижений пальцев рук в процессе занятий с конструктивнымматериалом, требующим разных способов сочленения ирасстановки элементов (крепление по типу пазлов, деталей свтулками, установка детали на деталь, сборно-разборныеигрушки и крепления с помощью гаек, замков);9) учить замечать и исправлять ошибки; для привлечениявнимания обучающихся использовать как указательные исоотносящие жесты, так и словесные указания;10) побуждать к совместному с педагогическим работником, азатем - к самостоятельному обыгрыванию построек;11) для старших дошкольников организовыватьконструктивные игры с различными материалами: сборно-разборными игрушками, разрезными картинками-пазлами;12) положительно принимать и оценивать продукты детскойдеятельности, радуясь вместе с ними, но в то же время,побуждая видеть ошибки и недостатки и стремиться ихисправить;13) закреплять представления обучающихся об архитектурекак искусстве и о строительстве как труде по созданиюразличных построек, необходимых людям для жизни идеятельности;14) закреплять представления обучающихся о форме,величине, пространственных отношениях элементов вконструкции, отражать это в речи;15) закреплять умение сравнивать элементы детскихстроительных наборов и конструкций по величине,расположению, употребляя при этом прилагательные иобозначая словом пространственные отношения;16) формировать способность к анализу и воспроизведениюконструкций по предметному образцу, чертежу, силуэтномуизображению; выполнять схематические рисунки и зарисовкипостроек;17) учить обучающихся использовать в процессеконструирования все виды словесной регуляции: отчет,сопровождение и планирование деятельности; упражнятьобучающихся в умении рассказывать о последовательностиконструирования после выполнения задания, в сравнении спредварительным планом;18) развивать творческое воображение обучающихся,использовать приобретенные конструктивные навыки длясоздания построек, необходимых для развертывания илипродолжения строительно-конструктивных, сюжетно-ролевых,театрализованных и подвижных игр;19) учить обучающихся выполнять сюжетные конструкции позаданному началу и собственному замыслу (спредварительным планированием и заключительным
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словесным отчетом).Коррекционнаянаправленность работы поформированию элементарныхматематическихпредставлений

Создавать условия и предпосылки для развития элементарныхматематических представлений в дочисловой период:1) формировать умения сравнивать предметы, объединять их вгруппы на основе выделенного признака (формы, размера,расположения), составлять ряды-серии (по размеру,расположению);2) совершенствовать навыки использования способов проверки(приемы наложения и приложения) для определенияколичества, величины, формы объектов, их объемных иплоскостных моделей;3) создавать условия для практических действий сдочисловыми множествами, учить практическим способамсравнения множеств путем наложения и приложения;4) уделять особое внимание осознанности действийобучающихся, ориентировке на содержание множеств при ихсравнении путем установления взаимно однозначногосоответствия (приложения один к одному).Развивать понимание количественных отношений,количественной характеристики чисел:1) учить пересчитывать предметы по заданию "Посчитай",пользуясь перекладыванием каждого элемента,прикосновением пальцем к каждому элементу, указательнымжестом, и просто на основании прослеживания глазами;2) учить выделять определенное количество предметов измножества по подражанию и образцу, после пересчета и безнего, соотносить с количеством пальцев, палочек и другогосимволического материала, показывать решение на пальцах,счетных палочках;3) при затруднениях в использовании математическойсимволики уделять внимание практическим и активно-пассивным действиям с рукой ребенка;4) продолжать учить обучающихся образовывать последующеечисло, добавляя один объект к группе, а также предыдущеечисло, удаляя один объект из группы;5) совершенствовать счетные действия обучающихся смножествами предметов на основе слухового, тактильного изрительного восприятия;6) знакомить обучающихся с количеством в пределах пяти-десяти (возможный предел освоения детьми чиселопределяется, исходя из уровня их математического развитияна каждом этапе образовательной деятельности);7) прорабатывать до полного осознания и понимания составчисла из единиц на различном раздаточном материале;8) развивать цифровой гнозис: учить обучающихся узнаватьзнакомые цифры 0, 1-9 в правильном и зеркальном(перевернутом) изображении, среди наложенных друг на другаизображений, соотносить их с количеством объектов;9) учить возможным способам изображения цифр: рисованиюна бумаге, на песке, на доске, в воздухе; конструированию из
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различных материалов (ниток, шнуров, мягкой цветнойпроволоки, палочек); лепке из глины, теста, пластилина;10) формировать у обучающихся умение называть числовойряд, выкладывая цифры в аналогичной последовательности,подбирать соответствующую цифру к количеству объектов,выделять цифровые знаки среди других изображений (букв,схематических изображений объектов, геометрических фигур)и называть их обобщающим словом.Знакомство обучающихся с элементарными арифметическимизадачами с опорой на наглядность и практические действия:1) приучать выслушивать данные задачи, выделять вопрос;2) применять способ передачи ее содержания в форме диалога(один говорит первую часть условия, второй - другую, третийзадает вопрос);3) знакомить обучающихся с различными символическимиобозначениями действий задачи, использованием стрелок,указателей, объединительных и разъединительных линии;4) учить обучающихся придумывать задачи по предложеннойнаглядной ситуации, а затем по представлению, решать их впределах усвоенного состава числа;5) развивать зрительное внимание, учить замечать: измененияв цвете, форме, количестве предметов;6) вызывать интерес к решению задач с опорой на задачи-драматизации и задачи-иллюстрации на сложение ивычитание, используя наглядный материал и символическиеизображения (палочки, геометрические фигуры), в пределахпяти-десяти и включать сформированные представления впредметно-практическую и игровую деятельности.Формирование пространственных представлений:1) закреплять представления о частях тела на начальных этапахработы;2) развивать у обучающихся способность ориентироваться втелесном пространстве, осваивая координаты: вверху-внизу,впереди-сзади, правая-левая рука, в дальнейшем соотносить справой и левой рукой правую и левую стороны тела;3) развивать ориентировку в пространстве "от себя" (вверху-внизу, впереди-сзади, справа-слева);4) учить воспринимать и воспроизводить пространственныеотношения, между объектами по подражанию, образцу исловесной инструкции;5) обращать внимание на понимание и употребление предлоговс пространственным значением;6) обращать особое внимание на относительностьпространственных отношений при передвижениях в различныхнаправлениях, поворотах, действиях с предметами;7) создавать условия для осознания детьми пространственныхотношений путем обогащения их собственного двигательногоопыта, учить перемещаться в пространстве в заданномнаправлении по указательному жесту, с помощью стрелки-вектора, по схеме-маршруту; выполнять определенные
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действия с предметами и отвечать на вопросы: "Куда? Откуда?Где?";8) закреплять умение использовать словесные обозначенияместонахождения и направления движения, пользуясь приэтом движением руки и указательным жестом;9) развивать ориентировку в линейном ряду, выполняязадания: назови соседей, какая игрушка справа от мишки, акакая слева, пересчитай игрушки в прямом и в обратномпорядках;10) формировать ориентировку на листе, закреплять привыполнении зрительных и слуховых диктантов;11) формировать ориентировку в теле человека, стоящегонапротив;12) побуждать обучающихся перемещать различные предметывперед, назад, вверх, вниз по горизонтали, по вертикали, покругу (по словесной инструкции педагогического работника исамостоятельно);13) соотносить плоскостные и объемные формы в процессе игри игровых упражнений, выделяя общие и различныепространственные признаки, структурные элементыгеометрических фигур: вершины, углы, стороны;14) формировать ориентировку на листе и на плоскости;15) формировать представления обучающихся о внутренней ивнешней частях геометрической фигуры, ее границах,закреплять эти представления в практических видахдеятельности (рисовании, аппликации, конструировании);16) знакомить обучающихся с понятиями "точка", "криваялиния", "ломаная линия", "замкнутая линия", "незамкнутаялиния", закрепляя в практической деятельности представленияобучающихся о взаимоотношении точек и линий, моделируялинии из различных материалов (шнуров, ниток, мягкойцветной проволоки, лент, геометрических фигур).Формирование временных представлений:1) уделять внимание как запоминанию названий дней недели,месяцев, так и пониманию последовательности и цикличностивремен года, месяцев, дней недели, времени суток;2) использовать наглядные модели при формированиивременных представлений;3) учить понимать и устанавливать возрастные различия междулюдьми; формировать представление о возрастных периодах, отом, что родители (законные представители), педагогическиеработники тоже были маленькими;4) формировать понимание временной последовательностисобытий, временных причинно-следственных зависимостей(Что сначала - что потом? Что чем было - что чем стало?);5) развивать чувство времени с использованием песочныхчасов.Коррекционнаянаправленность работы поформированию целостной
Создание предпосылок для развития элементарныхестественнонаучных представлений:1) формировать у обучающихся комплексный алгоритм
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картины мира, расширениюкругозора обследования объектов (зрительно-тактильно-слуховойориентировки) для выделения максимального количествасвойств объекта;2) организовывать наблюдения за различными состояниямиприроды и ее изменениями с привлечением вниманияобучающихся к различению природных звуков (гром, шумветра, шуршание насекомых), к изменению световойосвещенности дня (во время грозы), к различению голосовживотных и птиц;3) формировать связи между образом объекта и обозначающимего словом, правильное его понимание и использование(трещит, поскрипывает), особенно у обучающихся снедостатками зрительного восприятия и слухового внимания;лексико-грамматическим недоразвитием;4) обучать обучающихся на основе собственных знаний ипредставлений умению составлять рассказы и описывать своивпечатления, используя вербальные и невербальные средства(с опорой на схемы);5) использовать оптические, световые, звуковые и прочиетехнические средства и приспособления, усиливающие иповышающие эффективность восприятия;6) организовывать опытно-экспериментальную деятельностьдля понимания некоторых явлений и свойств предметов иматериалов, для развития логического мышления (тает - нетает, тонет - не тонет). Создание условий для формированияпредпосылки экологической культуры:1) создавать условия для установления и понимания причинно-следственных связей природных явлений и жизнедеятельностичеловека с опорой на все виды восприятия;2) организовывать наблюдения за природными объектами иявлениями в естественных условиях, обогащать представленияобучающихся с учетом недостатков внимания(неустойчивость, сужение объема) и восприятия (сужениеобъема, замедленный темп, недостаточная точность);3) развивать словесное опосредование воспринимаемойнаглядной информации, связанное с выделением наблюдаемыхобъектов и явлений, обогащать словарный запас;4) вызывать интерес, формировать и закреплять навыкисамостоятельного выполнения действий, связанных с уходомза растениями и животными, уборкой помещений, территориидвора;5) расширять и углублять представления обучающихся оместах обитания, образе жизни, способах питания животных ирастений;6) продолжать формировать умение обучающихсяустанавливать причинно-следственные связи между условиямижизни, внешними и функциональными свойствами вчеловеческом, животном и растительном мире на основенаблюдений и практического экспериментирования;7) расширять и закреплять представления обучающихся о
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предметах быта, необходимых человеку (рабочая,повседневная и праздничная одежда; обувь для разныхсезонов; мебель для дома, для детского сада, для работы иотдыха; чайная, столовая посуда; технические средства);8) формировать и расширять представления о Родине: огородах России, ее столице, государственной символике, гимнестраны; национальных героях; исторических событиях,обогащая словарный запас;9) расширять и уточнять представления обучающихся омакросоциальном окружении (улица, места общественногопитания, места отдыха, магазины, деятельность людей,транспортные средства);10) углублять и расширять представления обучающихся оявлениях природы, сезонных и суточных изменениях, связываяих с изменениями в жизни людей, животных, растений вразличных климатических условиях;11) расширять представления обучающихся о праздниках(Новый год, День рождения, Выпускной праздник в детскомсаду, День учителя, День защитника Отечества, День города,День Победы, спортивные праздники);12) расширять словарный запас, связанный с содержаниемэмоционального, бытового, предметного, социального иигрового опыта обучающихся.Коррекционнаянаправленность в работе поразвитию высшихпсихических функций

Развитие мыслительных операций:1) стимулировать и развивать опосредованные действия какоснову наглядно-действенного мышления, создаватьспециальные наглядные проблемные ситуации, требующиеприменения вспомогательных предметов и орудий;2) поддерживать мотивацию к достижению цели при решениинаглядных задач; учить способам проб, примеривания,зрительного соотнесения;3) развивать способность к анализу условий нагляднойпроблемной ситуации, осознанию цели, осуществлениюпоиска вспомогательных средств (достать недоступный рукепредмет; выловить из банки разные предметы, используясоответствующее приспособление);4) знакомить обучающихся с разнообразием орудий ивспомогательных средств, учить действиям с бытовымипредметами-орудиями: ложкой, совком, щеткой, веником,грабельками, наборами для песка;5) формировать у обучающихся операции анализа, сравнения,синтеза на основе наглядно воспринимаемых признаков;6) учить анализу образцов объемных, плоскостных,графических, схематических моделей, а также реальныхобъектов в определенной последовательности, сначала спомощью педагогического работника, затем самостоятельно;7) учить умению узнавать объемные тела по разнымпроекциям, рассматривать их с разных сторон с целью точногоузнавания, выполнять графические изображения деталейконструкторов (с разных сторон);
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8) развивать антиципирующие способности в процессескладывания разрезной картинки и сборно-разборных игрушек(работу связывают с другими видами продуктивнойдеятельности), построении сериационных рядов;9) развивать наглядно-образное мышление в заданиях поузнаванию целого по фрагментам (чьи лапы, хвосты, уши; дом- по элементам);10) развивать способность к замещению и наглядномумоделированию в играх на замещение, кодирование,моделирование пространственных ситуаций (игры с кукольнойкомнатой);11) учить обучающихся сравнивать предметные и сюжетныеизображения, выделяя в них сходные и различные элементы идетали (2-3 элемента);12) развивать зрительный гнозис, предлагая детям узнаватьзашумленные, наложенные, перечеркнутые, конфликтныеизображения;13) развивать вероятностное прогнозирование, умениепонимать закономерности расположения элементов влинейном ряду (в играх "Продолжи ряд", "Закончи ряд");14) развивать способность понимать скрытый смыл нагляднойситуации, картинок-нелепиц, устанавливать простейшиеаналогии на наглядном материале;15) формировать умение делать простейшие умозаключенияиндуктивно-дедуктивного характера: сначала при наблюденииза природными явлениями, при проведении опытов, затем наоснове имеющихся знаний и представлений;16) обращать внимание обучающихся на существенныепризнаки предметов, учить оперировать значимыми признакина уровне конкретно-понятийного мышления: выделятьпризнаки различия и сходства; обобщать ряды конкретныхпонятий малого объема;17) формировать обобщающие понятия, учить делатьобобщения на основе существенных признаков, осуществлятьклассификацию;18) подводить к пониманию текстов со скрытой моралью;Развитие мнестической деятельности:1) осуществлять избирательный подбор дидактическогоматериала, игровых упражнений, мнемотехнических приемовдля развития зрительной и слухо-речевой памяти;2) совершенствовать следующие характеристики: объемпамяти, динамику и прочность запоминания, семантическуюустойчивость, тормозимость следов памяти, стабильностьрегуляции и контроля.Развитие внимания:1) развивать слуховое и зрительное сосредоточение на раннихэтапах работы;2) развивать устойчивость, концентрацию и объем внимания вразных видах деятельности и посредством специальноподобранных упражнений;
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3) развивать способность к переключению и к распределениювнимания;4) развивать произвольную регуляцию и самоконтроль привыполнении бытовых, игровых, трудовых действий и вспециальных упражнениях
Коррекционно-развивающая работа в образовательной области "Речевоеразвитие".
Разделы Задачи и педагогические условия реализации программыкоррекционной работыКоррекционнаянаправленность работы поразвитию речи

Развитие импрессивной стороны речи:1) развивать понимание обращенной речи с опорой насовместные с педагогическим работником действия,наглядные ситуации, игровые действия;2) создавать условия для понимания речи в зависимости отситуации и контекста; уделять особое внимание пониманиюдетьми вопросов, сообщений, побуждений, связанных сразличными видами деятельности;3) развивать понимание речи на основе выполнениясловесной инструкции и подражания с помощью куклы-помощника;4) в процессе работы над лексикой проводить разъяснениесемантических особенностей слов и высказываний;5) в процессе работы над грамматическим строем речипривлекать внимание обучающихся к изменению значенияслова с помощью грамматических форм (приставок,суффиксов, окончаний);6) проводить специальные речевые игры и упражнения наразвитие восприятия суффиксально-префиксальныхотношений, сочетать их с демонстрацией действий (пришел,ушел, вышел, зашел), а на этапе подготовке к школепредлагать опору на схемы-модели состава слова;7) в процессе работы над фонематическим восприятиемобращать внимание обучающихся насмыслоразличительную функцию фонемы (как меняетсяслово при замене твердых и мягких, свистящих и шипящих,звонких и глухих согласных: мал - мял; миска - мишка;дочка - точка);8) работать над пониманием многозначности слов русскогоязыка;9) разъяснять смысловое значение пословиц, метафор,крылатых выражений;10) создавать условия для оперированияречемыслительными категориями, использования вактивной речи малых фольклорных форм (метафор,сравнений, эпитетов, пословиц, образных выражений,поговорок, загадок);11) привлекать внимание обучающихся к различныминтонациям (повествовательным, восклицательным,
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вопросительным), учить воспринимать их и воспроизводить;понимать смыслоразличительную функцию интонации.Стимуляция речевого общения:1) организовывать и поддерживать речевое общениеобучающихся на занятиях и вне занятий, побуждение квнимательному выслушиванию других обучающихся,фиксирование внимания ребенка на содержаниивысказываний обучающихся;2) создавать ситуации общения для обеспечения мотивациик речи; воспитывать у ребенка отношение к другому ребенкукак объекту взаимодействия;3) побуждать к обращению к педагогическому работнику,другим детям с сообщениями, вопросами, побуждениями (тоесть к использованию различных типов коммуникативныхвысказываний);4) обучение обучающихся умению отстаивать свое мнение,доказывать, убеждать, разрешать конфликтные ситуации спомощью речи.Совершенствование произносительной стороны речи(звукопроизношения, просодики, звуко-слоговойструктуры), соблюдение гигиены голосовых нагрузок:1) закреплять и автоматизировать правильное произнесениевсех звуков в слогах, словах, фразах, спонтанной речи позаданиям учителя-логопеда;2) развивать способность к моделированию правильногоречевого темпа с предложением образцов произнесенияразговорной речи, отрывков из литературных произведений,сказок, стихотворных форм, пословиц, загадок,скороговорок, чистоговорок;3) формировать умение воспринимать и воспроизводитьтемпо-ритмические и интонационные особенностипредлагаемых речевых образцов;4) воспринимать и символически обозначать (зарисовывать)ритмические структуры (ритм повтора, ритм чередования,ритм симметрии);5) совершенствовать звуко-слоговую структуру,преодолевать недостатки слоговой структуры извуконаполняемости;6) развивать интонационную выразительность речипосредством использования малых фольклорных форм,чтения стихов, игр-драматизаций;7) соблюдать голосовой режим, разговаривая и проводязанятия голосом разговорной громкости, не допускаяфорсирования голоса, крика;8) следить за голосовым режимом обучающихся, недопускать голосовых перегрузок;9) формировать мягкую атаку голоса при произнесениизвуков; работать над плавностью речи;10) развивать умение изменять силу голоса: говоритьгромко, тихо, шепотом;
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11) вырабатывать правильный темп речи;12) работать над четкостью дикции;13) работать над интонационной выразительностью речи.Развитие фонематических процессов (фонематическогослуха как способности дифференцировать фонемы родногоязыка и фонематического восприятия как способности кзвуковому анализу):1) поддерживать и развивать интерес к звукам окружающегомира; побуждать к узнаванию различных шумов (шуршитбумага, звенит колокольчик, стучит молоток);2) развивать способность узнавать бытовые шумы:работающих электроприборов (пылесоса, стиральноймашины), нахождению и называнию звучащих предметов идействий, подражанию им (пылесос гудит - ж-ж-ж-ж);3) на прогулках расширять представлений о звуках природы(шуме ветра, ударах грома), голосах животных, обучатьобучающихся подражанию им;4) узнавать звучание различных музыкальных инструментов(маракас, металлофон, балалайка, дудочка);5) учить воспринимать и дифференцировать предметы иявления по звуковым характеристикам (громко - тихо,длинно - коротко);6) учить обучающихся выполнять графические задания,ориентируясь на свойства звуковых сигналов (долготузвука): проведение линий разной длины карандашом налисте бумаги в соответствии с произнесеннымпедагогический работником гласным звуком;7) учить дифференцировать на слух слова соппозиционными звуками (свистящими и шипящими,твердыми и мягкими, звонкими и глухими согласными);8) учить подбирать картинки с предметами, в названиикоторых слышится заданный звук;9) учить выделять гласный под ударением в начале и в концеслова, звонкий согласный в начале слова, глухой согласный- в конце слова;10) знакомить с фонетическими характеристиками гласныхи согласных звуков, учить обучающихся давать этихарактеристики при восприятии звуков.Расширение, обогащение, систематизация словаря:1) расширять объем и активизировать словарь параллельно срасширением представлений об окружающейдействительности, развитием познавательной деятельности;2) уточнять значения слов, используя различные приемысемантизации; пополнять и активизировать словарный запас,уточнять понятийные и контекстуальные компонентызначений слов на основе расширения познавательного иречевого опыта обучающихся;3) формировать лексическую системность: учить подбиратьантонимы и синонимы на материале существительных,глаголов, прилагательных;
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4) совершенствовать представления об антонимических исинонимических отношениях между словами, знакомить сявлениями омонимии, с многозначностью слов;5) формировать предикативную сторону речи за счетобогащения словаря глаголами и прилагательными;6) проводить углубленную работу по формированиюобобщающих понятий.Формирование грамматического строя речи:1) развивать словообразовательные умения; создаватьусловия для освоения продуктивных и непродуктивныхсловообразовательных моделей;2) уточнять грамматическое значение существительных,прилагательных, глаголов;3) развивать систему словоизменения; ориентировочныеумения при овладении морфологическими категориями;4) формировать умения морфолого-синтаксическогооформления словосочетаний и простых распространенныхпредложений различных моделей;5) закреплять правильное использование детьми в речиграмматических форм слов, расширять набор используемыхдетьми типов предложений, структур синтаксическихконструкций, видов синтаксических связей и средств ихвыражения;6) работать над пониманием и построением предложно-падежных конструкций;7) развивать умение анализировать выраженную впредложении ситуацию;8) учить понимать и строить логико-грамматическиеконструкции;9) развивать вероятностное прогнозирование припостроении слов, словосочетаний, синтаксическихконструкций (закончи слово предложение, рассказ).Развитие связной диалогической и монологической речи:1) формировать умения участвовать в диалоге, побуждатьобучающихся к речевой активности, к постановке вопросов,развивать единство содержания (вопрос - ответ);2) стимулировать речевое общение: предлагать образцыречи, моделировать диалоги - от реплики до развернутойречи;3) развивать понимание единства формы и значения,звукового оформления мелодико-интонационныхкомпонентов, лексического содержания и семантическогозначения высказываний;4) работать над фразой (с использованием внешних опор ввиде предметных и сюжетных картинок, различных фишек исхем);5) помогать устанавливать последовательность основныхсмысловых компонентов текста или наглядной ситуации,учить оформлять внутритекстовые связи на семантическом икоммуникативном уровнях и оценивать правильность
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высказывания;6) развивать способность составлять цельное и связноевысказывание на основе: пересказа небольших по объемутекстов, составления рассказов с опорой на серию картин,отдельные сюжетные картинки, описательных рассказов ирассказов из личного опыта;7) развивать вышеперечисленные умения с опорой наинсценировки, игры-драматизации, моделированиеситуации на магнитной доске, рисование пиктограмм,использование наглядно-графических моделей;8) в целях развития планирующей, регулирующей функцииречи развивать словесную регуляцию во всех видахдеятельности: при сопровождении ребенком речьюсобственных практических действий, подведении им итоговдеятельности, при элементарном планировании с опорами ибез;9) усиливать организующую роль речи в поведенииобучающихся и расширять их поведенческий репертуар спомощью обучения рассказыванию о новых знаниях и новомопыте, о результате поступков и действий, развивая навыкипроизвольного поведения, подчинения правилам иследования инструкции и образцу. Подготовка к обучениюграмоте:1) развивать у обучающихся способность к символической ианалитико-синтетической деятельности с языковымиединицами; учить приемам умственной деятельности,необходимым для сравнения, выделения и обобщенияявлений языка;2) формировать навыки осознанного анализа имоделирования звуко-слогового состава слова с помощьюфишек;3) учить анализу состава предложения, моделирования спомощью полосок разной длины, учить выделять предлог всоставе предложения, обозначать его фишкой;4) учить дифференцировать употребление терминов"предложение" и "слово" с использованием условно-графической схемы предложения;5) упражнять обучающихся в умении составлятьпредложения по схемам;6) развивать умение выполнять звуковой анализ и синтез наслух, без опоры на условно-графическую схему;7) учить обучающихся выражать графически свойства слов:короткие - длинные слова (педагогический работникпроизносит короткое слово - обучающиеся ставят точку,длинное слово - линию - тире);8) закреплять умение давать фонетическую характеристикузаданным звукам;9) формировать умение соотносить выделенную из словафонему с определенным зрительным образом буквы;10) учить составлять одно-двусложные слова из букв
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разрезной азбуки;11) развивать буквенный гнозис, предлагая узнать букву вусловиях наложения, зашумления, написания разнымишрифтами.Формирование графомоторных навыков и подготовка руки кписьму:1) формировать базовые графические умения и навыки нанелинованном листе: точки, штрихи, обводка, копирование;2) учить выполнять графические задания на тетрадном листев клетку и линейку по образцу и речевой инструкции;3) учить обучающихся копировать точки, изображенияузоров из геометрических фигур, соблюдая строку ипоследовательность элементов;4) учить обучающихся выполнять графические диктанты втетрадях по речевой инструкции;5) учить проводить различные линии и штриховку поуказателю - стрелке;6) совершенствовать навыки штриховки, закрашиваниеконтуров предметов, орнаментов и сюжетных картинок:учить обучающихся срисовывать, дорисовывать, копироватьи закрашивать контуры простых предметов.Коррекционнаянаправленность в работе поприобщению кхудожественной литературе

Формирование элементарной культуры речевого поведения,умение слушать родителей (законных представителей),педагогического работника, других детей, внимательно идоброжелательно относиться к их рассказам и ответам:1) вызывать интерес к книге: рассматривать с детьмииллюстрации в детских книгах, специально подобранныекартинки с близким ребенку содержанием, побуждатьназывать персонажей, демонстрировать и называть ихдействия;2) читать детям потешки, прибаутки, стихи (в двусложномразмере), вызывая у них эмоциональный отклик, стремлениеотхлопывать ритм или совершать ритмичные действия,побуждать к совместному и отраженному декламированию,поощрять инициативную речь обучающихся;3) направлять внимание обучающихся в процессе чтения ирассказывания на полноценное слушание, фиксируяпоследовательность событий;4) поддерживать и стимулировать интерес обучающихся ксовместному чтению потешек, стихотворных форм, сказок,рассказов, песенок, после прочтения обсуждать и разбиратьпрочитанное, добиваясь понимания смысла;5) использовать схематические зарисовки (на бумаге,специальной доске), отражающие последовательностьсобытий в тексте;6) в процессе чтения и рассказывания демонстрироватьповедение персонажей, используя различную интонацию,голос различной высоты для передачи состоянияперсонажей и его роли в данном произведении;7) беседовать с детьми, работать над пониманием
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содержания художественных произведений (прозаических,стихотворных), поведения и отношений персонажей,разъяснять значения незнакомых слов и выражений;8) учить обучающихся передавать содержание по ролям,создавая выразительный образ;9) учить обучающихся рассказыванию, связывая с ролевойигрой, театрализованной деятельностью, рисованием;10) вводить в занятия предметы-заменители, слова-заместители, символы, широко используя речевые игры,шарады.
Коррекционно-развивающая работа в образовательной области "Художественно-эстетическое развитие".
Разделы Задачи и педагогические условия реализации программыкоррекционной работыКоррекционнаянаправленность в работе поразвитию детскоготворчества

Развитие познавательных процессов, речи, мотивационных ирегуляционных компонентов деятельности в ее продуктивныхвидах:1) формировать предпосылки изобразительной деятельности;создавать условия для развития самостоятельного черканиякарандашами, мелками, волоконными карандашами,2) организовывать совместные действия с ребенком, направляяна ассоциирование каракулей с обликом знакомых предметов,поощрять их "узнавание" и называние с целью"опредмечивания",3) рисовать для ребенка по его просьбе или специально с цельювызвать у него интерес к изображению и к себе как объекту дляизображения;4) отражать в создаваемых изображениях жизнь самогоребенка, его бытовой, предметно-игровой, положительныйэмоциональный опыт; рисование сопровождатьэмоциональными высказываниями;5) побуждать обучающихся демонстрировать изображенные нарисунке действия по подражанию и самостоятельно;6) развивать у обучающихся восприятие плоскостныхизображений, уделяя особое внимание изображению человека иего действий, рассматриванию картинок, иллюстраций вкнигах;7) знакомить с изобразительными средствами и формироватьизобразительные навыки в совместной деятельности спедагогическим работником;8) учить обучающихся анализировать строение предметов,выделять форму, цвет целого объекта и его частей, отражать ихс помощью различных изобразительных средств;9) уделять особое внимание рисованию фигуры человека, учитьпередавать строение человеческого тела, его пропорции;10) побуждать экспериментировать с цветом, эстетическивоспринимать различные сочетания цветов;11) учить понимать сигнальное значение цвета, его теплых и
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холодных оттенков (зимний пейзаж - летний пейзаж - осеннийпейзаж);12) развивать целостность восприятия, передавать целостныйобраз в предметном рисунке, отражая структуру объекта;13) развивать творческие способности, побуждать придумыватьи создавать композицию, осваивать различные художественныетехники, использовать разнообразные материалы и средства;14) развивать эстетические чувства, эстетическое восприятиеиллюстраций, картин, рисунков;15) развивать интерес обучающихся к пластическимматериалам (тесту, глине), в процессе лепки, из которыхобучающиеся разминают, разрывают, соединяют куски теста,расплющивают, а педагогические работники придают затемэтим кускам предметный вид, что закрепляется в слове идальнейшем обыгрывании;16) развивать конструктивный праксис, ручную умелость,закрепляя технические навыки лепки;17) включать в последующую совместную игру фигуркилюдей, животных, вылепленных ребенком (собачка проситесть, бегает, спит, "служит");18) знакомить с алгоритмами деятельности при изготовленииподелок с помощью аппликации;19) развивать чувство изобразительного ритма, выполняявместе с детьми задания, включающие наклеивание заготовок,учить составлять простейшие декоративных узоры попринципу повторности и чередования в процессе "подвижнойаппликации", без наклеивания;20) уделять внимание выработке точных движений рук подзрительным контролем при выполнении аппликации (присовмещении поверхностей держать одной рукой, перемещатьили сдвигать другой);21) совершенствовать ориентировку в пространстве листа приаппликации по образцу или словесной инструкции;22) развивать координацию движений рук, зрительно-двигательную координацию в процессе рисования, лепки,аппликации;23) использовать сюжетные рисунки на занятиях по развитиюречи для составления наглядной программы высказываний.Развитие воображения и творческих способностейобучающихся:1) побуждать к самостоятельности и творческой инициативе;положительно оценивать первые попытки участия в творческойдеятельности;2) формировать ориентировочно-исследовательский этапизобразительной деятельности, организовыватьцеленаправленное изучение, обследование объекта передизображением; отражать воспринятое в речи, передаватьсвойства объектов в рисунке, лепке, аппликации;3) учить обучающихся определять свой замысел, словесно егоформулировать, следовать ему в процессе работы и
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реализовывать его, объяснять после окончания работысодержание получившегося изображения;4) развивать воображение, обучая приемам создания новыхобразов: путем агглютинации, гиперболизации,акцентирования, схематизации;5) побуждать к созданию новых образов на материале лепки,аппликации, изодеятельности (задания "Нарисуй волшебныйзамок", "Несуществующее животное", "Чудо-дерево");предлагать специальные дидактические игры, в которыхтребуется дорисовать незаконченные изображения;6) поддерживать стремление обучающихся к использованиюразличных средств и материалов в процессе изобразительнойдеятельности;7) обогащать представления обучающихся о предметах иявлениях окружающего мира, поддерживать стремление красширению содержания рисунков и поделок дошкольников;8) побуждать обучающихся изображать себя, окружающих;9) развивать планирующую функцию речи и произвольнуюрегуляцию деятельности при создании сюжетных рисунков,передаче их содержания в коротких рассказах;10) стимулировать желание обучающихся оценивать своиработы путем сопоставления с натурой и образцом, сословесным заданием;11) закреплять пространственные и величинные представленияобучающихся, используя для обозначения размера, местарасположения, пространственных отношений языковыесредства;12) развивать у обучающихся чувство ритма в процессе работыкистью, карандашами, фломастерами;13) вызывать у обучающихся интерес к лепным поделкам,расширяя их представления о скульптуре малых форм ивыделяя средства выразительности, передающие характеробраза, поддерживать стремление обучающихся лепитьсамостоятельно.Коррекционнаянаправленность работы поприобщению кизобразительному искусству

1) знакомить обучающихся с доступными их пониманию ивосприятию произведениями искусства (картинами,иллюстрациями к сказкам и рассказам, народными игрушками,предметами народного декоративно-прикладного искусства);2) развивать у обучающихся художественное восприятиепроизведений изобразительного искусства, учить ихэмоционально реагировать на воздействие художественногообраза, понимать содержание произведения и выражать своичувства и эмоции с помощью творческих рассказов;3) закреплять знания обучающихся о произведениях русскиххудожников, используя средства "музейной педагогики";4) знакомить обучающихся с народными промыслами,приобщать к некоторым видам росписи, воспитыватьэстетические чувства.Коррекционнаянаправленность работы в 1) организовывать игры по развитию слухового восприятия, наоснове знакомства обучающихся со звучащими игрушками и
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процессе музыкальнойдеятельности предметами (барабан, бубен, дудочка), учить различатьскрытые от ребенка игрушки по их звучанию, определять позвукоподражаниям, как подают голос животные;2) формировать пространственную ориентировку на звук,звучание игрушек в качестве сигнала к началу илипрекращению действий в подвижных играх и упражнениях,побуждение к определению расположения звучащего предмета,бежать к нему, показывать и называть его;3) привлекать внимание к темпу звучаний (быстро илимедленно), силе звуков (громко или тихо);4) побуждать реагировать на изменение темпа и интенсивности,характера движений, произнесения звуков, проговариванияпотешек и стихов;5) создавать условия для развития внимания припрослушивании музыки, умения реагировать на начало иокончание музыки;6) привлекать к прослушиванию музыки, побуждаяобучающихся к слуховому сосредоточению и нацеливанию навосприятие музыкальной гармонии;7) побуждать различать и по-разному реагировать на музыкумаршевого и плясового, спокойного и веселого характеров,вызывая соответствующие эмоции и двигательные реакции;8) использовать в организации различных занятий с ребенкоммузыкальную деятельность как средство для активизации иповышения эмоционального фона восприятия окружающего;9) формировать у обучающихся музыкально-эстетические,зрительно-слуховые и двигательные представления о средствахмузыки, передающие образы объектов, их действия (бежитручеек, идет медведь);10) развивать у ребенка музыкально-ритмический, звуко-высотный и тембровый слух, включая в занятия разныемузыкально звучащие предметы и игрушки;11) знакомить обучающихся с разными музыкальнымиинструментами; привлекать внимание к их звучанию, а такжеоркестра, хоров, отдельных голосов; воспитывать музыкальноевосприятие, слушательскую культуру обучающихся, обогащатьих музыкальные впечатления;12) развивать память, создавая условия для запоминания иузнавания музыкальных произведений и разученных мелодий;13) расширять и уточнять представления обучающихся осредствах музыкальной выразительности, жанрах имузыкальных направлениях, исходя из особенностейинтеллектуального развития обучающихся с ЗПР;14) привлекать обучающихся к музыкальной деятельности, тоесть, элементарной игре на дудочке, ксилофоне, губнойгармошке, барабане, к сольной и оркестровой игре на детскихмузыкальных инструментах;15) формировать эмоциональную отзывчивость обучающихсяна музыкальные произведения и умение использовать музыкудля передачи собственного настроения;
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16) развивать певческие способности обучающихся (чистотаисполнения, интонирование, дыхание, дикция, слаженность);учить пропевать по возможности все слова песни, соблюдая еетемп, ритм, мелодию;17) формировать разнообразные танцевальные уменияобучающихся, динамическую организацию движений в ходевыполнения коллективных (групповых и парных) ииндивидуальных танцев;18) расширять опыт выполнения разнообразных действий спредметами во время танцев, музыкально-ритмическихупражнений: передавать их друг другу, поднимать вверх,покачивать ими над головой, бросать и ловить мяч;19) совершенствовать пространственную ориентировкуобучающихся: выполнять движения под музыку позрительному (картинке, стрелке-вектору), слуховому идвигательному сигналам;20) учить обучающихся ходить парами по кругу, соблюдатьрасстояние при движении, поднимать плавно руки вверх, встороны, заводить их за спину, за голову, поворачивая кисти,не задевая партнеров;21) развивать координацию, плавность, выразительностьдвижений, учить выполнять движения в соответствующеммузыке ритме, темпе, чувствовать сильную долю такта(акцент), метрический рисунок при звучании музыки в размере2/4, 3/4, 4/4;22) учить обучающихся выполнять движения в соответствии сизменением характера музыки (быстро - медленно);самостоятельно придумывать и выполнять движения подразную музыку (вальс, марш, полька); развиватьэмоциональность и свободу проявлений творчества вмузыкальных играх;23) согласовывать музыкальную деятельность обучающихся сознакомлением их с произведениями художественнойлитературы, явлениями в жизни природы и общества;24) стимулировать желание обучающихся эмоциональнооткликаться на понравившееся музыкальное произведение,передавать свое отношение к нему вербальными иневербальными средствами; отражать музыкальные образыизобразительными средствами;25) учить обучающихся понимать коммуникативное значениедвижений и жестов в танце, объяснять их словами; обогащатьсловарный запас обучающихся для описания характерамузыкального произведения
Коррекционно-развивающая работа в образовательной области "Физическоеразвитие".Коррекционно-развивающая направленность работы в области "Физическоеразвитие" обучающихся с ЗПР подразумевает создание условий: для сохранения иукрепления здоровья обучающихся, физического развития, формирования у нихполноценных двигательных навыков и физических качеств, применения



206

здоровьесберегающих технологий и методов позитивного воздействия на психомоторноеразвитие ребенка, организацию специальной (коррекционной) работы на занятиях пофизическому воспитанию, включение членов семьи обучающихся в процесс ихфизического развития и оздоровления.Задачи коррекционно-развивающей работы в образовательной области"Физическое развитие":коррекция недостатков и развитие ручной моторики:нормализация мышечного тонуса пальцев и кистей рук;развитие техники тонких движений;коррекция недостатков и развитие артикуляционной моторики;коррекция недостатков и развитие психомоторных функций:пространственной организации движений;моторной памяти;слухо-зрительно-моторной и реципрокной координации движений;произвольной регуляции движений.
Разделы Задачи и педагогические условия реализации программыкоррекционной работыКоррекционнаянаправленность в работе поформированию начальныхпредставлений о ЗОЖ

1) знакомить обучающихся на доступном их восприятиюуровне с условиями, необходимыми для нормального ростатела, позвоночника и правильной осанки, и средствамифизического развития и предупреждения его нарушений(занятия на различном игровом оборудовании - для ног, рук,туловища);2) систематически проводить игровые закаливающиепроцедуры с использованием полифункциональногооборудования (сенсорные тропы, сухие бассейны),направленные на улучшение венозного оттока и работы сердца,улучшение тактильной чувствительности тела, подвижностисуставов, связок и сухожилий, преодоление нервно-психической возбудимости обучающихся, расслаблениегипертонуса мышц;3) осуществлять контроль и регуляцию двигательнойактивности обучающихся; создавать условия для нормализацииих двигательной активности: привлекать к активнымупражнениям и играм пассивных обучающихся (включать их всовместные игры, в выполнение хозяйственно-бытовыхпоручений) и к более спокойным видам деятельностирасторможенных дошкольников, деликатно ограничивать ихповышенную подвижность;4) проводить упражнения, направленные на регуляцию тонусамускулатуры, развивая у обучающихся самостоятельныйконтроль за работой различных мышечных групп на основеконтрастных ощущений ("сосулька зимой" - мышцынапряжены, "сосулька весной" - мышцы расслабляются);использовать упражнения по нормализации мышечного тонуса,приёмы релаксации;5) проводить специальные игры и упражнения, стимулирующиеформирование пяточно-пальцевого переката (ходьба по следам,разной поверхности - песку, мату; захват ступнями, пальцами
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ног предметов);6) учитывать при отборе содержания предлагаемыхупражнений необходимость достижения тонизирующего итренирующего эффекта в ходе выполнения двигательныхупражнений (нагрузка должна не только соответствоватьвозможностям обучающихся, но и несколько превышать их);7) внимательно и осторожно подходить к отбору содержанияфизкультурных занятий, упражнений, игр для обучающихся,имеющих низкие функциональные показатели деятельностисердечно-сосудистой и дыхательной систем, нарушения зрения,особенности нервно-психической деятельности (повышеннаяутомляемость, чрезмерная подвижность или, наоборот,заторможенность);8) контролировать и регулировать уровень психофизическойнагрузки (снижая интенсивность движений, частотуповторений, требования к качеству движений) в процессекоррекции недостатков моторного развития и развития разныхвидов детской деятельности, требующих активных движений(музыкально-ритмические занятия, хозяйственно-бытовыепоручения);9) осуществлять дифференцированный подход к отборусодержания и средств физического воспитания с учетомвозрастных физических и индивидуальных возможностейобучающихся;10) включать упражнения по нормализации деятельностиопорно-двигательного аппарата, коррекции недостатков осанки,положения стоп; осуществлять профилактику и коррекциюплоскостопия у обучающихся;11) объяснять значение, формировать навыки и развиватьпотребность в выполнении утренней гимнастики,закаливающих процедур (при участии педагогическогоработника);12) учить обучающихся элементарно рассказывать о своемсамочувствии, объяснять, что болит;13) развивать правильное физиологическое дыхание: навыкиглубокого, ритмического дыхания с углубленным, носпокойным выдохом; правильного носового дыхания приспокойно сомкнутых губах;14) проводить игровые закаливающие процедуры сиспользованием полифункционального оборудования(сенсорные тропы и дорожки, сухие бассейны), направленныена улучшение венозного оттока и работы сердца, улучшениетактильной чувствительности тела, увеличение силы и тонусамышц, подвижности суставов, связок и сухожилий,расслабление гипертонуса мышц;15) побуждать обучающихся рассказывать о своем здоровье, овозникающих ситуациях нездоровья;16) привлекать родителей (законных представителей) корганизации двигательной активности обучающихся, кзакреплению у обучающихся представлений и практического
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опыта по основам ЗОЖ.Коррекционнаянаправленность в работе пофизической культуре
1) создавать условия для овладения и совершенствованиятехники основных движений: ходьбы, бега, ползания и лазанья,прыжков, бросания и ловли, включать их в режимные моментыи свободную деятельность обучающихся (например, предлагатьдетям игровые задания: "пройди между стульями", "попрыгайкак зайка");2) использовать для развития основных движений, их техники идвигательных качеств разные формы организации двигательнойдеятельности: физкультурные занятия, физкультминутки(динамические паузы); разминки и подвижные игры междузанятиями, утреннюю гимнастику, "гимнастику" пробужденияпосле дневного сна, занятия ритмикой, подвижные игры насвежем воздухе;3) учить обучающихся выполнять физические упражнения вколлективе, развивать способность пространственнойориентировке в построениях, перестроениях;4) развивать двигательные навыки и умения реагировать наизменение положения тела во время перемещения по сложнымконструкциям из полифункциональных мягких модулей(конструкции типа "Ромашка", "Островок", "Валуны");5) способствовать развитию координационных способностейпутём введения сложно-координированных движений;6) совершенствование качественной стороны движений -ловкости, гибкости, силы, выносливости;7) развивать точность произвольных движений, учитьобучающихся переключаться с одного движения на другое;8) учить обучающихся выполнять упражнения по словеснойинструкции педагогических работников и давать словесныйотчет о выполненном движении или последовательностииз двух-четырех движений;9) воспитывать умение сохранять правильную осанку вразличных видах движений;10) формировать у обучающихся навыки контролядинамического и статического равновесия;11) учить обучающихся сохранять заданный темп во времяходьбы (быстрый, средний, медленный);12) закреплять навыки в разных видах бега: быть ведущим вколонне, при беге парами соизмерять свои движения сдвижениями партнера;13) закреплять навыки в разных видах прыжков, развивать ихтехнику: энергично отталкиваться и мягко приземляться ссохранением равновесия;14) учить координировать движения в играх с мячами разныхразмеров и с набивным мячом, взаимодействовать с партнеромпри ловле и бросках мяча;15) продолжать учить обучающихся самостоятельноорганизовывать подвижные игры, предлагать свои вариантыигр, комбинации движений;16) учить запоминать и проговаривать правила подвижных игр,
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последовательность действий в эстафетах, играх соспортивными элементами;17) включать элементы игровой деятельности при закреплениидвигательных навыков и развитии двигательных качеств:движение по сенсорным дорожкам и коврикам, погружение всухой бассейн и перемещение в нем в соответствии сосценарием досугов и спортивных праздников;18) совершенствовать общую моторику, используякорригирующие упражнения для разных мышечных групп;19) стимулировать потребность обучающихся к точномууправлению движениями в пространстве: в вертикальной,горизонтальной и сагиттальной плоскостях (чувствопространства);20) формировать у обучающихся навыки выполнения движенийи действий с предметами по словесной инструкции и умениерассказать о выполненном задании с использованиемвербальных средств;21) стимулировать положительный эмоциональный настройобучающихся и желание самостоятельно заниматься сполифункциональными модулями, создавая из них различныевысотные и туннельные конструкции;22) развивать слухо-зрительно-моторную координациюдвижений под музыку: побуждать двигаться в соответствии стемпом, ритмом, характером музыкального произведения),23) предлагать задания, направленные на формированиекоординации движений и слова, сопровождать выполнениеупражнений доступным речевым материалом (обучающиесямогут одновременно выполнять движения и произноситьречевой материал или один ребенок проговаривает, остальныевыполняют или педагогический работник проговаривает,обучающиеся выполняют).Коррекция недостатков иразвитие ручной моторики 1) дифференцированно применять игры и упражнения длянормализации мышечного тонуса;2) развивать движения кистей рук по подражанию действиямпедагогического работника; формироватьдифференцированные движения кистями и пальцами рук:сгибание и разгибание, отведение в стороны пальцев;выполнять согласованные действия пальцами обеих рук.3) развивать умения удерживать позу пальцев и кистей рук;развивать умение сгибать и разгибать каждый палец на руке;4) тренировать активные движения кистей (вращения,похлопывания);5) развивать движения хватания, совершенствовать разныевиды захвата крупных и мелких предметов разной формы;6) применять игровые упражнения для расслабления мышцпальцев и кистей рук при утомлении;7) развивать практические умения при выполнении орудийныхи соотносящих предметных действий;8) развивать умения выполнять ритмичные движения рукамипод звучание музыкальных инструментов;
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9) развивать технику тонких движений в "пальчиковойгимнастике"; побуждать выполнять упражнения пальчиковойгимнастики с речевым сопровождением;10) формировать у обучающихся специфические действияпальцами рук в играх с мелкими предметами и игрушкамиразной фактуры: кручение, нанизывание, щелчки, вращение,формировать дифференцированные движения пальцев рук принанизывании бус, пуговиц, колечек на шнурок в определеннойпоследовательности, представленной на образце;11) развивать захват мелких или сыпучих материаловуказательным типом хватания;12) учить обучающихся выкладывать мелкие предметы позаданным ориентирам: точкам, пунктирным линиям;13) развивать умения выполнять практические действия сводой: переливание воды из одной емкости в другую прииспользовании чашки, деревянной ложки, половника, воронки;пересыпать сыпучие материалы;14) учить выполнять определенные движения руками подзвуковые и зрительные сигналы (если я подниму синий флажок- топни, а если красный-хлопни в ладоши; в дальнейшемзначение сигналов изменяют);15) развивать динамический праксис, чередование позиций рук"кулак - ладонь", "камень - ножницы");16) учить обучающихся выполнению элементов самомассажакаждого пальца от ногтя к основанию;17) учить выполнять действия расстегивания и застегивания,используя различные виды застежек (липучки, кнопки,пуговицы).Совершенствовать базовые графомоторные навыки и умения:1) формировать базовые графические умения: проводитьпростые линии - дорожки в заданном направлении, точки, дуги,соединять элементы на нелинованном листе, а затем в тетрадяхв крупную клетку с опорой на точки;2) развивать зрительно-моторную координацию припроведении различных линий по образцу: проводитьнепрерывную линию между двумя волнистыми и ломанымилиниями, повторяя изгибы; проводить сплошные линии спереходами, не отрывая карандаш от листа;3) развивать точность движений, учить обводить по контуруразличные предметы, используя трафареты, линейки, лекала;4) развивать графические умения и целостность восприятия приизображении предметов, дорисовывая недостающие части кпредложенному образцу;5) развивать целостность восприятия и моторную ловкость рукпри воспроизведении образца из заданных элементов;6) учить обучающихся заштриховывать штриховать контурыпростых предметов в различных направлениях;7) развивать умения раскрашивать по контуру сюжетныерисунки цветными карандашами, с учетом индивидуальныхпредпочтений при выборе цвета.
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Коррекция недостатков иразвитие артикуляционноймоторики
1) развивать моторный праксис органов артикуляции,зрительно-кинестетические ощущения для усиления перцепцииартикуляционных укладов и движений;2) вырабатывать самоконтроль за положением органовартикуляции;3) формировать правильный артикуляционный уклад для всехгрупп звуков с помощью артикуляционной гимнастики;4) развивать статико-динамические ощущения, четкиеартикуляционные кинестезии;5) формировать фонационное (речевое) дыхание придифференциации вдоха и выдоха через нос и рот;6) развивать оральный праксис, мимическую моторику вупражнениях подражательного характера (яркое солнышко -плотно сомкнули веки, обида - надули щеки).Коррекция недостатков иразвитие психомоторнойсферы
Использование музыкально-ритмических упражнений,логопедической и фонетической ритмики:1) продолжать развивать и корригировать нарушения сенсорно-перцептивных и моторных компонентов деятельности (слухо-зрительно-моторную координацию, мышечную выносливость,способность перемещаться в пространстве на основе выбораобъекта для движения по заданному признаку);2) способствовать развитию у обучающихся произвольнойрегуляции в ходе выполнения двигательных заданий;3) при совершенствовании и преодолении недостатковдвигательного развития использовать разные сигналы (речевыеи неречевые звуки; наглядность в соответствии свозможностями зрительного восприятия);4) развивать зрительное внимание и зрительное восприятие сопорой на двигательную активность;5) развивать слуховые восприятие, внимание, слухо-моторнуюи зрительно-моторную координации;6) формировать и закреплять двигательные навыки, образностьи выразительность движений посредством упражненийпсихогимнастики, побуждать к выражению эмоциональныхсостояний с помощью пантомимики, жестов, к созданиюигровых образов (дворник, повар...);7) развивать у обучающихся двигательную память, предлагаявыполнять двигательные цепочки из четырех-шести действий;танцевальных движений;8) развивать у обучающихся навыки пространственнойорганизации движений; совершенствовать умения и навыкиодновременного выполнения детьми согласованных движений,а также навыки разноименных и разнонаправленных движений;9) учить обучающихся самостоятельно перестраиваться взвенья, передвигаться с опорой на ориентиры разного цвета,разной формы;10) формировать у обучающихся устойчивый навык кпроизвольному мышечному напряжению и расслаблению подмузыку;11) закреплять у обучающихся умения анализировать свои
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движения, движения других детей, осуществлять элементарноедвигательное и словесное планирование действий в ходедвигательных упражнений;12) подчинять движения темпу и ритму речевых и неречевыхсигналов и сочетать их выполнение с музыкальнымсопровождением, речевым материалом;13) предлагать задания, направленные на формированиекоординации движений и слова, побуждать сопровождатьвыполнение упражнений доступным речевым материалом(обучающиеся могут одновременно выполнять движения ипроизносить речевой материал, или же один ребенок, илипедагогический работник, проговаривает его, остальныевыполняют);14) учить обучающихся отстукивать ритмы по слуховомуобразцу, затем соотносить ритмическую структуру сграфическим образцом.2.10 Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с РАС.Помощь детям группы повышенного риска формирования расстройстваутистического спектра в раннем возрасте.На этапе помощи в раннем возрасте происходит выявление обучающихся группыповышенного риска формирования РАС (далее - группа риска).Специальная коррекция аутистических расстройств начинается с использованияразвивающих методов коррекции аутизма. Она постепенно индивидуализируется по мереполучения результатов динамического наблюдения, уточнения индивидуальногопсихолого-педагогического профиля и накопления материалов, необходимых дляформирования индивидуальной программы развития.Период помощи в раннем возрасте целесообразно заканчивать с установлениемдиагноза из входящих в РАС ("детский аутизм", "атипичный аутизм", "синдромАспергера"), введенного после одиннадцатого пересмотра Международнойстатистической классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем, диагнозаРАС. Это примерно 3-3,5 года, а затем необходимо создать условия для дальнейшейподготовки ребёнка с РАС к переходу в Организацию, для чего необходимо, во-первых,обеспечить возможность интенсивной, индивидуальной и специализированной коррекцииобусловленных аутизмом трудностей, одновременно являющихся главным препятствиемдля начала посещения детского сада, во-вторых, "дозированное" введение ребенка с РАС вгруппу Организации с постепенным увеличением периода его пребывания в группе детейв течение дня, по мере адаптации и решения поведенческих, социально-коммуникативных, речевых и других проблем.Программы помощи в раннем возрасте должны быть строго индивидуальными, новместе с тем, в случае группы риска по РАС индивидуализация происходит постепенно,по мере созревания аутистической симптоматики. На этапе помощи в раннем возрастедетям с РАС выделяют 9 приоритетных направлений коррекционно-развивающей работы:1. Развитие эмоциональной сферы.2. Развитие сенсорно-перцептивной сферы.3. Формирование предпосылок интеллектуальной деятельности.4. Формирование и развитие коммуникации.5. Речевое развитие.6. Профилактика и коррекция проблем поведения.7. Развитие двигательной сферы.8. Формирование навыков самостоятельности.
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9. Обучение элементам навыков самообслуживания и бытовых навыков.46.1. Развитие эмоциональной сферы.Установление эмоционального контакта с аутичным ребёнком является оченьважным моментом не только в эмоциональном развитии ребёнка с аутизмом, но и егосопровождении в целом.Формирование способности эмоционального взаимодействия с другими людьми иокружающим миров в целом:формирование способности выделять признаки эмоционального состояния другихлюдей и адекватно на них реагировать;развитие способности к эмоциональному резонансу, в перспективе - ксопереживанию, сочувствию, состраданию;уметь выделять определённые явления окружающего мира (голоса людей и ихлица, звуки музыкальных инструментов, природные и бытовые звуки, природныеявления), связывая их с тем или иным эмоциональным смыслом (используя различныеприёмы, например, эмоциональное заражение);Использование аффективно значимой цели в качестве фактора, организующегоповедение (через эмоциональное тонизирование при определённом уровне развитияаффективной сферы): например, чтобы получить желаемое, научиться использоватьуказательный жест. Подкреплением должно стать не только удовлетворение желания, но ипохвала другого человека, и нужно стремиться к тому, чтобы постепенно она стала болееважной, чем материальный результат.Развитие сенсорно-перцептивной сферы.Особенности сенсорно-перцептивной сферы относят к одним из основныхпризнаков аутизма. От уровня развития сенсорно-перцептивной сферы, качественныххарактеристик восприятия зависит не только накопление чувственного опыта иформирование сенсорных образов, но и фактически всё психическое и физическоеразвитие человека.Содержание направления включает 6 разделов: "Зрительное восприятие","Слуховое восприятие", "Кинестетическое восприятие", "Восприятие запаха","Восприятие вкуса" и "Формирование сенсорных эталонов (цвет, форма, величина)".Содержание каждого раздела представлено по принципу "от простого к сложному".Сначала проводится работа, направленная на расширение диапазона воспринимаемыхощущений ребенка, стимуляцию активности. Под активностью подразумеваютсяпсихические, физические, речевые реакции ребенка, например: эмоционально-двигательная отзывчивость, концентрация внимания, вокализация. В дальнейшем в ходеобучения формируются сенсорно-перцептивные действия. Ребенок учится не толькораспознавать свои ощущения, но и перерабатывать получаемую информацию, адекватнона неё реагировать, что в будущем поможет ему лучше ориентироваться в окружающеммире. Работа по развитию сенсорно-перцептивной сферы должна учитывать, что у частиобучающихся с РАС может быть повышенная чувствительность к стимулам той или иноймодальности, не учитывая, которую можно спровоцировать нежелательные поведенческиереакции и предпосылки к формированию страхов.Зрительное восприятие:стимулировать фиксацию взгляда на предмете;стимулировать функцию прослеживания взором спокойно движущегося объекта;создавать условия для фиксации взгляда ребенка на лице педагогическогоработника, находящегося на расстоянии вытянутой руки;стимулировать установление контакта "глаза в глаза";стимулировать пространственное восприятие, развивая согласованные движения
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обоих глаз при использовании движущегося предмета (игрушки);стимулировать рассматривание предмета, захватывание его рукой на доступномрасстоянии для захвата;совершенствовать прослеживание и возникновение связи "глаз-рука" (предпосылкизрительно-моторной координации);развивать концентрацию зрительного внимания ребенка на предметах,находящихся рядом с ребенком, а также на небольшом удалении;стимулировать развитие координации движений рук при обеспечении зрительногопрослеживания в процессе действий с предметами различной формы (неваляшки, мячи,шары, кубики, пирамидки), побуждать к действиям хватания, ощупывания;формировать зрительное восприятие разных предметов, учить дифференцироватьпредметы (игрушки), имеющие разные функциональное назначение (мяч, машинка,кубик);учить различать предметы по цвету, форме, размеру;развивать способность переключать зрительное внимание с одного предмета надругой, с одной детали предмета на другую деталь того же предмета;формировать умение выделять изображение объекта из фона;создавать условия для накопления опыта реагирования на зрительные стимулы.Слуховое восприятие:развивать слуховые ориентировочные реакции на звучащие стимулы (погремушки,колокольчики, шарманки);стимулировать проявления эмоциональных и двигательных реакций на звучаниезнакомых игрушек;побуждать прислушиваться к звукам, издаваемым различными предметами иигрушками, улыбаться, смеяться в ответ на звучание, тянуться к звучащим предметам,манипулировать ими;замечать исчезновение из поля зрения звучащей игрушки, реагировать на звук илиголос, подкрепляя демонстрацией игрушки, возможностью погреметь, сжать игрушкусамостоятельно или совместно с педагогическим работником;побуждать ребенка определять расположение звучащей игрушки, говорящегочеловека, находящегося сначала справа и слева, затем - спереди и сзади при постоянноувеличивающемся расстоянии;расширять диапазон узнаваемых звуков, знакомя с музыкальными звуками(дудочки, бубен, металлофон);активизировать возможность прислушиваться к звучанию невидимой игрушки,ожидать ее появления сначала в одном месте (за ширмой, из-под салфетки), а затем вразных местах;привлекать внимание к быстрым и медленным звучаниям игрушек и музыки,двигаться вместе с ребенком в темпе звучания: хлопать ладошками ребенка, покачивать наруках или на коленях, демонстрировать ему низкое и высокое звучание голоса, соотносяих с конкретными игрушками и игровой ситуацией;создавать условия для накопления опыта восприятия различных звуковокружающего мира, фиксировать внимание на различных звуках в быту (стуке в дверь,телефонном звонке, шуме льющейся воды, звуке падающего предмета), называясоответствующие предметы и действия;расширять слуховое восприятие звуков природы (шум ветра, шум воды), голосовживотных и птиц, подражать им;совершенствовать слуховое восприятие через игры с музыкальнымиинструментами, учить дифференцировать их звучание (рояль, барабан; металлофон,шарманка; бубен, свирель), выполняя при этом действия с музыкальными инструментами
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(игрушками);учить узнавать и различать скрытые от ребенка игрушки по их звучанию, голосаживотных при использовании дидактических игр ("Кто там?", "Кто пришел вначале?","Кто спрятался?");учить различать людей по голосу, выделять голос человека на общем звуковомфоне; создавать условия для пространственной ориентировки на звук, используязвучания игрушек в качестве сигнала к началу или прекращению действий в подвижныхиграх и упражнениях, побуждая обучающихся определять расположение звучащегопредмета, бежать к нему, показывать и называть его.Тактильное и кинестетическое восприятие:активизировать позитивные эмоциональные реакции на прикосновение,поглаживание и другие тактильные стимулы улыбкой, ласковыми словами;вызывать спокойные реакции на контакт с руками другого человека и оказаниефизической помощи (рука в руке, рука на локте, плече);добиваться спокойных реакций на соприкосновение с различными материалами(дерево, металл, клейстер, пластмасса, бумага, вода), различными по температуре(холодный, теплый), фактуре (гладкий, шероховатый), вязкости (твёрдый, жидкий, густой,сыпучий);развивать тактильно-кинестетическое восприятие через накопление разнообразныхощущений в результате давления на поверхность тела, изменения положения тела, егоотдельных частей;развивать тактильно-кинестетическое восприятие через накопление разнообразныхощущений на исходящую от объектов вибрацию;развивать тактильно-кинестетическое восприятие через накопление разнообразныхощущений и восприятий путем обследования различной предметной среды, предлагатьребенку для захватывания, сжимания предметы разной формы, цвета, фактуры;развивать различение наощупь материалов (дерево, металл, клейстер, крупа, вода)по температуре (холодный, горячий), фактуре (гладкий, шероховатый), влажности(мокрый, сухой), вязкости (жидкий, густой);формировать умения дифференцировать игрушки (предметы) на основетактильного восприятия их разных свойств (раскладывать мячики в две коробочки -колючие и мягкие, опираясь на их тактильные свойства);Восприятие вкуса:различать продукты по вкусовым качествам (сладкий, горький, кислый, соленый);узнавать знакомые продукты на вкус (шоколад, груша).Восприятие запаха:вызывать спокойные реакции на запахи (продуктов, растений),узнавать объекты по запаху (лимон, банан, какао).Формирование сенсорных эталонов (цвет, форма, величина):обогащать опыт манипулятивной деятельности ребенка с предметами различнойформы, величины, разного цвета;формировать ориентировку на внешние свойства и качества предметов, их отличие(по цвету, форме, величине) с использованием зрительного, тактильно-двигательноговосприятия;учить сравнивать внешние свойства предметов ("такой - не такой", "дай такой же");формировать способы сравнения разных свойств предметов (путем наложения,сортировки).Формирование полисенсорного восприятия: создавать условия для развития уребенка зрительного восприятия с опорой на другие виды ощущений и восприятия:
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показывать предмет или его изображение по его звучанию (запаху, тактильнымхарактеристикам).Формирование предпосылок интеллектуальной деятельности.Одним из важнейших критериев при выборе и(или) составлении учебного планаявляется уровень интеллектуального развития ребёнка.Работа по формированию предпосылок интеллектуальной деятельности являетсяобязательной составляющей комплексного сопровождения обучающихся с РАС. Онаособенно важна в случае тяжёлых и осложнённых форм РАС и должна начинаться какможно раньше.Формирование и развитие коммуникации.Освоение содержания этого приоритетного направления проводится в процессевзаимодействия обучающихся с ближним социальным окружением, и рассматривается какоснова формирования потребности в общении, форм и способов общения, а вдальнейшем, - игровой деятельности или её предпосылок, основ развития личностиребенка с аутизмом.Несмотря на то, что целевой группой Программы являются обучающиеся с РАС,задачи, которые решаются в развивающей работе с детьми раннего возраста в той илииной степени актуальны для всех обучающихся, как уже имеющих выявленныенарушения развития различного генеза, так и находящихся в группе риска. Такимобразом, имеются как общие задачи, безотносительно специфики нарушений, так и те,которые ориентированы на особенности развития обучающихся группы риска поформированию РАС. Диагностика генеза наблюдаемых нарушений развития такжеявляется одной из важнейших задач этапа ранней помощи.Основополагающим является формирование способов принятия, установления иподдержания контакта ребенка с педагогическим работником и научение ребенка приёмамвзаимодействия с ним. Большую роль играет эмоциональный контакт с родителями(законными представителями), которые является важным звеном становлениямотивационной сферы ребёнка.Содержание этого приоритетного направления коррекционно-развивающей работыподразделяется на:формирование потребности в коммуникации, развитие эмоциональных средствобщения ребенка с родителями (законными представителями), педагогическимработником, формирование способности принимать контакт;развитие взаимодействия ребенка с другими детьми;развитие основ социального поведения, в том числе предпосылок учебногоповедения.Формирование потребности в коммуникации.Развитие эмоциональных средств общения ребенка с родителями (законнымипредставителями), другими близкими, педагогическим работником:формировать потребность в общении с родителями (законными представителями),педагогическим работником в процессе удовлетворения физических потребностейребенка;формировать у ребенка эмоциональную отзывчивость через теплые эмоциональныеотношения с родителями (законными представителями), чувства доверия и привязанностик ним; создать условия для пробуждения у ребенка ответных реакций на контакт сродителями (законными представителями), педагогическим работником;формировать эмоционально-личностные связи ребенка с родителями (законнымипредставителями), педагогическим работником, положительное взаимодействие междуматерью и младенцем: синхронность, взаимность, совместное изменение поведения,
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настроенность друг на друга;стимулировать установление и поддержание контакта ребенка с родителями(законными представителями), педагогическим работником (глаза в глаза, улыбки ивербализации, развитие ритмического диалога);укреплять визуальный контакт ребенка с родителями (законнымипредставителями), педагогическим работником в процессе телесных игр;формировать умение фиксировать взгляд на родителях (законных представителях),педагогическом работнике;формировать умения прослеживать взглядом за родителями (законнымипредставителями), педагогическим работником, его указательным жестом как основноговида предпосылок проявления внимания к совместному действию.Развитие взаимодействия ребенка с педагогическим работником и другимидетьми:создавать предпосылки для возникновения у ребенка ощущения психологическогокомфорта, уверенности и раскрепощенности в новом пространстве, с новыми людьми;формировать навыки активного внимания;формировать умение отслеживать источник звука взглядом и (или) поворотомголовы в сторону источника звука;вызывание реакции на голос поворотом головы и взглядом в сторону говорящего;формировать поддержание эмоционального контакта с педагогическим работникоми концентрацию внимания ребёнка на контакте в процессе игрового и речевоговзаимодействия;вызывать у ребёнка эмоционально положительные голосовые реакции иустанавливать на их основе контакт;вызывать эмоционально положительное реагирование на социально-коммуникативные игры, пение педагогического работника с использованиемразнообразных игрушек и игр;создавать возможность совместных действий с новым педагогическим работником;стимулировать взгляд на объект, на который указывает и смотрит педагогическийработник;формировать толерантное отношение и (по возможности) интерес к другим детям,вызывать интерес к совместным действиям с другими детьми в ситуации,организованной педагогическим работником (активным движениям, музыкальным играм,предметно-игровым, продуктивным видам деятельности);формировать умение непродолжительное время играть рядом с другими детьми;совершенствовать умения действовать по подражанию педагогическомуработнику.Развитие основ социального поведения (предпосылок учебного поведения,профилактика и (или) коррекция проблемного поведения):учить откликаться на своё имя;формировать умение выделять (показывать) по речевой инструкциипедагогического работника основные части своего тела и лица (покажи, где голова, нос,уши, руки, живот);учить ориентироваться на оценку своих действий педагогическим работником,изменять свое поведение с учетом этой оценки;формировать предпосылки учебного поведения: учить соблюдать определённуюпозу, слушать, выполнять действия по подражанию и элементарной речевой инструкции;учить адекватно вести себя на занятиях в паре с другим ребенком, с группой;предупреждать неадекватные реакции на смену режимных моментов: питание, сон,бодрствование (с использованием расписания и (или) на основе стереотипа поведения).
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Речевое развитие.Специфические нарушения развития ребенка значительно препятствуют иограничивают его полноценное общение с окружающими. У обучающихся с повышеннымриском формирования РАС отсутствует или слабо выражена потребность вкоммуникативных связях, имеются трудности выбора и использования форм общения,включая коммуникативную речь и целенаправленность речевой деятельности. Уобучающихся целевой группы наблюдается несформированность языковых средств и(или) недоразвитие речи и ее функций, прежде всего, коммуникативной, а такжепознавательной, регулирующей.В связи с этим обучение обучающихся речи и коммуникации должно включатьцеленаправленную психолого-педагогическую работу по формированию возможностейобщения, его вербальных и невербальных средств.Цель речевого развития - формирование коммуникативных и речевых навыков сиспользованием средств вербальной и невербальной коммуникации, умения пользоватьсяими в процессе общения и социального взаимодействия.Программа представлена следующими разделами: развитие потребности вобщении, развитие понимания речи и развитие экспрессивной речи.Развитие потребности в общении:формировать аффективно-личностные связи у ребенка с родителями (законнымипредставителями), педагогическим работником как основу возникновения интереса кобщению;развивать эмоциональные средства общения ребенка с родителями (законнымипредставителями), педагогическим работником;формировать умение принимать контакт,формировать умения откликаться на свое имя;формировать потребность в речевых высказываниях с целью общения спедагогическим работником и другими детьми;формировать понимание жестовой инструкции педагогического работника сречевым сопровождением, используя элементарные жесты во взаимодействии спедагогическим работником;учить использовать доступные средства коммуникации с педагогическимработником (жесты, слова: "привет, пока, на, дай");стимулировать речевые проявления и инициативу обучающихся: обращения,просьбы, требования;стимулировать речевые реакции в процессе общения с родителями (законнымипредставителями), педагогическим работником.Развитие понимания речи:стимулировать внимание ребёнка к звучащей речи педагогического работника,интонации, голосу, зрительному восприятию ребенком говорящего, дополняя речьестественными жестами, мимикой, указаниями на предметы;активизировать восприятие речи на слух, называя новые звуки, слоги, слова,связанные с предметом, игрушкой, которая привлекает ребенка, на которую он направляетсвой взгляд;создавать условия для развития слухового восприятия при использованииразличных игр с музыкальными игрушками;формировать умение находить близко расположенный предмет, который называетпедагогический работник;учить по просьбе находить и приносить игрушку, которая расположена далеко отребенка;создавать условия для восприятия различных интонаций речевых высказываний
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(побуждающих, одобрительных, строгих, запрещающих), подкрепляя интонациюсоответствующей мимикой лица и естественными жестами;учить выполнять запрет: "Нельзя!", "Стоп!";формировать взаимосвязь между движением и его словесным обозначением,комментируя действия ребенка и собственные движения речью;учить выполнять просьбы, подкрепленные жестом: "Дай!";учить выполнять простые инструкции сопровождаемые, соответствующим жестом:"иди ко мне", "сядь";учить выполнять простые инструкции, предъявляемые без жеста;учить обучающихся слушать песенки, стихи, фиксировать взгляд на артикуляциипедагогического работника;активизировать речевые реакции обучающихся, совместно рассматривая предметы,игрушки, картинки;учить показывать по просьбе знакомые предметы и их изображения.Развитие экспрессивной речи, в том числе средствами невербальнойкоммуникации:стимулировать использование жеста, указывающего на желаемый объект, чтобывыразить просьбу;учить выражать просьбу с помощью вокализации, которая может сопровождатьсявзглядом и (или) жестом, указывающим на желаемый предмет;учить выражать просьбу о помощи, протягивая предмет педагогическомуработнику;стимулировать произнесение звуков, слогов, слов по очереди с педагогическимработником;учить выражать отказ социально адекватными средствами (например, движениемголовы или кисти);учить указывать пальцем на близко (до 1 м) расположенный желаемый предмет;стимулировать фиксацию взгляда на лице педагогического работника, дляполучения желаемого предмета;учить делать выбор, показывая пальцем на один из 2-х предложенных предметов;стимулировать использование вокализации, звука, слога, слова и взгляда длявыражения просьбы;учить показывать указательным пальцем на желаемый отдаленно расположенный(1 и более метров) предмет;создавать условия для развития активных вокализаций;стимулировать произнесение пяти и более согласных в спонтанной вокализации илепете;создавать условия для формирования невербальных средств коммуникации: умениефиксировать взгляд на лице партнера, смотреть в глаза партнера по общению;учить обучающихся подражать действиям губ педагогического работника в руслепростой артикуляционной гимнастики;побуждать к звукоподражанию;создавать условия для активизации обучающихся к речевым высказываниям врезультате действий с игрушками ("паровоз - ту-ту", "самолет - ууу");учить обучающихся отвечать на вопросы: "Хочешь пить?" - "Да", "Нет", "Хочу","Не хочу"; выражать свои потребности словом: "Дай пить", "Хочу сок", "Хочу спать" (вдальнейшем - с обращением).Профилактика формирования проблем поведения и их коррекция.В возрасте до трёх лет у любого ребёнка возможности обозначить своё отношениек происходящему с ним и в окружении ограничены, поэтому в этих целях нередко
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используются крик, плач, агрессия, аутоагрессия и другие проявления проблемногоповедения, и это, в принципе, можно рассматривать как естественную реакцию дляданного возраста. В связи с тем, что при аутизме выражена склонность к формированиюстереотипии, частые повторения таких эпизодов приводят к фиксации нежелательногоповедения и, следовательно, уменьшение частоты проявлений проблемного поведения враннем детстве делает такую работу не только коррекционной, но и, во многом,профилактической. Следует принимать во внимание, что сходные поведенческиепроявления могут носить эндогенный характер, и не быть связанными с внешнимиобстоятельствами.Очень важно, чтобы к работе с проблемами поведения (как и в целом ксопровождению обучающихся с РАС) как можно раньше привлекались родители(законные представители) и другие члены семей, в которых есть обучающиеся с аутизмом,поскольку в этот период ребёнок, в основном, находится в семье (больше, чем в любомдругом возрасте). Коррекционцую работу с проблемами поведения в раннем возрастеследует строить в русле развивающих, эмоционально ориентированных методов;элементы поведенческих подходов следует вводить по мере необходимости и выясненияособенностей психологического профиля ребёнка.Основные составляющие психолого-педагогического сопровождения:создание эмоционально положительной атмосферы в окружении ребёнкаисключительно важно не только в плане профилактики и коррекции проблем поведения,но для развития ребёнка в целом. Положительные эмоции способствуют повышениюобщего (в том числе, психического) тонуса, создают благоприятный фон для установленияконтакта и развития взаимодействия, общения с ребёнком;установление эмоционального контакта также нужно для всех направленийсопровождения, но в рамках ранней помощи - особенно важно, необходимо, так какэмоциональный контакт ребёнка с аутизмом с педагогическим работником, родителями(законными представителями) (прежде всего, с матерью) делает приобретённые навыкиболее стойкими, не требующими постоянного подкрепления, ориентирует наестественные, эмоциональные формы поощрения и (или) подкрепления;установление функции проблемного поведения необходимо проводить дляопределения конкретного направления помощи: при установлении функции проблемногоповедения (основные функции: избегание неприятного (нарушение привычногостереотипа, непонимание происходящего, общение в некомфортной для ребёнка форме,непривлекательное занятие, сверхсильные сенсорные стимулы, внутренний дискомфорт) иполучение желаемого), необходимо в соответствии с используемым коррекционнымподходом и с учётом индивидуальных особенностей ребёнка разработать программу попредупреждению ситуаций, провоцирующих проблемное поведение (например, обучениеадекватным способам обозначать свои желания: не криком или плачем, а указательнымжестом).В случае возникновения эпизода проблемного поведения:а) никаким образом не обнаруживать негативных эмоциональных реакций, так какони могут подкреплять проблемное поведение;б) не допускать, чтобы ребёнок решал проблемную ситуацию (получениежелаемого, избегание неприятного) с помощью крика, плача, агрессии, так как это можетзакрепить нежелательную поведенческую реакцию;в) использовать те или иные способы коррекции проблем поведения(переключение, игнорирование, тайм-аут).Коррекция стереотипии в раннем возрасте требует особого внимания понескольким причинам:в раннем возрасте в определённый период стереотипии свойственны типичному
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развитию;стереотипии возможны не только при аутизме, но и при других нарушенияхразвития (например, при умственной отсталости, ДЦП);определение стереотипии в поведенческой терапии расширительно(повторяющиеся нефункциональные движения, действия, интересы) и включает несколькопатогенетических вариантов, из которых психолого-педагогические методы коррекцииявляются основными для гиперкомпенсаторно-аутостимуляционных, компенсаторных ипсихогенных. По феноменологии в раннем возрасте наиболее характерны двигательные исенсорно-двигательные стереотипии.Общий алгоритм работы со стереотипиями в раннем возрасте таков:Динамическое наблюдение за любыми (как правило, двигательными)проявлениями, напоминающими стереотипии: время появления, возрастная динамика иустойчивость во времени, зависимость от внешних факторов (возможность отвлечь,переключить, связь с пресыщением, утомлением, эмоциональным состоянием);Отнесение стереотипии к возрастным особенностям или к проявлениям нарушенийразвития, возможное наличие связи с аутизмом;Квалификация стереотипии по феноменологическим и патогенетическимпризнакам;Выбор коррекционного подхода, адекватного возрасту, индивидуальнымособенностям ребёнка и варианту стереотипии;Собственно коррекционная работа с обязательным привлечением к ней семьи.Следует отметить, что работа со стереотипиями никогда не заканчивается впределах ранней помощи и нуждается в продолжении в дальнейшем.Развитие двигательной сферы и физическое развитие.Психомоторный уровень развития нервно-психического реагирования становитсяпри типичном развитии ведущим после трёх лет и остаётся таковым до 5-7 лет, однакобазис его развития - и в норме, и при различных нарушениях -закладывается в раннемдетстве. Именно поэтому у ребёнка с повышенным риском формирования РАСдвигательная сфера должна быть в поле внимания родителей (законных представителей) исотрудников Организации. Детям с аутизмом могут быть свойственны различные уровнидвигательной активности, от гиперактивности до выраженной двигательнойзаторможенности, неравномерность развития двигательной сферы, например,несоответствие развития тонкой и общей моторики, различия между возможностямипроизвольной и спонтанной двигательной активности. Это направление сопровождениявключает формирование предметно-манипулятивной деятельности, развитие предметно-практической деятельности, общефизическое развитие, подвижные игры и плавание.Формирование предметно-манипулятивной деятельности:1) развивать различные виды захвата и удержание предметов в руке;2) вызывать двигательную активность на интересный, новый, яркий предмет(игрушку), учить тянуться рукой к этому предмету;3) учить рассматривать игрушку в своей руке, перекладывая ее из одной руки вдругую;4) формировать умение ставить игрушку (предмет) на определенное место;5) формировать умение удерживать предметы (игрушки) двумя руками и отдаватьпо просьбе педагогическому работнику;6) учить снимать и нанизывать шарики и (или) колечки на стержень без учетаразмера;7) учить вставлять в прорези коробки соответствующие плоскостные фигурки;8) вызывать интерес к объемным формам, учить опускать объемныегеометрические фигуры в разнообразные прорези коробки (выбор из двух-трёх форм);
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9) учить использовать музыкальную игрушку, нажимая на разные кнопкиуказательным пальцем и прослушивая разные мелодии;10) создавать ситуации для формирования взаимодействия обеих рук.Формирование предметно-практических действий: предметно-практическиедействия (далее - ППД) являются ведущей деятельностью ребенка в раннем возрасте иначинаются на уровне неспецифических манипуляций. Обучение направлено наформирование специфических манипуляций, которые в дальнейшем преобразуются впроизвольные целенаправленные действия с различными предметами и материалами. Уобучающихся группы повышенного риска формирования РАС действия с предметамичасто приобретают стереотипный характер, поэтому одной из задач сопровождениястановится развитие ППД без усиления стереотипий:а) действия с материалами: формировать умения: сминать, разрывать, размазывать,разминать, пересыпать, переливать, наматывать различный материал (следует выбирать тедействия и материалы, которые не относятся к сверхценным и (или) не вызываютнегативных аффективных реакций);знакомить со свойствами отдельных материалов (мягкий, твёрдый, текучий,сыпучий, пластичный);б) действия с предметами (с соблюдением тех же предосторожностей в отношениипровоцирования и (или) поддержки формирования стереотипий):развивать манипулятивные действия с предметами (до того момента, когда ониперестают соответствовать возрастным нормам);формировать умения захватывать, удерживать, отпускать предмет;учить толкать предмет от себя и тянуть предмет по направлению к себе;формировать умения вращать, нажимать, сжимать предмет (вращений лучшеизбегать);формировать умения вынимать и (или) складывать предметы из ёмкости или вёмкость, перекладывать предметы из одной ёмкости в другую;учить вставлять предметы в отверстия, нанизывать предметы на стержень, нить;активизировать ППД (хватания, бросания, нанизывания, вращения) прииспользовании совместных или подражательных действий (следует ещё раз обратитьвнимание на опасность формирования стереотипий!);формировать способы усвоения общественного опыта на основе ППД (действия поподражанию, образцу и речевой инструкции);учить действовать целенаправленно с предметами-инструментами, учитывая ихфункциональное назначение и способы действия (ложкой, лейкой, молоточком, маркером,сачком, тележкой с веревочкой);создавать условия для развития познавательной активности ребенка черезвыделение предметов из окружающей среды.Общефизическое развитие:1) формировать у обучающихся интерес к физической активности и совместнымфизическим занятиям с педагогическим работником (в дальнейшем - по возможности сдругими детьми);2) создавать условия для овладения ползанием: формирование координированноговзаимодействия в движениях рук и ног;3) учить обучающихся ползать по ковровой дорожке, доске, по наклонной доске,залезать на горку с поддержкой педагогического работника и самостоятельно спускать снее; 4) продолжать совершенствовать навык проползать через что-то (ворота, обруч) иперелезать через что-то (гимнастическая скамейка, бревно);5) учить перешагивать через легко преодолимое препятствие (ручеек, канавку,
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палку).6) учить обучающихся играть с мячом ("лови - бросай", бросать в цель);7) формировать умения удерживать предметы (игрушки) двумя руками,производить с ними некоторые действия (мячи, рули, обручи).8) создавать условия для овладения умением бегать;9) учить ходить по лесенке вверх с педагогическим работником, а затем исамостоятельно;10) формировать у обучающихся потребность в разных видах двигательнойдеятельности;11) развивать у обучающихся координацию движений;12) учить выполнять физические упражнения без предметов и с предметами;13) учить выполнять упражнения для развития равновесия;14) учить обучающихся ходить по "дорожке" и "следам";15) учить переворачиваться из одного положения в другое: из положения "лежа наспине" в положение "лежа на животе" и обратно;16) учить обучающихся спрыгивать с высоты (с гимнастической скамейки высота15-20 см);17) учить обучающихся подползать под веревку, под скамейку;18) формировать правильную осанку у каждого ребенка;19) тренировать у обучающихся дыхательную систему,20) создавать условия в группе для эффективной профилактики простудных иинфекционных заболеваний и для закаливания организма.46.7.4. Подвижные игры.Задачи этого подраздела тесно связаны с задачами направления "Предпосылкиразвития игровой деятельности", хотя представленность игровых моментов в совместнойдвигательной активности может быть очень разной. В ходе совместной двигательнойактивности облегчается формирование понимания мотивов деятельности другихучастников; преследуются следующие задачи:1) воспитывать у обучающихся интерес к участию в подвижных играх;2) закреплять сформированные умения и навыки,3) стимулировать подвижность, активность обучающихся,4) развивать взаимодействие с педагогическим работником и другими детьми,5) создавать условия для формирования у обучающихся ориентировки впространстве, умения согласовывать свои движения с движениями других играющихобучающихся.Плавание.В этот подраздел включены водные процедуры и начальный этап обученияплаванию, поскольку оно оказывает необходимое стимулирующее воздействие нарастущий организм ребенка. В то же время, необходимо учитывать индивидуальноеотношение к воде (возможны страхи воды, водных процедур). Физические свойстваводной среды, в частности, плотность воды, оказывают специфическое влияние нафункции кровообращения, дыхания, кожные рецепторы. Плавание закаливает, тренируетвестибулярный аппарат. Занятия в воде необходимо сочетать с общеразвивающимиупражнениями и подвижными играми на суше. Основные задачи подраздела:1) создавать условия для положительного отношения к воде;2) учить не бояться воды и спокойно входить в бассейн;3) окунаться спокойно в воду;4) учить удерживаться в воде на руках педагогического работника;5) формировать у обучающихся интерес к движениям в воде;6) выполнять некоторые упражнения и действия в воде по подражанию;
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7) создавать условия для выполнения действий бросания и хватания игрушек вводе, удерживаться в воде при использовании вспомогательных средств (круга, пояса) приподдержке педагогического работника.Формирование произвольного подражания и предпосылок игровой деятельности.Произвольное подражание и игра для обучающихся дошкольного возрастаявляются естественными формами деятельности, освоения окружающего мира. Приаутизме развитие этих и других имплицитных способов познания мира затруднено (втяжёлых случаях спонтанно фактически не развивается). Развитие игры, выбор её видов иформ должны опираться на актуальный уровень и зону ближайшего развития ребёнка вкоммуникации, речевом развитии, памяти, внимании, воображении, моторике.В раннем возрасте основными задачами этого направления, как правило, являются:учить действовать целенаправленно с игрушками и другими предметами поподражанию в процессе предметно-игровых действий с педагогическим работником(вставить фигурки в пазы; расставить матрешки в свои домики);учить действовать целенаправленно с игрушками на колёсах (катать каталку,катать коляску с игрушкой);учить обучающихся выполнять движения и действия по подражанию действиямпедагогического работника;учить обучающихся выполнять двигательные упражнения по образцу и речевойинструкции.Формирование навыков самообслуживания и бытовых навыков.Трудности усвоения жизненных компетенций являются одной из основныхпроблем в достижении хотя бы элементарного уровня целей сопровождения лиц саутизмом. Навыки, сформированные в раннем детстве, хорошо закрепляются (при аутизме- тем более, в силу склонности к формированию стереотипов), поэтому начинать обучениев этой сфере следует, по возможности, раньше. Очень важно подчеркнуть, что здесь (как ив случае коррекции проблем поведения) необходимо единство позиций и действийпрофессионалов и семьи.Наиболее существенным является создание условий для участия ребёнка висполнении повседневных бытовых действий (одевание (раздевание), приём пищи,различные гигиенические процедуры):сначала на уровне пассивного участия (отсутствие негативизма);далее с постепенным подключением к действиям педагогического работника;возрастанием "доли участия" ребёнка с тенденцией к полной самостоятельности,достижимой в раннем возрасте далеко не всегда и не во всех видах деятельности.Параллельно следует стремиться вызывать интерес к предметам быта и адекватным(сообразно функциям) действиям с ними, а также учить соблюдать элементарнуюаккуратность и опрятность во внешнем виде и в вещах, убирать после себя (занятия,приём пищи).Формирование навыков самостоятельности.Главная задача коррекционной работы с аутичными детьми - формированиенавыков самостоятельности, так как без достаточной самостоятельности в бытуудовлетворительный уровень социализации и независимости в жизни недостижимы.У обучающихся с высоким риском развития аутизма в раннем возрастевозможности развития самостоятельности различны как в силу формирующихсяаутистических расстройств, так и в силу возраста. Незрелость симптоматики затрудняетвыделение непосредственных причин, препятствующих развитию самостоятельности,однако начинать это приоритетное направление сопровождения следует как можнораньше, при появлении первой же возможности.Развитие самостоятельности может быть связано с обучением бытовым навыкам,
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развитием предпосылок интеллектуальной деятельности, занятиями по физическомуразвитию и другими приоритетными направлениями этого возрастного периода, сорганизацией отдельных занятий или дня в целом. Основным методическим приёмомформирования навыков самостоятельности является использования расписанийразличных по форме и объёму.Некоторые из традиционных направлений сопровождения в ранней помощи детямс повышенным риском формирования РАС - такие как познавательное и художественно-эстетическое развитие - не выделяются в самостоятельные, что не означает отсутствиясоответствующей работы.Познавательное развитие представлено в направлениях "сенсорное развитие","формирование предпосылок интеллектуальной деятельности" и других. Выделение"представлений об окружающем мире" как самостоятельной темы в раннем возрасте уобучающихся группы риска по РАС преждевременно: сначала необходимо создатьвозможности его познания (что особенно относится к социальному миру). Тем не менее сформированием представлений об окружающем мире могут быть связаны многиенаправления сопровождения (сенсорное, коммуникативное, речевое, физическоеразвитие). Соответствующая специальная задача не ставится, поскольку её содержание ивозможности решения фактически полностью определяются успехами коррекционно-развивающей работы и некоторых других направлений сопровождения.То же относится к художественно-эстетическому развитию: полноценномувыделению этого приоритетного направления (в дальнейшем образовательной области)препятствует неготовность подавляющего большинства обучающихся группы риска поРАС к соответствующей деятельности по социально-коммуникативному, речевомуразвитию, уровню сформированности активного внимания.Начальный этап дошкольного образования обучающихся с РАС.Социально-коммуникативное развитие. Для формирования и развитиякоммуникации, в первую очередь, необходима работа по следующим направлениям:1) Установление взаимодействия с аутичным ребёнком - первый шаг к началукоррекционной работы. Особенно при тяжёлых и осложнённых формах РАС у ребёнка нетмотивации к взаимодействию с другими людьми.2) Установление эмоционального контакта также может быть первым шагом вкоррекционной работе, если у ребёнка есть достаточные сохранные резервыэмоционального реагирования.3) Произвольное подражание большинству обучающихся с аутизмом исходно недоступно. Следует отработать навык произвольного подражания как можно раньше, таккак он важен не только как форма взаимодействия, но и как имплицитный способобучения. Могут быть использованы как методы прикладного анализа поведения, так иразвивающих подходов.4) Коммуникация в сложной ситуации подразумевает ответы на вопросы в техслучаях, когда ребёнок с аутизмом остался без сопровождения. Умение отвечать навопросы "Как тебя зовут?", "Где ты живёшь?", "Как позвонить маме (папе)?" и томуподобные очень важно, так как помогает быстрее разрешить ситуацию и сделать её менеетравматичной для ребёнка.5) Умение выразить отношение к ситуации, согласие или несогласие социальноприемлемым способом (вербально или невербально) позволяет избежать использованияпроблемного поведения в коммуникативных целях.6) Использование конвенциональных форм общения - принятые формы общенияпри встрече, прощании, выражения благодарности. Конвенциональные формы общенияможно использовать в целях формирования и развития сложного для обучающихся саутизмом навыка обращения: переход от "Здравствуйте!" к "Здравствуйте, Мария
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Ивановна!" создаёт базу для обращения в других ситуациях. Невербальные эквивалентыконвенциональных форм общения используются не только в случае отсутствия звучащейречи, но как средство амплификации вербальных форм.7) Умение инициировать контакт имеет самостоятельное значение, поскольку, какпоказывает опыт, даже при наличии серьёзной причины для взаимодействия с другимчеловеком (например, потребности в помощи) ребёнок с аутизмом не устанавливаетконтакт потому, что не может его инициировать. Обучение принятым формам инициацииконтакта ("Скажите, пожалуйста...", "Можно у Вас спросить..."), отработка стереотипаиспользования таких речевых штампов очень полезны.8) Обучение общению в различных жизненных ситуациях должно происходить помере расширения "жизненного пространства" ребёнка с аутизмом, развития егосамостоятельности. Это касается различных бытовых ситуаций дома, в организации,которую посещает ребёнок, в транспорте.9) Спонтанное общение в дошкольном возрасте при РАС достигается нечасто.Условие - способность строить высказывание и поведение произвольно, в соответствии сактивностью партнёра по коммуникации и особенностями ситуации.10) Использование альтернативной коммуникации.Коррекция нарушений речевого развития.Нарушения речевого развития встречаются во всех случаях аутизма, их коррекцияисключительно важна, поскольку речь не только ведущая форма коммуникации, но такжеиграет очень важную роль в развитии мышления, эмоциональной сферы, деятельности.Генез речевых нарушений у обучающихся с РАС неодинаков, проявления чрезвычайноразнообразны: от мутизма до нарушений коммуникативной функции речи при еёформально правильном развитии. Коррекционной работе должно предшествоватьтщательное обследование, целью которого является установление патогенетической илогопедической структуры нарушений, разработка программы коррекции нарушенийречевого развития. В частности, в раннем возрасте проблемы речевого развития чащетребуют психологической коррекции, чем логопедической помощи.Направления работы, охватывающий весь спектр нарушений РАС:1 .Формирование импрессивной речи:обучение пониманию речи;обучение пониманию инструкций "Дай", "Покажи";обучение пониманию инструкций в контексте ситуации;обучение пониманию действий по фотографиям (картинкам);обучение выполнению инструкций на выполнение простых движений;выполнение инструкций на выполнение действий с предметами.2. Обучение экспрессивной речи:подражание звукам и артикуляционным движениям, повторение слогов и слов;называние предметов;обучение выражать свои желания при помощи звуков и слов (возможно, чтосначала - как переходный этап - невербально);обучение выражать согласие и несогласие;обучение словам, выражающим просьбу;дальнейшее развитие речи: обучение называть действия, назначение предметов;умение отвечать на вопросы "Для чего это нужно?", "Что этим делают?", "Зачем этонужно?", "Чем ты (например, причёсываешься)?"; умение отвечать на вопросы о себе;обучение пониманию признаков предметов (цвета, формы); умение отвечать на вопросы"Где?" и другие, связанные с пространственным восприятием, и выполнять соответствиеинструкции; увеличение числа спонтанных высказываний;3. Развитие фонематического слуха; обогащение активного словаря; развитие
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связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи:формирование основ коммуникативной функции речи (при предварительносформированной потребности в коммуникации);конвенциональные формы общения;навыки коммуникации в сложной ситуации (например, если ребёнок остался безсопровождения);навыки речевого общения в различных жизненных ситуациях;развитие навыков диалога, речевого реципрокного взаимодействия.4. Развитие речевого творчества:преодоление искажённых форм речевого творчества (стереотипные игры сословом, неологизмы);конкретной (и далеко не всегда достижимой не только в дошкольном возрасте, но ипозднее) задачей в развитии речевого творчества при РАС является формированиеспонтанного речевого высказывания, спонтанной речи.Развитие навыков альтернативной коммуникации.В части случаев РАС развитие экспрессивной речи затруднено и оказываетсяотсроченным на неопределённое время. Иногда это связано с тяжестью аутистическихрасстройств, в других случаях - является следствием сопутствующих нарушений(например, органическим поражением существенных для речевого развития мозговыхцентров). Высказывается мнение, что отсутствие устной речи становится препятствием вразвитии коммуникации как таковой, и предлагается использовать различные способыальтернативной коммуникации, что действительно позволяет реализовать потребность вобщении. Данные о том, что использование альтернативной коммуникации стимулируетразвитие устной речи, неоднозначны.Решение о целесообразности обучения ребенка с РАС способам альтернативнойкоммуникации должно приниматься индивидуально в каждом случае на основаниирезультатов комплексной диагностики.Коррекция проблем поведения.Проблемное поведение (агрессия, самоагрессия, неадекватные крик, смех, плач,негативизм, аффективные вспышки) очень часто оказываются одним из ключевыхпрепятствий для социальной адаптации и обучения обучающихся с РАС, в связи с чемкоррекция поведения занимает очень важное место в структуре комплексногосопровождения.Проблемы поведения могут корректироваться с использованием прикладногоанализа поведения, где исходят из того, что такое поведение всегда выполняетопределенную функцию; актом проблемного поведения ребёнок с аутизмом осознанноили неосознанно сообщает какую-то информацию. Установив функцию проблемногоповедения, можно подобрать средства, предотвращающие (что лучше) или прекращающиеэто поведение. Общая схема работы:1. Определение проблемного поведения в терминах поведенческой терапии;2. Фиксация проблемного поведения: установление эмпирической связи данногоповедения с предшествующими и последующими событиями;3. Определение функции проблемного поведения (обобщённо их две - избеганиенеприятного и получение желаемого, но каждая включает несколько вариантов);4. Общий подход: предотвращать ситуации, в которых может возникнутьпроблемное поведение; учить ребёнка адекватным способам выражать своё желаниеизменить ситуацию; не поощрять проявления проблемного поведения, если оно всё жевозникло (ребёнок не должен избежать неприятной ситуации с помощью, например,агрессии или крика);5. Коррекция проблем поведения. Конкретные решения подбираются
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индивидуально, чаще всего используются:подкрепление поведения несовместимого с проблемным или отсутствияпроблемного поведения;лишение подкрепления;"тайм-аут" - ребёнок немедленно, до окончания эпизода выводится из ситуации, вкоторой возникло проблемное поведение; нельзя использовать, если функциейпроблемного поведения было избегание неприятной ситуации;введение в ситуацию после эпизода нежелательного поведения неприятного дляребёнка стимула (в терминах поведенческой терапии - "наказание", что не подразумеваетнегуманного отношения к ребёнку). В последние 15-20 лет используется редко из-занизкой эффективности (не даёт положительного образца поведения). Чаще всегоиспользуются повторяющиеся физические упражнения (наклоны, приседания,отжимания).В рамках развивающих коррекционных подходов в целях коррекции проблемногоповедения используются психодрама, игротерапия, когнитивная психотерапия, но какспециальное направление сопровождения проблема выделена недостаточно чётко.Стереотипии также относят к проблемному поведению, но рассматриваютотдельно, так как наиболее характерные из них (компенсаторные, аутостимуляционно-гиперкомпенсаторные) связаны с глубинными звеньями патогенеза аутизма,рассматриваются как его неотъемлемый диагностически значимый признак и отличаютсявысокой ригидностью по отношению к лечебно-коррекционным воздействиям.Вопросом коррекции стереотипии специально занимается только прикладнойанализ поведения.Коррекция и развитие эмоциональной сферы.Эмоциональные нарушения занимают очень важное место в структуреаутистических расстройств. Отдельные задачи эмоционального развития включены вдругие образовательные направления, но, как представляется, целесообразно выделитьосновные задачи эмоционального развития специально.Формирование способности эмоционального взаимодействия с другими людьми иокружающим миров в целом:формирование способности выделять и адекватно оценивать внешние признакиэмоционального состояния других людей, использовать эти признаки как предикторы ихповедения;развитие способности к использованию в качестве эмоциональной значимойоценки собственного поведения и поведения других людей социально принятыхкритериев;развитие способности к эмоциональному резонансу, в перспективе - ксопереживанию, сочувствию, состраданию;уметь выделять определённые явления окружающего мира (голоса людей и ихлица, звуки музыкальных инструментов, природные и бытовые звуки, картины природы),связывая их с тем или иным эмоциональным смыслом (используя различные приёмы,например, эмоциональное заражение, эстетическое воздействие).Обучение навыкам самообслуживания и бытовым навыкам.Достижение главной цели комплексного сопровождения обучающихся с РАС(способность к самостоятельной и независимой жизни) невозможно, если ребёнок небудет уметь себя обслуживать: одеваться и раздеваться, чистить зубы, есть, умываться,пользоваться туалетом и совершать другие гигиенические процедуры, выполнятьпростейшие бытовые навыки. Всё это необходимо начинать осваивать в дошкольномвозрасте.Обычно такого рода обучение происходит в семье, но в случае аутизма родители
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(законные представители) и другие близкие, несмотря на значительные усилия, оченьчасто не могут достичь желаемого без помощи специалистов. Учитывая комплексностьнавыков самообслуживания и бытовых навыков, нарушенными оказываются, посуществу, не они сами, а лежащие в их основе более простые и одновременно болееглубокие нарушения.Формирование предпосылок интеллектуальной деятельности.При РАС когнитивные нарушения по своей природе, структуре и динамике несовпадают с таковыми при умственной отсталости, их оценка основывается на несколькоиных критериях и требует специальных знаний и большой осторожности.Формирование предпосылок интеллектуальной деятельности являетсяобязательной составляющей комплексного сопровождения обучающихся с РАС. Этотраздел работы имеет большое диагностическое значение, так как полученные результатымогут прояснить природу и содержание имеющихся когнитивных нарушений,способствовать оптимальному выбору стратегии комплексного сопровождения.Независимо от оценки когнитивной сферы ребенка с РАС, прикладной анализповедения предлагает отрабатывать, в первую очередь, такие простейшие операции каксоотнесение и различение.Используются следующие виды заданий:1) сортировка (обследуемый расположить предметы или картинки рядом ссоответствующими образцами);2) выполнение инструкции "Найди (подбери, дай, возьми) такой же;3) соотнесение одинаковых предметов;4) соотнесение предметов и их изображений;5) навыки соотнесения и различения предметов по признакам цвета, формы,размера;6) задания на ранжирование (сериацию);7) соотнесение количества (один - много; один - два - много).Развивающие подходы предполагают возможность отработки как перечисленных,так и иных простейших когнитивных операций в ходе совместной с ребенком игровойдеятельности, которая формируется у дошкольника с аутизмом в процессеиндивидуальных занятий с педагогическим работником, и далее - в ходе игровых занятийв малой группе Организации. Однако ведущим направлением формирования предпосылокинтеллектуальной деятельности у дошкольника с РАС с точки зрения развивающихподходов является формирование произвольности, развитие возможности к организациисобственного внимания и поведения.Основной этап дошкольного образования обучающихся с РАС.Основными задачами коррекционной работы на этом этапе в направлениисоциально-коммуникативного развития являются:1. Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектахокружающего мира, что означает:способность различать своих и чужих, членов семьи, знакомых педагогическихработников;способность выделять себя как физический объект, называть и (или) показыватьчасти тела, лица, отмечая их принадлежность ("мой нос", "моя рука");способность выделять объекты окружающего мира, различать других людей(членов семьи, знакомых педагогических работников; мужчин и женщин; людей разноговозраста); дифференцировать других обучающихся; выделять себя как субъекта.2. Формирование предпосылок общения, развитие общения и взаимодействияребенка с педагогическим работником и другими детьми:формирование предпосылок общения через обучение: адекватно просить о
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желаемом (словом или невербально); через совместную деятельность с педагогическимработником (игра, бытовые проблемы, самообслуживание), в дальнейшем - с детьми подконтролем педагогического работника; далее - самостоятельно;взаимодействие с педагогическим работником: выполнение простых инструкций,произвольное подражание;реципрокное диадическое взаимодействие со педагогическим работником какпредпосылка совместной деятельности, включая игровую;установление взаимодействия с другими детьми в рамках диадическоговзаимодействия или взаимодействия в малой группе (при содействии и под контролемпедагогических работников);развитие игры (игра "с правилами", социально-имитативная, сюжетная, ролеваяигра) с целью коммуникативного, социального, интеллектуального, речевого,аффективного развития ребенка;использование конвенциональных форм общения, начиная с простейших форм("Пока!", "Привет!") и переходя постепенно к более развитым ("Здравствуйте!", "Досвидания!") и использованию обращения и, по возможности, взгляда в глаза человеку, ккоторому ребёнок обращается ("Здравствуйте, Мария Ивановна!", "До свидания, ПавелПетрович!").3. Формирование готовности к совместной деятельности с другими обучающимися:формирование толерантного (в дальнейшем дифференцированного,доброжелательного) отношения к другим детям;формирование способности устанавливать и поддерживать контакт;целью коммуникативного, социального, интеллектуального, речевого,аффективного развития - игра (социально-имитативная, "с правилами", сюжетная,ролевая);возможность совместных учебных занятий.4. Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, на природе:введение правил безопасного поведения на основе отработки стереотипа, на основеэмоционального контакта с педагогическим работником;осмысление отработанных стереотипов по мере возможностей ребёнка.5. Становление самостоятельности:продолжение обучения использованию расписаний;постепенное расширение сферы применения расписаний, переход к болееабстрактным формам расписаний;постепенное замещение декларативных форм запоминания - процедурными: немеханическое запоминание, а усвоение функциональной, логической связи событий;переход к более общим формам расписаний, наработка гибкости в планировании иповедении.6. Развитие социального и эмоционального интеллекта, развитие эмоциональнойотзывчивости, сопереживания:умение эмоционально выделять людей, то есть развивать уровень базальнойаффективной коммуникации - умение воспринимать знаки эмоциональной жизни другихлюдей, различать эти знаки, правильно оценивать их и адекватно на них реагировать;формирование чувства привязанности к близким, эмоционального контакта с нимии с другими людьми;формирование предпосылок осмысления собственных аффективных переживанийи эмоциональной жизни других людей;развитие способности к сопереживанию и эмоциональной отзывчивости (на основеэмоционального контакта, в ходе совместного опыта различного характера - бытоваядеятельность, игра, впечатления от природы, искусства).
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7. Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества:формирование позитивного отношения к своим действиям в русле особогоинтереса через эмоциональное заражение, по инструкции на основе эмоциональногоконтакта и (или) адекватных видов подкрепления;расширение (по возможности) спектра мотивирующих факторов;формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества наоснове мотивации, адекватной уровню развития ребёнка и ситуации.8. Развитие целенаправленности и саморегуляции собственных действий:формирование целенаправленности на основе особого интереса и (или)адекватного подкрепления;обучение основам саморегуляции (возможно только при соответствующем уровнесамосознания).9. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные инравственные ценности. Формирование уважительного отношения и чувствапринадлежности к своей семье и к сообществу обучающихся и педагогическихработников в Организации:обучение формальному следованию правилам поведения, соответствующимнормам и ценностям, принятым в обществе, на основе поведенческого стереотипа;смысловое насыщение формально усвоенных правил поведения, соответствующихнормам и ценностям, принятым в обществе, по мере формирования представлений осемье, обществе, морали, нравственности.10. Формирование способности к спонтанному и произвольному общению:создание условий для становления спонтанного общения: полное (или взначительной степени) преодоление проблем физической и психическойсамоидентификации; развитие коммуникативной интенции и средств её структурированияи разворачивания; формирование мотивации к общению;возможность взаимообменного использования средств коммуникации (необязательно вербальные);возможность произвольной коммуникации (по просьбе других людей - родителей(законных представителей), специалистов, друзей).Пропедевтический этап дошкольного образования обучающихся с РАС.В пропедевтическом периоде дошкольного образования эта работа должнаобеспечить такой результат, чтобы поведенческие проблемы ребенка с аутизмом не моглисущественно влиять на возможность его пребывания в коллективе, на процесс обучения.Виды проблемного поведения в разной степени устойчивы к лечебно-коррекционным воздействиям, что связано со многими причинами, в том числе, сособенностями их генеза.Такие виды проблемного поведения, как агрессия и самоагрессия, аффективныевспышки, неадекватные крики, плач, смех, негативизм либо относятся к искажённымформам реакции ребёнка на те или иные ситуации, либо возникают вследствиеэндогенных причин. В первом случае принципиально возможна и предпочтительнапсихолого-педагогические коррекция (при необходимости используется медикаментознаяподдержка); во втором случае медикаментозное лечение - на первом плане, но в сочетаниис психолого-педагогическими методами; возможны случаи смешанного генеза.Конкретные решения всегда индивидуальны.Необходима правильная организация взаимодействия ребёнка с РАС с членамисемьи - положительный эмоциональный фон, внимание к ребёнку не только тогда, когдаон плохо себя ведёт. Одобрение и поощрение успехов и достижений, отсутствиеподкрепления нежелательных форм поведения.2.11. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с умственной
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отсталостью (интеллектуальными нарушениями).Специфической особенностью Программы является коррекционнаянаправленность воспитательно-образовательной работы с детьми, имеющими умственнуюотсталость (интеллектуальное нарушение). Коррекционные задачи направлены наформирование возрастных психологических новообразований и становление различныхвидов детской деятельности обучающихся с интеллектуальными нарушениями, которыепроисходят в процессе организации специальных занятий при преимущественномиспользовании коррекционных подходов в обучении.Социально-коммуникативное развитие.Содержание данного раздела охватывает следующие направления коррекционно-педагогической работы с детьми:формирование личностно-ориентированного взаимодействия педагогическогоработника с ребенком при использовании различных форм общения (эмоционально-личностное, ситуативно-деловое, предметно-действенное);формирование у ребенка представлений о самом себе и воспитание элементарныхнавыков для выстраивания адекватной системы положительных личностных качеств,позитивного отношения ребенка к себе ("Я сам");развитие сотрудничества ребенка с педагогическим работником и другими детьми,воспитание навыков продуктивного взаимодействия в процессе совместной деятельности("Я и другие");формирование адекватного восприятия окружающих предметов и явлений,воспитание положительного отношения к предметам живой и неживой природы, созданиепредпосылок и закладка первоначальных основ экологического мироощущения,нравственного отношения к позитивным национальным традициям и общечеловеческимценностям ("Я и окружающий мир");формирование культурно-гигиенических навыков (воспитание самостоятельности вбыту): формирование культурно-гигиенических навыков и навыков самообслуживанияпредставляет собой начальный этап в становлении его самостоятельности ребенка.Процесс обучения культурно-гигиеническим навыкам дошкольников с умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями) осуществляется с учетом личностно-ориентированных моделей воспитания и быть направлен на создание реальныхвозможностей в их самообслуживании. Ребенок, достигая успеха в овладении культурно-гигиенических навыков, становится умелым, более независимым от педагогическогоработника, уверенным в своих возможностях. Данный результат создает мотивационнуюоснову для коррекции (как в психическом, так и в личностном плане), имеющихсяотклонений у ребенка и обеспечивает последующую его социализацию;формирование предметных действий, игры: специалист, проводящий даннуюработу, должен научить обучающихся целенаправленным действиям: брать и кластьпредмет, перекладывать его из одной руки в другую, прослеживать взглядом заперемещающимся предметом, доставать предметы из коробки, открывать и закрыватькоробки, накрывать кастрюли крышками, подбирая их по размеру;формированию предметно-орудийных действий (держать шарик за веревочку,катать движущиеся игрушки, возить машинку за веревочку, ловить рыбок сачком,пересыпать ложкой крупу) и предметно-игровых: закладывает основы для возникновенияу обучающихся специфических манипуляций и предпосылок к типичным видам детскойдеятельности.В процессе коррекционно-педагогической работы у обучающихся складываетсяпредставление о себе, они совершают открытие своего "Я". Ребенок выделяет себя в миревещей и других людей. Он приходит к осознанию своего "Я" через формирование ипробуждение "личной памяти", через появление своего жизненного опыта,
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зафиксированного в словесном плане, через приобщение к жизни близких людей, черезстановление ценностных ориентиров, связанных с возрастной и половойпринадлежностью.Познавательное развитие. На начальных этапах коррекционного обучениявосприятие ребенком окружающей действительности происходит в рамках конкретногоанализатора (зрительного, слухового, тактильного). Образы восприятия при этом имеютдиффузный, слабо дифференцированный характер. В процессе целенаправленнойкоррекционной работы эти образы постепенно становятся более дифференцированными исистематизированными за счет формирования связей внутри определенного анализатора имежанализаторных связей.Сенсорное воспитание в своей основе направлено на формирование уобучающихся ориентировочной деятельности, которая реализуется в виде перцептивныхдействий - действия рассматривания, выслушивания, ощупывания, а также способствуетобеспечению освоения систем сенсорных эталонов.Другой важной стороной сенсорного воспитания является своевременное иправильное соединение сенсорного опыта ребенка со словом. Соединение того, чторебенок воспринимает со словом, обозначающим воспринятое свойство, помогаетзакрепить в представлении образы предметов, их свойства и отношения, делает этиобразы более четкими, систематизированными и обобщенными. Развитие восприятия вовсех случаях идет от различения предметов, их свойств, отношений к их восприятию наоснове образа, а затем и к фиксации образа в слове, то есть к появлению образа-представления.Занятия с ребенком по сенсорному воспитанию направлены на развитиезрительного восприятия, внимания, подражания, формирования целостного образапредметов; на развитие слухового внимания и восприятия; на развитие тактильно-двигательного и вкусового восприятия.Работа по этим направлениям значима для познавательного развития ребенка втечение всех лет обучения в дошкольной организации. В подготовительной к школегруппе в обучении акцент в работе смещается на формирование у обучающихся образов-представлений в рамках упомянутых выше анализаторов и в русле игровой ипродуктивных видах детской деятельности.В раннем и дошкольном возрасте совершенствуются и качественно изменяютсяспособы ориентировки ребенка в окружающей действительности; возникают новыесредства ориентировки; содержательно обогащаются представления и знания ребенка омире; начинает складываться целостная система отношений и знаний, в которойобъединяются ценностно-значимые ориентиры деятельности ребенка и понимание смыслаэтой деятельности самим ребенком.Содержание коррекционно-педагогической работы по формированию мышлениянаправлено на развитие ориентировочной деятельности, формирование познавательнойактивности, укрепление взаимосвязи между основными компонентами мыслительнойдеятельности: действием, словом и образом. Формирование мышления включает работупо развитию наглядно-действенного, наглядно-образного мышления и становлениюэлементов логического мышления.На начальном этапе коррекционно-педагогическая работа направлена на развитиенаглядно-действенного мышления. Именно ранняя форма мышления возникает у ребенкав практической деятельности, и направлена на ее обслуживание. В практическойдеятельности ребенок проявляет свое отношение к окружающему миру, осваивает его.Задача педагогического работника: активизировать эмоциональное отношениеобучающихся к самостоятельным предметным и предметно-игровым действиям. Для еерешения педагогический работник использует совместные действия с ребенком, действия
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по подражанию, речевое сопровождение самостоятельных действий ребенка.Обучение в раннем возрасте направлено на овладение предметными действиями всоответствии с функциональным назначением предметов, а также развитию уобучающихся подражательных возможностей. Многолетние исследования и практикапоказали, что только с четвертого года жизни с детьми с легкой степенью умственнойотсталости нужно и возможно проводить целенаправленные занятия по формированиюмышления.Математические представления ребенка в дошкольном возрасте идет в единстве спроцессом развития восприятия, овладения речью и развития наглядных форм мышления.Занятия по обучению счету способствуют:формированию у обучающихся способов усвоения общественного опыта(подражание, действия по образцу, выполнение заданий по словесной инструкции);сенсорному развитию (умения воспринимать, запоминать, различать, выделять пообразцу предметы, группировать их по определенному количественному иликачественному признаку, отвлекаясь от других свойств предметов и их функциональногоназначения);познавательному развитию (умения сравнивать, анализировать, обобщать,устанавливать причинно-следственные отношения и зависимости, рассуждать);развитию речи (накопление словарного запаса, обозначающего качественные иколичественные признаки предметов, количественные отношения, действия смножествами, формирование грамматического строя речи).Ознакомление с окружающим обеспечивает существенные сдвиги в умственномразвитии обучающихся лишь в том случае, когда обучающиеся получают не отдельныезнания о предмете или явлении, а определенную целостную систему знаний, отражающуюсущественные связи и зависимости в той или иной области.Ознакомление с окружающим обогащает чувственный опыт ребенка - учит егобыть внимательным к тому, что его окружает: смотреть и видеть, слушать и слышать,ощупывать и осязать. Обогащение чувственного опыта неразрывно связано с развитиемчувственного познания - ощущений, восприятия, представлений. Формируя адекватныепредставления об окружающем, создается чувственная основа для восприятия ребенкомсловесных описаний объектов, отношений между ними и явлениями природы (пониманиестихов, рассказов, сказок, песен, загадок).Ознакомление с явлениями социальной жизни вводит обучающихся в мирсоциальных отношений, формирует представления о человеке, о строении его тела, обосновных функциях организма, о видах деятельности человека, о его чувствах ивзаимоотношениях в социуме. Таким образом, ребенок приобщается к нормам поведенияв человеческом обществе.В ходе ознакомления с предметным миром, созданным руками человека, уобучающихся формируются представления о функциональном назначении основныхпредметов, окружающих ребенка, и о способах действия с ними.Речевое развитие направлено на овладение детьми устной коммуникацией каксредством общения и культуры, обогащение активного словаря, развитие слуховоговнимания и слухового восприятия, фонематического слуха, развитие связной,грамматически правильной диалогической речи, развитие и коррекция звуковой иинтонационной культуры речи, знакомство с художественной детской литературой. Сдетьми проводятся занятия по развитию мелкой моторики, формированию уменийвыполнять звуко-буквенный анализ слова, как важных предпосылок к обучению грамоте.В этой образовательной области с детьми проводятся и логопедические занятия,направленные на развитие и коррекцию специфических речевых нарушений.Коррекционно-развивающая работа на занятиях по подготовке к обучению грамоте
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начинается с четвертого года жизни ребенка. Она направлена на формирование как общихинтеллектуальных умений (принятие задачи, выбор способов ее решения, оценкарезультатов своей деятельности), так и специфических предпосылок к учебнойдеятельности.Подготовка к обучению грамоте включает в себя два разных направления: развитиеручной моторики, подготовка руки к письму и обучение элементарной грамоте. Начетвертом году жизни с детьми совершенствуют работу по развитию ручной моторики,которая продолжается на протяжении трех лет, а на четвертом году обучения (седьмой годжизни) - проводятся занятия по подготовке к письму. Обучение элементарной грамотеначинают с формирования у обучающихся умения выполнять звуко-буквенный анализ.Эту работу проводят в подготовительной к школе группе, когда у обучающихся имеютсяинтеллектуальные и речевые возможности овладевать знаково-символическимисредствами.Условия, необходимые для эффективной логопедической работы:1) Успешное преодоление нарушений возможно только при тесномвзаимодействии и преемственности в работе всех педагогических работников.2) Тесная связь учителя-логопеда с родителям (законным представителям),обеспечивающая единство требований к развитию речи ребенка и закрепление изученногоматериала.3) Сочетание вербальных средств с использованием разнообразного наглядного идидактического материала.4) Многократное закрепление содержания программного материала и егосоответствие возможностям ребенка.5) Разработка индивидуальных программ работы с каждым ребенком и ихуточнение в процессе продвижения ребенка с учетом его динамики.6) Создание благоприятных условий: эмоциональный контакт учителя-логопеда сребенком, доброжелательность, адаптация к обстановке логопедического кабинета,положительная эмоциональная оценка любого достижения ребенка со стороныпедагогических работников, работа с родителям (законным представителям).Принципы построения индивидуальных программ:учет возрастных и индивидуальных особенностей развития каждого ребенка,учет особенностей развития познавательных возможностей ребенка,учет структуры речевых нарушений и уровня речевого развития каждого ребенка,прогнозирование динамики овладения программным материалом.Алгоритм построения индивидуальных программ;1) Работа над пониманием обращенной речи.2) Развитие мелкой ручной моторики.3) Развитие слухового внимания и фонематического слуха.4) Развитие ритмических возможностей.5) Развитие дыхания, голоса и артикуляционной моторики.6) Формирование активной речи: звукоподражания, лепетные слова, отдельныеслова, фраза, диалогическая речь.Задачи обучения:а) создание предпосылок развития речи;б) расширение понимания речи;в) совершенствование произносительной стороны речи;г) совершенствование тонкой ручной моторики;д) развитие ритма;е) развитие дыхания;ж) развитие речевого дыхания и голоса;
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з) развитие артикуляторной моторики;и) развитие зрительного и слухового восприятия, внимания, памяти.Задачи I этапа:1. Расширение понимания обращенной к ребенку речи.2. Стимуляция у обучающихся звукоподражания и общения с помощью аморфныхслов-корней (машина - "би-би"; паровоз: "ту-ту").3. Стимуляция подражания: "Сделай как я": Звуковое подражания: "Как собачкалает", "Как кошка мяукает", "Как мышка пищит?", "Как ворона каркает?".4. Соотносить предметы и действия с их словесными обозначениями.5. Стимулировать формирование первых форм слов.6. Сначала проговаривать ударный слог, а затем воспроизводить два и более слоговслитно.7. Учить ребенка объединять усвоенные слова в двухсловные предложения.Выражать свои потребности и желания словами: "Привет!", "Пока!", "Дай пить", "Хочуспать", "Хочу сок", "Спасибо!"Задачи II этапа:1. Расширение понимания обращенной к ребенку речи (учить выделять игрушкусреди других по описанию педагогического работника, объяснять свой выбор).2. Накопление и расширение словаря (использовать настольно-печатные игры).3. Формирование двухсловных предложений (использовать предметно-игровыедействия).4. Работа над пониманием предлогов (использовать игровые задания).5. Постановка гласных звуков.Логопедическая работа начинается с комплекса артикуляторных упражнений, отлегких упражнений до сложных.Артикуляторная гимнастика проводится по подражанию, перед зеркалом.Используется и механическая помощь (резиновые щетки, зонды).Способы постановки звуков:по подражанию (у умственно отсталых обучающихся постановка звуков поподражанию получается крайне редко);механический способ;постановка от других звуков, правильно произносимых;постановка звука от артикуляторного уклада;смешанный (когда используются различные способы).Задачи III этапа:1. Уточнение и расширение словарного запаса (использовать дидактические игры,настольно-печатные).2. Расширение объема фразовой речи.3. Формирование грамматического строя речи.4. Развитие понимания грамматических форм существительных и глаголов.5. Работа по словоизменению и словообразованию.6. Проведение работы по коррекции звукопроизношения (постановка согласныхзвуков, автоматизация и дифференциация звуков).7. Активизация диалогической речи (использовать элементы театрализованнойигры). 8. Подготовка к грамоте. Овладение элементами грамоты.Художественно-эстетическое развитие.Музыкальное воспитание и театрализованная деятельность. Основными методамии приемами работы с детьми на музыкальных занятиях являются:наглядно-слуховой (исполнение педагогическим работником песен, игра на
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музыкальных инструментах, использование аудиозаписи);зрительно-двигательный (показ игрушек и ярких картинок, раскрывающихсодержание песен, показ педагогическим работником действий, отражающих характермузыки, показ танцевальных движений);метод совместных действий ребенка с педагогическим работником;метод подражания действиям педагогического работника;метод жестовой инструкции;метод собственных действия ребенка по вербальной инструкции педагогическогоработника.При проведении музыкальных занятий необходимо соблюдать ряд условий:регулярность проведения занятий; простота и доступность для восприятия обучающихсямузыкального материала по содержанию и по форме; выразительность предлагаемыхдетям музыкальных произведений, их яркость и жанровая определенность; сочетание врамках одного занятия различных методов работы учителя и видов деятельностиобучающихся; повторяемость предложенного материала не только на музыкальных, но ина других видах занятий; использование ярких дидактических пособий (игрушек,элементов костюмов, детских музыкальных инструментов); активно-действенное и яркоэмоциональное участие педагогических работников, родителей (законныхпредставителей) в проведении музыкальных занятий, праздников, времени досуга.В программе коррекционно-развивающей работы выделяются следующиеподразделы:1. Слушание музыки направлено на развитие у обучающихся интереса кокружающему их миру звуков, оно способствует развитию слухового внимания,воспитанию потребности слушать музыку, активизирует эмоциональный отклик на ееизобразительный характер, учит сосредотачиваться в ответ на звучание музыки (пьесы,песни), узнавать и запоминать знакомые мелодии.2. Пение способствуют у обучающихся развитию желания петь совместно спедагогическим работником, пропевать слоги, слова, затем целые фразы, подражая егоинтонации, одновременно начинать и заканчивать песню, не отставая и не опережая другдруга, петь естественным голосом без форсировки, с музыкальным сопровождением.3. Музыкально-ритмические движения и танцы способствуют эмоциональному ипсихофизическому развитию обучающихся. В процессе освоения движений под музыку,обучающиеся учатся ориентироваться на музыку как на особый сигнал к действию идвижению. На занятиях поощряется проявление детьми самостоятельности в движенияхпод музыку, умение передавать простейшие ритмические движения: ходить по залу, немешая друг другу, сходиться вместе и расходиться, двигаться по кругу по одному ипарами, реагировать сменой движения на изменение характера музыки (маршевого,танцевального, песенного, плясового, спокойного), выполнять элементарные движения спредметами (платочками, погремушками), помахивать, вращать, овладеть простейшимитанцевальными и образными движениями по показу педагогического работника,притопывать одной и двумя ногами, "пружинить" на двух ногах, вращать кистями рук,помахивать одной и двумя руками, легко прыгать на двух ногах, идти спокойным, мягкимшагом, а также выполнять движения, отображающие характер и поведение персонажейизображающих людей и животных. В процессе танцев у обучающихся совершенствуетсямоторика, координация движений, развивается произвольность движений,коммуникативные способности, формируются и развиваются представления о связимузыки и движений.4. Игра на музыкальных инструментах доставляет дошкольникам огромноеудовольствие. В процессе совместной игры на музыкальных инструментах у обучающихсяразвивается умение сотрудничать друг с другом, формируется чувство партнерства и
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произвольная организация собственной деятельности. Этот вид занятий развивает уобучающихся музыкальные способности, в первую очередь тембровый и мелодическийслух, чувство музыкального ритма.В данный раздел также включены музыкально-дидактические игры, в процессекоторых у обучающихся развиваются слуховое внимание и восприятие, совершенствуетсямежанализаторное взаимодействие в деятельности различных анализаторов. Восприятиеразнообразных серий звуков, отличающихся по высоте, темпу, длительности и силезвучания, сыгранных на различных музыкальных инструментах и прослушанных в видезвукозаписи, активизирует умение обучающихся дифференцировать звуковыехарактеристики и качества воспринимаемых мелодий в разнообразных ситуациях.5. Театрализованная деятельность вызывает у обучающихся желание участвовать вколлективных формах взаимодействия, совместно с педагогическим работником идругими детьми, включаться в разыгрывание по ролям песенок, коротких потешек,закрепляет умение использовать образно-имитационные движения, отражающие повадкиптиц и зверей, учит их с помощью элементов костюмов персонажей стимулироватьобразно-игровые проявления. В ходе подготовки к инсценировке того или иногоспектакля у обучающихся закрепляются умения ориентироваться на свойства и качествапредметов, развивается слуховое внимание, память, речь, воображение, желание проявитьсвои индивидуальные способности.Театрализованные виды деятельности особенно значимы для реализации уобучающихся скрытых возможностей и индивидуальных способностей, что обеспечиваетим становление самопринятия и самоуважения, стимулирует формирование позитивнойсамооценки и положительных личностных качеств.Режим занятий, предложенный в программе, учитывает, что они могут проводитьсямузыкальным руководителем совместно как с воспитателем, так и учителем-дефектологом. Такое расписание позволяет учителю-дефектологу участвовать ворганизации театрализованной деятельности обучающихся в утренние часы (один раз внеделю).Ознакомление умственно отсталых обучающихся с произведениямихудожественной литературы является важным направлением в коррекционной работе сними. Художественная литература, благодаря своей образности, выразительности иэмоциональности, позволяет ребенку проникнуть в мир чувств и переживаний сказочныхгероев и литературных персонажей, пробуждает в нем интерес к взаимоотношениямгероев между собой, побуждает к установлению причинно-следственных связей, учитвидеть связь чувств и действий персонажей с образами природы.Базируясь на тесной связи с игровой деятельностью ребенка-дошкольника,художественная литература позволяет ему осмыслить игровую ситуацию, наполнить еедействием и художественными образами, способствует появлению замысла. Такая игранасыщает слово конкретным содержанием, этим самым обогащает словарный запасребенка, развивает его память, стимулирует развитие связной речи.Развитие связной речи обучающихся осуществляется, прежде всего, при обучениирассказыванию, которое начинается с простого пересказа коротких литературныхпроизведений с простым сюжетом.Первоначально педагогические работники воспитывают у обучающихсяэмоциональное отношение к речи и к рассказываемому тексту, что является одним изфакторов успешного речевого развития. Это можно делать на фольклорном материале,богатом своей ритмичностью и музыкальностью, повторами и аллитерациями.Фольклорный материал хорош для обучающихся тем, что он ярко и эмоциональноокрашен, сопровождается движениями, вводит ребенка в игровую ситуацию. Перед
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педагогическим работником стоит задача - вызвать положительное, эмоциональноокрашенное отношение к его речи, умение слушать речь и чувствовать интонацию.С первых дней пребывания ребенка в Организации проводится работа над простымтекстом, параллельно с фольклорным материалом. Педагогические работники учатобучающихся сосредотачивать внимание на рассказываемом тексте, воспитывает умениесоблюдать на занятии тишину, не мешать друг другу, дослушивать рассказ до конца.Первые тексты или стихотворения должны быть небольшими по объему, несложными посодержанию, с мало развернутым сюжетом, в котором число действующих лицограничено. При работе над текстом педагогические работники раскрывают перед детьмисмысл совершаемых персонажами действий и поступков, вызывает правильное отношениек положительному герою и отрицательному персонажу. Педагогические работникипоказывают детям, как надо поступать правильно, постепенно воспитывая у нихположительные нравственные представления и черты характера, одновременно учаобучающихся правильно выражать свои мысли и оформлять высказывания.Работа над художественным текстом строится в определенной последовательности:рассказывание текста детям;обыгрывание текста с использованием настольного, кукольного или пальчиковоготеатра;повторное рассказывание текста с использованием фланелеграфа илихудожественных иллюстраций;пересказ текста детьми по вопросам педагогического работника;пересказ текста детьми с опорой на игрушки или иллюстрации;пересказ текста детьми без опоры на внешние стимулы;беседа педагогического работника по тексту и закрепление в сознанииобучающихся нравственных принципов и выводов, утверждаемых даннымхудожественным произведением.По мере овладевания навыками слушания и рассказывания, тексты усложняются. Кконцу первого года обучения детям предлагаются уже сказки, короткие истории ирассказы.Одним из направлений работы с умственно отсталыми дошкольниками являетсясоставление и рассказывание коротких историй, связанных с яркими, запоминающимисясобытиями из ближайшего окружения обучающихся, из жизни семьи и группы.Составление и обсуждение таких историй способствует пониманию детьми причинно-следственных связей в жизни обучающихся группы, насыщает содержание текстареальными событиями, сплачивает детский коллектив.В работе над текстами широко используются приемы драматизации и игры-драматизации. Именно эти приемы играют огромную роль в усвоении детьми текста.Особое значение играет игра-драматизация, которая является действием самихобучающихся. В такой игре ребенок связывает слово с действием, образом, учится братьна себя определенную роль, действовать согласно замыслу. В процессе речевого общенияв игре-драматизации обучающиеся овладевают особенностями выражения родного языка,его звучанием, словесными формами - вопросом, ответом, диалогом, беседой,повествованием. В этих играх ребенок ставится в различные положения: то он долженспрашивать, то отвечать, то рассказывать от другого лица. Так практически усваиваетсянужная форма речи, формируются коммуникативные и языковые способности.В целях развития памяти и речи обучающихся программа предполагаетобязательное разучивание стихов и потешек, поговорок и загадок наизусть. Нормальноразвивающиеся обучающиеся сами запоминают понравившиеся им потешки, считалки,приговорки и стихи, а с умственно отсталыми детьми над этим надо специально работать.Занятие на разучивание стихов и потешек наизусть строится по следующему
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плану: чтение художественного произведения педагогическим работником;работа над пониманием текста;повторение текста детьми одновременно с педагогическим работником;повторение текста ребенком с подсказками педагогического работника (в ситуациивизуально-тактильно контакта между ними);повторение текста ребенком самостоятельно.Произведение необходимо разучивать целиком, дробление по строчкам мешаетцелостному восприятию текста, пониманию его смысла. Первые стихотворные строчкидолжны быть простыми и образными ("Са-са-са, вот летит оса; ши-ши-ши, вот какиемалыши"), содержать эмоциональную окраску, быть понятными по содержанию,желательно, чтобы они были связаны с запоминающимся событием в жизни ребенка.Чтобы повторение не было скучным, в занятие вносятся игровые элементы -рассказывание стихотворения для куклы, мишки, другого воспитателя.В процессе ознакомления обучающихся с произведениями художественнойлитературы большую роль играет иллюстрация как основное опорное средство,позволяющее ребенку следить за развитием действия и понимать текст. Необходимоиспользовать высоко художественные, нестереотипные иллюстрации, выполненные вразличных художественных манерах и техниках.Работа над восприятием художественного текста должна проводиться с детьми напротяжении всех лет их пребывания в группе дошкольной образовательной организации,охватывать как организованные, так и свободные формы деятельности, согласовываться счтением ребенку в семье и на досуге.Изобразительная деятельность в дошкольном возрасте теснейшим образом связанас развитием эмоциональной сферы ребенка, игровой деятельности и зависит от уровняразвития восприятия, мышления, речи. Рассматриваемая продуктивная деятельностьвозникает у ребенка в процессе становления его коммуникативной потребности и наряду сигрой и речью является действенным средством удовлетворения этой потребности.Развитие изобразительной деятельности связано с формированием у ребенка активногоинтереса к окружающему миру и предоставляет возможность ребенку отражатьдействительность.Обучающиеся с нарушением интеллекта до окончания периода дошкольноговозраста без целенаправленного коррекционного воздействия практически не овладеваютизобразительной деятельностью.На начальном этапе обучения занятия протекают в форме эмоциональнонасыщенной, привлекательной для ребенка игры, построенной на тесном взаимодействиис педагогическим работником. Эти занятия направлены на создание предпосылок кразвитию изобразительной деятельности: воспитание интереса к графическомуизображению, к себе и окружающему миру; развитие сенсорно-перцептивной сферы;аналитико-синтетической деятельности; формирование предметной деятельности иэлементарных изобразительных операционно-технических умений.Такие занятия проводятся как воспитателем (фронтально), так и учителем-дефектологом, и педагогом-психологом (индивидуально).Для каждого ребенка необходимо создать условия, способствующиеформированию изобразительной деятельности.Содержание занятий по изобразительной деятельности тесно связаны с занятиямипо игре, социальным развитием, с тематикой занятий по ознакомлению с окружающим иразвитием речи.Занятия по изобразительной деятельности проводит воспитатель по подгруппам,как правило, в первую половину дня, 3 раза в неделю. Изобразительные средства
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используются и другими специалистами: на занятиях по развитию речи, приформировании представлений об окружающем, на прогулке, во время, предусмотренноедля свободной деятельности. На начальных этапах важно демонстрировать детям процессрисования, лепки, привлекать их внимание к полученному результату. Во времядемонстрации необходимо активно привлекать обучающихся к выполнению изображениявместе с педагогическим работником (прибегая к совместным действиям), с другимидетьми, что постепенно сделает полученный результат личностно значимым для ребенка.Продуктивные виды деятельности вносят существенный вклад в компенсациюнарушений в структуре имеющихся у ребенка отклонений и в коррекцию вторичныхнедостатков, что, в свою очередь, положительно сказывается на развитии его личности,поведения, общения и социализации.Требования по формированию следующих видов продуктивной деятельности:лепка: является первым, основополагающим видом занятий, необходимым дляумственно отсталого ребенка на начальных этапах формирования изобразительнойдеятельности. Знакомясь с пластичными материалами (глиной, тестом, пластилином)ребенок усваивает способы передачи основных признаков предмета - формы и величины.При ощупывании предметов у обучающихся формируются способы обследованияпредметов и выделение его формы. Внимание ребенка концентрируется на предмете, авыполняемые действия по обследованию предмета закрепляются в слове, сначалапассивно воспринимаемом, а затем и в активной речи ребенка;аппликация: позволяет увидеть ребенку контур предмета, который затем ляжет воснову графического образа, служащего опорой для развития у ребенка изобразительныхнавыков, то есть умения изобразить предмет той или иной формы. В ходе выполненияаппликаций также создаются условия для формирования целенаправленной деятельностии развития общих интеллектуальных умений;рисование: воспитывает у обучающихся эмоциональное отношение к миру. В ходезанятий по рисованию у обучающихся развиваются восприятие, зрительно-двигательнаякоординация, перцептивно-моторные умения и навыки, образная сфера в целом. Занятиярисованием формируют у обучающихся элементы учебной деятельности - умение принятьзадачу, удержать ее в ходе выполнения задания, первичная элементарная самооценка.Систематические занятия рисованием способствуют нормализации поведения ребенка,наполняют смыслом его самостоятельную деятельность;конструирование: важнейший вид детской деятельности в дошкольном возрасте,связанный с моделированием как реально существующих, так и придуманных детьмиобъектов. В процессе конструирования ребенок овладевает моделированием пространстваи отношениями, существующими между находящимися в нем предметами, у негоформируется способность преобразовывать предметные отношения различнымиспособами - надстраиванием, пристраиванием, комбинированием, конструированием поусловиям ("Построй домики для зайчика и ежика"), конструирование по собственномузамыслу. Содержание занятий по конструированию тесно связано с содержанием другихразделов программы, прежде всего с социальным развитием, с занятиями по сенсорномувоспитанию, формированию игровой деятельности, развитием речи и другими видамипродуктивной деятельности (лепкой, аппликацией, ручным трудом, рисованием), чтоотражено в примерной сетке занятий;ручной труд: основной задачей воспитания обучающихся на занятиях по ручномутруду является воспитание у них эмоционально положительного отношения ксобственным поделкам, формирование навыков и умений работы с бумагой, картоном,конструкторами, природным материалом.В процессе занятий у обучающихся развивается восприятие, мышление, мелкая иобщая моторика, зрительно-двигательная координация, внимание, память. Очень
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интенсивно происходит развитие речи у обучающихся - они овладевают словами,называющими орудия, действия с ними, материалы, их свойства. Все это обогащаетсловарный запас, обогащает грамматический строй речи, активизирует основные функцииречи - фиксирующую, регулирующую, планирующую. Обучение изготовлению поделокдля игры из различного материала помогает детям познакомиться со свойствами этихматериалов, развивает умение ориентироваться на правильный выбор орудия, расширяетих кругозор и познавательную активность.На занятиях по ручному труду у дошкольников с нарушением интеллектаформируются представления о мире профессий, обучающиеся начинают узнавать людей вуниформе как представителей разных профессий, учатся соотносить специфическиеорудия труда и одежды. Под влиянием педагогического работника у обучающихсяформируется уважительное отношение к людям разных профессий, а также к результатамих профессиональной деятельности. Сначала эта работа затрагивает близкий кругпрофессий - воспитатель, повар, дворник, шофер, затем профессии родителей (законныхпредставителей) и близких родственников. Кроме знаний о труде этих людей,обучающиеся овладевают элементарными трудовыми навыками, характерными для людейизученных профессий. Таким образом, достигается единство представлений обучающихсяи их трудовых навыков, к которому и необходимо стремиться в процессе трудовоговоспитания. Поскольку данное единство лежит в основе гармоничной социализацииумственно отсталого ребенка.В сетке занятий целенаправленное обучение по ручному труду вводится спятого года жизни, программа предлагается на два года обучения.Эстетическое воспитание средствами изобразительного искусства.Педагогические работники создают условия для проявления у обучающихсяэмоционального отклика на яркие по цвету, приятные по фактуре предметы декоративно-прикладного искусства, игрушки, интересные картины, иллюстрации к произведениямдетской художественной литературы. Эмоциональное восприятие народной игрушкихорошо сочетается с чтением потешек, пением народных песен, рассказыванием сказок иисполнением народных танцев. Обыгрывание того или иного персонажа создает условиядля эмоционального восприятия ребенком содержания художественного произведения.Для обогащения содержания изобразительной деятельности педагогическиеработники организуют наблюдение за окружающей природой в разное время года,обращая внимание обучающихся на ее красоту, вызывая эмоциональный отклик ижелание ее передать, пользуясь доступными изобразительными средствами.Обучающиеся сначала под руководством педагогического работника, а затем самивыбирают фон и размер листа бумаги, ту цветовую гамму, которая им нравится.В работе с детьми эффективны "сотворчество" с педагогическим работником,использование игровых приемов. Внесение игрушек, персонажей, беседы с детьми от лицатого или иного персонажа рождают у них живой интерес к образу, создаютнепринужденную обстановку на занятии. Обучающиеся проявляют большой интерес ксозданию коллективных композиций, при этом главное научить обучающихсясогласовывать свои действия друг с другом, они должны научиться находить свое место вобщей работе.Изобразительная деятельность дает возможность ребенку создать рисунок илиаппликацию на основе собственного замысла, реализуя в нем свои потенциальныевозможности и реальные умения оперировать конкретными графическими образами идействия, использовать "неподражательные" цвета, нестандартные формы, оригинальноесочетание материалов.Для умственно отсталого ребенка создание и проявление собственного замыслаоказывается нереальной задачей, особенно без специального обучения. Даже под
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руководством педагогического работника, находясь в специализированной дошкольнойобразовательной организации, обучающиеся оказываются не способны создаватьизображения по собственному замыслу. Поэтому эстетическое воспитание проводится впроцессе всех видов становления изобразительной деятельности - лепки, аппликации,рисования. Однако в результате целенаправленного обучения на четвертом годупребывания в специализированной организации обучающиеся могут научиться создаватьизображения сначала с использованием элементов замысла, а в последующем и пособственному замыслу.Центральной линией эстетического воспитания становится знакомствообучающихся с нарушением интеллекта с произведениями изобразительного искусства,формирование умений видеть прекрасное в предметах окружающей природы, жизни ибыта людей. Особую роль в становлении эстетического восприятия у обучающихся играетразвитие их художественного восприятия при ознакомлении с произведениями живописи,графики, скульптуры, предметов декоративно-прикладного искусства. В беседепедагогический работник обращает внимание обучающихся на эмоциональноесодержание картины, на собственное настроение, которое вызывает та или инаяиллюстрация. Важно вести обучающихся от позиции "нравится или не нравится" кобоснованной позиции, почему нравится, что привлекает внимание, какие чувствавызывает изображение и его персонажи.Практическое воплощение идей эстетического воспитания дошкольников даннойкатегорией связано с художественно-декоративной деятельностью по благоустройствупредметно-окружающей среды. Дошкольники должны принимать посильное участие вблагоустройстве территории детского сада, украшении группы, сборе минералов исухостоев, в создании композиций из цветов и природного материала.Закрепить представления обучающихся о роли и месте изобразительного искусствав жизни человека можно в ходе регулярных посещений музеев изобразительногоискусства, выставок, при посещении архитектурных памятников и заповедников.Эстетическое воспитание обучающихся с нарушением интеллекта первые три годапребывания ребенка в специализированной дошкольной образовательной организациипронизывает всю жизнь обучающихся в группе, включаясь в различные методы работыпедагогических работников и виды детской деятельности, а на четвертом году обучениявыделяются специальные занятия, которые решают конкретные задачи эстетическоговоспитания.Физическое развитие.Физическое развитие тесно взаимосвязано со здоровьесберегаюшимитехнологиями и направлено на совершенствование функций формирующегося организмаребенка, развитие и коррекцию основных движений, разнообразных двигательныхнавыков, совершенствование тонкой ручной моторики и развитие зрительно-двигательнойкоординации.Физическое развитие пронизывает всю организацию жизни обучающихся в семье идошкольной образовательной организации. Содержание занятий по физическомуразвитию включают в себя определенные задания и упражнения, игры и развлечения навоздухе, а также отдельные закаливающие процедуры, при проведении которыхучитываются региональные и климатические условия.Основной формой обучения обучающихся движениям в дошкольнойобразовательной организации признаны занятия, проводимые инструктором пофизической культуре (или воспитателем). В тоже время значительное место в системефизического воспитания занимают подвижные игры, которые широко применяются и назанятиях учителя-дефектолога, на других занятиях (музыка, ритмика, театрализованнаядеятельность) и в ходе прогулок, проводимых воспитателем.
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Занятия по физическому воспитанию решают как общие, так и коррекционныезадачи. В занятия включаются физические упражнения, направленные на развитие всехосновных движений, метание, ходьба, бег, лазанье, ползание, прыжки, а такжеобщеразвивающие упражнения, направленные на укрепление мышц спины, плечевогопояса и ног, координацию движений, формирование правильной осанки, развитиеравновесия.Организация физического воспитания базируется на физиологических механизмахстановления движений в процессе развития растущего детского организма. В ходеутренней гимнастики в семье и на занятиях в Организации целесообразно предлагатьдетям основные виды движений в следующей последовательности: сначала движения нарастягивание, в положении лежа, далее метание, ползание и движения в положениинизкого приседа, на коленях, а затем переход к упражнениям в вертикальном положении(ходьба, лазание, бег) и к подвижным играм.Работа по развитию ручной и тонкой ручной моторики проводится на специальныхзанятиях. На начальном этапе обучения большое внимание уделяется общему развитиюрук ребенка, формированию хватания, становлению ведущей руки, согласованностидействий обеих рук, выделению каждого пальца. В ходе проведения занятий уобучающихся отрабатываются навыки удержания пальцевой позы, переключения с однойпозы на другую, одновременному выполнению движений пальцами и кистями обеих рук.Эти и подобные им движения выполняются в сочетании с речевым сопровождением и сопорой на зрительные и тактильные образы-представления. Развитие всех видов ручноймоторики и зрительно-двигательной координации служит основой для становлениятипичных видов детской деятельности, является предпосылкой для становления устной иписьменной речи, а также способствует повышению познавательной активностиобучающихся.Формирование представлений о здоровом образе жизни.Задачи воспитания по охране и совершенствованию здоровья обучающихся на весьпериод пребывания обучающихся в дошкольной образовательной организации:1. Создание условий для полноценного и всестороннего развития обучающихся набазе активного двигательного режима, соблюдения режима дня, совершенствованияпредметно-развивающей, материально-технической и экологической среды.В группах не должно быть острых, колющих, режущих и опасных для здоровьяобучающихся предметов, металлических игрушек, целлофановых пакетов. Все мелкиепредметы необходимо содержать в месте, недоступном для самостоятельного пользованияобучающихся.2. Укрепление жизнеспособности детского организма через воспитание навыковсамообслуживания, культурно-гигиенических навыков, привитие здоровьеукрепляющихпотребностей и расширение возможностей их практической реализации.3. Формирование у обучающихся представлений о физических потребностях своегоорганизма, адекватных способах их удовлетворения.4. Воспитание у обучающихся практических навыков и приемов, направленных насохранение и укрепление здоровья в повседневной жизни.Основные направления коррекционно-педагогической работы:1. "Путь к себе"2. "Мир моих чувств и ощущений"3. "Солнце, воздух и вода - наши лучшие друзья".4. "Движение - основа жизни"5. "Человек есть то, что он ест"6. "Советы доктора Айболита"7. "Здоровье - всему голова"
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В направлении "Путь к себе" у обучающихся закрепляется образ "Я"; они учатсяпонимать и принимать свои физические, умственные возможности, сильные и слабыестороны личности.У обучающихся закрепляются представления о значении культурно-гигиеническихнавыков в жизни человека; у них закладываются представления о целостности организмачеловека, о взаимосвязях в деятельности его систем и об их взаимоотношениях сокружающим миром.Ребенок познает себя через общение с окружающими людьми, наблюдение за ихповседневной жизнью и деятельностью. Формируя основы здоровьеразвивающихтехнологий, нужно постоянно помнить, что общение педагогического работника с детьмисоздает основу для формирования у них эталонов позитивного отношения к своемуздоровью. При этом в ходе воспитания создаются предпосылки для адекватногореагирования на те или иные жизненные ситуации и поступки, которые либоспособствуют укреплению здоровья и самочувствия, либо наносят им урон.В ходе работы по данному направлению происходит знакомство ребенка с собой,со своими внутренними потребностями и возможностями, с элементарными навыкамиухода за своим телом.В содержании работы "Мир моих чувств и ощущений" обучающихся знакомят сосновными средствами познания мира - зрением, слухом, кожной и мышечнойчувствительностью, обонянием, вкусовыми ощущениями. Путем практическихупражнений обучающиеся постигают особенности этих ощущений, учатся им доверять ииспользовать в повседневной практике, фиксируют в речи свои ощущения. Кроме того,создаются специальные ситуации для накопления индивидуального чувственного иэмоционального опыта, который закладывает основы представлений обучающихся оразличных чувствах и их проявлениях в поведении и в отношениях с окружающимилюдьми.У обучающихся формируются представления о необходимости бережногоотношения к органам чувств. С детьми проводятся упражнения по самомассажу,формируются у них навыки ухода за ушами (гигиена ушей) и кожей.При ознакомлении обучающихся с направлением "Солнце, воздух и вода - нашилучшие друзья" - происходит формирование представлений обучающихся о единствеЧеловека и Природы. Первоначально ознакомление с этим единством проводится в ходепонимания дошкольниками значимости режима дня в обыденной жизни как проявлениябиоритмов природы. Обучающиеся знакомятся и с другими биоритмами - сезонными исуточными изменениями, учатся соотносить свое поведение и самочувствие с этимиизменениями.В подготовительной к школе группе у дошкольников формируются представленияо возрасте людей. Они узнают о зависимости деятельности человека от его возраста.Начинают понимать, что самочувствие человека зависит от правильного отношения ксвоему здоровью и от поведения человека. Такой подход является основой дляформирования представлений о здоровом образе жизни как базовой потребностичеловеческого организма.В дальнейшем "солнце, воздух и вода" рассматриваются как факторы,оказывающие важнейшее влияние на жизнь и здоровье не только человека, но и всегоживого на Земле.Солнце, свет. Их роль и влияние на жизнь, рост и развитие живых организмов.Взаимосвязь солнца и температуры воздуха. На прогулках и в ходе занятий обучающихсязнакомят с правилами поведения на солнце, что особенно актуально в теплое время года.Таким образом, осуществляется профилактика перегревания. Здесь же обучающихсязнакомят с необходимостью ухода за глазами, проводится профилактика их
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переутомления. Обучающиеся практически овладевают приемами и упражнениями дляукрепления глазных мышц и развития остроты зрения.Воздух. Обучающиеся знакомятся с приемами правильного дыхания, овладеваютнавыками контроля за своим поведением с использованием дыхательных упражнений.Соблюдение режима проветривания помещения, регулярные прогулки и активный отдых,сон в проветриваемом помещении становится для обучающихся важным условиемздорового образа жизни.Вода. Обучающиеся знакомятся с ее значением для жизни живых организмов наЗемле, у них закрепляются представления о простейших свойствах воды и ее значении вжизни человека. Обучающиеся знакомятся с водой как со средством гигиены, закаливанияи оздоровления своего организма.Содержание работы "Движение - основа жизни" - посвящено формированию уобучающихся представлений о значении двигательной активности в жизни человека.Обучающиеся знакомятся со своими индивидуальными параметрами физическогоразвития и роста. Они учатся замерять свой рост, оценивать свою силу, ловкость, скоростьпередвижения, выносливость при физических нагрузках. В процессе занятийдошкольники знакомятся с ролью подвижных игр в повышении работоспособности, вснятии напряжения и усталости; овладевают комплексами упражнений дляфизкультминуток на занятиях, для утренней гимнастики.Педагогическая работа, связанная с "Человек есть то, что он ест" посвященаформированию у обучающихся представлений о полноценном, сбалансированном издоровом питании. Обучающиеся знакомятся с полезными для здоровья человекапродуктами и с их качественным выбором. Они постигают в общих чертах особенностипроцесса пищеварения, культуры питания и поведения за столом.У дошкольников формируются навыки ухода за своими зубами, их учат, как надоправильно чистить зубы, беречь их, своевременно обращаться к врачу. У обучающихсязакладываются представления о связи здорового и полноценного питания со здоровымизубами и деснами, органами пищеварения.В направлении "Советы доктора Айболита" работа посвящена формированию уобучающихся представлений о возможностях традиционного, лекарственного инетрадиционного оздоровления и лечения организма. Обучающихся знакомят со случаямии жизненными ситуациями, в которых необходимо обращение к врачу, овладеваютприемами элементарной медицинской помощи.Детям рассказывают о случаях, в которых возникает угроза здоровью: высокаятемпература, сильный кашель, пищевое отравление, травма, боль в различных частях тела.У обучающихся формируются представления о своих правильных действиях впроблемных, жизненных ситуациях: вызов скорой помощи, обращение за помощью кдругому человеку, необходимость сделать прививку или укол, лечение зубов, приемлекарства, полоскание горла и другое.В этом же направлении проводится работа по профилактике простудныхзаболеваний у обучающихся.В содержании "Здоровье - всему голова" работа направлена на закрепление уобучающихся представлений о здоровье и здоровом образе жизни как об одной изважнейших, жизненных ценностей человека. Обсуждаются условия поддержания своегоорганизма в активном, здоровом состоянии, формируются установки на порицаниевредных привычек (переедание, алкоголь, курение, токсикомания), наносящих уронздоровью и развитию организма.У обучающихся закрепляются навыки безопасного поведения на дорогах, во дворе,на пешеходных переходах, формируются представления о правильном поведении вэкстремальных ситуациях: при встрече с чужим человеком, с незнакомым животным, во
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время пожара, наводнения, большого скопления людей.Содержание работы в Организации должно быть направлено насовершенствование духовного развития обучающихся, укрепление их физическогоздоровья и создание условий для обеспечения базовых человеческих потребностей,создание им индивидуального психологического комфорта. В целом, у дошкольниковформируется стойкая установка на здоровый образ жизни и овладение правильнымиформами поведения в различных жизненных ситуациях.2.12. Рабочая программа воспитания2.12.1 Пояснительная запискаРабочая программа воспитания для МБДОУ д/с № 441 «Карусель» (далееПрограмма) разработана на основе требований Федерального закона от 29 декабря 2012 г.N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации".Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся с ОВЗ вДОУ предполагает преемственность по отношению к достижению воспитательных целейначального общего образования (далее - НОО).Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательногоидеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное)представление о человеке.В основе процесса воспитания обучающихся в МБДОУ д/с № 441 «Карусель»лежит конституционные и национальные ценности российского общества.Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристикивозможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОУ и сбазовыми духовно-нравственными ценностями.С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок,в рабочей программе воспитания необходимо отразить взаимодействие участниковобразовательных отношений (далее - ОО) со всеми субъектами образовательныхотношений. Только при подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота,раскрыть способности и таланты обучающихся, подготовить их к жизни ввысокотехнологичном, конкурентном обществе.Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти своеотражение в основных направлениях воспитательной работы МБДОУ д/с № 441«Карусель»:-Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направлениявоспитания.-Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социальногонаправления воспитания.-Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания.-Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направлениявоспитания.-Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания.-Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направлениявоспитания.Реализация Программы воспитания основана на взаимодействии с разнымисубъектами образовательных отношений. МКДОУ д/с № 441 «Карусель» в части,формируемой участниками образовательных отношений, дополняет приоритетныенаправления воспитания с учетом реализуемой основной образовательной программы,региональной и муниципальной спецификой.Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство сдругими организациями: МБДОУ д/с № 208, МБДОУ д/с № 480, МБДОУ д/с № 422,МБДОУ д/с № 445, СОШ № 45, СОШ № 90, СОШ № 92, МАОУ Вторая гимназия,
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«Магистр».Программа воспитания является неотъемлемым компонентом АОП ДО. СтруктураПрограммы воспитания включает пояснительную записку и три раздела - целевой,содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается обязательнаячасть и часть, формируемая участниками образовательных отношений.2.12.2. Целевой раздел.Общая цель воспитания в МБДОУ д/с № 441 «Карусель» - личностное развитиедошкольников с ОВЗ и создание условий для их позитивной социализации на основебазовых ценностей российского общества через:1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям,себе; 2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а такжевыработанных обществом нормах и правилах поведения;3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии сбазовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе.Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (2 мес. 1 год, 1год - 3 года, 3 года - 8 лет) на основе планируемых результатов достижения целивоспитания и с учетом психофизических особенностей обучающихся с ОВЗ.Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательнойработы.Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных исоциокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересахчеловека, семьи, общества и опирается на следующие принципы:принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свободличности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия,гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережногоотношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования;принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смысловвоспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие,сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;принцип общего культурного образования: воспитание основывается на культуре итрадициях России, включая культурные особенности региона;принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитанияпозволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннемудиалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора припостроении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенкуреальную возможность следования идеалу в жизни;принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересовличности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности ибезопасного поведения;принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника:значимость совместной деятельности педагогического работника и ребенка на основеприобщения к культурным ценностям и их освоения;принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором всеобучающиеся, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования.Принципы реализуются в укладе МКДОУ д/с №441 «Карусель», включающемвоспитывающие среды, общности, культурные практики, совместную деятельность исобытия.Уклад МБДОУ д/с №441 «Карусель» опирается на базовые национальные



249

ценности, содержащие традиции региона, задающий культуру поведения сообществ,описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и социокультурныйконтекст.Уклад учитывает специфику и конкретные формы распорядка дневного,недельного, месячного, годового циклов жизни детского сада, способствуетформированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми участникамиобразовательных отношений.Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками, и учитываетпсихофизических особенностей обучающихся с ОВЗ. Основными характеристикамивоспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность.Общности (сообщества) МБДОУ д/с № 441 «Карусель»:1. Профессиональная общность включает в себя устойчивую систему связей иотношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемых всемисотрудниками ДОУ. Сами участники общности должны разделять те ценности, которыезаложены в основу Программы. Основой эффективности такой общности являетсярефлексия собственной профессиональной деятельности.Педагогические работники должны:быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностныхориентиров, норм общения и поведения;мотивировать обучающихся к общению друг с другом, поощрять даже самыенезначительные стремления к общению и взаимодействию;поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьмивнутри группы обучающихся принимала общественную направленность;заботиться о том, чтобы обучающиеся непрерывно приобретали опыт общения наоснове чувства доброжелательности;содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлятьчуткость к другим детям, побуждать обучающихся сопереживать, беспокоиться,проявлять внимание к заболевшему другому ребенку;воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться вобщество других детей (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость,доброжелательность);учить обучающихся совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями,которые сплачивали бы и объединяли ребят;воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.2. Профессионально-родительская общность включает сотрудников Организации ивсех педагогических работников членов семей обучающихся, которых связывают нетолько общие ценности, цели развития и воспитания обучающихся, но и уважение друг кдругу. Основная задача: объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и вОрганизации. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в Организации.3. Детско-взрослая общность: характерно содействие друг другу, сотворчество исопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как кполноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всехучастников общности.Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитанияребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам,которые вносят педагогические работники в общность, а затем эти нормы усваиваютсяребенком и становятся его собственными.Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. Вкаждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от
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решаемых воспитательных задач.4. Детская общность: общество других детей является необходимым условиемполноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способыобщественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить,сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувствоприверженности к группе других детей рождается тогда, когда ребенок впервые начинаетпонимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотноситьс желаниями других.Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности.В Организации должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как состаршими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими,помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следованияобщим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими - этовозможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а такжепространство для воспитания заботы и ответственности.Организация жизнедеятельности обучающихся дошкольного возраста вразновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом дляинклюзивного образования5. Культура поведения педагогического работника в ДОУ направлена на созданиевоспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общаяпсихологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка,отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов являются необходимымиусловия нормальной жизни и развития обучающихся.Социокультурным контекстом является социальная и культурная среда, в которойчеловек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает наидеи и поведение человека.Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной основе Программы воспитания.Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющейвоспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные ирегиональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательнойпрограммы.Реализация социокультурного контекста опирается на построение социальногопартнерства образовательной организации.В рамках социокультурного контекста повышается роль родительскойобщественности как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания.Деятельности и культурные практики.Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника сОВЗ, обозначенных в Стандарте. В качестве средств реализации цели воспитания могутвыступать следующие основные виды деятельности и культурные практики:предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическимработником, в которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческойдеятельности, способы ее реализации совместно с родителям (законным представителям);культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенкоминструментального и ценностного содержаний, полученных от педагогическогоработника, и способов их реализации в различных видах деятельности через личныйопыт); свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельнаяактивность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность,общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).
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Требования к планируемым результатам освоения Программы воспитания.Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, нодеятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личностиребенка с ОВЗ. Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевыхориентиров, представленных в виде обобщенных портретов ребенка с ОВЗ к концураннего и дошкольного возрастов. Основы личности закладываются в дошкольномдетстве, и, если какие-либо линии развития не получат своего становления в детстве, этоможет отрицательно сказаться на гармоничном развитии человека в будущем.На уровне Организации не осуществляется оценка результатов воспитательнойработы в соответствии со Стандартом, так как "целевые ориентиры основнойобразовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственнойоценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являютсяоснованием для их формального сравнения с реальными достижениями обучающихся".Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ОВЗмладенческого и раннего возраста (до 3 лет).Портрет ребенка с ОВЗ младенческого и раннего возраста (к 3-м годам)
Направлениевоспитания Ценности Показатели

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность, любовь к семье,близким, окружающему мируСоциальное Человек, семья,дружба,сотрудничество
Способный понять и принять, что такое"хорошо" и "плохо".Проявляющий интерес к другим детям испособный бесконфликтно играть рядом сними.Проявляющий позицию "Я сам!".Доброжелательный, проявляющийсочувствие, доброту.Испытывающий чувство удовольствия вслучае одобрения и чувство огорчения вслучае неодобрения со стороныпедагогических работников.Способный к самостоятельным (свободным)активным действиям в общении. Способныйобщаться с другими людьми с помощьювербальных и невербальных средств общения.Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему мируи активность в поведении и деятельности.Физическое иоздоровительное Здоровье Выполняющий действия посамообслуживанию: моет руки,самостоятельно ест, ложится спать.Стремящийся быть опрятным. Проявляющийинтерес к физической активности.Соблюдающий элементарные правилабезопасности в быту, в Организации, наприроде.Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок вокружающей обстановке.Стремящийся помогать педагогическому

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000


252

работнику в доступных действиях.Стремящийся к самостоятельности всамообслуживании, в быту, в игре, впродуктивных видах деятельности.Этико-эстетическое Культура и красота Эмоционально отзывчивый к красоте.Проявляющий интерес и желание заниматьсяпродуктивными видами деятельности.
Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ОВЗ дошкольноговозраста (до 8 лет).Портрет ребенка с ОВЗ дошкольного возраста (к 8-ми годам)

Направлениявоспитания Ценности Показатели
Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющийпредставление о своей стране, испытывающийчувство привязанности к родному дому,семье, близким людям.Социальное Человек, семья,дружба,сотрудничество

Различающий основные проявления добра изла, принимающий и уважающий ценностисемьи и общества, правдивый, искренний,способный к сочувствию и заботе, кнравственному поступку, проявляющийзадатки чувства долга: ответственность засвои действия и поведение; принимающий иуважающий различия между людьми.Освоивший основы речевой культуры.Дружелюбный и доброжелательный,умеющий слушать и слышать собеседника,способный взаимодействовать спедагогическим работником и другими детьмина основе общих интересов и дел.Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный,испытывающий потребность всамовыражении, в том числе творческом,проявляющий активность, самостоятельность,инициативу в познавательной, игровой,коммуникативной и продуктивных видахдеятельности и в самообслуживании,обладающий первичной картиной мира наоснове традиционных ценностей российскогообщества.Физическое иоздоровительное Здоровье Владеющий основными навыками личной иобщественной гигиены, стремящийсясоблюдать правила безопасного поведения вбыту, социуме (в том числе в цифровойсреде), природе.Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и вобществе на основе уважения к людям труда,результатам их деятельности, проявляющий
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трудолюбие при выполнении поручений и всамостоятельной деятельности.Этико-эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствоватьпрекрасное в быту, природе, поступках,искусстве, стремящийся к отображениюпрекрасного в продуктивных видахдеятельности, обладающий зачаткамихудожественно-эстетического вкуса.
Целевые ориентиры воспитательной работы с детьми младенческого и раннеговозраста (до 3 лет) с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) с неярковыраженной умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)

Направлениевоспитания Ценности Показатели
Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к родителям(законным представителям), интерес кокружающему миру.Социальное Человек, семья,дружба,сотрудничество

Откликающийся на свое имя; использующийкоммуникативные средства общения спедагогическим работником (жесты, слова:"привет, пока, на, дай");проявляющий интерес к другим детям испособный бесконфликтно играть рядом сними в ситуации, организованнойпедагогическим работником;доброжелательный, испытывающий чувствоудовольствия в случае одобрения и чувствоогорчения в случае неодобрения со стороныродителей (законных представителей),педагогических работников.Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему миру,активность в общении и деятельности;знающий назначение бытовых предметов(ложки, расчёски, карандаша) и умеющийпользоваться ими.Физическоеи оздоровительное Здоровье Владеющий простейшими навыкамисамообслуживания (ест ложкой), стремящийсяк опрятности и самостоятельности.Трудовое Труд Знающий назначение бытовых предметов(ложки, расчёски, карандаша) и умеющийпользоваться ими;стремящийся на доступном уровнеподдерживать элементарный порядок вокружающей обстановке;стремящийся подражать педагогическомуработнику в доступных действиях.Этико-эстетическое Культура и красота Эмоционально отзывчивый к красоте;проявляющий интерес к продуктивным
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видами деятельности.
Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) с выраженнойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)

Направлениевоспитания Ценности Показатели
Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к родителям(законным представителям), педагогическимработником.Социальное Человек, семья,дружба,сотрудничество

Проявляющий интерес к взаимодействию сновым педагогическим работником в процессеэмоционального общения и предметно-игровых действий;Понимающий и использующий отдельныежесты и слова, вступая в контакт с знакомымипедагогическим работником; проявляющийадекватные реакции в процессе занятий:переключается с одного вида действий надругие, от одного места проведения занятия кдругому (от занятия в игровой зоне к занятиямв учебной зоне и музыкальном зале).Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему миру.Физическоеи оздоровительное Здоровье Проявляющий адекватные реакции в процессевыполнения режимных моментов: приемапищи, умывания.Трудовое Труд Использующий ложку во время приема пищи.Этико-эстетическое Культура и красота Эмоционально отзывчивый к музыке, яркимигрушкам, предметам, изображением.
Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся дошкольноговозраста (до 8 лет) с интеллектуальными нарушениями.

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) с легкой умственнойотсталостью (интеллектуальным нарушением)
Направлениевоспитания Ценности Показатели

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющийпредставление о своей стране, испытывающийчувство привязанности к родному дому,семье, близким людям.Социальное Человек, семья,дружба,сотрудничество
Адекватно ведущий себя в знакомой инезнакомой ситуации (здоровается привстрече с педагогическим работником идругими детьми, прощается при расставании,благодарит за услугу, за подарок, угощение);пользующийся при этом невербальными ивербальными средствами общения;
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проявляющий доброжелательное отношение кзнакомым незнакомым людям; дающийэлементарную оценку своих поступков идействий;адекватно реагирующий на доброжелательноеи недоброжелательное отношение к себе состороны окружающих;дружелюбный и доброжелательный, умеющийслушать собеседника, способныйвзаимодействовать с педагогическимработником и другими детьми на основеобщих интересов и дел.Может быть партнером в игре и в совместнойдеятельности со знакомыми детьми,обращается к ним с просьбами ипредложениями о совместной игре илипрактической деятельностиПознавательное Знания Проявляющий интерес к познавательнымзадачам (производит анализ проблемно-практической задачи; выполняет анализнаглядно-образных задач; называет основныецвета и формы);проявляющий активность, самостоятельностьв познавательной, игровой, коммуникативнойи продуктивных видах деятельности и всамообслуживании, обладающий первичнойкартиной мира на основе традиционныхценностей российского общества.Физическое иоздоровительное Здоровье Владеющий основными навыками личной иобщественной гигиены, стремящийсясоблюдать правила безопасного поведения вбыту, социуме, природе.Трудовое Труд Положительно относящийся к трудупедагогических работников и к результатамсвоего труда;проявляющий трудолюбие при выполнениипоручений и в самостоятельной деятельности.Этико-эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствоватьпрекрасное в быту, природе, поступках,искусстве, стремящийся к отображениюпрекрасного в продуктивных видахдеятельности.
Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) с умеренной умственнойотсталостью (интеллектуальным нарушением)
Направлениевоспитания Ценности Показатели

Патриотическое Родина, природа Испытывающий чувство привязанности к
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родному дому, семье, близким и знакомымлюдям.Социальное Человек, семья,дружба,сотрудничество
Умеющий адекватно вести себя в знакомойситуации (здоровается при встрече спедагогическим работником и другимидетьми, прощается при расставании,благодарит за услугу, за подарок, угощение,пользуется при этом невербальными и (или)вербальными средствами общения);адекватно реагирующий на доброжелательноеи недоброжелательное отношение к себе состороны окружающих;проявляющий доброжелательное отношение кзнакомым людям;сотрудничающий с новым педагогическимработником в знакомой игровой ситуации,проявляет интерес к взаимодействию сдругими детьми, в ситуации, организованнойпедагогическим работником, самостоятельноучаствует в знакомых музыкальных иподвижных играх.Познавательное Знания Проявляющий интерес к окружающему мируи активность в поведении и деятельности.Физическое иоздоровительное Здоровье Частично владеющий основными навыкамиличной гигиены.Трудовое Труд Проявляющий некоторую самостоятельностьв быту, владеющий основными культурно-гигиеническими навыками;положительно относящийся к трудупедагогических работников и к результатамего труда;положительно реагирующий на просьбупедагогического работника выполнитьэлементарное трудовое поручение.Этико-эстетическое Культура и красота Эмоционально отзывчивый к музыке, яркимигрушкам, предметам, изображениям.

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) с тяжелой степеньюинтеллектуального нарушения
Направлениевоспитания Ценности Показатели

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанности близким изнакомым людям.Социальное Человек, семья,дружба,сотрудничество
Действующий по элементарным правилам взнакомой обстановке (здоровается при встречес педагогическим работником и другимидетьми, прощается при расставании,пользуется при этом невербальными



257

средствами общения (взгляд в глаза,протягивать руку).Познавательное Знания Проявляющий интерес к окружающему мируи активность в поведении и деятельности.Физическое иоздоровительное Здоровье Выполняющий действия посамообслуживанию самостоятельно или спомощью педагогического работника.Стремящийся быть опрятным. Проявляющийинтерес к физической активности.Соблюдающий элементарные правилабезопасности в быту, в Организации, наприроде.Трудовое Труд Владеет элементарными навыками в быту.Стремящийся помогать педагогическомуработнику в доступных действиях.Этико-эстетическое Культура и красота Эмоционально отзывчивый к музыке, яркимигрушкам, предметам, изображениям.
Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ТМНРмладенческого и раннего возраста (до 3 лет).
Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам)

Направлениевоспитания Ценности Показатели
Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность, любовь к семье,близким, окружающему миру.Социальное Человек, семья,дружба,сотрудничество

Способный понять и принять, что такое"хорошо" и "плохо".Проявляющий интерес к другим детям испособный бесконфликтно играть рядом сними.Испытывающий чувство удовольствия вслучае одобрения и чувство огорчения вслучае неодобрения со стороныпедагогических работников.Способный общаться с другими людьми спомощью вербальных и невербальных средствобщения с учетом имеющихся нарушений.Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему мируи активность в поведении и деятельности.Физическое иоздоровительное Здоровье Выполняющий или стремящийся квыполнению на доступном уровне действийпо самообслуживанию (моет руки,самостоятельно ест, ложится спать) с учетомимеющихся у ребенка двигательных иречевых нарушений. Проявляющий интерес кфизической активности.Трудовое Труд Стремящийся на доступном уровне
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поддерживать элементарный порядок вокружающей обстановке.Стремящийся помогать педагогическомуработнику в доступных действиях.Стремящийся к максимально возможнойсамостоятельности в самообслуживании, вбыту, в игре, в продуктивных видахдеятельности.Этико-эстетическое Культура и красота Эмоционально отзывчивый к красоте.Проявляющий интерес и желание заниматьсяпродуктивными видами деятельности.
Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся дошкольноговозраста (до 8 лет).

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам)
Направлениявоспитания Ценности Показатели

Патриотическое Родина, природа Имеющий представление о своей стране,своей малой Родине, испытывающий чувствопривязанности к родному дому, семье,близким людям.Социальное Человек,семья,дружба,сотрудничество

Правдивый, искренний, способный ксочувствию и заботе, проявляющий задаткичувства долга: ответственность за своидействия и поведение; принимающий иуважающий различия между людьми.Освоивший основы речевой культуры сучетом имеющихся речевых возможностей, втом числе с использованием доступныхспособов коммуникации.Дружелюбный и доброжелательный,умеющий слушать и слышать собеседника,способный взаимодействовать спедагогическим работником и другими детьмина основе общих интересов и дел.Познавательное Знания Проявляющий активность, самостоятельность,инициативу в познавательной, игровой,коммуникативной и продуктивных видахдеятельности и в самообслуживании.Физическое иоздоровительное Здоровье Стремящийся к самостоятельнойдвигательной активности, понимающий надоступном уровне необходимостьреабилитации.Готовый к использованию индивидуальныхсредств коррекции, вспомогательныхтехнических средств для передвижения исамообслуживания.
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Владеющий основными навыками личнойгигиены.Стремящийся соблюдать элементарныеправила безопасного поведения в быту,социуме, природе.Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и вобществе на основе уважения к людям труда,результатам их деятельности, проявляющийтрудолюбие при выполнении поручений и вдоступной самостоятельной деятельности.Этико-эстетическое Культура и красота Эмоционально отзывчивый к красоте.Стремящийся к отображению прекрасного впродуктивных видах деятельности,обладающий зачатками художественно-эстетического вкуса.
Содержательный разделСодержание воспитательной работы по направлениям воспитания.Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми с ОВЗдошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в Стандарте, однойиз задач которого является объединение воспитания и обучения в целостныйобразовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурныхценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи,общества:социально-коммуникативное развитие;познавательное развитие;речевое развитие;художественно-эстетическое развитие;физическое развитие.В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениямивоспитательной работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собойдеятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс усвоенияребенком базовых ценностей в целостном образовательном процессе. На их основеопределяются региональный и муниципальный компоненты.Патриотическое направление воспитания.Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания.Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма какнравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия,особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций.Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самогопонятия "патриотизм" и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты:когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края,духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России;эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине - России,уважением к своему народу, народу России в целом;регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных икультурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственностиза настоящее и будущее своего народа, России.Задачи патриотического воспитания:1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку,

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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культурному наследию своего народа;2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувствасобственного достоинства как представителя своего народа;3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своимсоотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам,родителям (законным представителям), соседям, старшим, другим людям вне зависимостиот их этнической принадлежности;4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, пониманияединства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе.При реализации указанных задач воспитатель ДОУ должен сосредоточить своевнимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы:ознакомлении обучающихся с ОВЗ с историей, героями, культурой, традициямиРоссии и своего народа;организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщениеобучающихся с ОВЗ к российским общенациональным традициям;формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанногоотношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельностичеловека.Социальное направление воспитания.Семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направлениявоспитания.В дошкольном детстве ребенок с ОВЗ открывает личность другого человека и егозначение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразиесоциальных отношений и социальных ролей.Основная цель социального направления воспитания дошкольника с ОВЗзаключается в формировании ценностного отношения обучающихся к семье, другомучеловеку, развитии дружелюбия, создания условий для реализации в обществе.Выделяются основные задачи социального направления воспитания:1. Формирование у ребенка с ОВЗ представлений о добре и зле, позитивного образасемьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы вфольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей вразличных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия изаботы. Анализ поступков самих обучающихся с ОВЗ в группе в различных ситуациях.2. Формирование навыков, необходимых для полноценного существования вобществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности,сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила.При реализации данных задач воспитатель ДОУ должен сосредоточить своевнимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы:организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду), игры с правилами,традиционные народные игры;воспитывать у обучающихся с ОВЗ навыки поведения в обществе;учить обучающихся с ОВЗ сотрудничать, организуя групповые формы впродуктивных видах деятельности;учить обучающихся с ОВЗ анализировать поступки и чувства - свои и другихлюдей;организовывать коллективные проекты заботы и помощи;создавать доброжелательный психологический климат в группе.Познавательное направление воспитания.Цель: формирование ценности познания (ценность - "знания").Значимым для воспитания ребенка с ОВЗ является формирование целостной
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картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенноеотношение к миру, людям, природе, деятельности человека.Задачи познавательного направления воспитания:1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы;2) формирование ценностного отношения к педагогическому работнику какисточнику знаний;3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, дискуссии).Направления деятельности воспитателя:совместная деятельность воспитателя с детьми с ОВЗ на основе наблюдения,сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий,просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения ипросмотра книг;организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектнойи исследовательской деятельности обучающихся с ОВЗ совместно с педагогическимработником;организация насыщенной и структурированной образовательной среды,включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию;различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования.Физическое и оздоровительное направление воспитания.Цель: сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасностьжизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение ребенком сОВЗ своего тела, происходит в виде любой двигательной активности: выполнениебытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок(ценность - "здоровье").Задачи по формированию здорового образа жизни:обеспечение построения образовательного процесса физического воспитанияобучающихся с ОВЗ (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровьеформирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий длягармоничного физического и эстетического развития ребенка;закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешнейсреды; укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей,обучение двигательным навыкам и умениям;формирование элементарных представлений в области физической культуры,здоровья и безопасного образа жизни;организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня;воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности.Направления деятельности воспитателя:организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народныхигр, дворовых игр на территории детского сада;создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу жизни;введение оздоровительных традиций в ДОУ.Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков являетсяважной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать удошкольников с ОВЗ понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одеждыотвечают не только гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиямокружающих людей. Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том,что они должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка с ОВЗ вОрганизации.
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В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну изключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определеннойпериодичностью, ребенок с ОВЗ вводит их в свое бытовое пространство, и постепенноони становятся для него привычкой.Формируя у обучающихся с ОВЗ культурно-гигиенические навыки, воспитательОрганизации должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направленияхвоспитательной работы:формировать у ребенка с ОВЗ навыки поведения во время приема пищи;формировать у ребенка с ОВЗ представления о ценности здоровья, красоте ичистоте тела;формировать у ребенка с ОВЗ привычку следить за своим внешним видом;включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка с ОВЗ, в игру.Работа по формированию у ребенка с ОВЗ культурно-гигиенических навыковдолжна вестись в тесном контакте с семьей.Трудовое направление воспитания.Цель: формирование ценностного отношения обучающихся к труду, трудолюбия, атакже в приобщении ребенка к труду (ценность - "труд").Основные задачи трудового воспитания:1) Ознакомление обучающихся с ОВЗ видами труда педагогических работников ивоспитание положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств,связанных с преобразованием материалов и природной среды, которое являетсяследствием трудовой деятельности педагогических работников и труда самихобучающихся с ОВЗ.2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности обучающихсяс ОВЗ, воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарныхнавыков планирования.3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольникунапряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи).При реализации данных задач воспитатель Организации должен сосредоточитьсвое внимание на нескольких направлениях воспитательной работы:показать детям с ОВЗ необходимость постоянного труда в повседневной жизни,использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников;воспитывать у ребенка с ОВЗ бережливость (беречь игрушки, одежду, труд истарания родителей (законных представителей), других людей), так как данная чертанепременно сопряжена с трудолюбием;предоставлять детям с ОВЗ самостоятельность в выполнении работы, чтобы онипочувствовали ответственность за свои действия;собственным примером трудолюбия и занятости создавать у обучающихся с ОВЗсоответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности;связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда,желанием приносить пользу людям.Этико-эстетическое направление воспитания.Цель: формирование конкретных представления о культуре поведения, (ценности -"культура и красота").Основные задачи этико-эстетического воспитания:1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений;2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, еевлиянии на внутренний мир человека;3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и пониманияпроизведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми;
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4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре роднойстраны и других народов;5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающейребенка с ОВЗ действительности;6) формирование у обучающихся с ОВЗ эстетического вкуса, стремления окружатьсебя прекрасным, создавать его.Для того чтобы формировать у обучающихся с ОВЗ культуру поведения,воспитатель Организации должен сосредоточить свое внимание на нескольких основныхнаправлениях воспитательной работы:учить обучающихся с ОВЗ уважительно относиться к окружающим людям,считаться с их делами, интересами, удобствами;воспитывать культуру общения ребенка с ОВЗ, выражающуюся в общительности,этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя вобщественных местах;воспитывать культуру речи: называть педагогических работников на "вы" и поимени и отчеству, не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко,разборчиво, владеть голосом;воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться сигрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОУ; умение подготовиться кпредстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, послезавершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести впорядок свою одежду.Цель эстетического воспитания - становление у ребенка с ОВЗ ценностногоотношения к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта иразвитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовнойсоставляющей внутреннего мира ребенка с ОВЗ.Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитаниюпредполагают следующее:выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самихобучающихся с ОВЗ с воспитательной работой через развитие восприятия, образныхпредставлений, воображения и творчества;уважительное отношение к результатам творчества обучающихся с ОВЗ, широкоевключение их произведений в жизнь ДОУ;организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды;формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слована русском и родном языке;реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми с ОВЗ поразным направлениям эстетического воспитания.Особенности реализации воспитательного процесса.В перечне особенностей организации воспитательного процесса в Организациицелесообразно отобразить:региональные и муниципальные особенности социокультурного окруженияОрганизации;значимые в аспекте воспитания проекты и программы, в которых уже участвуетОрганизации, дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные,муниципальные;значимые в аспекте воспитания проекты и программы, в которых Организациинамерена принять участие, дифференцируемые по признакам: федеральные,региональные, муниципальные;ключевые элементы уклада Организации;
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наличие инновационных, опережающих, перспективных технологий значимой васпекте воспитания деятельности, потенциальных "точек роста";существенные отличия Организации от других образовательных организаций попризнаку проблемных зон, дефицитов, барьеров, которые преодолеваются благодарярешениям, отсутствующим или недостаточно выраженным в массовой практике;особенности значимого в аспекте воспитания взаимодействия с социальнымипартнерами Организации;особенности Организации, связанные с работой с детьми с ОВЗ, в том числе синвалидностью.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьямиобучающихся с ОВЗ в процессе реализации Программы воспитания.В целях реализации социокультурного потенциала региона для построениясоциальной ситуации развития ребенка работа с родителям (законным представителям)обучающихся с ОВЗ дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностногоединства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения Организации.Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участниковобразовательных отношений составляет основу уклада Организации, в котором строитсявоспитательная работа.Разработчикам рабочей программы воспитания необходимо описать те виды иформы деятельности, которые используются в деятельности Организации в построениисотрудничества педагогических работников и родителей (законных представителей) впроцессе воспитательной работы.Организационный разделОбщие требования к условиям реализации Программы воспитания.Программа воспитания МБДОУ д/с № 441 «Карусель» реализуется черезформирование социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условийсоздания уклада, отражающего готовность всех участников образовательного процессаруководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценныедля нее воспитательно значимые виды совместной деятельности. Уклад ДОУ направленна сохранение преемственности принципов воспитания с уровня дошкольногообразования на уровень начального общего образования:1. Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в томчисле современное материально-техническое обеспечение, методические материалы исредства обучения, учитывающей психофизические особенности обучающихся с ОВЗ.2. Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива кдостижению целевых ориентиров Программы воспитания.3. Взаимодействие с родителям (законным представителям) по вопросамвоспитания.4. Учет индивидуальных особенностей обучающихся с ОВЗ дошкольного возраста,в интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических,психологических, национальных).5. Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-технические, психолого-педагогические, нормативные, организационно-методические)необходимо интегрировать с соответствующими пунктами организационного разделаПрограммы.6. Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участниковобразовательных отношений, учитывает специфику и конкретные формы организациираспорядка дневного, недельного, месячного, годового цикла жизни МКДОУ д/с №441«Карусель»7. Уклад и ребенок с ОВЗ определяют особенности воспитывающей среды.



265

Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры.Воспитывающая среда - это содержательная и динамическая характеристика уклада,которая определяет его особенности, степень его вариативности и уникальности.Воспитывающая среда строится по трем линиям:"от педагогического работника", который создает предметно-образную среду,способствующую воспитанию необходимых качеств;"от совместной деятельности ребенка с ОВЗ и педагогического работника", в ходекоторой формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенкас ОВЗ в ходе специально организованного педагогического взаимодействия ребенка сОВЗ и педагогического работника, обеспечивающего достижение поставленныхвоспитательных целей;"от ребенка", который самостоятельно действует, творит, получает опытдеятельности, в особенности - игровой.Взаимодействия педагогического работника с детьми с ОВЗ. СобытияОрганизации.Спроектированная педагогическим работником образовательная ситуация являетсявоспитательным событием. В каждом воспитательном событии педагогический работникпродумывает смысл реальных и возможных действий обучающихся и смысл своихдействий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только организованноемероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традицииутренней встречи обучающихся, индивидуальная беседа, общие дела, совместнореализуемые проекты. Планируемые и подготовленные педагогическим работникомвоспитательные события проектируются в соответствии с календарным планомвоспитательной работы Организации, группы, ситуацией развития конкретного ребенка.Проектирование событий в МБДОУ д/с № 441 «Карусель» осуществляется вследующих формах:разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности(спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры);создание творческих детско-педагогических работников проектов (празднованиеДня Победы с приглашением ветеранов, "Театр в детском саду" - показ спектакля дляобучающихся из соседней группы).Проектирование событий позволяет построить целостный годовой циклметодической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Этопоможет каждому педагогическому работнику создать тематический творческий проект всвоей группе и спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами обучающихся, скаждым ребенком.Организация предметно-пространственной среды.Предметно-пространственная среда (далее - ППС) отражает федеральную,региональную специфику, а также специфику МБДОУ д/с № 441 «Карусель» и включает:оформление помещений;оборудование, в том числе специализированное оборудование для обучения ивоспитания обучающихся с ОВЗ;игрушки.ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствуетих принятию и раскрытию ребенком с ОВЗ.Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации.Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другиеособенности социокультурных условий, в которых находится МБДОУ д/с № 441«Карусель»Среда является экологичной, природосообразной и безопасной.
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Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность общения, игры и совместнойдеятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения ссемьей.Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность познавательного развития,экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний,необходимость научного познания, формирует научную картину мира.Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность посильного труда, а такжеотражает ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семейобучающихся, героев труда, представителей профессий) Результаты труда ребенка с ОВЗмогут быть отражены и сохранены в среде.Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможности для укрепления здоровья,раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта.Среда предоставляет ребенку с ОВЗ возможность погружения в культуру России,знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольнойорганизации должна быть гармоничной и эстетически привлекательной.Кадровое обеспечение воспитательного процесса.В данном разделе могут быть представлены решения на уровне Организации поразделению функционала, связанного с организацией и реализацией воспитательногопроцесса; по обеспечению повышения квалификации педагогических работниковОрганизации по вопросам воспитания, психолого-педагогического сопровожденияобучающихся с ОВЗ.Также здесь должна быть представлена информация о возможностях привлеченияспециалистов других организаций (образовательных, социальных).Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемыхличностных результатов в работе с детьми с ОВЗ.Инклюзия является ценностной основой уклада Организации и основанием дляпроектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий.На уровне уклада: инклюзивное образование является нормой для воспитания,реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение,взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценностидолжны разделяться всеми участниками образовательных отношений в Организации.На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная дляобучающихся с ОВЗ; событийная воспитывающая среда Организации обеспечиваетвозможность включения каждого ребенка в различные формы жизни детскогосообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрацииуникальности достижений каждого ребенка.На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей,ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смысловсообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителям(законным представителям), воспитателями. Детская и детско-взрослая общность винклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения исотрудничества в совместной деятельности.На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместнойдеятельности в разновозрастных группах, в малых группах обучающихся, в детско-родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формируетопыт работы в команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка всоциальной ситуации его развития.На уровне событий: проектирование педагогическим работником ритмов жизни,праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развитиякаждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы,
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формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах.Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опытасамостоятельности, счастья и свободы в коллективе обучающихся и педагогическихработников.Основными условиями реализации Программы воспитания в Организации,являются:1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннегои дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальныхособенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектомвоспитания;3) содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников,признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;4) формирование и поддержка инициативы обучающихся в различных видахдетской деятельности;5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитаниюребенка.Задачами воспитания обучающихся с ОВЗ в условиях Организации являются:1) формирование общей культуры личности обучающихся, развитие ихсоциальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств,инициативности, самостоятельности и ответственности;2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям состороны всех участников образовательных отношений;3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка сособенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогическойкомпетентности родителей (законных представителей);4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия обучающихся сокружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество;5) расширение у обучающихся с различными нарушениями развития знаний ипредставлений об окружающем мире;6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития обучающихсяс ОВЗ; 7) охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся, в томчисле их эмоционального благополучия;8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс наоснове духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществеправил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.



268

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛОрганизационное обеспечение образования обучающихся с OB3 базируется нанормативно-правовой основе, которая определяет специальные условия дошкольногообразования обучающихся этой категории. Создание этих условий должно обеспечитьреализацию не только образовательных прав самого ребенка на получениесоответствующего его возможностям образования, но и реализацию прав всех остальныхобучающихся, включенных наравне с ребенком с OB3 в образовательное пространство.Поэтому помимо нормативной базы, фиксирующей права ребенка с OB3, необходимаразработка соответствующих локальных актов, обеспечивающих эффективноеобразование и других обучающихся.3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитиеребенка с OB33.1.1 Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с THP.Программа предполагает создание следующих психолого- педагогических условий,обеспечивающих образование ребенка с THP в соответствии с его особымиобразовательными потребностями:1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми,предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с THPпредоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и жизненныхнавыков; учитываются обусловленные структурой нарушенного речеязыковогоразвития особенности деятельности (в том числе речевой), средств ее реализации,ограниченный объем личного опыта.2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детскойуспешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка с THP,стимулирование самооценки.3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с THP, с учетомнеобходимости развития вербальных и невербальных компонентов развития ребенка сTHP в разных видах игры.4. Создание развивающей образовательной cpeды, способствующей физическому,социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка с THP и сохранению его индивидуальности.5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) ипродуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то естьдеятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской,творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичныхформ активности с учетом особенностей развития и образовательных потребностейребенка с THP.6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенкадошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи.

3.1.2. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитиеребенка с 3ПP.Направлениями деятельности Организации,реализующейПрограмму,являются:развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических иличностных качеств;формирование предпосылок учебной деятельности; сохранение и укреплениездоровья;коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии обучающихся;
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создание современной развивающей предметно-пространственной среды,комфортной как для обучающихся с 3ПP;формирование у обучающихся общей культуры.
Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых образовательныхпотребностей обучающихся с 3ПP и заключений ПМПК.Обучающиеся с 3ПP могут получать коррекционно-педагогическую помощь как вгруппах комбинированной и компенсирующей направленности, так и в инклюзивнойобразовательной среде.Организация образовательного процесса для обучающихся с OB3 и обучающихся-инвалидов предполагает соблюдение следующих позиций:1) расписание и содержание занятий с обучающимися с OB3 строится педагогическимиработниками Организации в соответствии с AOП ДО, разработанным индивидуальнымобразовательным маршрутом с учетом рекомендаций ПMПК и (или) ИПРА дляребенка-инвалида;2) создание специальной среды;3) предоставление услуг ассистента (помощника), если это прописано в заключенииПMПК;4) порядок и содержание работы ППк Организации.В группах компенсирующей направленности для обучающихся с OB3осуществляется реализация AOП ДО для обучающихся с 3ПP.В группах комбинированной направленности реализуются две программы:AOП ДО для обучающихся с 3ПP и основная образовательная программадошкольного образования.В общеобразовательных группах работа с детьми с 3ПP строится по AOП ДО,разработанной на базе Программы с учетом особенностей психофизического развития ииндивидуальных возможностей, обеспечивающих абилитацию, коррекцию нарушенийразвития и социальную адаптацию.При составлении AOП ДО необходимо ориентироваться на:формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту ифизическому и (или) психическому состоянию методов обучения и воспитания;создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с 3ПP издоровых обучающихся с использованием адекватных вспомогательных средств ипедагогических приемов, организацией совместных форм работы воспитателей,педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов;личностно-ориентированный подход к организации всех видов детскойдеятельности и целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации,принятие решения, формирование образа результата действия, планирование, реализациюпрограммы действий, оценку и осмысление результатов действия.В Программе определяется оптимальное для ребенка с 3ПP соотношение форм ивидов деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, специальныепсихолого-педагогические технологии, учебно-методические материалы и техническиесредства.Программа обсуждается и реализуется с участием родителей (законныхпредставителей). В ее структуру, в зависимости от психофизического развития ивозможностей ребенка, структуры и тяжести недостатков развития, интегрируютсянеобходимые модули коррекционных программ, комплексов методических рекомендацийпо проведению коррекционно-развивающей и воспитательно- образовательной работ.
Реализация индивидуальной AOП ДО ребенка с 3ПP в общеобразовательной



270

группе реализуется с учетом:особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законнымипредставителями) на каждом этапе включения;особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками Организации;вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с 3ПP квключению в среду нормативно развивающихся детей;критериев готовности ребенка с 3ПP продвижению по этапам инклюзивногопроцесса;организации условий для максимального развития и эффективной адаптацииребенка с 3ПP в инклюзивной группе.Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий,обеспечивающих развитие обучающихся с задержкой психоречевого развития раннеговозраста и обучающихся с 3ПP дошкольного возраста в соответствии с их возрастными ииндивидуальными особенностями развития, возможностями и интересами:1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми,предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с 3ПPпредоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств; обеспечиваетсяопора на его личный опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков. При этомучитывается, что на начальных этапах образовательной деятельности педагогическийработник занимает активную позицию, постепенно мотивируя и включая собственнуюактивность ребенка с 3ПP.2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детскойуспешности ребенка с 3ПP, то есть сравнение нынешних и предыдущих достиженийребенка, (но не сравнение с достижениями других обучающихся), стимулированиесамооценки.3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с 3ПP, учитывая, что уобучающихся с 3ПP игра без специально организованной работы самостоятельнонормативно не развивается.4. Создание развивающей образовательной cpeды, способствующей физическому,социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка с 3ПP и сохранению его индивидуальности.5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) ипродуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то естьдеятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской,творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичныхформ активности. Учитывая особенности познавательной
деятельности обучающихся с 3ПP, переход к продуктивной деятельности иформирование новых представлений и умений следует при устойчивомфункционировании ранее освоенного умения, навыка.6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка с 3ПP. Этоусловие имеет особое значение, так как одной из причин задержки развития уобучающихся могут быть неблагоприятные условия жизнедеятельности и воспитания всемье.7. Профессиональное развитие педагогических работников, направленное на развитиепрофессиональных компетентностей, овладения новыми технологиями, в том числекоммуникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка с 3ПP, а такжевладения правилами безопасного пользования интернетом, предполагающее созданиесетевого взаимодействия педагогических работников и управленцев, работающих поПрограмме.
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Важным условием является составление индивидуального образовательногомаршрута, который дает представление о pecypcax и дефицитах в развитии ребенка с 3ПP,о видах трудностей, возникающих при освоении основной образовательной программыдошкольного образования; раскрывает причину, лежащую в основе трудностей; содержитпpимepныe виды деятельности, осуществляемые субъектами сопровождения.
3.1.3. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитиеребенка с РАС.Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий,направленных на преодоление обусловленных аутизмом нарушений, сопутствующихрасстройств и развитие ребёнка в соответствии с его индивидуальными особенностями ивозможностями:1. Научная обоснованность и гибкость методических и организационных решенийзадач комплексного сопровождения обучающихся с аутизмом в дошкольном возрасте.2. Интегративная направленность комплексного сопровождения.3. Этапный, дифференцированный, личностно ориентированный и преемственныйхарактер комплексного сопровождения.4. Организация развивающей образовательной среды, способствующей реализацииособых образовательных потребностей обучающихся с аутизмом и - в соответствии сположениями Стандарта - социально-коммуникативному, речевому, познавательному,художественно-эстетическому и физическому развитию с учётом особенностейразвития при РАС.5. Сбалансированность усилий, направленных на коррекцию аутистических расстройств уребёнка с аутизмом, и организацию cpeды, адекватной особенностям его развития;
6. Ориентированность коррекционно-педагогической оценки на oтнocитeльныeпоказатели детской успешности, то есть положительную динамику коррекционнойработы и общего развития.7. Активное участие семьи как необходимое условие коррекции аутистическихрасстройств и по возможности успешного развития ребёнка с РАС;8. Высокая и постоянно повышаемая профессиональная компетентность психолого-педагогических сотрудников в вопросах коррекции РАС в соответствии с требованиямиих функционала - через занятия на курсах повышения квалификации, участия вобучающих семинарах, конференциях

3.1.4. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие обучающихся сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)Создание специальных условий осуществляется в целях решения комплексакоррекционно-развивающих и образовательно-воспитательных задач в процессединамического психолого-педагогического обучения и воспитания ребенка синтеллектуальными нарушениями.Содержание Программы строится с учетом жизненно важных потребностейобучающихся, лежащих в зоне актуального и потенциального развития ребенка.Определить содержание индивидуальной программы обучения педагогические работникимогут после проведения педагогической диагностики.Именно потребности обучающихся с нарушением интеллекта, в том числе иобразовательные, определяют те предметные области, которые являются значимыми приразработке программ коррекционно-развивающего воспитания и обучения.
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Охарактеризуем базовые ориентиры к построению программ воспитания иобучения обучающихся разного возраста:Для ребенка младшего дошкольного возраста основными линиями развитияявляются:смена ведущих мотивов, развитие общих движений,развитие восприятия как ориентировочной деятельности, направленной наисследование свойств и качеств предметов,формирование системы сенсорных эталонов, развитие наглядно-образногомышления, формирование представлений об окружающем,расширение понимания смысла обращенной к ребенку речи, овладениедиалогической речью,фонетической, лексической и грамматической сторонами речи, овладениекоммуникативными навыками,становление сюжетно-ролевой игры,развитие навыков социального поведения и социальной компетентности,становление продуктивных видов деятельности, развитие самосознание.
Для ребенка старшего дошкольного возраста основными линиями являются:совершенствование общей моторики,развитие тонкой ручной моторики, зрительной двигательной координации,формирование произвольного внимания,развитие сферы образов-представлений, становление ориентировки в пространстве,совершенствование наглядно-образного и формирование элементов словесно-логического мышления,формирование связной речи и речевого общения, формирование элементовтрудовой деятельности, расширение видов познавательной активности, становлениеадекватных норм поведения.Вышеназванные линии развития служат ориентирами при разработке содержанияобучения и воспитания обучающихся с нарушением интеллекта. При этом надо всегдапомнить, что основное содержание программы направлено на охрану и укреплениездоровья ребенка, его физическое и психическое развитие, коррекцию вторичныхотклонений.

3.2.Организация развивающей предметно-пространственной среды
Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее -ППРОС) в МБДОУ д/с № 441 «Карусель» обеспечивает реализацию АООП ДО,разработанную в соответствии с ФАОП ДО. МБДОУ д/с № 441 «Карусель» имеет правосамостоятельно проектировать ППРОС с учетом психофизических особенностейобучающихся с ОВЗ.Предметно-пространственная развивающая образовательная среда в МБДОУ д/с №441 «Карусель» гарантирует;- охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоциональногоблагополучия обучающихся с ОВЗ, проявление уважения к их человеческомудостоинству, чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительнойсамооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе привзаимодействии обучающихся друг с другом и в коллективной работе;- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства МБДОУд/с № 441 «Карусель», группы и прилегающих территорий, приспособленных для
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реализации образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентарядля развития обучающихся дошкольного возраста с ОВЗ в соответствии с потребностямикаждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учетаособенностей и коррекции недостатков их развития;- построение вариативного развивающего образования, ориентированного навозможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участниковсовместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и спедагогическим работниками, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей;- создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивациинепрерывного самосовершенствования и профессионального развития педагогическихработников, а также содействие в определении собственных целей, личных ипрофессиональных потребностей и мотивов;- открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законныхпредставителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление ихподдержки в деле образования и воспитания обучающихся, охране и укреплении ихздоровья, а также поддержки образовательных инициатив внутри семьи;- построение образовательной деятельности на основе взаимодействияпедагогических работников с детьми, ориентированного на уважение достоинства иличности, интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальнуюситуацию его развития и соответствующие возрастные и индивидуальные особенности(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедленияразвития обучающихся).- ППРОС МБДОУ д/с № 441 «Карусель» создается педагогическими работникамидля развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровняактивности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траекторииразвития. Она строится на основе принципа соответствия анатомо-физиологическимособенностям обучающихся (соответствие росту, массе тела, размеру руки, дающейвозможность захвата предмета).Для выполнения этой задачи ППРОС ДОУ является:- содержательно-насыщенной и динамичной - включает средства обучения (в томчисле технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь,игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечитьигровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность,экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в томчисле развитие общей и тонкой моторики обучающихся с ОВЗ, участие в подвижныхиграх и соревнованиях; эмоциональное благополучие обучающихся во взаимодействии спредметно-пространственным окружением;- игрушки обладают динамичными свойствами - подвижность частей, возможностьсобрать, разобрать, возможность комбинирования деталей; возможность самовыраженияобучающихся;- трансформируемой - обеспечивает возможность изменений ППРОС взависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов ивозможностей обучающихся;- полифункциональной - обеспечивает возможность разнообразного использованиясоставляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в томчисле природных материалов) в разных видах детской активности;- доступной - обеспечивает свободный доступ обучающихся, в том числеобучающихся с ТНР, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим всеосновные виды детской активности. Все игровые материалы подбираются с учетом уровняразвития его познавательных психических процессов, стимулирует познавательную и
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речевую деятельность обучающегося с ТНР, ЗПР, УО, РАС создает необходимые условиядля его самостоятельной, в том числе, речевой активности;- безопасной - все элементы ППРОС соответствовуют требованиям пообеспечению надежности и безопасность их использования. При проектировании ППРОСучитывается целостность образовательного процесса в Организации, в заданныхСтандартом образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной,речевой, художественно-эстетической и физической;- эстетичной - все элементы ППРОС привлекательны, так, игрушки не содержатошибок в конструкции, способствуют формированию основ эстетического вкуса ребенка;приобщают его к миру искусства.ППРОС в МБДОУ д/с № 441 «Карусель» обеспечивает условия дляэмоционального благополучия обучающихся различных нозологических групп, а такжедля комфортной работы педагогических работников.3.3. Кадровые условия реализации ПрограммыРеализация Программы обеспечивается педагогическими, руководящими ииными работниками, имеющими профессиональную подготовку,соответствующую квалификационным требованиям, установленным в Единомквалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов ислужащих, раздел"Квалификационные характеристики должностей работников образования",утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального развитияРоссийской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н (зарегистрирован Министерствомюстиции Российской Федерации 6 октября 2010 г., регистрационный № 18638) сизменениями, внесенными приказом Министерства здравоохранения и социальногоразвития Российской Федерации от 31 мая 2011 г. № 448н (зарегистрированМинистерством юстиции Российской Федерации 1 июля 2011 г., регистрационный №21240), в профессиональных стандартах "Педагог (педагогическая деятельность в сфередошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования)(воспитатель, учитель)", утвержденном приказом Министерства труда и социальнойзащиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н (зарегистрированМинистерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., регистрационный №30550) с изменениями, внесенными приказами Министерства труда и социальной защитыРоссийской Федерации от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован Министерствомюстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный № 43326), "Педагог-психолог (психолог в сфере образования)", утвержденном приказом Министерства труда исоциальной защиты Российской Федерации от 24 июля 2015 г. № 514н (зарегистрированМинистерством юстиции Российской Федерации 18 августа 2015 г., регистрационный №38575); "Специалист в области воспитания", утвержденном приказом Министерства трудаи социальной защиты Российской Федерации от 10 января 2017 г. № Юн (зарегистрированМинистерством юстиции Российской Федерации 26 января 2017 г., регистрационный №45406); "Ассистент (помощник) по оказанию технической помощи инвалидам и лицам сограниченными возможностями здоровья", утвержденном приказом Министерства трудаи социальной защиты Российской Федерации от 12 апреля 2017 г. № 351н(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 4 мая 2017 г.,регистрационный № 46612).

МБДОУ д/с № 441 «Карусель» укомплектован педагогами на 100%, согласноштатному расписанию. Педагогический коллектив насчитывает 35 педагогов испециалистов.
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Численности педагогических работников, имеющих высшее образованиепедагогической направленности (профиля) – 22;Численность педагогических работников, имеющих среднее образованиепедагогической направленности – 13;За 2022-2023 учебный год 11 педагогических работников прошли аттестацию иполучили:-высшую квалификационную категории – 6 человек (воспитатели и учитель-логопед);-первую квалификационную категорию – 4 человек (воспитатели и учитель-логопед). Курсы повышения квалификации в 2022-2023 учебном году прошли 10педагогических работников МКДОУ д/с № 441.
3.4. Финансовые условия реализации ПрограммыПорядок, размеры и условия оплаты труда, в том числе распределениястимулирующих выплат, определяются в локальных правовых актах МБДОУ д/с № 441«Карусель» и в коллективном договоре. В локальных правовых актах о стимулирующихвыплатах, в том числе, определяются критерии и показатели результативности и качества,разработанные в соответствии с требованиями ФГОС ДО к условиям реализацииПрограммы. В распределении стимулирующей части фонда оплаты трудапредусматривается участие органов самоуправления МБДОУ д/с № 441. Организациясамостоятельно устанавливает предмет закупок, количество и стоимость приобретаемыхсредств обучения, а также перечень работ для обеспечения требований к условиямреализации Программы.
3.5. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченностьметодическими материалами и средствами обучения и воспитанияВ МБДОУ д/с № 441 «Карусель» созданы материально-технические условия,обеспечивающие:1. Возможность достижения обучающимися планируемых результатовосвоения Программы образования;

2. Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил инормативов к условиям размещения организаций, осуществляющихобразовательную деятельность; оборудованию и содержанию территории;
- помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному иискусственному освещению помещений; отоплению и вентиляции;
- водоснабжению и канализации; организации питания;
- медицинскому обеспечению;
- приему детей в организации, осуществляющие образовательнуюдеятельность; организации режима дня;
- организации физического воспитания; личной гигиене персонала;3. Выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности;Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране трудаработников;При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ учитываютсяособенности их физического и психического развития.МБДОУ д/с № 441 «Карусель» оснащен полным набором оборудования дляразличных видов детской деятельности в помещении и на участке, игровыми ифизкультурными площадками, озелененной территорией.
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В Организации есть всё необходимое для всех видов воспитательной иобразовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности оснащениеи оборудование:
- учебно-методическое сопровождение Программы;помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей черезигру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формыактивности ребенка с участием взрослых и других детей;
- оснащение предметно-развивающей среды, включающей средстваобучения и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными ииндивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержанияПрограммы образования;
- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственныйинвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкальноготворчества, музыкальные инструменты;
- административные помещения, методический кабинет;
- помещения для занятий специалистов (логопед, педагог-дефектолог,педагог- психолог);
- помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического ипсихологического здоровья, в том числе медицинский кабинет;оформленная территория МБДОУ д/с № 441 «Карусель»3.6. Календарный план воспитательной работы.На основе Программы воспитания и Плана, составляется календарный планвоспитательной работы Организации. Организация вправе включать в него мероприятияпо ключевым направлениям развития воспитания. План определяет перечень событий,которые могут стать основой для проведения воспитательных мероприятий с детьми.Календарный план воспитательной работы разрабатывается в свободной форме суказанием: содержания дел, событий, мероприятий; участвующих дошкольных групп;сроков проведения, в том числе сроков подготовки; ответственных лиц. Формыпроведения избираются организацией самостоятельно в зависимости от задачвоспитательной работы, возраста обучающихся, их погруженности в смысл праздника.Дни рождения великих людей нашего Отечества включаются в календарьситуативно, закрепляются в деятельности обучающихся (чтении, слушании музыки,проектной деятельности) Многие праздники могут включаться в календарьвоспитательной работы регионально, опираясь на личный опыт ребенка дошкольноговозраста, историю региона или членов его семьи.Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Федеральнойпрограммы, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностейобучающихся.Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат вкалендарном плане воспитательной работы Организации дополняется иактуализируется ежегодно в соответствии с памятными датами, юбилеямиобщероссийского, регионального, местного значения, памятными датами Организации.
Календарный план воспитательной работы (далее — План) разработан всвободной форме с указанием: содержания дел, событий, мероприятий;участвующих дошкольных групп; сроков, в том числе сроков подготовки;ответственных лиц.При формировании календарного плана воспитательной работы
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Организация вправе включать в него мероприятия по ключевым направлениямвоспитания детей.Все мероприятия должны проводиться с учетом Федеральной программы,а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностейвоспитанников.

Месяц Примерные темы недели Итоговое мероприятиесовместно с ро-дителямиСентябрь 1 сентября: День знаний3 сентября: День окончания Второй миро-вой войны. День солидарности в борьбе стерроризмом8 сентября: Международный день распро-странения грамотности«Я и моя семья»27 сентября: День воспитателя и всех до-школьных работников

1. Развлечение «День знаний»2. Беседы.

3. Тематический час сбиблиотечными системами4. Детско-родительские проекты5. Выставка творчества
Октябрь 1 октября: Международный день пожилыхлюдей; Международный день музыки4 октября: День защиты животных

5 октября: День учителя
«Мой дом, мой город, моя страна, моя пла-нета»15 октября: День отца в России«Осень»

1. Концерт для бабушек и дедушек
2.Совместная деятельность сбиблиотечными системами3. Тематический час (просмотрпрезентации)4. Виртуальные экскурсии по России
5. Спортивный досуг с папами6. Праздник и выставка детскоготворчества
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Ноябрь Мониторинг
4 ноября: День народного единства
8 ноября: День памяти погибших при ис-полнении служебных обязанностей сотруд-ников органов внутренних дел России;26 ноября: День матери в России
30 ноября: День Государственного гербаРоссийской Федерации

1. Разработка индивидуальногомаршрутаразвития ребенка.2. Тематический час «Деньнародногоединства»3. Беседа.

4. Литературно-музыкальный досуг«Вместе с мамой»5. Занятие «Символика нашейРодины»
Декабрь 3 декабря: День неизвестного солдата; Меж-дународный день инвалидов5 декабря: День добровольца (волонтера) вРоссии8 декабря: Международный день художника9 декабря: День Героев Отечества12 декабря: День Конституции РоссийскойФедерации31 декабря: Новый год.

1. Тематический час
7. Встреча с волонтерами ЛизыАлерт
3. Выставка детского творчества4. Просмотр презентации5. Занятие «Что такое КонституцияРФ»
6. Праздник «Новый год»Январь «Зима»

27 января: День полного освобождения Ле-нинграда от фашистской блокады. Деньосвобождения Красной армией крупнейше-го «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Ос-венцима) - День памяти жертв Холокоста

1. Развлечение: «Колядки»2. Выставка детского творчества3. Зимняя Спартакиада4. Тематический час

Февраль 8 февраля: День российской науки
15 февраля: День памяти о россиянах, ис-полнявших служебный долг за пределамиОтечества21 февраля: Международный день родногоязыка23 февраля: День защитника Отечества

1. Фотовыставка достижений ученыхРоссии2. Беседы.

3. Тематический час сбиблиотечными системами4. Праздник «23 февраля – Деньзащитника Отечества»

Март 8 марта: Международный женский день 1. Праздник «8 марта»2. Тематический час (презентация)
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18 марта: День воссоединения Крымас Россией«Знакомство с народной культуройи традициями»27 марта: Всемирный день театра

3. Развлечение «Русский фольклор»
4. Театральная весна

Апрель «Весна»12 апреля: День космонавтики22 апреля: Всемирный день Земли
Мониторинг

1. Выставка детского творчества2. Планетарий «Астрономия длядетей»3. Акция «Земля – наш общий дом»4. Разработка индивидуальногомаршрутаразвития ребенка.Май 1 мая: Праздник Весны иТруда9 мая: День Победы19 мая: День детских общественныхорганизаций России24 мая: День славянскойписьменности икультурыЛето

1. Акция «Трудовой десант»2. Праздник «День Победы»3. Выставка коллективного детскоготвор-чества4. Тематический час сбиблиотечными системами5. Развлечение «Лето красное идет –отдых, радость принесет»6. В подготовительных группах:«Выпускной бал»Июнь 1 июня: Международный день защитыдетей5 июня: День эколога6 июня: День русского языка, деньрождения великого русского поэтаАлександраСергеевича Пушкина (1799-1837)12 июня: День России22 июня: День памяти искорбиДень города

1. Развлечение «Детство – эторадость!»
2. Квест-поход «По тропинкам добра»3. Литературный досуг «ЧитаемсказкиА.С. Пушкина»
4. Кросс «Мы за Россию!»5. Тематический час (презентация)6. Театральные гостиные «Летниегастро-ли», посвященные ДнюгородаИюль День ГИБДД8 июля: День семьи, любви иверностиДень здоровья

30 июля: День Военно-морского флота

1. Кветс-игра «Правила ПДД»2. Конкурс семейных рисунков3. Развлечение «Солнце, воздух ивода –наши лучшие друзья!»4. Тематический час (просмотрпрезента-ция)Август 12 августа День физкультурника
22 августа: День ГосударственногофлагаРоссийской Федерации«Как я провел лето!»

1. Спортивный досуг «ЛетняяСпартакиада»2. Тематический час (просмотрпрезентация)8. «Детские летние творческиепроекты»
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27 августа: День российского кино 9. Просмотр детских мультфильмови кинофильмов.

Учебно-методическое сопровождение программы:
МОЗАИКА-СИНТЕЗ УМК программы ОТ РОЖДЕНИЯ ДОШКОЛЫАвторы 1 Управление и организация работы ДОО.Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой ОТРОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная программа дошкольного образования (6-оеиздание). ФГОСПод редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой Рабочаяпрограмма воспитания "ОТ РОЖДЕНИЯ ДОШКОЛЫ"Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой П р о г р а м м аобучения и воспитания детей 2-3 летПод редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой П р о г р а м м аобучения и воспитания детей 3-4 летПод редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой П р о г р а м м аобучения и воспитания детей 4-5 летПод редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой П р о г р а м м аобучения и воспитания детей 5-6 летПод редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой П р о г р а м м аобучения и воспитания детей 6-7 летВеракса А. Н. Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника.5-7 лет. ФГОСЛогинова Л. Образовательное событие как инновационная технология работы сдетьми 3-7 летВеракса А. Н., Веракса Н. Е. Пространство детской реализации. Проектнаядеятельность. (5-7 лет) Методическое пособие. ФГОС2 Социально-коммуникативное развитиеСингер Э., Хаан Д. Играть, удивляться, узнаватьАбрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитиедошкольников (3-4 года). ФГОС. Методическое пособиеАбрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитиедошкольников (4-5 лет) ФГОС. Методическое пособиеАбрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитиедошкольников (5-6 лет) ФГОС. Методическое пособиеАбрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитиедошкольников (6-7 лет) ФГОСГубанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. 3-4 года. МетодическоепособиеГубанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. 4-5 лет. МетодическоепособиеГубанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. 5-6 лет. МетодическоепособиеПетрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с дошкольниками. (4-7 лет)ФГОС. Методическое пособие с конспектами занятий3. Познавательное развитиеКурова Л. В. CD. Интерактивный годовой курс "Счет, форма, величина". Для детей
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3-4 лет. ФГОСВеракса Н. Е., Галимов О. Р. Мир физических явлений, опыты иэксперименты в дошкольном детстве. 4-7 лет. ФГОСБордачева И. Ю. Наглядно-дидактическое пособие. Дорожные знаки. 4-7 лет.Николаева С. Н. Картины из жизни диких животных. 3-7 лет. ФГОС. Наглядно-дидактическое пособие с методическими рекомендациями .Николаева С. Н. Картины из жизни домашних животных. 3-7 лет. ФГОС.Наглядно-дидактическое пособие с методическими рекомендациями .Дыбина О. В.Ознакомление с предметным и социальным окружением. 3-4 года.Конспекты занятий. ФГОСДыбина О. В.Ознакомление с предметным и социальным окружением. 4-5 лет.Конспекты занятий. ФГОСДыбина О. В.Ознакомление с предметным и социальным окружением. 5-6 лет.Конспекты занятий. ФГОСДыбина О. В.Ознакомление с предметным и социальным окружением. 6-7 лет.Конспекты занятий. ФГОССоломенникова О.А. Ознакомление с природой в ясельных группах детскогосада: Вторая группа раннего возраста (2–3 года).Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшаягруппа (3–4 года).Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняягруппа (4–5 лет).Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду:Подготовительная к школе группа (6–7 лет).Под редакцией О. А. ШиянПревращения. Развитие диалектического мышления вдетском саду. 3-7 лет. ФГОС. Парциальная программаКрашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развивающий диалог как инструментразвития познавательных способностей. 4–7 лет. Сценарии занятий. ФГОСПавлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающиммиром. 4-7 лет. ФГОСАрапова-Пискарева Н. А. Формирование элементарных математическихпредставлений. 2-7 лет. Методическое пособие. ФГОСПозина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математическихпредставлений. 3- 4 года. Конспекты занятий. ФГОСПозина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математическихпредставлений. 4- 5 лет. Конспекты занятий. ФГОСПозина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математическихпредставлений. 5- 6 лет. Конспекты занятий. ФГОСПозина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математическихпредставлений. 6- 7 лет. Конспекты занятий. ФГОС4. Речевое развитиеАвтор-составитель Бывшева А, А,Грамматика в картинках. Антонимы. Глаголы.Наглядное пособие методическими рекомендациями.Автор-составитель Бывшева А, А,Грамматика в картинках. Антонимы.Прилагательные. Наглядное пособие методическими рекомендациями.Автор-составитель Бывшева А, А,Грамматика в картинках. Говори правильно.Наглядное пособие методическими рекомендациями. НАвтор-составитель Бывшева А, А,Грамматика в картинках. Многозначные слова.Наглядное пособие методическими рекомендациями.
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Автор-составитель Бывшева А, А,Грамматика в картинках. Множественное число.Наглядное пособие методическими рекомендациями.Автор-составитель Бывшева А, А,Грамматика в картинках. Образование слов.Наглядное пособие методическими рекомендациями.Автор-составитель Бывшева А, А,Грамматика в картинках. Ударение в словах.Наглядное пособие методическими рекомендациями.Гербова В. В.Развитие речи в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий. ФГОСГербова В. В.Развитие речи в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий. ФГОСГербова В. В.Развитие речи в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий. ФГОСГербова В. В.Развитие речи в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий. ФГОС5. Художественно-эстетическое развитиеКолдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий.ФГОС Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий.ФГОС Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий.ФГОС Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий.ФГОС Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 3-4 года.Конспекты занятий. ФГОСКомарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 4-5 лет.Конспекты занятий. ФГОСКомарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 5-6 лет.Конспекты занятий. ФГОСКомарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 6-7 лет.Конспекты занятий. ФГОСКолдина Д. Н. Лепка в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий. ФГОСКолдина Д. Н. Лепка в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий. ФГОСКолдина Д. Н. Лепка в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий. ФГОСКолдина Д. Н. Лепка в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий. ФГОСЖукова Г. Е., Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. 3-4года. Конспекты занятий. ФГОСЖукова Г. Е., Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. 4-5 лет.Конспекты занятий. ФГОСЖукова Г. Е., Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. 5-6 лет.Конспекты занятий. ФГОСЖукова Г. Е., Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. 6-7 лет.Конспекты занятий. ФГОСЖукова Г. Е., Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание. Дидактическиеразвивающие игры. Сценарии игр. 0-7 лет. ФГОСМамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала. 4-5 лет.Конспекты занятий. ФГОСМамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала. 5–6 лет.Конспекты занятий. ФГОСКолдина Д. Н. Рисование в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий. ФГОСКолдина Д. Н. Рисование в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий. ФГОСКолдина Д. Н. Рисование в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий. ФГОСКолдина Д. Н. Рисование в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий. ФГОСЩеткин А. В.Театральная деятельность в детском саду. 4-5 лет. Конспекты
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занятий. ФГОСЩеткин А. В.Театральная деятельность в детском саду. 5-6 лет. Конспектызанятий. ФГОСЩеткин А. В.Театральная деятельность в детском саду. 6-7 лет. Конспектызанятий. ФГОС6 Физическое развитие. ЗдоровьеФедорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 3–5 лет. ФГОСФедорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 5-7 лет. ФГОСБорисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет)Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 3-4 года. Комплексыупражнений. ФГОСПензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 4-5 лет. Комплексы упражнений.ФГОС Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 5-6 лет. Комплексы упражнений.ФГОС Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 6-7 лет. Комплексы упражнений.ФГОС Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 3-4 года. ФГОСФедорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 4-5 лет. ФГОСФедорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 5-6 лет. ФГОСФедорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 6-7 лет. ФГОССтепаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет. ФГОСХарченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 3–4 года. Комплексыупражнений. ФГОСХарченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 4–5 лет. Комплексыупражнений. ФГОСХарченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 5-6 лет. Комплексыупражнений. ФГОСХарченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 6-7 лет. Комплексыупражнений. ФГОСПензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 3-4 года. Конспектызанятий. ФГОСПензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 4-5 лет. Конспектызанятий. ФГОСПензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 5-6 лет. Конспектызанятий. ФГОСПензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 6-7 лет. Конспектызанятий. ФГОСЛеукина А. П., Моисеева Е. В., Первойкин М. С., Чеменева А. А. Парциальнаяпрограмма «Быстрый мяч». Мини-футбол длядошкольников 5-7 лет. ФГОС. Дополнительное образование в ДООЛеукина А. П., Моисеева Е. В., Первойкин М. С., Чеменева А. А. Парциальнаяпрограмма Юные гимнасты. Система занятий для девочек 5-7 лет. ФГОСЛеукина А. П., Моисеева Е. В., Первойкин М. С., Чеменева А. А. Парциальнаяпрограмма Юные гимнасты. Система занятий для мальчиков 5-7 лет. ФГОС
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